
STUDI KASUS POLA ASUH SINGLE MOTHER DALAM 

MENERAPKAN NILAI AGAMA DAN MORAL ANAK   

USIA 4-5 TAHUN  DI  DESA SIMPANG AGUNG   

OKU SELATAN 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Oleh 

Dia Fitri Yani 

NIM: 06141282126019 

Program Studi: Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2025 



STUDI KASUS POLA ASUH SINGLE MOTHER DALAM 

MENERAPKAN NILAI AGAMA DAN MORAL ANAK   

USIA 4-5 TAHUN  DI  DESA SIMPANG AGUNG   

OKU SELATAN 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Oleh 

Dia Fitri Yani 

NIM: 06141282126019 

Program Studi: Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2025 



 

Universitas Sriwijaya 

 

i 

 

STUDI KASUS POLA ASUH SINGLE MOTHER DALAM 

MENERAPKAN NILAI AGAMA DAN MORAL ANAK   

USIA 4-5 TAHUN  DI  DESA SIMPANG AGUNG   

OKU SELATAN 

 

SKRIPSI 

 

Oleh 

Dia Fitri Yani 

NIM: 06141282126019 

Program Studi: Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini  

 
Mengesahkan 

 
Koordinator Program Studi 

 

 

Dr. Windi Dwi Andika, M.Pd. 

NIP. 198906212019032017 

       Pembimbing Skripsi 

 

 

       Dra. Rukiyah, M.Pd 

       NIP. 196112251988032001 

 

Mengetahui, 

Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan, 

 

 

Prof. Dr. Sri Sumarni, M.Pd. 

NIP. 195901011986032001 



 

Universitas Sriwijaya 

 

ii 

 

STUDI KASUS POLA ASUH SINGLE MOTHER DALAM 

MENERAPKAN NILAI AGAMA DAN MORAL ANAK   

USIA 4-5 TAHUN  DI  DESA SIMPANG AGUNG   

OKU SELATAN 

 

SKRIPSI 
 

Oleh 

Dia Fitri Yani 

NIM: 06141282126019 

Program Studi: Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini  

Telah diujikan dan lulus pada: 

Hari: Rabu 

Tanggal: 19 Maret 2025 

 

TIM PENGUJI: 

 

     1. Ketua: Dra. Rukiyah, M.Pd                     (.……………….) 
 

 

    2. Anggota: Yuni Dwi Suryani, M.Pd            (.……………….) 
 

  
 Indralaya, 19 Maret 2025 
Mengetahui, 

Koordinator Program Studi 

 

 

 Dr. Windi Dwi Andika, M.Pd   
 NIP. 198906212019032017 



 

Universitas Sriwijaya 

 

iii 

 

PERNYATAAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama     : Dia Fitri Yani 

NIM     : 06141282126019 

Program Studi   : Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

 

Menyatakan dengan sungguh-sungguh bahwa skripsi yang berjudul 

“STUDI KASUS POLA ASUH SINGLE MOTHER DALAM MENERAPKAN 

NILAI AGAMA DAN MORAL ANAK USIA 4-5 TAHUN DI DESA 

SIMPANG OKU SELATAN” ini adalah benar-benar karya saya sendiri dan saya 

tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara yang tidak sesuai dengan 

keilmuan yang berlaku sesuai dengan Peraturan Menteri Pendidikan Nasional 

Republik Indonesia Nomor 17 Tahun 2010 Tentang Pencegahan dan 

Penanggulangan Plagiat di Perguruan Tinggi. Apabila dikemudian hari ada 

pelanggaran yang ditemukan dalam skripsi ini dan/atau ada pengaduan dari pihak 

lain terhadap keaslian karya ini saya bersedia menanggung sanksi yang dijatuhkan 

kepada saya.  

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sungguh-sungguh tanpa ada 

pemaksaan dari pihak mana pun. 

 

Indralaya, 19 Maret 2025 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

  Dia Fitri Yani 

NIM. 06141282126019 

 

 

  



 

Universitas Sriwijaya 

 

iv 

 

PRAKATA 

Skripsi dengan judul “STUDI KASUS POLA ASUH SINGLE MOTHER 

DALAM MENERAPKAN NILAI AGAMA DAN MORAL ANAK  USIA 4-5 

TAHUN  DI  DESA SIMPANG AGUNG  OKU SELATAN" disusun untuk memenuhi 

salah satu syarat memperoleh gelar sarjana pendidikan (S.Pd) pada Program Studi 

Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini Fakultas Keguruan Dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Sriwijaya. Dalam mewujudkan skripsi ini, penulis telah 

mendapatkan bantuan dari berbagai pihak. 

Oleh sebab itu penulis mengucapkan terima kasih kepada Ibu Dra Rukiyah, 

M.Pd selaku dosen pembimbing, Ibu Taruni Suningsih, M.Pd selaku dosen 

validator atas segala bimbingan yang telah diberikan dalam penulisan skripsi ini. 

Penulis juga mengucapkan terima kasih Dekan FKIP UNSRI Dr. Hartono, M.A, 

Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan Ibu Prof. Dr. Sri Sumarni, M.Pd dan Koordinator 

Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini Ibu Dr. Windi Dwi 

Andika, M.Pd yang telah memberikan kemudahan dalam pengurusan administrasi 

selama penulisan skripsi ini. Ucapan terima kasih juga ditujukan kepada Ibu Yuni 

Dwi Suryani, M.Pd anggota penguji yang telah memberikan sejumlah saran untuk 

perbaikan skripsi ini. 

Akhir kata, semoga skripsi ini dapat bermanfaat untuk pembelajaran bidang 

studi pendidikan anak usia dini dan pengembangan ilmu pengetahuan, teknologi, 

dan seni. 

 

Indralaya, 19 Maret 2025 

Penulis 

 

 

 

  Dia Fitri Yani 

NIM. 06141282126019 

 



 

Universitas Sriwijaya 

 

v 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Alhamdulillah puji dan syukur yang selalu saya panjatkan atas kehadiran 

Allah SWT atas limpahan rahmat dan hidayah-Nya saya dapat menyelesaikan 

penyusunan Tugas Akhir Program ini. Penelitian ini dibuat sebagai syarat dari 

kelulusan Pendidikan S1 Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia 

Dini Universitas Sriwijaya. Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih 

kepada semua pihak yang telah membantu dan juga memberikan semangat dalam 

penyusunan Tugas Akhir Program ini, terkhusus kepada: 

❖ Kedua orang tua penulis Ayah Solpian dan Ibu Suryana tercinta. Terima 

kasih atas segala cinta, doa, dukungan, dan pengorbanan yang tidak pernah 

putus selama penulis menyelesaikan skripsi ini. Tanpa kehadiran dan doa 

kalian, perjalanan ini tidak akan pernah bisa penulis lalui. Skripsi ini adalah 

wujud kecil dari rasa hormat dan rasa terima kasih penulis untuk kalian. 

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kesehatan, kebahagiaan, dan 

keberkahan kepada Ibu dan Ayah. 

❖ Penulis juga ingin mengucapkan terima kasih kepada adik-adik 

kesayanganku, Jeli Sapitri dan Siska Kartini yang selalu memberikan 

penulis dukungan dan juga semangat selama proses pembuatan skripsi ini. 

Kehadiran kalian dengan canda tawa dan perhatian sederhana sering kali 

menjadi penyemangat di tengah kelelahan. Terima kasih telah menjadi 

bagian penting dalam perjalanan ini. 

❖ Keluarga besar, penulis ucapkan terima kasih atas segala dukungan, doa, 

dan cinta yang tiada henti. Kalian adalah sumber kekuatan yang selalu 

memberi semangat ketika penulis merasa lelah dan hampir menyerah. 

Tanpa kalian, perjalanan ini tidak akan mungkin terasa seberharga ini. 

Terima kasih telah menjadi pilar yang kokoh dalam setiap langkah penulis 

dan selalu ada untuk memberi motivasi, cinta, dan perhatian yang tak 

ternilai. 

❖ Ibu Rukiyah, M.Pd selaku dosen pembimbing, penulis ucapkan terima kasih 

sebesar-besarnya atas bimbingan, arahan, dan ilmu yang telah Ibu berikan 



 

Universitas Sriwijaya 

 

vi 

 

selama proses penyusunan skripsi ini. Terima kasih juga atas kesabaran dan 

dedikasi Ibu dalam membantu penulis menyelesaikan penelitian ini. Penulis 

sangat menghargai setiap masukan berharga yang Ibu berikan, yang menjadi 

panduan penting bagi penulis dalam menyelesaikan karya ini. 

❖ Ibu Taruni Suningsih, M.Pd selaku dosen validator penelitian skripsi, 

penulis ucapkan terima kasih atas waktu, perhatian, dan masukan yang telah 

ibu berikan untuk membantu penulis dalam menyempurnakan penelitian ini. 

❖ Ibu Yuni Dwi Suryani, M.Pd selaku dosen penguji skripsi, penulis 

mengucapkan terima kasih atas perhatian, evaluasi, dan juga masukan yang 

Ibu berikan. Umpan balik dari Ibu sangat membantu penulis dalam 

menyempurnakan skripsi ini dan memberikan wawasan berharga untuk 

pengembangan penelitian ini. 

❖ Seluruh dosen PG PAUD, Ibu Prof Dr. Sri Sumarni M.Pd, Ibu Dra, Rukiyah, 

M.Pd, Ibu Dr. Windi Dwi Andika, M.Pd, Ibu Taruni Suningsih, M.Pd, Ibu 

Lia Dwi Ayu Pagarwati, M.Pd, Ibu Rina Rahayu Siregar, M.Psi, Ibu Dara 

Zulaiha, M.Pd, Ibu Akmilah Ilhami, M.Pd, dan Bapak Akbari, M.Pd. 

Penulis ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya atas kesabaran dan 

dedikasi dalam mendidik serta membimbing penulis selama perkuliahan. 

Ilmu yang telah diberikan menjadi bekal yang sangat berharga bagi penulis 

selama menempuh studi di FKIP PG PAUD Universitas Sriwijaya. 

❖ Alamamater kebanggaan, Universitas Sriwijaya, terima kasih telah 

memberikan penulis kesempatan untuk bisa belajar dan berkembang. Di sini, 

penulis tidak hanya memperoleh ilmu, tetapi juga pengalaman dan pelajaran 

hidup yang sangat berharga. Setiap momen yang penulis jalani di kampus 

ini telah membentuk saya menjadi pribadi yang lebih baik, dan penulis akan 

selalu mengenang setiap langkah yang telah dilalui. Terima kasih telah 

menjadi bagian penting dalam perjalanan penulis meraih impian. 

❖ Para narasumber dan informan terima kasih karena telah bersedia 

meluangkan waktu, berbagi pengalaman, dan memberikan informasi yang 

sangat berharga untuk mendukung penelitian ini. Partisipasi dan 

keterbukaan Anda semua sangat membantu dalam menyelesaikan skripsi ini. 



 

Universitas Sriwijaya 

 

vii 

 

❖ Untuk teman seperjuanganku sejak masa maba, Mau’idah, Kun Farida, dan 

Destiana Artika, penulis ucapkan terima kasih atas kebersamaan, dukungan, 

dan semangat yang selalu kalian berikan. Perjalanan ini menjadi lebih 

bermakna karena kehadiran kalian di setiap suka dan duka selama 

perkuliahan. 

❖ Teman-temaan PG-PAUD angkatan 2021, penulis juga ucapkan terima 

kasih atas kebersamaan, dukungan, dan kenangan indah yang telah kita 

ciptakan bersama selama masa perkuliahan. Semoga tali silaturahmi ini 

tetap terjaga, dan kita semua sukses di jalan masing-masing. 

❖ Sepupuku Sari Marlianti, penulis ucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya atas segala dukungan, semangat, dan bantuan yang tiada henti 

selama proses penyelesaian skripsi ini. Terima kasih karena adanya 

kehadiranmu benar-benar membuat perjalanan ini terasa lebih ringan dan 

menyenangkan. 

❖ Untuk Lee Donghyuck, terima kasih banyak atas segala karyamu yang telah 

memberikan dampak luar biasa dalam perjalanan penulis. Mungkin kamu 

tidak tahu, tapi musik dan energi positif yang kamu hadirkan melalui karya-

karyamu menjadi sumber kekuatan dan hiburan di setiap malam panjang 

yang penulis habiskan untuk menyelesaikan skripsi ini. Terima kasih karena 

telah tanpa sengaja menjadi bagian dari proses ini memberikan semangat 

yang tak terucapkan dan mengingatkan penulis untuk tetap melangkah maju. 

❖ Terakhir, untuk penulis sendiri, terima kasih telah melalui semua rintangan 

dan tantangan dengan sabar dan tekun. Meskipun perjalanan ini penuh 

dengan kelelahan dan keraguan kita tetap bisa bertahan dan belajar banyak 

tentang kekuatan diri. Semoga apa yang sekarang telah dicapai bisa menjadi 

langkah awal untuk hal-hal lebih besar di masa depan. Terima kasih telah 

mempercayai diri sendiri, meskipun terkadang sulit, dan terus berjuang 

hingga akhir. 

  



 

Universitas Sriwijaya 

 

viii 

 

MOTTO 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

(QS. Al-Insyirah 94: 6) 

 

“Hidup mungkin tidak selalu berjalan sesuai keinginan,  

tetapi akan berjalan sesuai keyakinan” 

(Lee Donghyuck) 

  



 

Universitas Sriwijaya 

 

ix 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................ i 

HALAMAN PENGESAHAN TIM PENGUJI ................................................... ii 

PERNYATAAN .................................................................................................... iii 

PRAKATA ............................................................................................................ iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN ............................................................................ v 

MOTTO .............................................................................................................. viii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL ............................................................................................... xii 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xiii 

DAFTAR BAGAN .............................................................................................. xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xv 

ABSTRAK .......................................................................................................... xvi 

ABSTRACT ....................................................................................................... xvii 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

   1.1 Latar Belakang ................................................................................................ 1 

   1.2 Rumusan Masalah ........................................................................................... 3 

   1.3 Tujuan Penelitian ............................................................................................ 3 

   1.4 Fokus Penelitian .............................................................................................. 3 

   1.5 Manfaat Penelitian .......................................................................................... 4 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................ 5 

   2.1 Pola Asuh Orang Tua ...................................................................................... 5 

     2.1.1 Definisi Pola Asuh .................................................................................. 5 

     2.1.2 Jenis-jenis Pola Asuh .............................................................................. 5 

         2.1.3 Kelebihan dan Kekurangan Pola Asuh ................................................ 10 

         2.2.4 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Pola Asuh  .................................... 13 

   2.2 Single parent  ................................................................................................ 16 

     2.2.1 Definisi Single parent  .......................................................................... 16 

     2.2.2 Jenis-jenis Single Single parent  ........................................................... 17 

     2.2.3 Faktor Penyebab Single parent ............................................................. 18 



 

Universitas Sriwijaya 

 

x 

 

   2.3 Perkembangan Nilai Agama dan Moral ........................................................ 19 

     2.3.1 Definisi Perkembangan Nilai Agama dan Moral Anak ........................ 19 

     2.3.2 Karakteristik Perkembangan Nilai Agama dan Moral Anak Usia 4-5  

             Tahun ..................................................................................................... 21 

     2.3.3 Strategi dalam Menanamkan nilai Agama dan Moral Anak Usia 4-5 

             Tahun ..................................................................................................... 22 

   2.4 Hasil Penelitian yang Relevan ...................................................................... 24 

   2.5 Kerangka Berpikir ......................................................................................... 26 

BAB III METODE PENELITIAN ..................................................................... 27 

   3.1 Jenis Penelitian .............................................................................................. 27 

   3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian ........................................................................ 28 

   3.3 Subjek Penelitian ........................................................................................... 28 

   3.3 Prosedur Penelitian........................................................................................ 29 

   3.4 Sumber Data .................................................................................................. 30 

     3.4.1 Sumber Primer ...................................................................................... 30 

     3.4.2 Sumber Sekunder ................................................................................. 30 

   3.5 Teknik Penentuan Informan  ......................................................................... 30 

   3.6 Teknik Pengumpulan Data ............................................................................ 31 

     3.6.1 Observasi .............................................................................................. 31 

     3.6.2 Wawancara ........................................................................................... 34 

     3.6.3 Dokumentasi ......................................................................................... 39 

   3.7 Teknik Analisa Data ...................................................................................... 39 

     3.7.1 Pengumpulan Data ............................................................................... 39 

     3.7.2 Reduksi Data ........................................................................................ 40 

     3.7.3 Penyajian Data ...................................................................................... 40 

     3.7.4 Penarikan Kesimpulan .......................................................................... 40 

   3.8 Teknik Penjamin Keabsahan Data ................................................................ 40 

         3.8.1 Triangulasi Teknik ............................................................................... 41 

         3.8.2 Triangulasi Waktu ................................................................................ 42 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................. 43 

   4.1 Gambaran Lokasi Penelitian ......................................................................... 43 



 

Universitas Sriwijaya 

 

xi 

 

   4.2 Gambaran Subjek Penelitian ......................................................................... 43 

   4.3 Hasil Penelitian ............................................................................................. 44 

         4.3.1 Hasil Penelitian Narasumber 1 ............................................................. 44 

         4.3.2 Hasil Penelitian Narasumber 2 ............................................................. 47 

         4.3.3 Hasil Penelitian Narasumber 3 ............................................................. 50 

         4.3.4 Hasil Penelitian Narasumber 4 ............................................................. 53 

   4.4 Pembahasan ................................................................................................... 57 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................... 61 

   5.1 Kesimpulan ................................................................................................... 61 

   5.2 Saran .............................................................................................................. 61 

   5.3 Keterbatasan Penelitian ................................................................................. 62 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 63 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 69 

 

 

  



 

Universitas Sriwijaya 

 

xii 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 3.1 Jadwal Pelaksanaan Penelitian ............................................................... 28 

Tabel 3.2 Pedoman Observasi Orang tua Single Mother ....................................... 32 

Tabel 3.3 Pedoman Observasi Anak dari Orang tua Single Mother ...................... 33 

Tabel 3.4 Pedoman Wawancara Orang tua Single Mother .................................... 35 

 

 

 

  



 

Universitas Sriwijaya 

 

xiii 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 4.1 Lokasi Penelitian ................................................................................ 43 

Gambar 4.2 Ibu Y dan MFI shalat magrib bersama ............................................... 46 

Gambar 4.3 Anak MFI menangis saat dipaksa pulang oleh ibu Y......................... 47 

Gambar 4.4 Ibu M dan Anak APF membaca doa tidur bersama ........................... 48 

Gambar 4.5 Ibu M membimbing APF untuk berbagi makanan ............................. 50 

Gambar 4.6 Anak RR dan Ibu N makan tanpa berdoa ........................................... 51 

Gambar 4.7 Anak RR bermain gadget sampai larut malam .................................. 52 

Gambar 4.8 Ibu L dan ZF melaksanakan shalat magrib bersama .......................... 54 

Gambar 4.9 Anak ZF dan Ibu L sedang merapikan mainan bersama .................... 55 

 

 

 

 

 

  



 

Universitas Sriwijaya 

 

xiv 

 

DAFTAR BAGAN  

Bagan 2.1 Kerangka Berpikir Penelitian ................................................................ 26 

Bagan 4.1 Triangulasi Studi Kasus Single Mother dalam Menerapkan Pola Asuh 

untuk Menanamkan Nilai Agama dan Moral Anak Usia 4-5 Tahun di Desa 

Simpang Agung OKU Selatan ............................................................................... 56 

 

 

 

 

  



 

Universitas Sriwijaya 

 

xv 

 

DAFTAR LAMPIRAN  

Lampiran 1 Catatan Wawancara Narasumber 1 (CW 1) ....................................... 70 

Lampiran 2 Catatan Wawancara Narasumber 2 (CW 2) ....................................... 78 

Lampiran 3 Catatan Wawancara Narasumber 3 (CW 3) ....................................... 87 

Lampiran 4 Catatan Wawancara Narasumber 4 (CW 4) ....................................... 95 

Lampiran 5 Catatan Lapangan Narasumber 1 (CL 1) .......................................... 102 

Lampiran 6 Catatan Lapangan MFI ..................................................................... 110 

Lampiran 7 Catatan Lapangan Narasumber 2 (CL 2) .......................................... 112 

Lampiran 8 Catatan Lapangan APF ..................................................................... 120 

Lampiran 9 Catatan Lapangan Narasumber 3 (CL 3) .......................................... 122 

Lampiran 10 Catatan Lapangan RR ..................................................................... 129 

Lampiran 11 Catatan Lapangan Narasumber 4 (CL 4) ........................................ 132 

Lampiran 12 Catatan Lapangan ZF ..................................................................... 141 

Lampiran 13 Dokumentasi Kegiatan ................................................................... 143 

Lampiran 14 Usul Judul Skripsi ........................................................................... 144 

Lampiran 15 Surat Keputusan Pembimbing ........................................................ 145 

Lampiran 16 Surat Izin Penelitian Dekan FKIP UNSRI ..................................... 147 

Lampiran 17 Surat Izin Penelitian Dari Kepala Desa .......................................... 148 

Lampiran 18 Surat Keterangan Validasi .............................................................. 149 

Lampiran 19 Lembar Validasi Instrumen ............................................................ 150 

Lampiran 20 Surat Tugas Validator ..................................................................... 152 

Lampiran 21 Kartu Bimbingan Skripsi ................................................................ 153 

Lampiran 22 Bukti Cek Plagiarisme .................................................................... 156 

Lampiran 23 Bukti Submit Artikel ...................................................................... 157 

 

 

  



 

Universitas Sriwijaya 

 

xvi 

 

ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan bagaimana penerapan pola asuh oleh 
single mother dalam menerapkan nilai agama dan moral pada anak usia 4-5 tahun 
di Desa Simpang Agung, OKU Selatan. Penelitian kualitatif dengan pendekatan 
studi kasus ini menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi untuk 
mengumpulkan data. Analisis data dilakukan melalui empat tahap: pengumpulan 
data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan dengan triangulasi 
teknik dan waktu. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat tiga pola asuh yang 
diterapkan, yaitu otoriter, permisif, dan demokratis. Pola asuh demokratis lebih 
dominan dan efektif dalam menerapkan nilai agama dan moral. Ibu yang 
menggunakan pola ini melibatkan anak dalam aktivitas keagamaan, memberikan 
contoh perilaku, dan membangun komunikasi terbuka. Pola asuh permisif lebih 
longgar dalam aturan, sedangkan pola otoriter menekankan pada aturan ketat dan 
hukuman. Secara keseluruhan, pola asuh demokratis lebih efektif dalam 
menerapkan nilai agama dan moral. 
 

Kata Kunci; pola asuh; single mother, nilai agama; nilai moral, anak usia 4-5 tahun. 
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ABSTRACT 
 

This study aims to explain how the application of parenting by single mothers in 
instilling religious and moral values in children aged 4-5 years in Simpang Agung 
Village, OKU Selatan. This qualitative research with a case study approach used 
observation, interviews and documentation to collect data. Data analysis was 
conducted through four stages: data collection, data reduction, data presentation, 
and conclusion drawing with triangulation of techniques and time. The results 
showed that there were three parenting patterns applied, namely authoritarian, 
permissive, and democratic. Democratic parenting is more dominant and effective 
in instilling religious and moral values. Mothers who apply this pattern involve 
children in religious activities, provide examples of behavior, and build open 
communication. Permissive parenting is more lax in rules, while authoritarian 
parenting emphasizes strict rules and punishment. Overall, democratic parenting is 
more effective in instilling religious and moral values. 
 

Keywords: parenting style; single mother, religious values; moral values, 4-5 

years old children. 
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BAB I 
PENDAHULUAN  

1.1. Latar Belakang 

Keluarga adalah lingkungan pertama bagi anak untuk memperoleh 

pembelajaran mengenai berbagai aspek kehidupan, termasuk mengenai ajaran nilai 

agama dan pendidikan moral yang sangat penting untuk pembentukan karakter anak 

sejak usia dini (Masriah et al., 2023). Pada umumnya, pendidikan moral dan agama 

diberikan kepada anak secara bersamaan oleh ayah dan ibu melalui keteladanan, 

bimbingan langsung, serta pengajaran dalam kehidupan sehari-hari. Namun, 

kenyataannya, tidak semua anak bisa mendapatkan kesempatan untuk bisa tumbuh 

dalam keluarga dengan kedua orang tua yang lengkap. Banyak anak yang hidup 

dalam keluarga dengan hanya satu orang tua, yang sering disebut sebagai keluarga 

single parent. Salah satu bentuk keluarga single parent yang banyak ditemui adalah 

keluarga yang terdiri hanya dari satu orang tua, yaitu ibu tunggal (single mother).   

Menurut Hutasoit & Brahmana (2021), Single mother sendiri adalah istilah untuk 

perempuan yang tinggal seorang diri menjadi orang tua bagi keluarganya karena 

telah berpisah dengan suami yang diakibatkan perceraian dan kematian.  

Seorang ibu yang berstatus sebagai single parent sering kali dihadapkan pada 

berbagai tantangan yang tidak hanya terkait dengan pemenuhan kebutuhan fisik 

anak, tetapi juga peran mereka dalam mendidik dan memberikan teladan yang baik. 

Terbatasnya waktu, tenaga, dan sumber daya sering kali menjadi kendala besar 

dalam menjalankan peran ganda tersebut. Sebagai ibu, mereka harus bisa 

memberikan perhatian yang cukup pada kebutuhan emosional anak, sementara 

sebagai "ayah" dalam keluarga, mereka juga harus mendidik anak-anak dengan 

prinsip-prinsip moral dan agama yang sesuai dengan keyakinan mereka. 

Keterbatasan ini tentu akan mempengaruhi proses pendidikan anak, khususnya 

dalam menerapkan nilai-nilai agama dan moral. 

Pentingnya pendidikan nilai agama dan moral pada anak usia dini, khususnya 

pada usia 4-5 tahun, tidak dapat dipandang sebelah mata. Pada usia ini, anak-anak 

mulai menunjukkan ketertarikan dan pemahaman dasar tentang dunia di sekitar 

mereka, dan nilai-nilai yang mereka serap dari lingkungan terdekat, terutama 
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keluarga, akan membentuk dasar perilaku mereka di masa depan Sebagai bagian 

dari teori pembelajaran sosial Albert Bandura, menurut Laila (2022), menjelaskan 

bahwa anak-anak cenderung meniru perilaku orang-orang di sekitar mereka, 

terutama orang tua sebagai figur utama dalam kehidupan mereka. Oleh karena itu, 

pola asuh yang diterapkan oleh ibu tunggal sangat memengaruhi bagaimana anak-

anak mereka menginternalisasi dan mengamalkan nilai agama serta moral dalam 

kehidupan sehari-hari. Pola asuh sendiri menurut Jannah (2022), adalah cara yang 

digunakan oleh para orang tua untuk mendidik dan mengarahkan anak-anak mereka. 

Berdasarkan Hurlock (dalam Amanullah & Kharisma, 2022), terdapat beberapa tipe 

pola asuh yang umum dikenal, yaitu pola asuh otoriter, permisif, dan demokratis. 

Selain itu, penelitian ini juga berangkat dari fenomena yang ditemukan peneliti 

pada Februari 2024, setelah melakukan pengamatan intensif selama dua minggu di 

rumah bibi peneliti di Desa Simpang Agung, OKU Selatan. Pengamatan awal 

dilakukan dengan tujuan untuk mencari bahan penelitian, namun selama dua 

minggu tersebut peneliti belum menemukan kejadian atau interaksi yang cukup 

unik. Suatu ketika, peneliti menyaksikan sebuah fenomena yang menarik dan 

dianggap cukup unik, yaitu interaksi antara empat anak berusia 4-6 tahun yang 

sedang bermain peran sebagai keluarga. Dalam permainan tersebut, dua di 

antaranya berasal dari keluarga ibu tunggal (berinisial RR dan ZF), sementara dua 

lainnya berasal dari keluarga dengan kedua orang tua lengkap (berinisial SA dan 

GS). Dalam permainan tersebut, RR dan ZF berperan sebagai anak, sementara SA 

dan GS berperan sebagai orang tua. 

Selama permainan, peneliti mencatat interaksi yang menarik dan memberikan 

gambaran mengenai bagaimana pola asuh dapat mempengaruhi perkembangan nilai 

moral dan agama anak. RR, yang berasal dari keluarga single mother, terlihat 

mendorong GS untuk mengalah agar RR dapat berperan sebagai ayah dalam 

permainan tersebut. Selain itu, saat sesi makan, SA yang berperan sebagai ibu 

mengajak anak-anak untuk berdoa sebelum makan. Peneliti juga mengamati bahwa 

RR tidak hafal doa makan dan hanya mengikuti teman-temannya sesekali, 

sedangkan ZF, yang juga berasal dari keluarga single mother, mampu menghafal 

doa makan dengan baik dan mengucapkannya dengan lancar. Perbedaan dalam 
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berinteraksi dan penguasaan doa makan ini menjadi indikasi adanya perbedaan 

dalam penginternalisasian nilai agama dan moral, meskipun keduanya berasal dari 

keluarga ibu tunggal (single mother) yang menghadapi tantangan serupa. 

Fenomena ini kemudian menarik perhatian peneliti, karena menunjukkan 

adanya variasi dalam perkembangan nilai agama dan moral di antara anak-anak 

yang dibesarkan oleh single mother. Hal ini membuka pertanyaan tentang 

bagaimana pola asuh yang diterapkan oleh ibu tunggal (single mother) dapat 

memengaruhi penginternalisasian nilai agama dan moral pada anak-anak mereka, 

terutama di usia dini. Dengan demikian, judul penelitian ini adalah “STUDI 

KASUS POLA ASUH SINGLE MOTHER DALAM MENERAPKAN NILAI 

AGAMA DAN MORAL ANAK USIA 4-5 TAHUN DI DESA SIMPANG OKU 

SELATAN". 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang sebelumnya, maka rumusan masalah penelitian ini 

adalah bagaimana single mother menggunakan pola asuh dalam kehidupan sehari-

hari untuk menerapkan nilai agama dan moral pada anak usia 4-5 tahun di Desa 

Simpang Agung, OKU Selatan? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk menjelaskan bagaimana single 

mother menggunakan pola asuh dalam menerapkan nilai agama dan moral pada 

anak usia 4-5 tahun di Desa Simpang Agung, OKU Selatan. 

 

1.4. Fokus Penelitian 

Fokus penelitian ini adalah cara single mother dalam menggunakan pola asuh 

untuk menerapkan nilai agama dan moral pada anak usia 4-5 tahun di Desa Simpang 

Agung, OKU Selatan.   
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1.5. Manfaat Hasil Penelitian  

1) Secara Teoritis  

Penelitian ini dapat memberikan kontribusi terhadap pengembangan kajian 

tentang pola asuh orang tua tunggal khususnya pola asuh yang digunakan single 

mother dalam menerapkan nilai agama dan moral pada anak usia dini. Ini akan 

memperkaya literatur tentang pentingnya pola asuh dan bagaimana lingkungan 

keluarga terutama ibu bisa mempengaruhi perkembangan nilai-nilai pada anak.  

2) Secara Praktis 

a. Penelitian ini dapat memberikan informasi mengenai panduan ataupun pola 

asuh yang bisa digunakan oleh orang tua tunggal khususnya yang 

digunakan single mother dalam menerapkan nilai agama dan moral pada 

anak-anak mereka, yang berada pada usia dini. 

b. Hasil dari penelitian ini dapat dijadikan rujukan bagi penelitian lanjutan 

yang berfokus pada pola asuh orang tua khususnya yang digunakan ibu 

tunggal (single mother) atau pendidikan nilai agama dan moral pada anak 

usia dini.  
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