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ABSTRAK 

Penelitian ini mengembangkan media pembelajaran boneka tangan pada materi 

menyimak dongeng pada kelas III SDN 1 Sukadamai dan mendapatkan hasil yang valid 

dan praktis. Jenis penelitian yang digunakan adalah Model ADDIE yaitu Analysis, 

Design, Development, Implementation, dan Evaluation. Penelitian ini melakukan 

validasi materi, desain, praktisi serta pengambilan angket uji coba kepada 20 siswa 

kelas III. Mendapat penilaian validasi materi pembelajaran dari validator ahli materi 

sebesar 94% yang termasuk ke dalam kategori “Sangat valid”, lalu mendapat penilaian 

dari validasi ahli desain sebesar 92,5% yang termasuk ke dalam kategori “Sangat 

Valid”, kemudian mendapat penilaian dari validasi ahli praktisi sebesar 80% termasuk 

kategori “Valid”. Selanjutnya media boneka tangan ini memperoleh tahap uji coba pada 

siswa yang mendapat hasil persentase 90,5% yang termasuk ke dalam kategori “Sangat 

Praktis”. 

Kata Kunci: Boneka tangan, Media Pembelajaran, Dongeng 
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ABSTRACT 

This study aims to develop hand puppet learning media on listening to fairy 

tales material in class III SDN 1 Sukadamai and this study obtains the stages, validity, 

and practicality of the media. The type of research used is the ADDIE Model, namely 

Analysis, Design, Development, Implementation, and Evaluation. This study validates 

the material, design, practitioners and takes trial images of 20 class III students. 

Getting a validation assessment of learning materials from material expert validators 

of 94% which is included in the "Very Valid" category, then getting an assessment from 

design expert validation of 92.5% which is included in the "Very Valid" category, then 

getting an assessment from expert validation of 80% including the "Valid" category. 

Furthermore, this hand puppet media gets a trial stage on students who get a 

percentage result of 90.5% which is included in the "Very Practical" category. 

Keywords: Hand puppets, Learning media, Fairy tales 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Guru dan siswa berkomunikasi satu sama lain selama proses belajar mengajar, yang 

dikenal sebagai proses pendidikan. Penguasaan bahasa merupakan salah satu contoh 

tujuan yang dapat dicapai selama proses pemerolehan bahasa. Pembelajaran bahasa 

Indonesia dimaksudkan untuk membantu siswa menjadi mahir dalam komunikasi lisan, 

tulisan, menghargai dan menggunakan karya sastra mereka sendiri, serta memperluas 

wawasan mereka untuk lebih memahami bahasa dan materi tersebut. (Pratiwi & 

Muhammadiyah Hamka, 2022). 

Penguasaan bahasa termasuk kesalah satu penguasaan materi pada 

pembelajaran saat proses pembelajaran terlihat masih ada siswa yang tidak menguasi 

materi yakni penyebab tidak tercapainya karena pembelajaran bahasa Indonesia sering 

kali dilakukan tanpa menggunakan media pembelajaran. Berdasarkan hal tersebut, 

peneliti memilih media pembelajaran berupa bahan ajar dongeng anak dengan 

menggunakan boneka tangan. Menurut (Desmita 2009:35), karena "Siswa masih 

senang bermain, bergerak, senang bekerja dalam kelompok, dan senang merasakan atau 

melakukan sesuatu secara langsung", media boneka tangan dianggap memberikan 

manfaat dan kualitas yang sesuai bagi siswa. Boneka, menurut Sudjana & Rivai 

(2010:156), merupakan salah satu jenis model khusus yang digunakan untuk 

memperagakan permainan. Karena dapat mengajarkan siswa untuk bersimpati dan 

berempati, mengajarkan pelajaran budaya melalui penggunaan boneka tangan, 

mendorong imajinasi dan penyerapan, serta membantu anak dalam memberikan contoh 

bagaimana menanggapi kejadian atau memecahkan masalah berdasarkan 

pengalamannya sendiri, metode bercerita yang dikombinasikan ini dengan media 

boneka tangan merupakan strategi pengajaran yang efektif. (Chrisyarani, 2018a) 

Pengunaan boneka tangan adalah salah satu contoh media tiga dimensi. Boneka 

tangan membantu siswa berkomunikasi dengan lebih baik. Hati siswa pun dapat ditarik 

dengan mudah ketika komunikasi berjalan dengan baik.  Setiap hal yang bergerak dan 

lucu tentunya menarik bagi siswa. Tidak hanya membuat pelajaran lebih 

menyenangkan, boneka tangan juga bisa membantu daya imajinasi siswa. Boneka 

tangan ini sangat menarik dari segi desain. Boneka tangan adalah benda buatan yang 

menyerupai manusia atau hewan yang digunakan sebagai media pendidikan saat 

dimainkan dalam pertunjukan. Untuk meningkatkan keterampilan bercerita siswa, 

boneka tangan adalah salah satu cara untuk mendorong minat mereka dalam bercerita. 

(Stender & Dk, t.t.) 
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Penggunaan media boneka tangan dengan materi dongeng cocok sambil 

menyimakkan dongeng pada siswa saat proses pembelajaran, yang mana menyimak 

dongeng merupakan salah satu komponen mata pelajaran bahasa Indonesia bagian 

penting dari pengguasaan bahasa tadi, dan guru merupakan salah satu kunci utama 

pendidikan yang baik. Kemampuan siswa untuk memahami materi yang dipelajarinya 

merupakan tujuan dari keterampilan menyimak. Tidak diragukan lagi, sumber yang 

dapat menjelaskan inti dari dongeng yang disampaikan oleh guru kepada siswa sangat 

diperlukan dalam rangka mencapai tujuan pembelajaran. Misalnya, siswa dapat 

mendengarkan dongeng dengan bantuan mainan boneka tangan yang dibuat sebagai 

sumber belajar. (Yulinda Krisanti dkk., 2020) 

Nurjamal, dkk (2021: 2-3) Salah satu keterampilan yang pertama kali dipelajari 

manusia adalah menyimak. Bahkan manusia dalam kandungan mulai belajar 

menyimak sejak lahir. Ketika bayi lahir, mereka belajar menyimak terus-menerus kata-

kata dari orang-orang di sekitar mereka. Akhirnya, seseorang dapat meniru berbicara 

setelah waktu berlalu dan terus menyimak. Berbicara, membaca, dan menulis baru 

diajarkan pada usia prasekolah dan di sekolah dasar. Salah satu alat yang dapat 

digunakan guru untuk membantu murid-muridnya memahami pelajaran adalah media 

pembelajaran. Minat siswa dapat tumbuh sebagai hasilnya, dan tujuan pembelajaran 

dapat tercapai dengan lebih baik. (Yulinda Krisanti dkk., 2020).  

Menyimak dongeng menggunakan teknik bercerita dengan boneka tangan 

merupakan cara mengajar yang terbaik karena membantu siswa mengembangkan 

imajinasinya, meningkatkan kemampuan belajarnya secara efektif, mengajarkannya 

untuk bersimpati dan berempati, serta membantu mereka memberikan contoh 

bagaimana menghadapi situasi atau memecahkan masalah, isu-isu berbasis 

pengalaman dan mengambil pelajaran dari narasi. (Chrisyarani, 2018b). 

Menyimakkan dongeng yang berbantuan mainan boneka tangan ialah salah satu 

sumber belajar dan menurut Pusat Bahasa (2003:167), dongeng adalah cerita yang tidak 

nyata atau khayalan. Pesan dan ajaran moral merupakan beberapa komponen inti dalam 

dongeng. Dongeng dapat digunakan sebagai teknik untuk membantu membentuk 

kepribadian anak-anak karena dongeng mengajarkan nilai-nilai moral yang dapat 

dipelajari anak-anak. Menurut Widjojoko dan Hidayat (2009:33), dongeng adalah salah 

satu jenis cerita fiksi yang mencakup kejadian-kejadian yang mustahil. Salah satu cara 

untuk menggolongkan dongeng adalah sebagai cerita rakyat universal yang ditemukan 

di seluruh dunia. Karena durasinya yang relatif pendek, dongeng salah satu jenis cerita 

anak-anak yang  biasanya digolongkan sebagai cerita fantasi.  
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Seringkali dalam kehidupan sehari-hari, kegiatan manusia adalah menyimak.  

Tidak mungkin untuk mendapatkan informasi jika tidak menyimak dengan baik. Cara 

untuk mendapatkan informasi yakni melakukan menyimak. Dengan melatih 

keterampilan menyimak, siswa akan dilatih untuk berpikir kritis dan meningkatkan 

daya nalar mereka, yang akan memungkinkan mereka untuk menerima, memahami, 

dan mengidentifikasi informasi yang mereka terima.  Maka dari itu, guru lebih baik 

pilih bahan simakan yang sesuai karakter siswa SD saat melatih keterampilan 

menyimak mereka. Keterampilan menyimak di kelas awal masih terbilang rendah 

karena sulit bagi guru untuk memusatkan perhatian siswa. Salah satu bahan yang biasa 

digunakan untuk melatih keterampilan menyimak di kelas awal adalah menyimak 

dongeng, karena menyimak dongeng dapat membuat siswa merasa senang, sehingga 

mereka kemudian dapat menyimak bahan lain. (Wardono & Kurniawati, 2022) 

Keterampilan menyimak dongeng tersusun dari unsur-unsur tertentu yakni 

menurut Cahyani dan Rosmana (2006:187-188), terdapat topik, alur, karakter, latar, 

sudut pandang, dan pesan yang merupakan unsur intrinsik dari dongeng. Tema atau 

topik cerita adalah ide utamanya. Urutan peristiwa yang diurutkan secara rasional 

disebut alur. Karakter adalah orang atau benda yang muncul dalam cerita. Latar 

mengacu pada waktu, lokasi, sudut pandang yang digunakan oleh karakter cerita dan 

pesan adalah nilai-nilai yang disampaikan pengarang kepada pembaca. 

Siswa perlu memiliki ide atau materi dongeng, keberanian, serta penguasaan 

bahasa dan emosi, media boneka dapat digunakan untuk mengajarkan kemampuan 

bercerita. Guru dapat menggunakan media boneka sebagai metode inovatif dan 

alternatif untuk membantu siswa meningkatkan kemampuan bercerita mereka. Mediia 

boneka membuat tertarik bagi siswa karena mendorong mereka untuk berimprovisasi 

dalam berbagai hal. Boneka dapat menarik minat siswa untuk belajar melalui cerita. 

(Mariana dkk., 2015) 

Kemampuan berpikir setiap siswa adalah unik. Siswa dapat berpikir pada 

tingkat tinggi, sedang, atau rendah. Asal usul, gaya belajar, dan lingkungan siswa yang 

beragam dapat berdampak pada kapasitas berpikir mereka. Supaya tujuan pembelajaran 

berhasil tercapai, siswa di sekolah harus diberikan materi pembelajaran yang sama 

dengan teman sebayanya. Peneliti menemukan bahwa siswa hanya diajarkan untuk 

menghafal dan memahami informasi dalam buku teks saat mereka belajar di lapangan. 

Siswa riuh di kelas dan proses pembelajaran terlihat membosankan.  

Berdasarkan permasalahan yang ditemui, dapat disimpulkan bahwa media 

pendidikan terdapat bagian yang sangat penting dalam penyampaian ilmu pengetahuan 
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kepada siswa. Hal ini memungkinkan siswa dengan berbagai tingkat kemampuan 

kognitif untuk menyeimbangkan pembelajarannya dengan tujuan sekolah dan tentunya 

menggunakan media pendidikan sesuai dengan tren saat ini. Namun tidak setiap 

sekolah memiliki semua sumber daya yang diperlukan untuk memberikan siswanya 

pendidikan terbaik. Seorang guru juga harus memahami media pembelajaran yang 

terkait dengan pengembangan.  

Peneliti memilih media boneka tangan ini berdasarkan pengalaman ketika 

terjun langsung ke sekolah dasar, melihat kebanyakan guru-guru ketika pembelajaran 

menggunakan media gambar-gambar yang hanya diprint biasa lalu ditempel di dinding. 

Pada kelas bahasa Indonesia dan disiplin ilmu lainnya, penggunaan media boneka 

tangan dapat dimodifikasi dengan memasukkan muatan dongeng. Jika memungkinkan, 

bisa ditambahkan gambar latar belakang sesuai dengan cerita. Karena dapat menyentuh 

media secara langsung, siswa kelas rendah akan sangat tertarik belajarr jikalau bisa 

memakai media nyata atau tiga dimensi dan memajangnya di kelas. Mereka masih 

memiliki intuisi yang kuat. Oleh karena itu, siswa di kelas bawah dapat memperoleh 

manfaat besar dari sumber belajar boneka tangan. 

Peneliti mengembangkan madia boneka tangan yang sesuai untuk siswa SD 

kelas III berdasarkan informasi latar belakang yang diberikan di atas. Oleh karena itu, 

peneliti mengembangkan sesuai dengan latar belakang diatas berjudul “Pengembangan 

Media Boneka Tangan Materi Menyimak Dongeng Mata Pelajaran Bahasa Indonesia 

Pada Kelas III SDN 1 Sukadamai” 

1.2 Rumusan Masalah  

Mengingat konteks di atas, rumusan masalah penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana tahapan pengembangan media boneka tangan pada materi 

menyimak dongeng mata pelajaran bahasa indonesia? 

2. Bagaimana kevalidan media boneka tangan pada materi menyimak dongeng 

mata pelajaran bahasa indonesia? 

3. Bagaimana kepraktisan media boneka tangan pada materi menyimak dongeng 

mata pelajaran bahasa indonesia? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Mengingat konteks di atas, tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Mendeskripsikan tahapan pengembangan media boneka tangan pada materi 

menyimak dongeng mata pelajaran bahasa indonesia. 

2. Mendeskripsikan kevalidan media boneka tangan pada materi menyimak 

dongeng mata pelajaran bahasa indonesia. 
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3. Mendekripsikan kepraktisan media boneka tangan pada materi menyimak 

dongeng mata pelajaran bahasa indonesia. 

 

 

1.4 Manfaat Penelitian  

Penelitian ini dilaksanakan dengan manfaat yakni sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

1) Pengembangan Teori Pembelajaran: Penelitian ini dapat meningkatkan 

pemahaman tentang bagaimana media pembelajaran boneka tangan dapat 

mempengaruhi pemahaman dan keterlibatan siswa dalam menyimak 

dongeng.  

2) Kontribusi terhadap Teori Media Pendidikan: Memakai media boneka 

tangan untuk alat membantu mengajar, data empiris dapat membantu teori 

media pendidikan. Penelitian ini dapat membantu menentukana ciri-ciri 

media yang berguna serta bagaimana media memengaruhi proses 

penyebaran informasi dan keterlibatan siswa dalam pelajaran bahasa 

indonesia. 

3) Penerapan Teori Pembelajaran Kognitif: Penelitian ini dapat memeriksa 

teori pembelajaran kognitif tentang bagaimana visualisasi dan interaksi 

(seperti menggunakan boneka tangan) mempengaruhi pemahaman dan 

retensi informasi.  

 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi siswa:  

1) Meningkatkan Keterlibatan, minat, dan kreativitas siswa sehingga 

menarik perhatian siswa dan membuat proses menyimak dongeng 

menjadi lebih menyenangkan dan interaktif.  

2) Mempermudah Pemahaman materi khususnya Boneka tangan dan 

media visual interaktif lainnya dapat membantu siswa memahami cerita 

dengan lebih baik.  

3) Mendukung kemampuan kognitif dan bahasa dapat meningkatakan 

keterampilan kognitif mereka, seperti mengingat dan memahami, serta 

keterampilan bahasa mereka, seperti pemahaman teks dan kosakata, 

dengan mengikuti alur cerita dan berinteraksi dengan boneka tangan.  
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b. Bagi Guru:  

1) Alat ajar yang efektif untuk guru menyampaikan cerita dengan cara 

yang lebih hidup dan menarik serta membantu menjelaskan konteks 

atau emosi yang sulit dijelaskan hanya dengan kata-kata.  

2) Peningkatan kemampuan mengelola kelas yakni guru membantu siswa 

menarik perhatian dan tetap fokus, yang membuat kelas lebih mudah 

diatur dan mengurangi gangguan.  

 

c. Bagi Penulis: 

1) Peningkatan relevansi karya, penulis dongeng atau materi 

pembelajaran dapat memperoleh wawasan tentang bagaimana cerita 

mereka diterima dan dipahami oleh siswa melalui penggunaan media 

boneka tangan.  
2) Inspirasi untuk karya baru, melihat cara boneka tangan digunakan 

dalam pendidikan dapat memberi penulis ide baru untuk 

mengembangkan cerita atau materi ajar yang lebih inovatif dan 

interaktif. 
3) Peluang Kolaborasi, penulis dapat berkolaborasi dengan pendidik 

untuk menciptakan materi yang sesuai dengan tujuan pendidikan dan 

memanfaatkan boneka tangan sebagai media. 
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