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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan lembar aktivitas siswa pada 

pembelajaran berbasis masalah materi garis-garis istimewa segitiga di kelas 

VII SMP yang valid, praktis, dan memiliki efek potensial. Jenis penelitian ini 

adalah penelitian pengembangan dengan tahapan meliputi preliminary study 

dan tahapan formative evaluation (self evaluation, expert review, one-to one, 

small group, dan field test). Subyek penelitian dalam penelitian ini adalah 

kelas VII.8 di SMP Negeri 6 Palembang. Instrumen penelitian yang 

digunakan adalah lembar aktivitas siswa berbasis masalah, RPP, dokumen 

(lembar validasi), dan soal tes. Analisis data yang digunakan adalah analisis 

deskriptif. Pada tahapan expert review dan one-to-one dilakukan untuk 

melihat validitas lembar aktivitas siswa. Tahapan small group dilakukan 

untuk melihat kepraktisan. Adapun field test digunakan untuk melihat efek 

potensial dari lembar aktivitas siswa yang dikembangkan. 

 

Kata-kata kunci :  lembar aktivitas siswa, pengembangan, pembelajaran 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan lembar aktivitas siswa pada 

pembelajaran berbasis masalah materi garis-garis istimewa segitiga di kelas VII 

SMP yang valid, praktis, dan memiliki efek potensial. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian pengembangan dengan tahapan meliputi preliminary study dan tahapan 

formative evaluation (self evaluation, expert review, one-to one, small group, dan 

field test). Subyek penelitian dalam penelitian ini adalah kelas VII.8 di SMP 

Negeri 6 Palembang. Instrumen penelitian yang digunakan adalah lembar aktivitas 

siswa berbasis masalah, RPP, dokumen (lembar validasi), dan soal tes. Analisis 

data yang digunakan adalah analisis deskriptif. Pada tahapan expert review dan 

one-to-one dilakukan untuk melihat validitas lembar aktivitas siswa. Tahapan 

small group dilakukan untuk melihat kepraktisan. Adapun field test digunakan 

untuk melihat efek potensial dari lembar aktivitas siswa yang dikembangkan. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

        Matematika adalah suatu ilmu dasar yang memegang peranan penting dalam 

perkembangan kehidupan manusia. Mata pelajaran matematika sangat penting 

diberikan kepada siswa dimulai dari tingkat pendidikan dasar yang digunakan 

untuk membekali setiap peserta didik dengan kemampuan berpikir logis, analitis, 

sistematis, kritis, dan kreatif, serta kemampuan bekerjasama. Kemampuan 

tersebut sangat diperlukan oleh setiap peserta didik untuk bertahan dalam 

persaingan secara global seiring dengan perkembangan zaman (Depdiknas, 2006). 

        Salah satu materi matematika yang penting dan perlu dipahami oleh siswa 

adalah geometri dengan sub pokok bahasan adalah garis – garis istimewa segitiga. 

Perlunya mempelajari geometri diantaranya karena geometri membantu manusia 

memiliki apresiasi yang utuh tentang dunianya, eksplorasi geometri dapat 

membantu mengembangkan keterampilan pemecahan masalah, geometri 

memainkan peranan utama dalam bidang matematika lainnya,  geometri banyak 

digunakan oleh banyak orang dalam kehidupan mereka sehari – hari, dan geometri 

penuh teka – teki dan menyenangkan (Walle, 2001). Hal ini berkaitan dengan 

Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP), dimana melalui pembelajaran 

matematika diharapkan siswa Sekolah Menengah Pertama (SMP) mampu 

memahami bangun – bangun geometri, unsur – unsur dan sifat – sifatnya, ukuran 

dan pengukurannya. Berdasarkan teori Van Hiele terdapat lima tahapan 

perkembangan kognitif yang dapat dicapai siswa dalam mempelajari geometri, 

yaitu tahap pengenalan, analisis, pengurutan, deduksi, dan keakuratan. Untuk 

mencapai setiap tahapan perkembangan kognitif tersebut, guru perlu mengajarkan 

materi geometri tersebut dengan lima fase, yaitu fase informasi, orientasi, 

penjelasan, orientasi bebas, dan integrasi. Dalam mengajarkan materi geometri 
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ini, guru memerlukan bahan ajar yang dapat membantu dalam proses 

pembelajaran. 

        Berkaitan dengan Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan yang ditekankan 

pada Peraturan Menteri Pendidikan Nasional (Permendiknas) nomor 41 tahun 

2007 tentang standar proses dimana dalam proses pembelajaran diperlukan 

perencanaan, pelaksanaan, penilaian, dan pengawasan proses pembelajaran untuk 

terlaksananya proses pembelajaran yang efektif dan efisien. Salah satu dari 

standar proses tersebut diperlukan perencanaan pembelajaran diantaranya 

dituangkan dalam Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP). Dalam 

mengembangkan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran ini, guru juga perlu 

mengembangkan bahan ajar sebagai salah satu sumber belajar. Berbagai jenis 

bahan ajar dapat dikembangkan dan termasuk diantaranya pengembangan lembar 

aktivitas siswa.  

 Berdasarkan standar kompetensi untuk satuan pendidikan SMP, materi 

geometri mendapatkan porsi yang paling besar (41%) dibandingkan dengan 

materi lain seperti aljabar (29%), bilangan (18%), serta statistika dan peluang 

(12%). Menurut Clements (1999) bahwa siswa dapat mengenal lingkaran dan 

persegi tetapi tidak cukup bisa mengenal segitiga. Siswa tidak cukup mengenal 

segitiga dan melukisnya. Adapun pembelajaran matematika di sekolah masih 

banyak yang dilakukan dengan langkah-langkah, salah satunya guru memberikan 

soal yang mirip dengan contoh (Subanji, 2014). Dampaknya adalah munculnya 

berbagai kesalahan matematika siswa, siswa sering mengalami kesulitan ketika 

soal diubah meskipun hanya sedikit. Selain itu, Widdiharto (2008) menyatakan 

bahwa pembelajaran matematika di SMP cenderung berorientasi pada buku teks, 

guru lebih mendominasi pembelajaran, dan materi matematika yang diajarkan 

kurang berkaitan dengan konteks dunia nyata siswa. Kebanyakan guru dalam 

mengajar masih kurang memperhatikan kemampuan berpikir siswa atau dengan 

kata lain tidak mempertimbangkan tingkat kognitif siswa sesuai dengan 

perkembangan. Keberadaan lembar kerja cetak atau biasa disebut pula dengan 

istilah buku kerja siswa juga hingga saat ini masih sangat minimal dan belum 

efektif sebagai sarana pembelajaran (Yusuf, 2010). Oleh karena itu, guru perlu 
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mengembangkan lembar aktivitas siswa pada pembelajaran berbasis masalah 

dimana berkaitan dengan konteks dunia nyata sehingga siswa berperan aktif 

dalam proses pembelajaran geometri.                 

 Dalam rangka menuntun siswa memahami materi geometri sub pokok 

bahasan garis – garis istimewa segitiga, peneliti ingin mengembangkan lembar 

aktivitas siswa pada pembelajaran berbasis masalah pada materi tersebut. Menurut 

Daryanto & Aris Dwicahyono (2014), lembar aktivitas siswa adalah lembar 

kegiatan yang memuat materi pelajaran yang harus dikuasai oleh siswa dan 

pelajaran juga disusun secara teratur langkah demi langkah sehingga dapat dengan 

mudah diikuti oleh siswa. Manfaat dari penggunaan lembar aktivitas siswa, yaitu 

membantu siswa dalam mengembangkan konsep, melatih siswa untuk 

menemukan dan mengembangkan proses belajar mengajar, membantu siswa 

memperoleh catatan tentang materi yang dipelajari melalui langkah – langkah 

kegiatan pembelajaran, dan membantu siswa untuk menambah informasi tentang 

konsep yang dipelajari melalui kegiatan belajar secara sistematis. Dikatakan oleh 

MacMath, dkk (2009) bahwa pembelajaran berbasis masalah dapat memperluas 

pemikiran dan kreativitas siswa. Hasil belajar siswa yang belajar menggunakan 

model pembelajaran berbasis masalah juga lebih baik daripada yang tidak 

menggunakan model pembelajaran berbasis masalah (Erlangga,2014). 

Mengajarkan matematika dengan pembelajaran berbasis masalah dapat 

meningkatkan patisipasi siswa dalam belajar (Padmavathy,R.D &Mareesh.K, 

2013). Hal ini sejalan dengan Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) 

bahwa pembelajaran matematika harus dimulai dengan pemberian masalah yang 

sesuai dengan situasi nyata sehingga siswa berpartisipasi dalam belajar dan secara 

bertahap dibimbing untuk menguasai konsep matematika. 

        Kaitannya dengan pengembangan bahan ajar lembar aktivitas siswa pada 

pembelajaran berbasis masalah, terdapat penelitian oleh Pariska, dkk (2012) 

dengan judul “Pengembangan lembar kerja siswa berbasis masalah pada materi 

teorema phytagoras“. Pada penelitian pengembangan perangkat pembelajaran ini 

disimpulkan bahwa perangkat pembelajaran yang dikembangkan dikategorikan 

valid, praktis, dan efektif. Dalam penelitian tersebut, berdasarkan hasil wawancara 
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yang dilakukan terhadap siswa tentang keefektifan diperoleh gambaran bahwa 

pembelajaran yang dilakukan guru lebih menarik dibandingkan dengan 

pembelajaran sebelumnya. Siswa berpendapat bahwa pada umumnya mereka 

menyukai pembelajaran seperti ini dan dapat mengetahui manfaat mempelajari 

materi tersebut dalam kehidupan sehari – hari. 

 Selain itu, terdapat penelitian dari Sugiarti, dkk (2013) yang berjudul 

“Pengembangan lembar kerja siswa berbasis aktivitas belajar pokok bahasan 

keliling dan luas bangun datar“ dimana berdasarkan penelitian ini disimpulkan 

bahwa penguasaan siswa terhadap materi yang disajikan pada lembar kerja siswa 

dinyatakan baik, terbukti dari ketuntasan belajar siswa yang diperoleh sama 

dengan atau lebih dari Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) sebanyak 20 siswa 

dari 28 siswa. Perbedaan penelitian ini dengan penelitian-penelitian sebelumnya 

adalah pada materinya dimana bahan ajar berupa lembar aktivitas siswa dibuat 

pada materi melukis garis-garis istimewa segitiga. 

 Maka dari itu, peneliti tertarik untuk meneliti tentang  “Pengembangan 

lembar aktivitas siswa pada pembelajaran berbasis masalah materi garis – 

garis istimewa segitiga di kelas VII“. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

        Berdasarkan uraian pada latar belakang, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah : 

1. Bagaimana karakteristik lembar aktivitas siswa pada pembelajaran 

berbasis masalah materi garis – garis istimewa segitiga di kelas VII yang 

valid dan praktis? 

2. Apa efek potensial yang muncul dari penggunaan lembar aktivitas siswa 

pada pembelajaran berbasis masalah materi garis – garis istimewa segitiga 

kelas VII terhadap hasil belajar siswa di SMP Negeri 6 Palembang? 
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1.3. Tujuan Penelitian 

        Tujuan yang ingin dicapai melalui penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Menghasilkan lembar aktivitas siswa pada pembelajaran berbasis masalah 

materi garis – garis istimewa segitiga untuk mengajar siswa kelas VII yang 

valid dan praktis 

2. Mengetahui efek potensial yang muncul dari pengembangan lembar 

aktivitas siswa pada pembelajaran berbasis masalah terhadap hasil belajar 

siswa pada materi garis – garis istimewa segitiga di kelas VII di SMP 

Negeri 6 Palembang 

1.4. Manfaat Penelitian 

 Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Bagi guru diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan untuk 

menggunakan lembar aktivitas siswa pada pembelajaran berbasis masalah 

yang telah dibuat pada materi garis – garis istimewa segitiga sebagai 

bahan mengajar di kelas VII  

2. Bagi siswa sebagai bahan untuk belajar materi garis-garis istimewa 

segitiga 

3. Bagi peneliti lain sebagai bahan untuk mengembangkan penelitian ini 

dengan berbantuan media lainnya 
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