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IDENTIFIKASI PEMAHAMAN KONSEP SISWA PADA POKOK BAHASAN 

HUKUM NEWTON DI SMA Se-KABUPATEN OKU MELALUI TES FMCE 

(FORCE AND MOTION CONCEPTUAL EVALUTION) 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemahaman konsep siswa pada pokok 

bahasan hukum Newton di SMA Se-Kabupaten OKU. Teknik sampling 

menggunakan probability sampling disproportionate stratified random sampling, dari 

28 SMA Se-Kabupaten OKU dipilih 6 sekolah yang mewakili 3 klaster. Penelitian 

dilakukan terhadap 155 orang siswa SMA kelas X tahun ajaran 2014/1015. Sebagai 

alat pengumpulan data digunakan instrumen penelitian berupa tes Force and Motion 

Conceptual Evalution (FMCE) berupa soal pilihan ganda beralasan sebanyak 23 soal. 

Hasil penelitian menunjukkan pemahaman konsep siswa di SMA Se-Kabupaten OKU 

mencapai 26,9%. Berdasarkan klaster sekolah, pemahaman konsep siswa dalam 

menjawab soal-soal FMCE didapatkan persentase 72% klaster I, 52% klaster II, dan 

34% klaster III. Berdasarkan tingkat pemahaman konsep hukum I Newton paling 

tinggi diraih oleh klaster I sebesar 15% dan paling rendah klaster III sebesar 7%. Pada 

konsep hukum II Newton paling tinggi diraih oleh klaster I sebesar 46% dan paling 

rendah klaster III sebesar 24%. Pada konsep yang terakhir hukum III Newton paling 

tinggi diraih oleh klaster I sebesar 27% dan paling rendah klaster III sebesar 9%. Jadi, 

dapat disimpulkan klaster I memiliki pemahaman konsep yang baik daripada klaster 

II dan III. Berdasarkan hasil penelitian guru diharapkan dalam memberi materi 

hukum Newton lebih menekankan pada pemahaman konsep siswa sehingga perlu 

diadakan penelitian lanjutan untuk memperbaiki konsep-konsep siswa dan juga cara 

mengatasi kesulitan-kesulitan siswa dalam memahami konsep fisika. 

 

Kata kunci: pemahaman konsep, tes FMCE, konsep Newton 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pelajaran fisika merupakan ilmu yang menjadi landasan dasar perkembangan 

ilmu pengetahuan lain dan teknologi. Perkembangan pengetahuan dan teknologi serta 

adanya internet saat ini, lebih mempermudah kegiatan kehidupan manusia sehingga 

sudah seharusnya fisika ini dipahami dengan baik oleh siswa. Kebanyakan siswa 

masih menganggap pelajaran fisika sebagai pelajaran yang sulit dipahami, 

dikarenakan tidak hanya dituntut memahami konsep saja tetapi ada rumus-rumus 

fisika yang menakutkan dan membosankan bagi para siswa. Hal itu mungkin 

menyebabkan siswa kurang tertarik untuk belajar fisika yang berdampak juga pada 

hasil belajar fisika siswa menjadi kurang baik.  

Kegiatan dalam proses belajar mengajar yang kurang memperhatikan 

pemahaman konsep, akan berdampak pada lemahnya pemahaman siswa terhadap 

konsep-konsep fisika. Guru dan siswa lebih cenderung hanya berkonsentrasi pada 

cara-cara menyelesaikan soal-soal yang berupa hitungan angka-angka karena dengan 

paham soal hitungan mereka menganggap sudah paham konsep, sehingga jika dapat 

menyelesaikan soal-soal hitungan dengan baik target nilai untuk lulus Ujian Akhir 

Nasional dapat mencapai target. Padahal tidak demikian, siswa bisa saja mahir dalam 

menyelesaikan soal-soal yang berupa hitungan namun akan mengalami kesulitan 

dalam memecahkan permasalahan fisika sederhana tetapi memerlukan pemahaman 

konsep didalamnya, tidak hanya hitungan matematika saja yang harus diperhatikan. 

Pengabaian konsep-konsep dasar fisika dapat menjadi awalnya kekeliruan.  

Oleh karena itu proses pembelajaran yang menitik beratkan pemahaman 

konsep sangatlah penting dikarenakan dengan memahami konsep, maka akan 

diperoleh pengertian atas suatu materi yang dipelajari. Sesorang yang tidak 

memahami konsep tertentu akan mengalami kesulitan memahami suatu kalimat yang 

dibaca. Selain itu dengan pemahaman konsep yang baik menurut Winkel (1991) dan 
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Anderson (Rustaman, 2005) siswa dapat meningkatkan kemahiran intelektualnya dan 

dapat membantu siswa dalam memecahkan persoalan yang dihadapinya. Jadi, belajar 

konsep juga merujuk pada aktivitas individu dalam memahami suatu benda, proses, 

gejala, aturan, dan pengalaman melalui proses mengenal ciri-cirinya dan contoh-

contohnya. Pemahaman tersebut selanjutnya dapat digunakan oleh individu dalam 

memahami dan mengaplikasikan hal-hal sama dan lebih luas. Sebagaimana yang 

diungkapkan oleh Pupuh dan Sobry (2009), belajar konsep lebih menekankan hasil 

belajar berupa pemahaman faktual dan prinsipal terhadap bahan atau isi pelajaran 

yang bersifat kognitif.  

Konsep juga memegang peranan penting dalam ilmu eksak (ilmu yang 

membutuhkan logika, perhitungan, dan daya analisis yang kuat, misalnya 

matematika, fisika, dan kimia), karena konsep merupakan pemikiran dasar yang 

berhubungan dengan konsep-konsep pada materi lainnya. Sebelumnya, penelitian-

penelitian tentang konsep siswa telah banyak dilakukan. Yaniska (2013) melakukan 

penerapan strategi perubahan konsep siswa melalui penggunaan peta konsep pada 

pengajaran fisika. Sementara itu, Wahyuni (2014) melakukan penelitian untuk 

mengetahui penguasaan konsep dasar mekanika mahasiswa program studi pendidikan 

fisika Universitas Sriwijaya dengan menggunakan Force and Motion Conceptual 

Evalution (FMCE). Mabruroh (2012) melakukan penelitian studi penguasaan konsep 

vektor dalam menyelesaian berbagai persoalan fisika di program studi pendidikan 

fisika FKIP Universitas Sriwijaya. 

Salah satu konsep fisika yang harus dikuasai dengan baik oleh siswa adalah 

konsep hukum Newton. Hal ini dikarenakan konsep hukum Newton merupakan salah 

satu materi esensial. Ciri-ciri materi esensial yaitu dasar bagi jenjang pendidikan yang 

lebih tinggi, memiliki hubungan dengan konsep atau sub konsep dan mata pelajaran 

lain, dan nilai aplikasinya tinggi. Hukum Newton adalah hukum gerak pertama yang 

dirangkum oleh Isaac Newton dalam karyanya Philosophiæ Naturalis Principia 

Mathematica, pertama kali diterbitkan pada 5 Juli 1687. Hukum ini menggambarkan 

http://id.wikipedia.org/wiki/Isaac_Newton
http://id.wikipedia.org/wiki/Philosophi%C3%A6_Naturalis_Principia_Mathematica
http://id.wikipedia.org/wiki/Philosophi%C3%A6_Naturalis_Principia_Mathematica
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hubungan antara gaya yang bekerja pada suatu benda dan gerak yang disebabkannya 

disebut dinamika. 

Menanggapi beberapa permasalahan tersebut, peneliti berusaha untuk 

melakukan penelitian terhadap pemahaman konsep siswa pada pokok bahasan hukum 

Newton di SMA Se-Kabupaten OKU, cara mengidentifikasi pemahaman konsep 

siswa pada penelitian ini dilihat dari hasil jawaban siswa dalam menjawab soal-soal 

Force and Motion Conceptual Evalution (FMCE). Adapun judul penelitian ini adalah 

“Identifikasi pemahaman konsep siswa pada pokok bahasan hukum Newton di 

SMA Se-Kabupaten OKU melalui tes FMCE (Force and Motion Conceptual 

Evalution)”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang, maka rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah “Bagaimana pemahaman konsep siswa pada pokok bahasan hukum Newton di 

SMA Se-Kabupaten OKU melalui tes FMCE (Force and Motion Conceptual 

Evalution)”? 

1.3 Batasan Masalah 

       Dari rumusan masalah yang telah disebutkan, batasan masalah pada penelitian ini 

yaitu hanya melakukan penilaian pemahaman konsep siswa pada pokok bahasan 

hukum Newton, untuk menggambarkan pemahaman konsep siswa dan tidak 

memberikan perlakuan khusus pada siswa. Jika siswa menjawab dengan benar berarti 

memiliki pemahaman konsep yang baik. Adapun penilaian dilakukan dengan 

menggunakan tes FMCE berupa pilihan ganda sebanyak 23 soal, dimana hasil tes 

yang dilakukan peneliti akan didapat data dan dilakukan analisis data sehingga 

memperoleh hasil mengenai pemahaman konsep siswa pada pokok bahasan hukum 

Newton. 

 

 

http://id.wikipedia.org/wiki/Gaya
http://id.wikipedia.org/wiki/Gerak
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1.4 Tujuan Penelitian 

  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemahaman konsep siswa pada 

pokok bahasan hukum Newton di SMA Se-Kabupaten OKU melalui tes FMCE 

(Force and Motion Conceptual Evalution). 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

 Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah : 

1. Bagi siswa, dapat mengetahui bagaimana pemahaman konsep mereka pada 

pokok bahasan hukum Newton. 

2. Bagi guru, sebagai bahan masukan tentang pentingnya mengetahui 

pemahaman konsep siswa pada pokok bahasan hukum Newton, sehingga 

dapat meningkatkan hasil belajar. 

3. Bagi peneliti, sebagai suatu pengalaman berharga sebagai calon guru karena 

dapat memperoleh informasi mengenai pemahaman konsep siswa pada   

pokok bahasan hukum Newton. 

4. Bagi sekolah, dapat meningkatkan kualitas pembelajaran fisika. 
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