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Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe STAD (Student Teams 

Achievement Division) Untuk Meningkatkan Pemahaman Konsep Kimia 

Siswa Kelas XI IPA 3 SMA Srijaya Negara Palembang 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian tindakan kelas ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman 

konsep kimia siswa melalui penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe 

STAD (Student Teams Achievement Division) di kelas XI IPA 3 SMA Srijaya 

Negara Palembang pada materi asam-basa. Penelitian dilaksanakan dalam tiga 

siklus, masing-masing siklus terdiri dari dua pertemuan. Penerapan Model Student 

Teams Achievment Division dikelas  XI IPA 3 SMA Srijaya Negara Palembang 

dapat meningkatkan pemahaman konsep kimia siswa. Peningkatan pemahaman 

konsep siswa terlihat dari makin meningkatnya nilai Gain dari siklus I sebesar 

0,369 menjadi 0,506 siklus II dan pada siklus III meningkat menjadi 0,719. Dari 

hasil tersebut disimpulkan bahwa Model Student Teams Achievment Division 

dapat meningkatkan pemahaman konsep kimia siswa. 

Kata kunci: Penelitian Tindakan Kelas, Model Student Teams Achievment 

Division (STAD), Pemahaman Konsep. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Materi pelajaran kimia di SMA banyak berisi tentang konsep-konsep yang 

cukup sulit untuk dipahami siswa, karena menyangkut reaksi-reaksi kimia dan 

hitung-hitungan serta menyangkut konsep-konsep yang bersifat abstrak yang 

berjenjang mulai dari konsep paling sederhana menuju konsep yang lebih 

kompleks lagi. Menurut Hamalik (2011 : 166) konsep dalam sains merupakan 

konsep yang berjenjang dari yang sederhana ke konsep yang lebih tinggi 

tingkatannya. Dalam memahami konsep yang lebih tinggi diperlukan pemahaman 

yang benar terhadap konsep yang membangun konsep tersebut. Pemahaman 

terhadap konsep-konsep yang baik akan mempermudah siswa untuk mencapai 

krtiteria ketuntasan minimum (KKM) yang ditetapkan disekolah. Setiap sekolah 

menerapkan nilai KKM berbeda sesuai dengan akreditasi sekolah tersebut.  

Sekolah SMA Srijaya Negara merupakan salah satu SMA yang berada di 

Kota Palembang.Kriteria ketuntasan minimum (KKM) yang di terapkan di 

sekolah ini ialah 75. Kriteria ketuntasan minimum dikatakan berhasil apabila rata-

rata nilai hasil ujian siswa mencapai nilai ≥ 85%. Berdasarkan data hasil ulangan 

harian siswa yang diperoleh dari guru kimia SMA Srijaya Negara, didapat bahwa 

hasil belajar siswa kelas XI IPA 3 di SMA Srijaya Negara masih rendah. Nilai 

rata-rata untuk ulangan harian yang telah dilakukan yaitu 65,61 dengan presentase 

ketuntasan hasil belajar siswa sebesar 53,84 %. Padahal seharusnya persentase 

ketuntasan hasil belajar siswa ≥ 85% agar bisa di katakan proses pembelajaran 

telah berhasil dilakukan. Ketidak tercapaian hasil belajar siswa membuktikan 

adanya masalah dalam proses pembelajaran. Ternyata rendahnya hasil belajar 

siswa ini disebabkan karena siswa kurang memahami konsep kimia yang 

diajarkan oleh guru dikelas. Kurangnya pemahaman konsep ini dapat dilihat dari 

hasil angket yang diberikan kepada 39 kelas XI IPA 3 SMA Srijaya Negara bahwa 

76,92% siswa merasa kesulitan mengerjakan soal apabila soal yang diberikan 

tidak sama dengan soal karena hanya menghafal dan tidak memahami konsep 

materi yang diajarkan. 
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Berdasarkan hasil wawancara serta angket yang dibagikan kepada 39 siswa 

kelas XI IPA 3 SMA Srijaya Negara, sebesar 76,92% menyatakan bahwa 

penyebab rendahnya pemahaman siswa terhadap konsep kimia dikarenakan 

kegiatan pembelajaran masih berpusat pada guru yang menyebabkan siswa 

cenderung pasif dan kurang terlibat secara aktif dalam proses pembelajaran. Siswa 

juga hanya sesekali diberi pengalaman secara langsung seperti belajar dalam 

kelompok kecil dan praktikum, padahal siswa di kelas XI IPA 3 mempunyai 

minat yang besar untuk belajar secara kelompok dan melaksanakan praktikum 

sederhana, hal ini terlihat ketika mahasiswa melaksanakan P4 dikelas tersebut dan 

mengajak siswa untuk belajar secara kelompok di laboratorium, siswa terlihat 

antusias dan aktif dalam proses pembelajaran. Berdasarkan data angket yang telah 

dibagikan sebesar 79,48% siswa lebih menginginkan proses pembelajaran dalam 

bentuk diskusi antar kelompok, hal ini akan membantu siswa lebih aktif, dan tidak 

malu untuk bertanya kepada temannya apabila belum mengerti materi yang 

sedang di pelajari.  

Berdasarkan permasalahan pembelajaran tersebut dapat disimpulkan bahwa 

penyebab rendahnya aktivitas, minat, dan hasil belajar kimia siswa serta 

pemahaman siswa terhadap konsep materi kimia disebabkan oleh beberapa faktor 

antara lain: (1) Penyampaian materi kimia oleh guru dengan metode ceramah, 

siswa hanya menerima informasi dan kurang terlibat aktif dalam proses 

pembelajaran; (2) Siswa tidak pernah diberi pengalaman langsung (praktikum) 

dalam mengamati suatu reaksi kimia, sehingga siswa menganggap materi 

pelajaran kimia adalah abstrak dan sulit dipahami; (3) Siswa menginginkan proses 

pembelajaran dalam bentuk kelompok, dari hasil observasi diskusi yang selama 

ini dilakukan kurang menarik perhatian siswa karena hanya bersifat teoritis, serta 

kurangnya apresiasi kepada kelompok yang mendapat nilai tertinggi. Untuk 

meningkatkan minat dan motivasi belajar kimia siswa, guru perlu melakukan 

upaya peningkatan kualitas pembelajaran melalui kegiatan yang kreatif dan 

inovatif. 

Sebagai pendidik yang terlibat secara langsung dalam proses pembelajaran, 

guru memegang peran penting dalam upaya meningkatkan prestasi siswa dan 
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mewujudkan tujuan pendidikan melalui kegiatan yang inovatif. Untuk 

mewujudkan tujuan pendidikan perlu adanya upaya-upaya dalam 

menyelenggarakan pendidikan, seperti peningkatan interaksi timbal balik antara 

siswa dan guru, ataupun interaksi antara satu siswa dengan siswa lain. Guru 

hendaknya menggunakan berbagai variasi dalam proses belajar mengajar, satu 

proses yang monoton saja akan tidak hidup, siswa menjadi pasif, sehingga 

keberanian tidak berkembang. Oleh sebab itu, diperlukan suatu usaha untuk 

mengoptimalkan pembelajaran kimia di kelas dengan menerapkan pendekatan dan 

metode yang tepat. Salah satu model pembelajaran yang dapat mengaktifkan 

siswa adalah pembelajaran kooperatif. Pembelajaran kooperatif merujuk pada 

berbagai macam metode pengajaran dimana para siswa bekerja dalam kelompok-

kelompok kecil untuk saling membantu satu sama lainnya dalam mempelajari 

materi pelajaran (Shoimin, 2014).  

Pembelajaran Kooperatif terbagi menjadi berbagai model pembelajaran, 

diantaranya yaitu STAD (Student Teams Achievement Division), dan  Cooperative 

Script, selain model pembelajaran kooperatif tersebut, dapat pula menggunakan 

model pembelajaran CTL (Contextual Teaching And Learning). Ketiga metode 

pembelajaran tersebut merujuk pada pembelajaran secara kelompok untuk 

meningkatkan pemahaman siswa terhadap konsep-konsep kimia yang di pelajari, 

akan tetapi pada metode CTL mempunyai beberapa kelemahan yaitu dalam 

penerapannya pembelajaran konteksual merupakan pembelajaran yang kompleks 

dan sulit dilaksanakan dalam konteks pembelajaran, selain itu juga membutuhkan 

waktu yang lama dan mengharuskan siswa berfikir kritis dan mempunyai 

wawasan yang tinggi sedangkan Model Cooperative Script memiliki kekurangan 

diantaranya metode ini hanya dapat digunakan pada materi kimia tertentu, dan 

hanya melibatkan dua orang saja. Dapat disimpulkan bahwa Metode CTL dan 

Cooperative Script tidak sesuai diterapakan untuk memecahkan permasalahan di 

kelas XI IPA 3. Salah satu metode mengajar yang tepat untuk dapat diterapkan 

dalam proses belajar mengajar untuk mengatasi permasalahan yang ada dikelas XI 

IPA 3 SMA Srijaya Negara Palembang adalah dengan menerapkan metode 

STAD. 
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Menurut Slavin dalam Shoimin (2014) pada metode ini terdapat beberapa 

tahap yang harus dilalui selama proses pembelajaran. Tahap awal, siswa belajar 

dalam suatu kelompok dan diberikan suatu materi yang dirancang sebelumnya 

oleh guru.Setelah itu siswa melakukan presentasi kelas mempresentasikan hasil 

diskusinya dalam kelompok. Setelah melakukan presentasi, siswa diuji 

kemampuannya dengan diberikannya soal kuis yang menyangkut pada apa yang 

telah didiskusikan dan dipresentasikan dalam kelompoknya tadi. Pembelajaran 

kooperatif tipe STAD juga membuat siswa aktif mencari penyelesaian masalah 

dan mengkomunikasikan pengetahuan yang dimilikinya kepada orang lain, 

sehingga masing-masing siswa lebih menguasai materi. Dalam pembelajaran tipe 

STAD, guru berkeliling untuk membimbing siswa saat belajar kelompok. Hal ini 

memungkinkan siswa untuk berinteraksi dengan guru.Dengan mendekati siswa, 

diharapkan tidak ada ketakutan bagi siswa untuk bertanya atau berpendapat 

kepada guru. 

Penelitian menggunakan metode STAD pernah dilakukan oleh Maryati 

(2013) dengan hasil penelitian bahwa pendekatan STAD dalam pembelajaran 

kimia dapat meningkatkan pemahaman konsep siswa pada mata pelajaran kimia di 

MAN Klanten dengan persentase pemahman konsep siswa dengan metode STAD 

adalah 73,95% dengan predikat sangat memuaskan. Hasil penelitian lain juga 

dilakukan oleh Puspani (2013) bahwa model STAD dapat meningkatkan 

pemahaman konsep siswa di kelas VII SMPN 12 Balikpapan. Berdasarkan uraian 

di atas, model STAD dapat digunakan untuk meningkatkan konsep kimia siswa, 

untuk menyelesaikan masalah dalam pembelajaran maka dilakukan penelitian 

dengan judul ”Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe STAD 

(Student Teams Achievement Division) Untuk Meningkatkan Pemahaman 

Konsep dan Hasil Belajar Siswa Kelas XI IPA 3 SMA Srijaya Negara 

Palembang”. 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan masalah 

penelitian ini adalah “Bagaimanakah peningkatan pemahaman konsep kimia 
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siswa kelas XI IPA 3 SMA Srijaya Negara Palembang dengan menerapkan 

Metode STAD (Student Teams Achievement Division)?” 

1.3. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan pemahaman 

konsep kimia siswa kelas XI IPA 3 SMA Srijaya Negara Palembang dengan 

menerapkan Metode STAD (Student Teams Achievement Division) 

1.4. Manfaat Penelitian 

1. Bagi siswa 

Dapat memperoleh pengalaman baru dalam proses belajar dan 

meningkatkan pemahaman konsep serta kimia siswa khususnya kelas XI 

IPA 

2. Bagi guru 

Guru dapat menjadikan penelitian ini sebagai rujukan alternatif dalam 

memperbaiki dan meningkatkan sistem pembelajaran di kelas untuk 

mengatasi permasalahan lemahnya pemahaman siswa terhadap konsep 

kimia 

3. Bagi sekolah 

Memberikan sumbangan pemikiran bagi sekolah yang bersangkutan 

untuk meningkatkan hasil belajar siswa dan kualitas sekolah tersebut 

melalui prestasi siswa dan guru khususnya pada pembelajaran kimia 

4. Bagi Peneliti Lain 

Sebagai referensi untuk melakukan penelitian serupa maupun bagi 

peneliti lanjutan dengan menerapkan metode STAD (Student Teams 

Achievement Division) 
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