SKRIPSI

PENGARUH PENAMBAHAN SINBIOTIK HASIL
FERMENTASI KULIT NANAS DAN DAUN Indigofera
zollingeriana DALAM RANSUM TERHADAP
pH, DAN JUMLAH BAKTERI PADA
USUS HALUS AYAM BROILER

THE EFECT OF ADDITION OF SYNBIOTICS FROM
PINEAPPLE PELL FERMENTATION AND Indigofera
zollingeriana LEAVES IN RATIONS ON pH AND
NUMBER OF BACTERIA IN THE SMALL INTESTINE
OF BROILER CHICKENS

SLVU ALAT PENGABDLA

Sohiroh
05041282126039

PROGRAM STUDI PETERNAKAN
JURUSAN TEKNOLOGI DAN INDUSTRI PETERNAKAN
FAKULTAS PERTANIAN
UNIVERSITAS SRIWIJAYA
2025



SUMMARY

SOHIROH. The Effect of Addition of Synbiotics from Pineapple Peel
Fermentation and Indigofera zollingeriana Leaves in Rations on pH and Number
of Bacteria in the Small Intestine of Broiler Chickens (Supervised by RIZKI
PALUPI)

Synbiotics are a combination of probiotics and prebiotics. Probiotics are
single or mixed cultures of living non-pathogenic microorganisms, which when
given in sufficient quantities provide health benefits to the digestive tract of
broiler chickens. Synbiotics can affect the number of microflora in the small
intestine by increasing the number of Lactobacillus bulgaricus bacteria. Research
on the effect of adding synbiotics from fermented pineapple peel and Indigofera
zollingeriana leaves in rations on pH and the number of bacteria in the small
intestine of broiler chickens was conducted in the Poultry Cage, Department of
Animal Husbandry Industrial Technology, Faculty of Agriculture and the
Microbiology Laboratory of MIPA Biology, Faculty of Mathematics and Natural
Sciences, Sriwijaya University from October to December 2024. This research
was arranged according to the Completely Randomized Design (CRD) method
with five treatments consisting of basal rations without synbiotics (P0), basal
rations with the addition of 0.5% synbiotics (P1), basal rations with the addition
of 1% synbiotics (P2), basal rations with the addition of 1.5% synbiotics (P3),
basal rations with the addition of 2% synbiotics (P4).The parameters observed
were the pH value of the duodenal digesta of the small intestine of broiler
chickens, the number of lactic acid bacteria, the number of E. coli bacteria and the
number of Salmonella bacteria. The data obtained were analyzed using analysis of
variance (ANOVA) and Duncan's test. The results of this study indicate that the
treatment had a significant effect on the pH value, the number of lactic acid
bacteria, the number of E. coli bacteria and the number of Sal/monella bacteria.
The results showed that the pH value ranged from 5.65 - 6.65 and the number of
lactic acid bacteria in this study ranged from 37.50-152.75x104 cfu/g. The number
of E. coli bacteria in this study ranged from 1.50-10.00x104 cfu/gr. The number of
Salmonella bacteria showed negative results. The conclusion of the study is that
the provision of synbiotics from fermented pineapple skin and Indigofera
zollingeriana leaves 0.5% in the ration can increase lactic acid bacteria and
suppress the growth of E. coli bacteria in the duodenum of broiler chickens.

Keywords: Indigofera zollingeriana, bacterial count, pineapple skin, intestinal pH,
synbiotics



RINGKASAN

SOHIROH. Pengaruh Penambahan Sinbiotik Hasil Fermentasi Kulit Nanas Dan
Daun Indigofera zollingeriana Dalam Ransum Terhadap pH, Dan Jumlah Bakteri
Pada Usus Halus Ayam Broiler (Dibimbing oleh RIZKI PALUPI)

Sinbiotik merupakan kombinasi antara probiotik dan prebiotik. Probiotik
adalah kultur tunggal atau campuran dari mikroorganisme non patogen yang
hidup, yang bila diberikan dalam jumlah yang cukup memberikan manfaat
kesehatan saluran pencernaan ayam broiler. Sinbiotik dapat mempengaruhi jumlah
mikroflora dalam usus halus dengan meningkatkan jumlah bakteri Lactobacillus
bulgaricus. Penelitian mengenai pengaruh penambahan sinbiotik hasil fermentasi
kulit nanas dan daun Indigofera zollingeriana dalam ransum terhadap pH, dan
jumlah bakteri pada usus halus ayam broiler telah dilakukan di Kandang Unggas
Jurusan Teknologi dan Industri Peternakan Fakultas Pertanian dan Laboratorium
Mikrobiologi MIPA Biologi Fakultas Matemematika dan Ilmu Pengetahuan Alam
Universitas Sriwijaya pada bulan Oktober hingga Desember 2024. Penelitian ini
disusun menurut metode Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan lima perlakuan
terdiri dari ransum basal tanpa sinbiotik (P0), ransum basal dengan penambahan
sinbiotik 0,5% (P1), ransum basal dengan penambahan sinbiotik 1% (P2), ransum
basal dengan penambahan sinbiotik 1,5% (P3), ransum basal dengan penambahan
sinbiotik 2% (P4). Parameter yang diamati adalah nilai pH digesta duodenum usus
halus ayam broiler, jumlah bakteri asam laktat, jumlah bakteri £.coli dan jumlah
bakteri Salmonella. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan analisis ragam
(ANOVA) dan uji Duncan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perlakuan
pengaruh nyata terhadap nilai pH, jumlah bakteri asam laktat, jumlah bakteri
E.coli dan jumlah bakteri Sa/monella. Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai
pH berkisar pada 5,65 - 6,65 dan jumlah bakteri asam laktat pada penelitian ini
berkisar 37, 50- 152,75x10* cfu/g. Jumlah bakteri E.coli pada penelitian ini
berkisar 1,50- 10,00x10* cfu/gr. Jumlah bakteri Salmonella menunjukkan hasil
yang negatif. Kesimpulan penelitian bahwa pemberian sinbiotik hasil fermentasi
kulit nanas dan daun [Indigofera zollingeriana 0,5% dalam ransum mampu
meningkatkan bakteri asam laktat dan menekan pertumbuhan bakteri E.coli pada
duodenum ayam broiler.

Kata Kunci: Indigofera zollingeriana, jumlah bakteri, kulit nanas, pH usus,
sinbiotik



SKRIPSI

PENGARUH PENAMBAHAN SINBIOTIK HASIL
FERMENTASI KULIT NANAS DAN DAUN Indigofera
zollingeriana DALAM RANSUM TERHADAP
pH, DAN JUMLAH BAKTERI PADA
USUS HALUS AYAM BROILER

Diajukan Sebagai Syarat Untuk Mendapatkan Gelar
Sarjana Peternakan Pada Fakultas Pertanian
Universitas Sriwijaya

21U LA PERGABDIAS

Sohiroh
05041282126039

PROGRAM STUDI PETERNAKAN
JURUSAN TEKNOLOGI DAN INDUSTRI PETERNAKAN
FAKULTAS PERTANIAN
UNIVERSITAS SRIWIJAYA
2025



LEMBAR PENGESAHAN

F&fﬂgﬁm PENAMBAHAN SINBIOTIK HASIL
NTASI KULIT NANAS DAN DAUN Indigofera
zollingeriana DALAM RANSUM TERHADAP
PH, DAN JUMLAH BAKTERI PADA
USUS HALUS AYAM BROILER

SKRIPSI

Sebagai Syarat Untuk Mendapatkan Gelar Sarjana Peternakan
Pada Fakultas Pertanian Universitas Sriwijaya

Oleh:

Sohiroh
05041282126039

Indralaya, 19 Maret 2025
Pembimbing

Prof. Dr. Rizki Palupi. S.Pt., ML.P.
NIP 197209162000122001

Mengetahui,




%l;ggssl S:::gg; uj:d[uld_Pcngaruh I?enambahan Sinbiotik Hasil Fermentasi Kulit
B Padan I}gofera Zollmgerianq Dalam Ransum Terhadap pH, Dan
T -, sus 'Halu.s [‘?yam Broiler” oleh Sohiroh telah dipertahankan
t T 10 M nguji Skripsi Eakultas Pertanian Universitas Sriwijaya pada
angga aret 2025 dan telah diperbaiki sesuai saran dan masukan dari tim

penguji.

Komisi Penguji

1. Prof. Dr. Rizki Palupi. S.Pt., M.P.
NIP 197209162000122001

2. Dr. Riswandi, S. Pt., M. Si.
NIP 196910312001121001

3. Fitra Yosi, S.Pt., M.S., M. IL., Ph. D.

NIP 198506192012121003

Mengetahui,
Ketua Jurusan Teknologi dan Industri

Peternakan

of-Br-Rizki Palupi, S. Pt., M. P
NIP 197209162000122001

Sekretaris

Ketua (%}

W)

Anggota /(‘gb:.

Indralaya, 19 Maret 2025
Koordinator Program Studi
Peternakan

N

Prof. Dr. Rizki Palupi, S. Pt., M. P
NIP 197209162000122001




PERNYATAAN INTEGRITAS

Yang bertanda tangan di bawah inj -

Nama : Sohiroh
NIM : 05041282126039
Judul :

Pengaruh Penambahan Sinbiotik Hasil Fermentasi Kulit Nanas Dan Daun

Indigofera Zollingeriana Dalam Ransum Terhadap pH, Dan Jumlah Bakteri Pada
Usus Halus Ayam Broiler

Menyatakan bahwa seluruh data dan ihformasi yang dimuat dalam skripsi
ini merupakan hasil penelitian sendiri di bawah supervisi pembimbing, kecuali
yang disebutkan dengan jelas sumbernya. Apabila di kemudian hari ditemukan
adanya unsur plagiasi dalam skripsi ini, maka saya bersedia menerima sanksi

akademik dari Universitas Sriwijaya.

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tidak
mendapat paksaan dari pihak manapun.

“{Sohiroh]




RIWAYAT HIDUP

Penulis di lahirkan di Desa Serinanti Kecamatan Pedamaran Kabupaten Ogan
Komering Ilir Provinsi Sumatera Selatan Pada tanggal 24 Mei 2003 Penulis
merupakan anak pertama dari dua bersaudara memiliki satu adik laki-laki. Ayah
bernama Dudung dan Ibu Warti. Pendidikan Sekolah Dasar di SD Negeri 1
Serinanti yang diselesaikan pada tahun 2015, Sekolah Menengah Pertama di SMP
Negeri 2 Pedamaran yang diselesaikan pada tahun 2018, dan Sekolah Menengah
Atas di SMA Negeri 2 Kayuagung yang diselesaikan pada tahun 2021.

Penulis diterima sebagai mahasiswa Program Studi Peternakan Fakultas
Pertanian Universitas Sriwijaya melalui jalur SBMPTN pada tahun 2021. Selama
menempuh pendidikan di Universitas Sriwijaya penulis pernah menjadi salah
anggota Himpunan Mahasiswa Peternakan Universitas Sriwijaya ( HIMAPETRI)
dan penulis pada tahun 2024 pernah mengikuti magang mandiri bersertifikat di

Balai Pembibitan Ternak Unggul Dan Hijauan Pakan Ternak Sembawa.



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang
telah memberikan kesempatan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis mampu
menyelesaikan Skripsi yang berjudul “Pengaruh Penambahan Sinbiotik Hasil
Fermentasi Kulit Nanas dan Daun [Indigofera zollingeriana dalam Ransum
terhadap pH, dan jumlah Bakteri pada usus halus Ayam Broiler” dengan baik dan
tepat pada waktunya. Skripsi ini dibuat sebagai salah satu syarat memperoleh
gelar Sarjana Peternakan pada Program Studi Peternakan Fakultas Pertanian
Universitas Sriwijaya.

Melalui kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya
kepada Prof. Dr. Rizki Palupi, S.Pt., M.P selaku pembimbing sekaligus ketua
program studi peternakan atas kesabaran arahan dan bimbingannya sehingga
penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Ucapan terima kasih juga penulis
sampaikan kepada Bapak Fitra Yosi, S.Pt., M.S., M. IL., Ph. D. Selaku dosen
pembahas. Ucapan terima kasih juga kepada Ibu Rosmania selaku analis
laboratorium mikrobiologi yang telah banyak membantu selama proses analisis di
laboratorium. Penulis mengucapkan terima kasih kepada Bapak Dudung dan Ibu
Warti sebagai kedua orang tua yang tidak henti-hentinya memberikan do’a dan
dukungan untuk penulis selama proses perkuliahan.

Penulis mengucapkan terimakasih kepada teman-teman satu tim penelitian

Clara, Reza, Rizki, Indra dan David yang telah bekerja sama selama proses
penelitian. Terimakasih juga penulis ucapkan kepada Putri, Debi, Ruari, Zera,
Yulian, Ayu, Fitri, Echa, Annisa, Wulan, Ine, Santi dan Tiya sebagai sahabat yang
tidak henti-hentinya memberikan dukungan selama proses skirpsi ini berlangsung.

Saran dan kritik dari pembaca sangat diharapkan untuk penyempurnakan
skripsi ini. Penulis berharap skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak sebagai

ilmu peternakan dimasa mendatang.

Indralaya, 19 Maret 2025

[Sohiroh]

viii Universitas Sriwijaya



DAFTAR ISI

Halaman
KATA PENGANTAR ..ottt e viii
DAFTAR IS ...ttt ettt et e ix
DAFTAR TABEL ..ottt st Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sttt Xii
BAB 1. PENDAHULUAN. ......ooitiiie ettt 1
1.1 Latar Belakang............cocuioiiiiiiiiiiiiieiecie e e 1
1.2. B 01 s TSRS 3
1.3. HIPOTESA....eieiieeiiiecieeiie ettt ettt et e e e e e e 3
BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA .....ooeeetiteeeetete et 4
2.1. Ayam BIOIleT ......cocviiiiiiiieieciieee e e 4
2.2. SINDIOLIK. vttt st 5
2.3. PH USUS QYA ...ttt 7
2.4, Jumlah bakteri USUS QYam..........c.eecuierieiiieie e 8
BAB 3 METODOLOGI ..ottt s 10
3.1, Waktu dan Tempat .......ccocueeeiieiieiieiiieie et 10
32, Alatdan Bahan ... 10
N B . 1 USSR 10
R I 27 11 1 BRSSP 10
3.3. Metode Penelitian .........cccuevuerierieniieniiiieieee ettt 10
R I O - T ) 4 - OO USRS 11
3.4.1. Pembuatan SinbiotiK..........ccceverviiriiieninienineeret e 11
3.4.2. Persiapan Kandang. ..........ccoeovieevieeiiieniie e 12
3.4.3. Tahap Perlakuan ...........cccoooieiiiiiiiiicieicee e 12
3.4.4. Cara kerja pengamatan bakteri .........ccueerveeerieeniieniieenieeseeeiieeseee e 13
3.5. Parameter yang DIamati ..........cccoevieeiieniieiienieeie et 13
3.5.1. pH USUS halUS......viiiiiieiiieceeeee e 13
3.5.2. Jumlah bakteri asam laktat ..............coceeveriininiineniinenee 14
3.5.3. Jumlah bakteri E.COli.........c.cccooueiiiiiiiiiiiiiee e 15
3.5.4. Jumlah bakteri Salmonella...................cccccoeveiiiiiiiiiiiiiiiieiiieeeie e 15
3.6. ANALISA DALA ....ooeeeiieiiieeiie e e e aaae e 16
BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN. ..ottt 17

ix Universitas Sriwijaya



4.1. Nilai pH usus halus duode®AETARISI..........c.ccooooi 17

4.2. Jumlah bakteri asam 1aKtat ..........ccoceeiiiiiiiiii i 19
4.3. Jumlah baKteri E.COli........ccccoeviiiiiiiiiiiieee e 21
4.4. Jumlah bakteri Salmonella.................ccccoociiiiiiiiiniiiiiiiiiiieiee e 22
BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN. .....otitiiinieerteere ettt 24
5.1, KeSIMPUIAN......iiiiiiiiiieeiie et et e e etae e s snaeenneeen 24
5.20 SATAN ...ttt st s 24
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 25
LAMPIRAN. ..ottt sttt ettt ebe st sbe st st 31

X Universitas Sriwijaya



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 3.1. Kandungan Nutrisi RanSum ............ccccoeiiiiiiiieniiiniiee e 12
Tabel 4.1. Nilai pH usus halus duodenum...............ccceevviiriiieeniieiie e 17
Tabel 4. 2. Jumlah bakteri asam laktat. ............ccccoooiiiiiiiiiiiee, 18
Tabel 4. 3. Jumlah bakteri E.cOli...........ccooiiiiiiiiiiiiiii it 21
Tabel 4. 4. Jumlah bakteri Salmonella ...................ccccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiii, 22

Xi Universitas Sriwijaya



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Persiapan kandang. ............cccocceeiiiniiiiiiniinieee e 31
Lampiran 2. Pembuatan SinbiotiK. ..........cceeeeieiiiiieriieeiiie e 32
Lampiran 3. Analisis di Laboratorium.............ccccveevieeriieeeiiieecieesiee e 33
Lampiran 4. Analisis ragam Nilai pH usus duodenum..........ccccccceevverenieneenennene. 34
Lampiran 5. Uji Duncan Nilai pH usus duodenum ...........cccceevvvieiiiiniiiieiiiieenenne 35
Lampiran 6. Analisis ragam jumlah bakteri asam laktat ...........cccccoceeveeniniinncnnn. 36
Lampiran 7. Uji Duncan jumlah bakteri asam laktat...........c.cccccoeeviiienineniiennenne 37
Lampiran 8. Analisis ragam jumlah bakteri E.coli............cccooconviniiininiiniinnannn 38
Lampiran 9. Uji Duncan jumlah bakteri E.coli ...........cc.cccocevviiiniieiiiieiieeeeee. 39
Lampiran 10. Analisis ragam jumlah bakteri Salmonella .................c.ccccoceee... 40

Xii Universitas Sriwijaya



BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Kebutuhan masyarakat akan protein hewani dari tahun ke tahun terus
meningkat seiring dengan pertumbuhan jumlah penduduk (Ali ef al., 2019).
Daging ayam merupakan pilihan utama masyarakat indonesia sebagai sumber
protein hewani karena harganya yang terjangkau. Ayam broiler termasuk jenis
ayam yang banyak dikembangkan di Indonesia karena memiliki pertumbuhan
yang cepat dipanen pada kisaran umur 28-35 hari dengan bobot badan 1,5- 2,0
kg. Produktivitas dan pertumbuhan ayam broiler dipengaruhi beberapa faktor
seperti lingkungan dan pakan yang diberikan. Selain pakan yang berkualitas perlu
dilakukan pemberian feed additive untuk menunjang produktivitas ayam broiler.
Penggunaan feed additive alami sudah banyak diberikan seperti probiotik,
prebiotik, acidifier dan fitobiotik (Prasetyo et al., 2020).

Jenis prebiotik yang mampu digunakan sebagai feed additive adalah prebiotik
yang berasal dari kulit nanas dan daun Indigofera. Menurut Palupi et al (2020)
fermentasi kulit nanas dan daun Indigofera zollingeriana dapat dimanfaatkan
sebagai sumber prebiotik dan probiotik berpotensi sebagai sinbiotik dalam pakan
broiler. Fermentasi kulit nanas dan daun Indigofera menghasilkan biomassa yang
berupa prebiotik dan cairan supernatan yang mengandung bakteri asam laktat
(BAL) seperti Lactobacillus bulgaricus yang biasa ditemukan pada yoghurt serta
asam organik untuk menurunkan pH usus dan menurunkan jumlah bakteri patogen
dalam usus halus.

Sinbiotik salah satu feed additive alami yang menjadi trobosan untuk
meningkatkan produktivitas ayam. Sinbiotik gabungan antara probiotik dan
prebiotik yang memiliki fungsi utama untuk menjaga keseimbangan
mikroorganisme di dalam saluran pencernaan sehingga sistem pencernaan bekerja
lebih optimal. Probiotik merupakan mikroorganisme yang mendukung sistem
pencernaan, mikroba yang sering digunakan sebagai probiotik adalah
Lactobacillus acidophilus mempunyai kemampuan merombak karbohidrat

sederhana menjadi asam laktat. Peningkatan kadar asam laktat dalam saluran
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pencernaan akan menyebabkan penurunan pH, sehingga menghambat
perkembangan mikroorganisme patogen (Astuti et al, 2015) dan prebiotik
merupakan substrat sebagai nutrisi untuk keberlangsungan hidup bagi mikroba.

Pemberian sinbiotik pada usus halus berpengaruh baik dan membantu dalam
proses kerja dalam usus halus, sinbiotik yang tepat dapat membantu usus lebih
baik meningkatkan pencernaan dan penyerapan nutrien. Penurunan pH usus halus
dapat dikaitkan dengan peningkatan populasi bakteri non patogen yang dapat
menekan bakteri patogen. Penambahan kunyit dalam ransum sebesar 0,2% telah
terbukti dapat meningkatkan jumlah bakteri asam laktat di usus halus ayam mulai
13,99% log cfu/ml menjadi 17,09 log cfu/ml (Natsir et al, 2016). Sinbiotik dari
Probio FM dikombinasikan dengan manan oligosakarida (MOS) hasil dari
hidrolisis bungkil inti sawit merupakan contoh kombinasi sinbiotik yang efektif
(Marizal dan Manin, 2023). Probio FM mengandung empat spesies bakteri,
termasuk Lactobacillus plantarum, Lactobacillus fermentum brevis, dan
Pediococcus pentosaceus (Manin et al., 2014). Sejalan dengan pendapat Haristua
et al.,( 2024) menunjukkan bahwa penambahan sinbiotik dari Probio FM dan
MOS pada taraf 1% bisa meningkatkan jumlah bakteri asam laktat, menurunkan
(pH) dan mengurangi jumlah bakteri Esherichia coli dalam saluran pencernaan
broiler.

Sinbiotik dapat mempengaruhi jumlah mikroflora dalam usus halus dengan
meningkatkan jumlah bakteri Lactobacillus bulgaricus. Bakteri ini akan
menghasilkan asam laktat yang dapat merendahkan nilai pH dan mengurangi
jumlah bakteri patogen pada usus halus. Sinbiotik diharapkan mampu mendukung
pertumbuhan bakteri non patogen dan menghambat pertumbuhan bakteri patogen
dalam saluran pencernaan. Manfaat lain menggunakan sinbiotik untuk
peningkatan kelangsungan hidup bakteri probiotik karena adanya ketersediaan
substrat fermentasi. Hal ini yang membuat kombinasi antara probiotik dan
prebiotik lebih efektif dalam memberikan manfaat bagi ternak (Purba er al.,
2016). Berdasarkan uraian di atas, maka perlu dilaksanakan penelitian dengan
penambahan sinbiotik hasil fermentasi kulit nanas dan Indigofera dalam ransum
terhadap pH usus halus, jumlah bakteri patogen dan non patogen pada usus halus

ayam broiler.
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1.2. Tujuan

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji kadar pH digesta usus halus, jumlah
bakteri non patogen dan patogen pada usus duodenum ayam broiler yang
diberikan sinbiotik hasil fermentasi kulit nanas dan daun Indigofera zollingeriana

dalam ransum ayam broiler.

1.3. Hipotesa

Pemberian sinbiotik yang berasal dari fermentasi kulit nanas dan daun
Indigofera zollingeriana dalam pakan komersil dapat mempengaruhi kadar pH
digesta usus halus, meningkatkan jumlah bakteri non patogen, serta dapat

menurunkan jumlah bakteri patogen pada usus duodenum ayam broiler.
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