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SUMMARY 

 

 
LUTFIA NURISKI. Analysis of Factors and Impacts of Empowerment of 

Women Farmer Groups in The Sustainable Food Yard Program (P2L) in The 

Jakabaring Sub-District of Palembang City. (Supervised by SELLY 

OKTARINA). 

 

Food security is an important issue that must be addressed, especially in 

urban areas such as Jakabaring District, Palembang City. One of the efforts made 

to improve food security is through the Sustainable Food Yard Program (P2L), 

which aims to utilize yard land optimally. In this program, the Women Farmers 

Group (KWT) plays a role in improving household food independence and the 

economic welfare of its members. However, the success of this program is 

influenced by various factors. Based on these problems, this study aims to: (1) 

Analyze the level of empowerment of farmer women groups in the Sustainable 

Food Yard Program (P2L) in Jakabaring District Palembang City, (2) Analyze the 

factors that influence the empowerment of farmer women groups in the 

Sustainable Food Yard Program (P2L) in Jakabaring District Palembang City, (3) 

Identify the impact of the Sustainable Food Yard Program (P2L) on social, 

economic, and environmental conditions on farmer women groups in Jakabaring 

District Palembang City. The research was conducted in Jakabaring Sub-district, 

Palembang City, at Anggrek and Melati KWT. The research location was chosen 

purposively because the two KWTs were still actively implementing the P2L 

Program. Data collection was conducted in November-December 2024. The 

research respondents were 33 people. The research method used was a survey 

method with quantitative and qualitative approaches. The sampling technique 

used saturated sampling method. Data were analyzed using a Likert scale to 

measure the level of empowerment and multiple linear regression to identify 

factors that influence the empowerment of KWT. The results showed that (1) The 

stage of empowerment, starting from planning, implementation, to evaluation, 

went well with an empowerment score of 28.45. (2) Factors that influence 

empowerment are the function of farmer women's groups (X5), extension service 

support (X6), environmental support (X7), (3) The impact of the Sustainable Food 

Yard Program (P2L) on farmer women's groups in Jakabaring District, Palembang 

City shows an increase in social interaction, savings in household expenses, and 

the creation of a more productive environment. 
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RINGKASAN 

 

 
LUTFIA NURISKI. Analisis Faktor dan Dampak Pemberdayaan Kelompok 

Wanita Tani dalam Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan 

Jakabaring Kota Palembang (Dibimbing oleh SELLY OKTARINA). 

 

Ketahanan pangan merupakan isu penting yang harus dihadapi, terutama di 

daerah perkotaan seperti Kecamatan Jakabaring, Kota Palembang. Salah satu upaya 

yang dilakukan untuk meningkatkan ketahanan pangan adalah melalui Program 

Pekarangan Pangan Lestari (P2L), yang bertujuan memanfaatkan lahan pekarangan 

secara optimal. Dalam program ini, Kelompok Wanita Tani (KWT) berperan dalam 

meningkatkan kemandirian pangan rumah tangga dan kesejahteraan ekonomi 

anggotanya. Namun, keberhasilan program ini dipengaruhi oleh berbagai faktor. 

Berdasarkan permasalahan tersebut, penelitian ini bertujuan untuk: (1) 

Menganalisis tingkat pemberdayaan kelompok wanita tani dalam Program 

Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Jakabaring Kota Palembang, (2) 

Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi pemberdayaan kelompok wanita 

tani dalam Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Jakabaring 

Kota Palembang, (3) Mengidentifikasi dampak Program Pekarangan Pangan Lestari 

(P2L) terhadap kondisi sosial, ekonomi, dan lingkungan pada kelompok wanita tani 

di Kecamatan Jakabaring Kota Palembang. Penelitian dilakukan di Kecamatan 

Jakabaring, Kota Palembang, pada KWT Anggrek dan Melati. Lokasi penelitian 

dipilih secara purposive karena kedua KWT tersebut masih aktif menjalankan 

Program P2L. Pengumpulan data dilakukan pada bulan November-Desember 2024. 

Responden penelitian sebanyak 33 orang. Metode penelitian yang digunakan adalah 

metode survei dengan pendekatan kuantitatif dan kualitatif. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan metode sampling jenuh. Data dianalisis menggunakan skala 

likert untuk mengukur tingkat pemberdayaan dan regresi linear berganda untuk 

mengidentifikasi faktor-faktor yang berpengaruh terhadap pemberdayaan KWT. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Tahapan pemberdayaan, mulai dari 

perencanaan, pelaksanaan, hingga evaluasi, berjalan dengan baik dengan skor 

pemberdayaan sebesar 28,45. (2) Faktor-faktor yang memengaruhi pemberdayaan 

yaitu fungsi kelompok wanita tani (X5), dukungan layanan penyuluh (X6), 

dukungan lingkungan (X7), (3) Dampak Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) 

terhadap kelompok wanita tani di Kecamatan Jakabaring Kota Palembang 

menunjukkan peningkatan interaksi sosial, penghematan pengeluaran rumah 

tangga, dan penciptaan lingkungan yang lebih produktif.. 

 

Kata kunci: kelompok wanita tani, pekarangan pangan lestari, pemberdayaan 
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BAB 1  

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Ketahanan pangan merupakan salah satu isu sentral yang harus dihadapi 

oleh negara-negara berkembang, termasuk Indonesia. Dengan populasi yang terus 

meningkat, kebutuhan pangan juga semakin bertambah setiap tahunnya (Azizah et 

al., 2022). Oleh karena itu, pemerintah harus mengambil langkah-langkah 

strategis dalam menjaga ketahanan pangan agar tetap stabil dan berkelanjutan. 

Namun, upaya ketahanan pangan tidak hanya menjadi tanggung jawab 

pemerintah, tetapi juga memerlukan partisipasi aktif masyarakat dalam 

memanfaatkan sumber daya yang tersedia, termasuk lahan pekarangan sebagai 

sumber pangan alternatif (Lepiyanto et al., 2022). 

Pemanfaatan lahan pekarangan menjadi salah satu strategi dalam 

meningkatkan kemandirian pangan di tingkat rumah tangga. Jika dikelola dengan 

baik, lahan pekarangan tidak hanya dapat menyediakan bahan pangan bagi 

keluarga tetapi juga berkontribusi terhadap pengurangan pengeluaran rumah 

tangga dan peningkatan kesejahteraan ekonomi. Oleh karena itu, pemberdayaan 

masyarakat dalam pemanfaatan pekarangan menjadi aspek penting yang perlu 

diperhatikan (Masitah et al., 2022). 

Pemberdayaan merupakan suatu konsep yang menitikberatkan pada 

peningkatan kapasitas individu maupun kelompok dalam mengelola sumber daya 

yang mereka miliki untuk meningkatkan kesejahteraan hidup. Dalam konteks 

sosial dan ekonomi, pemberdayaan perempuan menjadi salah satu fokus utama 

dalam pembangunan, terutama bagi kelompok perempuan yang memiliki potensi 

besar dalam mendukung ketahanan pangan keluarga. Namun, masih banyak 

perempuan yang belum mendapatkan kesempatan optimal untuk berperan aktif 

dalam kegiatan produktif, khususnya di sektor pertanian rumah tangga (Khusna & 

Sari, 2024). 

Sebagai bentuk implementasi pemberdayaan perempuan, pemerintah 

melalui Kementerian Pertanian mencanangkan Program Pekarangan Pangan 

Lestari (P2L). Program ini bertujuan untuk mengoptimalkan lahan pekarangan 
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sebagai sumber pangan yang berkelanjutan melalui pemanfaatan berbagai jenis 

tanaman hortikultura dan pangan lainnya. P2L juga dirancang untuk 

meningkatkan keterampilan masyarakat dalam bertani, mengelola hasil panen, 

serta menciptakan sistem pangan yang lebih mandiri dan berkelanjutan (Sari et al., 

2022). 

Konsep pemberdayaan memiliki keterkaitan erat dengan Program 

Pekarangan Pangan Lestari (P2L), karena keduanya berorientasi pada peningkatan 

kapasitas individu dan kelompok dalam mengelola sumber daya secara mandiri 

dan berkelanjutan. Pemberdayaan dalam P2L tidak hanya mencakup aspek teknis 

pertanian, tetapi juga membangun kesadaran masyarakat, khususnya perempuan, 

agar lebih aktif dan berdaya dalam pemenuhan kebutuhan pangan rumah tangga. 

Melalui kelompok wanita tani (KWT), perempuan didorong untuk berperan 

sebagai pelaku utama dalam pengelolaan pekarangan, mulai dari perencanaan, 

budidaya, hingga pemasaran hasil panen. Dengan adanya pemberdayaan dalam 

P2L, kelompok wanita tani tidak hanya memperoleh keterampilan teknis dalam 

pertanian, tetapi juga mengalami peningkatan dalam aspek sosial dan ekonomi, 

seperti memperluas jaringan sosial, meningkatkan pendapatan, serta memperkuat 

peran perempuan dalam pembangunan masyarakat (Effendy, 2019). 

Pada tahun 2012, Dinas Pertanian dan Ketahanan Pangan Kota Palembang 

telah menjalankan program Percepatan Penganekaragaman Konsumsi Pangan 

(P2KP) melalui kegiatan Kawasan Rumah Pangan Lestari (KRPL), yang 

kemudian dikembangkan menjadi Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) 

pada tahun 2020 untuk menjangkau sasaran yang lebih luas (Sari et al., 2022). 

Program ini menjadi semakin relevan di daerah perkotaan seperti Kota 

Palembang, di mana lahan pertanian semakin terbatas akibat urbanisasi dan alih 

fungsi lahan. 

Di Kecamatan Jakabaring, keberadaan Kelompok Wanita Tani (KWT) 

memiliki potensi besar dalam mendukung keberhasilan Program P2L. Meskipun 

pemerintah telah memberikan dukungan melalui berbagai kebijakan dan fasilitas, 

terdapat faktor-faktor yang mempengaruhi efektivitas pemberdayaan kelompok 

wanita tani dalam program ini. Menurut Effendy (2019), keberdayaan petani 

dipengaruhi oleh faktor-faktor seperti umur, tingkat pendidikan, pengalaman 
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usaha tani, luas lahan pekarangan, jumlah tanggungan keluarga, serta dukungan 

penyuluhan. 

Dengan meningkatnya populasi dan terbatasnya lahan pertanian, 

pemanfaatan pekarangan sebagai sumber pangan alternatif menjadi solusi yang 

sangat relevan. Pemberdayaan kelompok wanita tani dalam Program Pekarangan 

Pangan Lestari (P2L) tidak hanya berkontribusi dalam meningkatkan kemandirian 

pangan, tetapi juga berdampak positif terhadap kesejahteraan sosial dan ekonomi 

perempuan di wilayah perkotaan (Endah, 2020). 

Berdasarkan latar belakang tersebut, penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis tingkat pemberdayaan kelompok wanita tani dalam Program 

Pekarangan Pangan Lestari (P2L), mengidentifikasi faktor-faktor yang 

mempengaruhi pemberdayaan, serta mengevaluasi dampak program terhadap 

kondisi sosial, ekonomi, dan lingkungan di Kecamatan Jakabaring, Kota 

Palembang. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian diatas, adapun rumusan masalah yang diangkat dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana tahapan pemberdayaan kelompok wanita tani dalam Program 

Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Jakabaring Kota Palembang? 

2. Faktor-faktor apa yang mempengaruhi pemberdayaan kelompok wanita tani 

dalam Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Jakabaring 

Kota Palembang? 

3. Bagaimana dampak Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) terhadap 

kondisi sosial, ekonomi, dan lingkungan kelompok wanita tani di Kecamatan 

Jakabaring Kota Palembang? 

  

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan permasalahan yang diuraikan diatas, adapun tujuan yang akan 

dicapai pada penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Menganalisis tahapan pemberdayaan kelompok wanita tani dalam Program 

Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Jakabaring Kota Palembang. 
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2. Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi pemberdayaan kelompok 

wanita tani dalam Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan 

Jakabaring Kota Palembang. 

3. Mengidentifikasi dampak Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) terhadap 

kondisi sosial, ekonomi, dan lingkungan pada kelompok wanita tani di 

Kecamatan Jakabaring Kota Palembang. 

 

1.4.  Kegunaan  

Adapun kegunaan yang dapat dimanfaatkan dari hasil penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Memberikan informasi dan gambaran menganai tahapan pemberdayaan 

kelompok wanita tani dalam program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di 

Kecamatan Jakabaring Kota Palembang. 

2. Sebagai bahan rujukan mengenai evaluasi program Pekarangan Pangan Lestari 

(P2L) di Kecamatan Jakabaring Kota Palembang. 

3. Memberikan informasi serta menambah pengetahuan bagi pihak-pihak yang 

melakukan penelitian sejenis untuk penelitian berikutnya, serta pihak lain 

untuk keperluan relevan lainya.  

 

 

 

  



98 

 

 

Universitas Sriwijaya 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Afifah, S. N., & Ilyas. 2021. Pemberdayaan Kelompok Wanita Tani Asri. Journal 

of Nonformal Education and Community Empowerment. 5(1): 54–70. 

https://doi.org/10.15294/pls.v5i1.36404 

Agustian, E., & Utomo, A. L. 2023. Konsep Penataan Ruang Berkelanjutan Pada 

Kawasan Tepian Sungai Musi Kota Palembang (Kasus: Kelurahan 5 Ulu Dan 

7 Ulu, Kecamatan Seberang Ulu). Jurnal Planologi, 20(1): 29-53. 

Alfiandra, A., Oktario, A., Fadhillah, A. N., Wulandari, A., Purnasari, F. O., 

Furwanti, I., ... & Angelia, W. 2024. Pelatihan Kepada Ibu-Ibu PKK 

Kecamatan Jakabaring dalam Pembuatan Permen Jelly dari Ekstrak Sayur 

Daun Kelor dan Bayam untuk Meningkatkan Ketertarikan Anak 

Mengkonsumsi Sayur. Journal Of Human And Education, 4(4): 965-971. 

Anuraga, G., Indrasetianingsih, A., & Athoillah, M. 2021. Pelatihan Pengujian 

Hipotesis Statistika Dasar dengan Software R. Budimas : Jurnal Pengabdian 

Masyarakat. 3(2): 1271–1280. https://doi.org/10.29040/budimas.v3i2.2412 

Aprilistya, A., Azhari. C. V., & Pramesti, C. A. 2023. Dampak Media Sosial 

Terhadap Penurunan Nilai Moral Dan Etika Generasi Muda. Journal of 

Economics. Business. Management. Accounting and Social Sciences 

(JEBMASS). 2(2): 150–157. 

https://ojs.putrajawa.co.id/index.php/jebmass/article/view/80/33 

Ariyani, K. N., & Febriyanto., F. 2021. Pengaruh Disiplin Kerja. Kompensasi. 

Motivasi Dan Pelatihan Terhadap Keputusan Kerja Karyawan Pada PT. 

BPRS Metro Madani Kantor Pusat. Jurnal Manajemen DIVERSIFIKASI. 

1(3): 717–729. https://doi.org/10.24127/diversifikasi.v1i3.748 

Aslam, S., Widayanti, S., & Wijayati, P. D. 2023. Efektivitas Program 

Pekarangan Pangan Lestari Untuk Peningkatan Pemenuhan Kebutuhan 

Pangan Rumah Tangga Kelurahan Perak Barat, Kecamatan Krembangan, 

Kota Surabaya. Jurnal Pertanian Agros, 25(1): 1071-1080. 

Avazura, A., Wasyifa, O. M., Utami, P., Sari, R., Dewi, R. S., & Pembangunan, S. 

2024. Peran Kelompok Wanita Tani (KWT) di Tanjung Pinang. TUTURAN: 

Jurnal Ilmu Komunikasi. Sosial Dan Humaniora. 2(1): 1–10. 

https://doi.org/10.47861/tuturan.v1i4.667 

Azizah, B. O. P., Soedarto, T., & Parsudi, S. 2022. Pemanfaatan Lahan 

Pekarangan dan Peran Kelompok Wanita Tani melalui Program Pekarangan 

Pangan Lestari di Kota Malang. Jurnal Ilmiah Mahasiswa AGROINFO 

GALUH. 9(3): 956–970. https://doi.org/10.21608/pshj.2022.250026 

Dalimunthe, H. 2018. Pengaruh Gaya Kepemimpinan dan Motivasi Kerja 

terhadap Kinerja Karyawan Usaha Pembungkusan Garam Konsumsi. JKBM 

(Jurnal Konsep Bisnis Dan Manajemen), 5(1): 53-62. 



99 

 

 

Universitas Sriwijaya 

 

Darmin. 2023. Pendekatan CEPA (Collaborative. Ecology. Planning. 

Administrative) dalam Pemberdayaan Masyarakat Pesisir Pantai. Jurnal 

Sipatokkong Bpsdm Sulsel. 4(2): 134–153. 

https://doi.org/10.58643/sipatokkong.v4i2.229 

Dassucik, D., & Farida, I. 2025. Pengantar Ekonomi Pembangunan: Strategi 

Menuju Negara Berkembang. Surakarta:Tahta Media. 

Destria, S., Rukmi, H. S., & Susanti, S. 2019. Usulan Perbaikan Kualitas 

Pelayanan Minimarket Intimart Dengan Menggunakan Metode Importance 

Performance Matrixs. Jurnal Itenas. 1(2): 259–268. 

Dewijanti, I. I. 2020. Peran penyuluh pertanian pada program “Ngawadahan” 

Dalam  Mendukung Ketahanan Pangan Rumah Tangga di Kota Bandung. 

Jurnal Ilmiah MEA (Manajemen. Ekonomi. & Akuntansi). 4(2): 781–791. 

https://www.journal.stiemb.ac.id/index.php/mea/article/view/2682 

Duku, S. 2023. Pendampingan Komunitas Petani “Urban Farming” Di Kelurahan 

Bukit Sangkal Kalidoni Kota Palembang. Al-Basyar : Jurnal Pengembangan 

Masyarakat Islam. 1(2): 48–59. https://doi.org/10.19109/al-

basyar.v1i2.18611 

Effendy, L., & Apriani, Y. 2019. Motivasi Anggota Kelompok Tani dalam 

Peningkatan Fungsi Kelompok. Jurnal Ekonomi Pembangunan. 4(1). 10–24. 

https://doi.org/10.35906/jep01.v4i2.270 

Endah, K. 2020. Pemberdayaan Masyarakat : Menggali Potensi Lokal Desa. 

Moderat: Jurnal Ilmiah Ilmu Pemerintahan. 6(1): 135–143. 

https://jurnal.unigal.ac.id/moderat/article/view/3319/2914 

Fajarsari, A., Purba, Y. Z. W., & Saleh, W. 2024. Analisis Tingkat Efektivitas 

Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) Di Kota Palembang. Jurnal Imiah 

Management Agribisnis (Jimanggis), 5(1): 13-22. 

Fajri, C., Amelya, A., & Suworo, S. 2022. Pengaruh Kepuasan Kerja dan Disiplin 

Kerja terhadap Kinerja Karyawan PT. Indonesia Applicad. JIIP-Jurnal 

Ilmiah Ilmu Pendidikan, 5(1): 369-373. 

Farida, I., Rochmiatun, E., & Kalsum, N. U. 2019. Peran Sungai Musi dalam 

Perkembangan Peradaban Islam di Palembang: Dari Masa Kesultanan 

sampai Hindia-Belanda. Jurnal Sejarah Peradaban Islam), 3(1):50-57. 

Farizka, S. B., Rofik, R.. & Ernawati, 2022. Pengaruh Motivasi Kerja. Disiplin 

Kerja. Dan Loyalitas Terhadap Kinerja Karyawan Pt. Timur Raya Lestari. 

Jurnal Fokus Manajemen Dan Binis. 4(2): 17–31. 

Febrianty, S. E., Sentanu, I. G. E. P. S., & AP, M. 2023. Manajemen Pengambilan 

Keputusan. Tasikmalaya:Perkumpulan Rumah Cemerlang Indonesia. 

 

 



100 

 

 

Universitas Sriwijaya 

 

Fitrianie, S., Irawati, R. I., & Utami, S. B. 2023. Inovasi Pemanfaatan Lahan 

Pekarangan Melalui Kegiatan Pekarangan Pangan Lestari (P2L) Studi Pada 

Kelompok Wanita Tani Kencana Arum Dan Kelompok Wanita Tani Sadang 

Serang. JANE - Jurnal Administrasi Negara. 14(2): 504. 

https://doi.org/10.24198/jane.v14i2.45063 

Gusti, I. M., Gayatri, S., & Prasetyo, A. S. 2022. Pengaruh Umur. Tingkat 

Pendidikan dan Lama Bertani terhadap Pengetahuan Petani Mengenai 

Manfaat dan Cara Penggunaan Kartu Tani di Kecamatan Parakan. Jurnal 

Litbang Provinsi Jawa Tengah. 19(2): 209–221. 

https://doi.org/10.36762/jurnaljateng.v19i2.926 

Habib, M. A. F. 2021. Kajian Teoritis Pemberdayaan Masyarakat dan Ekonomi 

Kreatif. Journal of Islamic Tourism. Halal Food. Islamic Traveling. and 

Creative Economy. 1(2): 106–134. 

https://ejournal.undiksha.ac.id/index.php/IJCSL/article/view/29109 

Hapsah, R. H., Zahrah, F. A., & Yasin, M. 2024. Dinamika interaksi manusia, 

masyarakat, dan budaya dalam era globalisasi dan modernisasi. Jurnal Ilmu 

Pendidikan & Sosial (SINOVA), 2(2): 191-202. 

Hapudin, H. M. S., Praja, I. A. A., & ST, M. 2023. Kepemimpinan Pendidikan: 

Konsep dan Strategi Peningkatan Mutu Pendidikan.Yogyakarta:Cahaya 

Harapan. 

Hasan, S., Aulia, B., Kusuma, T. Y., Roini, N. F., & Setyani, T. 2021. 

Pemberdayaan Kelompok Wanita Tani dalam Ketahanan Pangan di Desa 

Padaan Kecamatan Pabelan Kabupaten Semarang. ICODEV: Indonesian 

Community Development Journal. 2(1): 35–46. 

https://doi.org/10.24090/icodev.v2i1.5181 

Heliani, Hermawan, I., Paulina, E., Imelda, S. N., Herdina, V., Wulandai, M. Y., 

Puspitadewi, S. S., Sudirman, D. S., Krismonica, E., Oktaviani. L., & Anida 

Al-daniah, N. 2023. Optimalisasi Pemanfaatan Pekarangan Sebagai Sumber 

Pangan Keluarga Secara Berkelanjutan dengan Menggunakan Arang Sekam. 

Jurnal Pengabdian West Science. 2(01): 01–07. 

https://doi.org/10.58812/jpws.v2i01.133 

Hermawanto, E. 2021. Akselerasi pariwisata berkelanjutan di kota 

palembang. Moderat: Jurnal Ilmiah Ilmu Pemerintahan, 7(4): 778-793. 

Husin, A., Andriani, D. S., & Saputra, A. 2022. Pengembangan Wisata. 

Palembang:Bening Media Publishing. 

Khusna, F. A., & Sari, R. 2024. Pemberdayaan Perempuan Dalam Konteks 

Budaya Lokal : Studi Kasus Pemanfaatan Lahan Pekarangan Lestari. Jurnal 

Analisa Sosiologi Januari. 13(1): 1–21. 

Kursilawati, V., & Yuliawan, D. 2024. Pengaruh Anggota Rumah Tangga dan 

Pendidikan Terhadap Kemiskinan di Kabupaten dan Kota di Sumatera Utara 

Tahun 2018-2023. Economics and Digital Business Review, 5(2): 589-608. 



101 

 

 

Universitas Sriwijaya 

 

Kusmalinda, K., Shazwani, A. C., & Medtry, M. 2019. Pengoptimalan Jalur 

Pejalan Kaki dari Stasiun Ampera ke Kawasan Wisata Ampera di Kota 

Palembang. Jurnal Ilmu Pengetahuan Dan Teknologi (Iptek), 3(2): 220-231. 

Lepiyanto, A., Indrawan, I. P. O., Sulistiani, W. S., & Rohman, F. 2022. 

Pemberdayaan Kelompok Wanita Tani Dalam Pemanfaatan Lahan 

Pekarangan Sebagai Rintisan Kawasan Rumah Pangan Lestari. Lumbung 

Inovasi: Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat. 7(2): 129–137. 

https://doi.org/10.36312/linov.v7i2.688 

Effendy, L., Nasruddin, W., & Pratama, A. 2022. Pemberdayaan Petani Milenial 

melalui Penerapan Pekarangan Pangan Lestari pada Era Pandemi Covid-19. 

Jurnal Triton. 13(2): 179–196. https://doi.org/10.47687/jt.v13i2.232 

Mandayani, S., & Rosdiana. 2019. Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Dalam 

Pemanfaatan Pekarangan Melalu Kelompok Wanita Tani (KWT) Sanggar 

Rezeki. Journal of Millennial Community. 1(1): 32-35.  

Margayaningsih, D. I. 2020. Peran Kelompok Wanita Tani Di Era Milenial. 

Publiciana. 13(1): 52–64. 

Masitah, Nursalim, Syahrir, Fitriani, Juhuria, Agung, W., & Syam. A. 2022. 

Upaya Pemanfaatan Lahan Pekarangan Untuk Budidaya Tanaman Sayuran 

Dengan Media Tanam Polybag Sebagai Penyedia Pangan Masa Pandemi 

Covid-19 Di Desa Woise Kabupaten Kolaka Utara. Jurnal Dinamika 

Pengabdian. 8(1): 165–174. 

Mazaya, N. N., & Suliswaningsih, S. 2023. Perancangan Ui/Ux Aplikasi 

“Dengerin” Berbasis Mobile Menggunakan Metode Design Thinking. 

Komputa : Jurnal Ilmiah Komputer Dan Informatika. 12(2): 39–49. 

https://doi.org/10.34010/komputa.v12i2.10157 

Moha, N. A., Mokodompit, W. S., & Anu, Z. S. 2023. Analisis Pengaruh 

Likuiditas Terhadap Profitabilitas Bank Umum Syariah Dan Bank 

Konvensional Periode 2018-2022. Jurnal Ilmiah Wahana Pendidikan. Juli. 

2023(14): 553–562. https://doi.org/10.5281/zenodo.8180371 

Mukhlis, M. A., Sukmawani, R., & Meilani, E. H. 2022. Program Pekarangan 

Pangan Lestari (P2l) Di Kelompok Wanita Tani (KET) Walidah Desa 

Sukaresmi Kecamatan Cisaat Kabupaten Sukabumi. Surya: Jurnal 

Pengabdian kepada Masyarakat, 4(2): 31-40. 

Mulya, Q. P., & Yudana, G. 2018. Analisis Pengembangan Potensi Kawasan 

Wisata Sungai Musi Sebagai Tujuan Wisata di Kota Palembang. Cakra 

Wisata, 19(2):41-54. 

Mursalim, S. W., & Ramdani, E. M. 2019. Pemberdayaan Masyarakat Dalam 

Promosi Potensi Desa ( Studi Kasus Di Desa Parungserab Kabupaten 

Bandung ). Jurnal Unita. 13(2): 285–304. 

 



102 

 

 

Universitas Sriwijaya 

 

Mustanir, A., Hamid, H., & Syarifuddin, R. N. 2019. Pemberdayaan Kelompok 

Masyarakat Desa Dalam Perencanaan Metode Partisipatif. Jurnal Moderat. 

5(3): 227–239. 

Musthofa, M. S., & Permatasari, P. 2023. Strategi Implementasi Program 

Pekarangan Lestari (P2L) dalam Menuju Ketahanan Pangan Berkelanjutan di 

Kecamatan Matesih. Kabupaten Karanganyar. Penyuluhan Dan Komunikasi 

Pertanian Universitas Sebelas Maret. 7(1): 542–550. 

Nafiudin, Andari, Kurnia, D., & Tia Safitri, A. 2021. Pentingnya Desain Ulang 

Pekerjaan Dan Deskripsi Pekerjaan Untuk Peningkatan Kinerja Pegawai 

Pada Masa Pandemi Covid 19. Sains Manajemen. 7(2): 155–167. 

https://doi.org/10.30656/sm.v7i2.4139 

Niawati, G., Hamid, A. H., & Zikri, I. 2022. Peran Modal Sosial Terhadap 

Eksistensi Kelompok Tani Dalam Program Perkarangan Pangan Lestari 

(P2L) (Studi Kasus KWT Mon Crueng Gampong Meunasah Baro, Lamlhom 

Kecamatan Lhoknga, Aceh Besar). Jurnal Ilmiah Mahasiswa 

Pertanian, 7(4): 554-569. 

Ningsih, S., & Dukalang, H. H. 2019. Penerapan Metode Suksesif Interval pada 

Analsis Regresi Linier Berganda. Jambura Journal of Mathematics. 1(1): 

43–53. https://doi.org/10.34312/jjom.v1i1.1742 

Novrianty, E., & Arianti, D. 2025. Partisipasi Anggota Kelompok Wanita Tani 

(KWT) dan Keberlanjutan Program Pangan Lestari (P2L) di Kabupaten 

Lampung Tengah. Journal of Agribusiness and Local Wisdom, 6(2): 17-26. 

Novrianty, E., Rangga, K. K., Listiana, I., Gitosaputro, S., & Syarief, Y. A. 2023. 

Keberlanjutan Program Pekarangan Pangan Lestari Anggota Kelompok 

Wanita Tani di Provinsi Lampung. Journal of Extension and Development. 

5(3): 159–169. https://doi.org/10.23960/jsp.Vol5.No3.2023.214 

Nur, R. J., Wildan, D., & Komariah, S. 2023. Kekuatan Budaya Lokal: 

Menjelajahi 3S (Sipakatau, Sipakalebbi, Dan Sipakainge’) Sebagai Simbol 

Kearifan Lokal. MIMESIS, 4(2): 166-179. 

Nuraeni, I., Novitasari, S., Arifin, M. H., & Rustini, T. 2022. UPAYA 

Pembentukan karakter peduli sosial melalui pembelajaran ips di sekolah 

dasar. ASANKA: Journal of Social Science and Education, 3(1): 55-67. 

Nurlina, Adnan, & Safrizal. 2019. Pemanfaatan Lahan Pekarangan Dalam 

Meningkatkan Pendapatan Keluarga Pada Desa Blang Batee Kabupaten 

Aceh Timur. Global Science Society: Jurnal Ilmiah Pengabdian Kepada 

Masyarakat. 1(1): 97–107. 

https://ejurnalunsam.id/index.php/gss/article/view/1164 

Nurumami, S. A., Kriska, M., & Wastutiningsih, S. P. 2023. Strategi Penguatan 

Modal Sosial pada Kelompok Wanita Tani Mekar dalam Kegiatan 

Pemanfaatan Pekarangan di Kalurahan Margomulyo Kapanewon Seyegan 

Kabupaten Sleman.  Ekonomi Pertanian dan Agribisnis, 7(4): 1258-1274. 



103 

 

 

Universitas Sriwijaya 

 

Oktarina, S., Hakim, N., & Zainal, A. G. 2019. Persepsi Petani Terhadap Strategi 

Komunikasi Penyuluh dalam Pemanfaatan Media Informasi di Era Digital. 

Jurnal Komunikasi Pembangunan, 17(2): 216-226.  

Oktarina, S., Pratama, F., Muslim, A., & Gustiar, F. 2024. Pendampingan 

Pengembangan Pertanian Organik Di Desa Kepahyang Kecamatan Lempuing 

Kabupaten Ogan Komering Ilir. Jurnal Wiyata Madani, 1(1): 11-15. 

https://ejournal.upnvj.ac.id/jwm/article/view/7130 

Permana, Y., Effendy, L., & Billah, M. T. 2020. Pemberdayaan Kelompok Wanita 

Tani Melalui Pemanfaatan Lahan Pekarangan Menuju Rumah Pangan Lestari 

Di Kecamatan Cikedung Indramayu. Jurnal Inovasi Penelitian, 1(3): 419-

428. 

Paulus, M. M. 2020. Kinerja Pengurus Koperasi Unit Desa (Kud). Fokus: 

Publikasi Ilmiah untuk Mahasiswa, Staf Pengajar dan Alumni Universitas 

Kapuas Sintang, 18(1):51-62. 

Puspa, D. F., & Prasetyo, R. A. 2020. Pengaruh kompetensi pemerintah desa, 

sistem pengendalian internal, dan aksesibilitas laporan keuangan terhadap 

akuntabilitas pengelolaan dana desa. Media Riset Akuntansi, Auditing & 

Informasi, 20(2): 281-298. 

Puspitasari, W. D., & Febrinita, F. 2021. Pengujian Validasi Isi (Content Validity) 

Angket Persepsi Mahasiswa terhadap Pembelajaran Daring Matakuliah 

Matematika Komputasi. Journal Focus Action of Research Mathematic 

(Factor M). 4(1): 77–90. https://doi.org/10.30762/factor_m.v4i1.3254 

Putir, P. E., Nuwa, N., Madiyawati, M., Koroh, N., & Firdara, E. K. 2022. 

Optimalisasi lahan pekarangan sebagai rumah pangan lestari melalui 

pendampingan pemberdayaan masyarakat di kecamatan jekan raya 

palangkaraya. Bubungan Tinggi Jurnal Pengabdian Masyarakat, 4(1): 21-29. 

Putri, Y. E., & Hermawati, H. 2022. Penggunaan Program Hec-Ras Dalam 

Pengendalian Banjir Sungai. Jurnal Deformasi, 7(2): 117-126. 

Rahmawati I. Wahyuni, N. P., Gouvany, A. L., & Fitriya, A. N. 2022. Evaluasi 

Program Pemberdayaan Masyarakat dalam Pembinaan Industri Rumah 

Tangga Oleh Dinas DP3AKB di Kota Cilegon. Jurnal Ilmiah Wahana 

Pendidikan. 8(24): 1–23. 

Ramadian, A., & Muthmainnah, D. 2023. Pengelolaan perikanan perairan darat 

di Indonesia. Jakarta:Mazda Media. 

Rangga, K. K., Syarief, Y. A., Listiana, I., Hasanuddin, D. T., & Artikel, I. 2022. 

Optimalisasi Pemanfaatan Pekarangan dengan Menerapkan Konsep 

Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kota Bandar Lampung. Jurnal 

Pengabdian Dan Pemberdayaan Masyarakat Inovatif. 1(1): 29–37. 

 

 



104 

 

 

Universitas Sriwijaya 

 

Renita, R., Helmyati, S., Digna Niken, P., Sitorus, N. L.. & Dilantika, C. 2023. 

Kontribusi Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) terhadap Upaya 

Percepatan Penurunan Stunting di Kabupaten Sleman Selama Masa Pandemi 

Covid-19. Amerta Nutrition. 7(3SP): 30–40. 

https://doi.org/10.20473/amnt.v7i3SP.2023.30-40 

Rhamadhani, D. A., & Saputri, E. E. D. 2023. Analisa Model Machine Learning 

dalam Memprediksi Laju Produksi Sumur Migas 15/9-F-14H. Jurnal Of 

Sustainable Energi Development. 1(1): 48–55. 

Rosianty, Y., Lensari, D., & Arfan, M. 2018. Tingkat Pemahaman Masyarakat 

Terhadap Keberadaan Rth Jakabaring Sport City Palembang. Sylva: Jurnal 

Penelitian Ilmu-Ilmu Kehutanan, 7(1): 30-37. 

Sangadji, S. S. S., Ibrahim, H., & Rachman, S. 2021. Pemanfaatan Lahan 

Pekarangan Melalui Kegiatan Penganekaragaman Pangan Lestari. GLOBAL 

ABDIMAS: Jurnal Pengabdian Masyarakat. 1(1): 86–92. 

https://doi.org/10.51577/globalabdimas.v1i1.87 

Saputri, E. M., Wibowo, A., & Rusdiyana, E. 2021. Dampak Implementasi 

Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) di Kecamatan Gondangrejo 

Kabupaten Karanganyar. Jurnal Agrica Ekstensia. 15(2): 125–131. 

Sari, N. P., Hendarso, Y., & Taqwa, R. 2022. Pemberdayaan Kelompok Wanita 

Tani (KWT) Mekar Sari Dalam Pemanfaatan Lahan Pekarangan Rumah 

(Studi Di Kelurahan Pulokerto Kota Palembang). Jurnal Sosiologi 

Nusantara. 8(1): 135–146. 

Sari, S. D. 2020. Pemberdayaan Masyarakat melalui P2L (Program Pekarangan 

Pangan Lestari) sebagai Pemenuhan Hak Konstitusional Ketahanan 

Pangan. Pancasila Bureaucracy, Journal of Regional Government, 

Development and Innovation, 2(2): 74-83. 

Setiawan, T., & Pratama, M. F. A. 2024. Pemenuhan Pangan Berkelanjutan 

melalui Pemanfaatan Lahan Pekarangan sebagai Adaptasi Baru Urban 

Farming di Kota Bandung. Jurnal Pengabdian Sosial. 1(9): 973–983. 

Shaliza, F., & Sulistyorini, H. 2024. Evaluasi Kegiatan Pekarangan Pangan 

Lestari (P2L) di Perkotaan (Studi Kasus pada KWT Mekar Mandiri Kota 

Dumai dan Bijeh Ban Keumang Kota Banda Aceh). Jurnal Triton. 15(1): 

20–36. https://doi.org/10.47687/jt.v15i1.505 

Simamora, M. 2025. Strategi Penggunaan Media Komunikasi Untuk 

Mengoptimalkan Kinerja Organisasi Remaja Hutatinggi. Jurnal Pendidikan 

Sosial dan Humaniora, 4(1): 1092-1105. 

Sinambela, L. P. 2021. Manajemen Sumber Daya Manusia: Membangun tim kerja 

yang solid untuk meningkatkan kinerja. Jakarta:Bumi Aksara. 

 



105 

 

 

Universitas Sriwijaya 

 

Suhartianah, A., Ratna Sari Dewi, T., & Nazaruddin. 2022. Pemberdayaan 

Anggota Kelompok Wanita Tani Melalui Optimalisasi Pekarangan Pangan 

Lestari di Kecamatan Palimanan Kabupaten Cirebon. Jurnal Penyuluhan 

Pertanian. 16(1): 21–36. https://doi.org/10.51852/jpp.v16i1.492 

Suharyono, E., & Prayitno, R. S. 2022. Pemanfaatan Pekarangan Rumah Sebagai 

Sumber Ketahanan Pangan Di Kecamatan Bendan Duwur. Community 

Development Journal : Jurnal Pengabdian Masyarakat. 3(3): 1611–1616. 

https://doi.org/10.31004/cdj.v3i3.7186 

Sukarni, W. 2020. Uji Perbandingan Hasil Belajar Siswa kelas VIII C dan VIII E 

SMPN 08 Kota Jambi. Jurnal Profesi Keguruan. 6(1): 29-35. 

https://journal.unnes.ac.id/nju/index.php/jpk 

Sukmawati, E., & Syamsiah, S. 2024. Evaluasi Program Pekarangan Pangan 

Lestari (P2L) Kelompok Wanita Tani Di Kota Bogor. EMPATI: Jurnal Ilmu 

Kesejahteraan Sosial. 13(1): 88–99. https://doi.org/10.15408/empati 

Sulistyono, S., & Sulistiyowati, W. 2019. Peramalan Produksi dengan Metode 

Regresi Linier Berganda. PROZIMA (Productivity. Optimization and 

Manufacturing System Engineering). 1(2): 82–89.  

Sumiaty, N. 2021. Partisipasi Politik Masyarakat Pada Pelaksanaan Pemilihan 

Bupati Dan Wakil Bupati Kabupaten Bandung Di Tengah Pandemi Covid-

19. Jurnal Intelektiva. 3(4): 56–67. 

Suprayogi, S., Purnama, L. S., & Darmanto, D. 2024. Pengelolaan Daerah Aliran 

Sungai. UGM PRESS. 

Suryapermana, N. 2019. Perencanaan dan Sistem Manajemen Pembelajaran. 

Tsarwah: Jurnal Ekonomi Dan Bisnis Islam. 1(2): 29–44. 

Susanti, S., & Afrila, A. 2017. Pemberdayaan lahan pekarangan untuk budidaya 

tanaman organik di prodosumbul desa klampok kecamatan singosari 

kabupaten malang. JAPI (Jurnal Akses Pengabdian Indonesia), 1(1): 18-33. 

Suwarma, D. M., Munir, M., Wijayanti, D. A., Marpaung, M. P., Weraman, P., & 

Hita, I. P. A. D. 2023. Pendampingan belajar siswa untuk meningkatkan 

kemampuan calistung dan motivasi belajar. Community Development 

Journal: Jurnal Pengabdian Masyarakat, 4(2): 1234-1239. 

Tama, R. D., & Priyanti, E. 2022. Efektivitas Program Pekarangan Pangan Lestari 

(P2L) Dalam Upaya Ketahanan Pangan Keluarga di Desa Pasirkaliki 

Kabupaten Karawang. Jurnal Ilmiah Wahana Pendidikan, 8(20): 282-289. 

Tasyarah, T., Susanti, E., & Iskandar. E. 2023. Peran Kelompok Wanita Tani pada 

Program Pekarangan Pangan Lestari (P2L) Terhadap Pengembangan Life 

Skill Anggota Kelompok di Kabupaten Aceh Besar. Jurnal Ilmiah 

Mahasiswa Pertanian. 8(1): 180–192.  

 



106 

 

 

Universitas Sriwijaya 

 

Tobing, W. L., Sipayung, B. P., Maulana, A. S., Kia, K. W., Nino, A., Kaet, P. E., 

Manehat., M. A., Seran, E., Asa, M., & Kato, C. E. 2023. Pemberdayaan 

Kelompok Tani Perempuan Sion Melalui Vertikultur dan Penerapan Integrasi 

Ternak-Tanaman Budidaya Pakcoy di Pekarangan. Jurnal Pengabdian 

UNDIKMA. 4(1): 27–35. https://doi.org/10.33394/jpu.v4i1.6425 

Utari, M. F., & Mayarni. 2023. Efektivitas Program Pekarangan Pangan Lestari 

(P2L) Kelompok Wanita Tani Di Kota Pekanbaru. Journal of Research and 

Development on Public Policy. 2(4): 163–181.  

Wahyudin, Y. A., Dewanto, P. A., Mahmuluddin, M., & Kembang, L. P. 2024. 

Sosialisasi Migrasi Aman Bagi Keluarga Dan Calon Pekerja Migran 

Indonesia Di Desa Tanak Beak Narmada Kabupaten Lombok Barat Provinsi 

Nusa Tenggara Barat. Prosiding PEPADU, 6(1): 282-289. 

 Zubir, Z. 2016. Even Olahraga dan Kota Satelit: Perkembangan Jakabaring 

Dalam Tinjauan Sejarah Kota Event Sports And City Satellite: Jakabaring 

Developments In The City Historical Review. Jurnal Penelitian Sejarah dan 

Budaya, 2(2):482-510. 

  


