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SUMMARY

JODI SAPUTRA. Physical Properties of Sovbeans {Glvcine max L.) in Humid
Environments (Supervised by DANIEL SAPUTRA).

Sovbeans (Glveine max L.) are an important agricultural commodity in
Indonesia that is widely used as food, animal feed, and industrial raw materials.
National sovbean production is still far below demand, so Indonesia relies on large
imports. One of the factors that affects sovbean production and quality is
environmental conditions, especially air humidityv. South Sumatra has high air
humidity, averaging 80%, which has the potential to affect the physical properties
of sovbeans, including size, weight, and storage capacity. This study aims to
measure the physical properties of sovbeans in humid environments that are useful
for optimal post-harvest storage handling. The studv was conducted from
December 1, 2024 to March 20, 2025 at the Biosystems Laboratory, Department of
Agricultural Technology, Faculty of Agriculture, Sriwijava University. The method
used in this study is an experimental method with a quantitative approach. This
study is a simulation of the process of absorbing water vapor from the air into the
material by soaking it in a measured manner. The results of the study showed that
increasing water content caused significant changes in physical properties in the
dimensions, diameter, roundness, volume, surface area, density and porosity of
sovbean seeds. The results of this study can be the basis for helping farmers or
villagers in planning optimal storage of agricultural products which are useful for

maintaining product quality for a longer period of time.
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RINGKASAN

JODI SAPUTRA. Sifat Fisik Kacang Kedelai (Glycine max L.) Di Lingkungan
Lembab (Dibimbing oleh DANIEL SAPUTRA).

Kedelai (Glyeine max L.) merupakan komoditas pertanian penting di
Indonesia yang banyak digunakan sebagai bahan pangan, pakan ternak, dan bahan
baku industri. Produksi kedelai nasional masih jauh di bawah kebutuhan, sehingga
Indonesia mengandalkan impor dalam jumlah besar. Salah satu faktor yang
mempengaruhi produksi dan kualitas kedelai adalah kondisi lingkungan, khususnya
kelembaban udara. Sumatera Selatan memiliki kelembaban udara tinggi, rata-rata
mencapai 80%, yang berpotensi memengaruhi sifat fisik kedelai, termasuk ukuran,
berat, dan daya simpan. Penelitian ini bertujuan untuk mengukur sifat fisik kacang
kedelan di lingkungan lembab yang berguna untuk penanganan penyimpanan
pascapanen yang optimal. Penelitian dilaksanakan pada 1 Desember 2024 sampai
dengan 20 Maret 2025 di Laboratorium Biosistem Jurusan Teknologi Pertanian,
Fakultas Pertanian, Universitas Sriwijaya. Metode wyang digunakan dalam
penelitian ini adalah metode eksperimental dengan pendekatan kuantitatif.
Penelitian ini merupakan simulasi proses penyerapan uap air dari udara ke bahan
dengan cara direndam secara terukur. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kadar
air yang meningkat menyebabkan perubahan sifat fisik yang signifikan pada
dimensi, diameter, kebundaran, volume, luas permukaan, kerapatan dan porositas
biji kedelai. Hasil penelitian ini dapat menjadi dasar untuk membantu petani atau
penduduk di desa dalam perencanaan penyimpanan hasil produk pertanian secara
optimal yang berguna mempertahankan kualitas produk dalam jangka waktu yang

lebih lama.

Kata Kunci: Kedelai, Kelembaban Udara, Sifat Fisik, Kadar Air, Penyimpanan
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Kedelai (Glycine max L.) merupakan salah satu komoditas pertanian yang
banyak digunakan di Indonesia. Kedelai termasuk tanaman pangan yang
mengandung protein nabati tertinggi. Sehingga, kedelai digunakan sebagai bahan
baku makanan, pakan ternak, maupun bahan baku industri. Kacang kedelai di
Indonesia banyak diolah menjadi tempe, tahu, dan susu kedelai (Saktiono er al.,
2023). Produksi kacang kedelai Indonesia berada pada peringkat 18 dunia (USDA,
2023). Produksi kacang kedelai di Indonesia mencapai 349.000 ton (Kementan,
2023), sedangkan kebutuhan nasional mencapai 2,5-2,7 juta ton (BSIP, 2024). Oleh
karena itu, Indonesia harus mengimpor kacang kedelai dari negara lain untuk
mencukupi kebutuhan nasional. Total impor kacang kedelai Indonesia mencapai
2.2 juta ton (BPS, 2023). Produksi kacang kedelai di Sumatera Selatan pada tahun
2015 mencapai 16,82 ribu ton (BPSPSS, 2015). Produksi kacang kedelai di
Sumatera Selatan sangat sedikit. Menurunnya produksi kacang kedelai di Sumatera
Selatan dipengaruhi oleh faktor lingkungan. Salah satu faktor lingkungan yang
mempengaruhi produksi kacang kedelai di Sumatera Selatan adalah kelembaban
udara (Agussalim, 2019).

Lingkungan yang lembab mempunyai pengaruh yang besar terhadap
kondisi fisik kacang kedelai. Lingkungan lembab merupakan kondisi dimana
ruangan atau lingkungan tersebut memiliki kelembaban yang tinggi di udara.
Kelembaban udara di Provinsi Sumatera Selatan memiliki kelembaban udara rata-
rata tinggi yang bisa mencapai 80% (BMKG Sumsel, 2023). Kondisi iklim tropis
di Sumatera Selatan sangat mempengaruhi kelembaban udara di setiap daerahnya.
Kelembaban udara yang tinggi disebabkan oleh banyaknya lahan rawa yang ada di
berbagai daerah di Sumatera Selatan. Luas lahan rawa di Sumatera Selatan mecapai
1,4 juta hektare dan baru dimanfaatkan seluas 559.860 hektare, yang terdini dari
lahan rawa lebak 285.941 hektare dan lahan rawa pasang surut 273.919 hektare
(BPSPSS, 2016). Pengukuran kelembaban yang dilakukan di kampus Indralaya
Universitas Sriwijaya dalam praktikum Teknik Pengolahan Hasil Pertanian (TPHP)
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yang dilakukan di tiga tempat, yaitu di bawah pohon, di dalam ruangan, dan di
tempat terbuka pada pagi, siang, dan sore hari, menunjukkan bahwa kelembaban
relatif udara tinggi, mencapai 75-80% (Saputra et al., 2023).

Kelembaban udara yang tinggi akan mengakibatkan perubahan sifat fisik
biji kacang kedelai. Kelembaban yang tinggi juga dapat mempengaruhi sifat fisik
biji, seperti ukuran, berat dan daya simpan (Weerasekara er al., 2021). Sifat fisik
sangat penting untuk mengetahui keadaan kacang kedelai selama proses
pengolahan, penyimpanan, dan penggunaannya dalam bidang industri maupun
bidang pertanian (Sandra et al., 2020). Perubahan sifat fisik biji kacang kedelai
disebabkan oleh vap air di udara yang relatif tinggi dan diserap oleh biji kacang
kedelai. Penyerapan air di udara akan mengubah kadar air dan sifat fisik biji kacang
kedelai. Peningkatan kadar air yang terus-menerus pada biji kacang kedelai dapat
mengakibatkan kerusakan pada biji, seperti pembusukan dan pertumbuhan jamur.
Perubahan sifat fisik biji kacang kedelai perlu dipertimbangkan dalam perencanaan
perancangan tempat penyimpanan (Wijaya et al., 2018).

Oleh karena itu, penelitian ini akan membahas perubahan sifat fisik kacang

kedelai di lingkungan lembab akibat perubahan kadar air.

1.2. Tujuan Umum

Penelitian ini bertujuan untuk mengukur sifat fisik kacang kedela di
lingkungan lembab yang berguna untuk penanganan penyimpanan pascapanen
yang optimal.

1.3. Tujuan Khusus

Penelitian in1 bertujuan untuk :

1. Mengukur sudut curah biji kacang kedelai pada berbagai kadar air.

2. Mengukur dimensi (panjang, lebar, tebal) biji kacang kedelai dan
menentukan diameter (aritmatika dan geometris) biji kacang kedelai pada
berbagai kadar air.

3. Menghitung kebundaran, volume dan luas permukaan berbasis diameter
(aritmatika dan geometris).

4. Mengukur massa total biji kacang kedelai yang dituangkan di gelas ukur.
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Mengukur volume curah biji kacang kedelai.

Menghitung kerapatan curah (bulk density) dan menghitung jumlah biji
kacang kedelai per volume pada berbagai kadar air.

Mengukur jumlah silikon oil yang dimasukan ke dalam gelas ukur sampai
tanda batas volume.

Menghitung porositas dan kerapatan sebenarnya (true densiry) biji kacang

kedelai pada berbagai kadar air.
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