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ABSTRAK 

ANALISIS JANGKA PENDEK DAN JANGKA PANJANG PENENTU 

PRODUK DOMESTIK BRUTO DI NEGARA ASEAN 

Oleh : 

 

Hizkia Sitepu, Mardalena 

 

Produk Domestik Bruto (PDB) merupakan indikator utama untuk mengukur kinerja 

ekonomi suatu negara. Berbagai faktor seperti keterbukaan perdagangan, 

pengeluaran pemerintah, dan tenaga kerja berperan penting dalam mendorong 

pertumbuhan PDB. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang 

mempengaruhi PDB dan hubungannya dalam jangka pendek dan jangka panjang 

di tujuh negara ASEAN (Indonesia, Thailand, Singapura, Filipina, Malaysia, 

Vietnam, dan Kamboja) selama periode 2001–2022. Penelitian ini menggunakan 

data sekunder yang diperoleh dari World Bank dan dianalisis menggunakan metode 

regresi data panel dan Vector Error Correction Model (VECM). Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa keterbukaan perdagangan, pengeluaran pemerintah, dan 

tenaga kerja memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap PDB. Namun, 

dalam jangka pendek, seluruh variabel tidak menunjukkan hubungan yang 

signifikan, sedangkan dalam jangka panjang keterbukaan perdagangan dan tenaga 

kerja justru berpengaruh negatif terhadap PDB. 

Kata Kunci : Produk Domestik Bruto (GDP), Keterbukaan Perdagangan 

(TO), Pengeluaran Pemerintah (GE), dan Tenaga Kerja (LABOR). 
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ABSTRACT 

SHORT-TERM AND LONG-TERM ANALYSIS OF THE DETERMINANTS 

OF GROSS DOMESTIC PRODUCT IN ASEAN COUNTRIES 

By : 

 

Hizkia Sitepu, Mardalena 

 

Gross Domestic Product (GDP) is a key indicator for measuring a country's 

economic performance. Various factors such as trade openness, government 

expenditure, and labor force play important roles in driving GDP growth. This 

study aims to analyze the factors influencing GDP and their short-term and long- 

term relationships in seven ASEAN countries (Indonesia, Thailand, Singapore, the 

Philippines, Malaysia, Vietnam, and Cambodia) over the period 2001–2022. The 

study utilizes secondary data obtained from the World Bank and is analyzed using 

panel data regression and the Vector Error Correction Model (VECM) method. The 

findings indicate that trade openness, government expenditure, and labor force 

have a positive and significant impact on GDP. However, in the short term, none 

of the variables show a significant relationship, while in the long term, trade 

openness and labor force have a negative impact on GDP. 

Keywords : Gross Domestic Product (GDP), Trade Openness (TO), Government 

Expenditure (GE), and Labor Force (LABOR). 
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1.1 Latar Belakang 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

Salah satu dasar penting yang dibutuhkan untuk membangun sebuah negara 

yaitu dari pertumbuhan ekonominya. Kemampuan ekonomi dapat terlihat dari cara 

pemerintah mengelolanya, dan hal ini juga menjadi indikator utama dalam menilai 

seberapa baik kinerja ekonomi suatu negara. Setiap negara perlu memperhatikan 

perkembangan pertumbuhan ekonominya, karena salah satu tanda suatu negara 

mengalami kemajuan adalah dari nilai pertumbuhan ekonominya yang cukup 

tinggi. Oleh sebab itu fokus terhadap perkembangan ekonomi menjadi hal yang 

sangat penting (Yogatama & Hidayah, 2022). Setiap negara melihat pertumbuhan 

ekonominya dari nilai Produk Domestik Bruto (PDB) yang dihasilkan. PDB sendiri 

mencerminkan total produksi barang dan jasa akhir yang diperoleh dalam kurun 

waktu setahun. Jika barang dan jasa yang diproduksi terus meningkat setiap 

tahunnya, maka perekonomian di negara tersebut akan mengalami peningkatan 

(Istiqomah & Faridatussalam, 2023). Nilai PDB mencakup pengolahan barang dan 

jasa dari perusahaan dalam negeri serta warga asing yang menetap dan beraktivitas 

di suatu negara (Andriani et al., 2021). PDB digunakan sebagai tolak ukur standar 

kehidupan antar negara, dan hampir seluruh dunia menjadikan PDB sebagai 

indikator dalam perencanaan serta penyusunan kebijakan karena dianggap dapat 

mencerminkan kondisi ekonomi suatu negara secara menyeluruh (Warkawani., 

2020 dalam Andriani et al., 2021). Setiap negara pasti ingin memiliki nilai PDB 

yang tinggi, termasuk juga beberapa negara ASEAN (Association of Southeast 

Asian Nations). Tingkat PDB di negara ASEAN bervariasi karena mencerminkan 

kondisi perekonomian yang berbeda. 

Produk Domestik Bruto di ASEAN memiliki tantangan tersendiri dalam 

peningkatannya, baik dari eksternal maupun internal yang dapat mempengaruhi 

stabilitasnya. Walaupun menghadapi berbagai tantangan, negara-negara ASEAN 

tetap menjadi sorotan dunia karena kawasan ini merupakan salah satu pusat pusat 

pertumbuhan ekonomi dunia. Walaupun begitu, PDB di negara ASEAN juga 

banyak  mengalami  ketidakstabilan,  dan  ketidakstabilan  tersebut  semakin 
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meningkat dikarenakan terjadinya wabah virus pandemi COVID-19 yang 

memberikan guncangan ekonomi di seluruh dunia pada tahun 2020-2022 awal. 

Pertumbuhan ekonomi khususnya di negara-negara ASEAN mengalami 

penyusutan akibat dari dilakukannya pembatasan kegiatan perekonomian, 

penurunan nilai ekspor, dan gangguan rantai pasok global. 

Tabel 1. 1 Data Produk Domestik Bruto Di 7 Negara ASEAN (dalam dollar) 
 

Sumber : world bank, diolah (2025) 

 

Tabel 1.1 merupakan data dari Produk Domestik Bruto (PDB) pada 

beberapa negara ASEAN dalam 5 tahun terakhir (2018-2022). Melalui tabel 

tersebut dilihat bahwa nilai rata-rata PDB tertinggi terjadi pada negara Indonesia 

dengan rata-rata 1,14 miliar dollar, lalu diurutan kedua adalah Thailand 510,61 juta 

dollar, Singapura 407,17 juta dollar, Filipina 376,77 juta dollar, Malaysia 368,45 

juta dollar, Vietnam 353,57 juta dollar, dan Kamboja 26,79 juta dollar. Dari tabel 

tersebut dapat dilihat bahwa PDB di setiap negara ASEAN mengalami fluktuasi. 

Fluktuasi PDB pada negara ASEAN menggambarkan bahwa PDB di kawasan ini 

tidak selalu stabil. Maka untuk menjaga stabilitas dan meningkatkan PDB, 

pemerintah perlu mengidentifikasi faktor-faktor yang berkontribusi terhadap 

peningkatan PDB. Namun, faktor-faktor yang mempengaruhi PDB di ASEAN 

sering kali mengalami perubahan seiring waktu terutama setelah fase pemulihan 

pasca Covid-19. Perubahan ini menimbulkan tantangan dalam menentukan strategi 

yang tepat untuk mempertahankan perekonomian dalam jangka pendek ataupun 

jangka panjang. Berdasarkan berita yang bersumber dari Kementerian Koordinator 
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Bidang Perekonomian pada tanggal 4 September tahun 2023, menyatakan bahwa 

tahun 2022 pada masa pemilihan akibat Covid-19, perekonomian di ASEAN 

mencapai 5,7 persen dan salah satu faktor yang berkontribusi untuk mendorong 

kenaikan ini adalah hasil perdagangan. 

Perdagangan merupakan salah satu penentu utama untuk mendorong PDB, 

dengan adanya perdagangan berupa ekspor dan impor dapat memudahkan suatu 

negara mendapatkan barang atau jasa yang tidak dimiliki di dalam negeri. 

Perdagangan pada masa COVID-19 menjadi tantangan yang besar bagi negara- 

negara di ASEAN. Hal ini dikarenakan terjadinya perubahan besar pada rantai 

pasok global serta menurunnya permintaan barang dan jasa dari negara lain. Maka, 

untuk meningkatkan perdagangan diperlukannya keterbukaan perdagangan pada 

suatu negara. 

Keterbukaan perdagangan merupakan salah satu aspek yang dapat 

mempengaruhi efisiensi dari perdagangan internasional, semakin terbuka suatu 

negara terhadap perdagangan maka semakin besar potensi dalam mengoptimalkan 

sumber daya di suatu negara, maka dari itu keterbukaan perdagangan disebut 

sebagai salah satu penentu PDB. Dengan ditingkatkannya nilai keterbukaan 

perdagangan maka akan mempermudah ekspor serta impor barang dan jasa suatu 

negara, sehingga juga dapat meningkatkan PDB pada negara tersebut, dan upaya- 

upaya masih terus dilakukan dalam meningkatkan keterbukaan perdagangan di 

ASEAN. Temuan oleh (Intisar et al., 2020) menyatakan bahwa ada hubungan yang 

signifikan dan positif terhadap PDB pada variabel keterbukaan perdagangan, hal ini 

dikarenakan keterbukaan perdagangan dapat memperluas pasar. Namun, dalam 

penelitian dari (Hussein et al., 2023) dengan memakai data PDB menyatakan bahwa 

adanya dampak negatif dari variabel keterbukaan perdagangan terhadap 

pertumbuhan ekonomi, ini disebabkan nilai impor lebih banyak daripada nilai 

ekspor yang menyebabkan ketidakseimbangan perdagangan. 
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Gambar 1.1 Keterbukaan Perdagangan Di 7 Negara ASEAN Tahun 2018 - 

2022 (dalam persen) 

Sumber : World bank, diolah (2025) 

 

Gambar 1.1 memperlihatkan tingkat keterbukaan perdagangan di 7 negara 

ASEAN selama tahun 2018-2022. Dapat dilihat bahwa negara Singapura memiliki 

nilai keterbukaan perdagangan yang paling tinggi dengan rata-rata 328,848 persen, 

sedangkan nilai keterbukaan perdagangan yang terendah adalah negara Indonesia 

dengan rata-rata 39,868 persen. Keterbukaan perdagangan masih belum merata 

sehingga menciptakan kesenjangan antara 7 negara ASEAN tersebut, rendahnya 

nilai keterbukaan perdagangan bisa disebabkan oleh penurunan nilai tukar mata 

uang, nilai impor yang lebih besar, serta selisih antara ekspor dan impor yang 

negatif (Ichvani & Sasana, 2019). Selain itu, wabah covid-19 yang terjadi di tahun 

2020-2022 awal juga menyebabkan penurunan yang signifikan terhadap aktivitas 

perdagangan sehingga mempengaruhi pertumbuhan ekonomi di negara-negara 

tersebut. 

Selain keterbukaan perdagangan, pengeluaran pemerintah juga merupakan 

salah satu faktor penentu PDB, karena pengeluaran pemerintah dapat mendorong 

kesempatan kerja (Ilyas, 2019). Pengeluaran pemerintah merupakan pengeluaran 

dana dari pemerintah untuk mewujudkan program serta layanan bagi masyarakat. 

Pembelian yang dilakukan berupa barang dan jasa seperti peralatan militer, jalan 

layang, serta jasa seperti pegawai pemerintahan (Mankiw, 2013). Peningkatan pada 

pengeluaran pemerintah akan selaras dengan PDB yang meningkat, ini dikarenakan 
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2018 2019 2020 2021 2022 = Rata-rata Ket : 

Indonesia  Thailand  Singapura Filipina Malaysia  Vietnam  Kamboja 

20.000.000.000 

0 

2,01 Miliar 

40.000.000.000 

33,37 Miliar 60.000.000.000 

42,41 53,23 Miliar 44,74 

Miliar Miliar 

100.000.000.000 

80.000.000.000 

87,82 Miliar 
120.000.000.000 

101,18 Miliar 

ada dorongan untuk meningkatkan kesejahteraan masyarakat (Brillianta Hanifah et 

al., 2019). Pengeluaran pemerintah akan dapat meningkatkan permintaan, investasi, 

serta kualitas tenaga kerja yang berdampak positif pada PDB dan hal ini yang 

membuat belanja negara sebagai salah satu penentu produk domestik bruto. Namun, 

dalam penelitian dari (Olaoye et al., 2020) menyimpulkan bahwa pengeluaran 

pemerintah berdampak negatif. Hal ini dikarenakan kurangnya kredibilitas dan 

transparansi serta lemahnya tata kelola dari kebijakan pemerintahan di negara 

tersebut. 

 

 

Gambar 1.2 Pengeluaran Pemerintah Di 7 Negara ASEAN Tahun 2018 -2022 

(dalam dollar) 

Sumber : World bank, diolah (2025) 

 

Gambar 1.2 menunjukkan tingkat pengeluaran pemerintah selama tahun 

2018-2022 di 7 negara ASEAN. Gambar 1.2 juga memperlihatkan rata-rata 

pengeluaran pemerintah setiap negara selama lima tahun, dan dapat terlihat bahwa 

negara dengan pengeluaran pemerintah tertinggi adalah Indonesia dengan rata-rata 

101,18 miliar dollar dan yang paling rendah adalah negara Kamboja dengan rata- 

rata 2,01 miliar dollar. Pengeluaran pemerintah di 7 negara ASEAN masih 

mengalami fluktuasi, ini bisa diakibatkan beberapa hal seperti keterbatasan 

pendapatan asli daerah, pengalokasian dana yang tidak merata, pengelolaan 

anggaran yang belum baik, serta masalah infrastruktur yang kurang memadai 

sehingga pengeluaran yang dilakukan oleh pemerintah masih belum optimal. 
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2018 2019 2020 

Kamboja Vietnam 

2022 2021 = Rata-rata Ket : 

Indonesia Thailand  Singapura Filipina Malaysia 

0 
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120.000.000 
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Selain pengeluaran pemerintah, faktor yang juga dapat mempengaruhi nilai 

PDB adalah tenaga kerja. Tenaga kerja adalah salah satu sumber daya penting yang 

digunakan sebagai faktor input untuk membantu menghasilkan atau meningkatkan 

kapasitas produksi, serta berperan dalam meningkatkan PDB (Atiyatna et al., 

2021). Peningkatan nilai PDB cukup erat kaitannya dengan tenaga kerja, ini 

disebabkan oleh fakta bahwa jumlah tenaga kerja yang meningkat mampu 

mendorong output ekonomi. Tenaga kerja dikatakan sebagai penentu PDB 

dikarenakan jumlah dan kualitas pekerja akan menentukan seberapa besar produksi 

suatu negara, tenaga kerja yang produktif akan meningkatkan output ekonomi dan 

daya beli masyarakat. Menurut penelitian oleh (Utami et al., 2021 dan Istiqomah & 

Faridatussalam, 2023) mengemukakan bahwa jumlah tenaga kerja berkontribusi 

pada PDB. Akan tetapi, kajian tersebut tidak selaras dengan studi dari (Helmiyanti 

& Khoirudin, 2024), beliau menyatakan bahwa tenaga kerja tidak berkontribusi 

terhadap pertumbuhan ekonomi, karena jika tenaga kerja meningkat maka potensi 

pertumbuhan ekonomi akan melambat. 

 

Gambar 1.3 Jumlah Tenaga Kerja Di 7 Negara ASEAN Tahun 2018-2022 (jiwa) 

Sumber : World bank, diolah (2025) 

 

Gambar 1.3 memperlihatkan jumlah tenaga kerja dan di 7 negara ASEAN 

di tahun 2018 sampai 2022. Melalui Gambar 1.3 terlihat bahwa negara Indonesia 

memiliki jumlah tenaga kerja yang bekerja paling tinggi dengan rata-rata mencapai 

130.332.691 juta jiwa, dan tenaga kerja yang bekerja paling sedikit adalah negara 
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Singapura dengan rata-rata mencapai 3.361.045 juta jiwa. Perbedaan ini dapat 

disebabkan oleh jumlah penduduk di masing-masing negara, tenaga kerja yang 

tinggi didukung oleh pertumbuhan penduduk yang tinggi pula, namun hal ini harus 

disertai dengan tenaga kerja yang berkualitas sehingga PDB akan positif dan 

kesejahteraan masyarakat juga akan meningkat (Utami et al., 2021). Setiap negara 

cenderung akan mengandalkan tenaga kerja dalam mendorong PDB, namun hal 

tersebut sering kali tidak diimbangi dengan peningkatan kualitas tenaga kerjanya 

sehingga peningkatan PDB kurang optimal. 

Berdasarkan latar belakang diatas, dapat diketahui bahwa faktor-faktor 

penentu PDB seperti keterbukaan perdagangan, pengeluaran pemerintah, dan 

tenaga kerja mempunyai pengaruh yang berbeda di 7 negara ASEAN. Penting juga 

untuk memahami bagaimana faktor-faktor tersebut mempengaruhi pertumbuhan 

PDB di beberapa negara ASEAN dalam jangka pendek maupun jangka panjang. 

Maka dari itu, penelitian ini memiliki tujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang 

berkontribusi terhadap PDB, serta melihat dampaknya dalam jangka pendek dan 

jangka panjang. Berdasarkan fokus penelitian ini, maka judul dari penelitian ini 

yaitu “Analisis Jangka Pendek Dan Jangka Panjang Penentu Produk Domestik 

Bruto Di Negara ASEAN”. 

1.2 Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, rumusan masalah yang 

dapat diperoleh adalah “Faktor apa saja yang mempengaruhi produk domestik bruto 

di negara ASEAN dan bagaimana hubungan dalam jangka pendek dan jangka 

panjangnya?”. 

1.3 Tujuan 

 

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengidentifikasi faktor-faktor penentu 

Produk Domestik Bruto (PDB) di beberapa negara ASEAN serta menganalisis 

hubungan faktor-faktor tersebut terhadap PDB dalam jangka pendek maupun 

jangka panjang. 
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1.4 Manfaat 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan bagi penelitian selanjutnya, 

serta memberikan pemahaman bagi mahasiswa dan masyarakat umum mengenai 

faktor-faktor yang mempengaruhi produk domestik bruto di negara-negara ASEAN 

serta dampaknya dalam jangka pendek dan jangka panjangnya. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

 

Penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi sumber referensi bagi 

pengambil kebijakan dalam menyusun kebijakan yang efektif untuk mendorong 

peningkatan produk domestik bruto di suatu negara. 
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