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ABSTRAK 

Masalah stunting di Indonesia bersifat komplek dan multi-faktor, tidak hanya bersifat 

individu tetapi dipengaruhi oleh faktor keluarga dan masyarakat. Asupan energi dan 

zat gizi yang tidak memadai, serta penyakit infeksi merupakan faktor yang sangat 

berperan terhadap masalah stunting. Pemberian cookies dengan substitusi tepung ikan 

gabus dan tepung jagung yang mengandung tinggi protein dan asam amino sangat baik 

untuk asupan pendukung balita stunting. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui daya 

terima balita stunting terhadap cookies dengan substitusi tepung ikan gabus dan tepung 

jagung sebagai asupan pendukung. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif 

dengan metode eksperimen. Pada penelitian ini metode eksperimen dengan desain 

Rancangan Acak Lengkap (RAL). Pada penelitian ini sasaran yang dituju peneliti 

adalah panelis semi terlatih  sebanyak 25 orang dan panelis anak-anak sebanyak 25 

orang. Data hasil organoleptik yang telah dikumpulkan diolah menggunakan komputer 

dengan program SPSS dengan uji sidik ragam (Anova) kemudian dilanjutkan uji 

Duncan. Dari hasil uji hedonik pada panelis semi terlatih dan panelis anak-anak 

formulasi terpilih yang tertinggi dari aspek warna, aroma, tekstur, dan rasa adalah 

formulasi F3.  Hasil uji organoleptik mutu hedonik dari aspek warna formulasi yang 

tertinggi adalah F3, dari aspek aroma formulasi yang tertinggi adalah F4, dari aspek 

tekstur formulasi  yang tertinggi adalah F4, dan dari aspek rasa formulasi yang tertinggi 

adalah F3. 
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