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MOTTO 

 
 
 

 
"Allah tidak membebani seseorang, kecuali menurut kesanggupannya,..." 

(QS. Al-Baqarah [2]: 286). 

 
"Jangan buang waktu anda mengejar kupu-kupu. 

Perbaiki kebun anda, dan kupu-kupu akan datang. " 

 
"Selama orangtuaku masih ada, hidupku akan baik-baik saja" 
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PENGEMBANGAN MODUL BERBASIS PROJECT BASED LEARNING 
PRAKTIK KERJA PLAT DI PROGRAM STUDI PENDIDIKAN TEKNIK 
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Rahmat Darmawan 
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Program Studi Pendidikan Teknik Mesin 

 

 
ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk menilai validitas dan kepraktisan modul berbasis 
project based learning pada mata kuliah Praktik Kerja Plat. Penelitian 
pengembangan ini menggunakan model 4D (Define, Design, Development dan 
Dessemination). Hasil validasi dari ahli materi menunjukkan skor rata- rata sebesar 
4,47, yang dikategorikan sangat valid, sedangkan ahli media memberikan nilai rata- 
rata 4,25, yang juga dikategori sangat valid. Hasil uji coba one to one yang 
dilakukan dengan 3 orang mahasiswa mendapatkan rata-rata skor 4,18, yang 
dikatagorikan praktis. Hasil uji coba small group yang di uji cobakan pada 11 orang 
mahasiswa mendapatkan rata-rata skor 4,24, yang dikatagorikan sangat praktis. 
Hasil uji coba di lapangan yang dilakukan pada 35 orang mahasiswa menunjukkan 
rata-rata skor 4,20, yang menandakan bahwa modul ajar tersebut sangat praktis 
dalam kegiatan pembelajaran. 

 

 
Kata Kunci : Moul, Pengembangan, Kerja Plat, Project Based Learning. 
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ABSTRACT 

 
This study aims to assess the validity and practicality of project-based learning 
modules in the Plat Work Practice course. This devoloment research uses a 4D 
model (Define, Design, Development and Dissemination). The validation results 
from material experts showed an average score of 4.47, which is categorized as 
very valid, while media experts gave an average score of 4.25, which is also 
categorized as very valid. The results of one-to-one trials conducted with 3 
students got an average score of 4.18, which is categorized as practical. The 
results of small group trials tested on 11 students got an average score of 4.24, 
which is categorized as very practical. The results of field trials conducted on 35 
students showed an average score of 4.20, which indicates that the teaching 
module is very practical in learning activities. 

 
 
 

Keywords: module, development, sheet metal work, project-based learning. 



Universitas Sriwijaya 

1 

 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Pendidikan kejuruan merupakan bentuk pendidikan yang diselenggarakan 

oleh lembaga formal, baik yang berada di bawah naungan pemerintah maupun dunia 

industri, dengan tujuan utama mempersiapkan peserta didik untuk menguasai 

keahlian tertentu yang relevan dengan kebutuhan dunia kerja (Kuswana, 2013). 

Pada jenjang pendidikan menengah, pendidikan kejuruan dikenal sebagai Sekolah 

Menengah Kejuruan (SMK), yang secara khusus dirancang untuk menghasilkan 

lulusan yang siap kerja di bidang keahlian tertentu (Sutikno, T. A., 2014). Sementara 

itu, pendidikan vokasi merujuk pada pendidikan tinggi yang berorientasi pada 

pengembangan kompetensi profesional di bidang teknis, seperti yang dijelaskan 

dalam Pasal 16 Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi. 

Secara umum, pendidikan kejuruan adalah proses pendidikan yang 

menekankan pada praktik dan keterampilan kerja sehingga lulusannya mampu 

bersaing dan beradaptasi di dunia industri. Konsep ini menuntut penguasaan 

keterampilan teknis dan profesional yang aplikatif, sehingga peserta didik yang 

menyelesaikan pendidikan di bidang ini diharapkan dapat langsung terjun ke dunia 

kerja tanpa memerlukan pelatihan tambahan. Pendidikan vokasi, yang mencakup 

politeknik, program diploma, serta institusi sejenis lainnya, menjadi jalur utama 

dalam mencetak tenaga kerja ahli yang sesuai dengan kebutuhan industri modern. 

Salah satu contoh penyelenggara pendidikan vokasi di Indonesia adalah Program 

Studi Pendidikan Teknik Mesin Universitas Sriwijaya. 

Program Studi Pendidikan Teknik Mesin yang berada di bawah Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sriwijaya, memiliki peran penting 

dalam mencetak calon tenaga pendidik dan profesional di bidang teknik mesin. 

Program Studi Pendidikan Teknik Mesin menetapkan visi jangka panjang untuk 

menjadi pusat unggulan dalam pengembangan pendidikan dan pelatihan teknik 

yang mampu mencetak tenaga profesional yang kompeten. Fokus utama dari visi 
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ini adalah membentuk sumber daya manusia yang tidak hanya terampil secara 

teknis, tetapi juga adaptif terhadap tantangan zaman serta mampu berkontribusi aktif 

dalam pengembangan ilmu pengetahuan dan teknologi di bidang teknik mesin. 

Dalam rangka mengaktualisasikan visi tersebut, berbagai langkah strategis 

telah dilakukan oleh program studi, mulai dari peningkatan mutu proses 

pembelajaran yang berbasis pada praktik langsung, penguatan kapasitas dosen, 

hingga pemanfaatan teknologi pembelajaran mutakhir. Selain itu, pembentukan 

karakter peserta didik sebagai calon pendidik dan profesional yang berintegritas juga 

menjadi bagian integral dalam pengembangan program studi ini. 

Tidak hanya berfokus pada aspek akademik, program studi ini juga 

mempererat sinergi dengan dunia industri dan dunia kerja guna memastikan 

lulusan memiliki kesiapan kerja yang tinggi. Penyesuaian kurikulum secara berkala 

dengan perkembangan industri dan teknologi terbaru dilakukan agar materi 

pembelajaran selalu relevan. Dengan demikian, lulusan diharapkan mampu 

menjawab kebutuhan pasar tenaga kerja danturut serta dalam mendukung kemajuan 

sektor pendidikan teknik mesin di Indonesia. Untuk membekali mahasiswa dengan 

pengetahuan teoritis dan keterampilan praktis yang relevan, diperlukan integrasi 

antara penguasaan teknologi dan penerapannya baik di lingkungan pendidikan 

maupun dunia industri. Salah satu mata kuliah yang menjadi perhatian utama dalam 

kurikulum Program Studi Pendidikan Teknik Mesin adalah mata kuliah Praktik 

Kerja Plat. Mata kuliah ini memiliki peran krusial dalam menunjang 

pengembangan kompetensi mahasiswa, khususnya dalam penguasaan teknik 

pembentukan logam. Materi yang diajarkan mencakup teknik dasar pembentukan 

plat logam, metode pelipatan plat, serta pemahaman mendalam mengenai alat 

dan bahan yang digunakan dalam proses pembuatan suatu produk berbasis pelat 

logam. 

Dari sudut pandang teknis, kerja plat merupakan salah satu proses dalam 

bidang manufaktur yang melibatkan pembentukan material berbentuk lempengan 

logam menjadi suatu produk yang memiliki fungsi spesifik dan sesuai dengan 

rancangan yang telah dirumuskan. Seperti yang dijelaskan oleh Sumolang (2017), 

proses kerja plat bertujuan menciptakan objek kerja dengan bentuk presisi dan 
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kegunaan tertentu, yang dicapai melalui metode pembentukan yang terstruktur dan 

tepat. Aktivitas ini sangat menekankan keterampilan manual serta pemahaman yang 

mendalam terhadap sifat material, menjadikannya sebagai aspek esensial dalam 

pendidikan teknik mesin. Oleh karena itu, mata kuliah ini tidak hanya bersifat teknis 

praktis, tetapi juga menjadi pilar strategis dalam mengembangkan ketelitian, 

ketekunan, serta keahlian teknis mahasiswa secara menyeluruh. 

Di lingkungan Program Studi Pendidikan Teknik Mesin FKIP Universitas 

Sriwijaya, pembelajaran pada mata kuliah kerja plat dilaksanakan secara praktik 

langsung, umumnya berlangsung di fasilitas bengkel kerja atau laboratorium teknik. 

Namun, pelaksanaan pembelajaran tersebut masih menghadapi hambatan, salah 

satunya adalah ketiadaan modul ajar yang dirancang dengan pendekatan Project 

Based Learning (PjBL). Padahal, pendekatan pembelajaran berbasis proyek sangat 

penting dalam mendorong mahasiswa agar lebih aktif, mandiri, serta mampu 

berpikir kritis dan kreatif dalam menyelesaikan tantangan-tantangan nyata melalui 

proyek teknis yang aplikatif dan berbasis konteks lapangan. 

Modul ajar sendiri merupakan perangkat pembelajaran yang disusun 

berdasarkan kurikulum untuk membantu pencapaian standar kompetensi yang telah 

ditetapkan (Nurdyansyah, 2018). Modul ini memiliki fungsi utama sebagai alat 

bantu bagi pendidik dalam merancang proses pembelajaran secara sistematis dan 

terarah (Nesri, FDP & Kristanto, Y.D., 2020). Kemampuan menyusun modul ajar 

merupakan bagian dari kompetensi pedagogik yang wajib dimiliki dan 

dikembangkan oleh seorang guru agar proses pembelajaran dapat berlangsung 

secara efektif, efisien, dan tetap fokus pada tujuan yang hendak dicapai. Menurut 

panduan pembelajaran dan asesmen, pengembangan modul ajar juga bertujuan 

untuk memperkaya perangkat pembelajaran agar dapat mendukung pelaksanaan 

pengajaran, baik di ruang kelas formal maupun dalam skenario pembelajaran 

terbuka. 

Project Based Learning merupakan sistem pembelajaran dengan sistem 

yang memberikan kesempatan dan ruang kepada peserta didik untuk mengolah dan 

mengelola pembelajaran diruang kelas dengan melibatkan banyak orang atau kerja 

proyek. Project based learning juga merupakan pembelajaran yang inovatif, kreatif, 
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dengan berpusat pada siswa yang menempatkan guru sebagai motivator dan 

fasilitator dimana siswa diberikan peluang untuk mengembangkan kemampuan diri 

secara lebih otonom dengan menginstruksikan belajarnya (Padwa & Erdi, 2021). 

Berdasarkan oberservasi awal dengan cara wawancara pada dosen 

pengampu mata kuliah praktik kerja plat dan mahasiswa bahwa pelaksanaan 

pembelajaran pada mata kuliah Praktik Kerja Plat terdapat beberapa permasalahan 

diantaranya, pada saat proses pembelajaran sudah ada modul tetapi modul tersebut 

masih bersifat sederhana dan modul terseebut belum di lengkapi dengan project 

based learning. Peneliti menemukan permasalahan yang ada pada prosess 

pembelajaran bahwa modul yang ada selama ini tidak relevan materi yang diajarkan 

dengan kurikulum sekarang, maka dari itu peneliti akan mengembangkan modul 

yang valid sesuai dengan kurikulum yang ada pada saat ini. Berdasarkan wawancara 

kepada mahasiswa yang telah menempu mata kuliah kerja plat bahwa mahasiswa 

sulit memahami materi praktik kerja plat, serta kurangnya waktu belajar di kelas 

dan kurang bisa untuk memahami jika belajar sendiri di rumah tanpa ada bahan 

referensi untuk belajar, sebab itu peneliti akan membuat modul yang praktis untuk 

digunakan. 

Berbagai media pembelajaran seperti buku panduan, jobsheet, modul dan 

video tutorial umumnya yang sering digunakan dalam proses pembelajara. Namun, 

dalam penelitian ini peneliti mengembangkan sebuah media pembelajaran berupa 

modul berbasis project based learning yang akan diterapkan pada mata kuliah 

Praktik Kerja Plat untuk memudahkan proses pembelajaran, sekaligus mendorong 

mahasiswa untuk aktif dalam belajar dan mandiri dalam proses belajar. Perbedaan 

utama antara modul ini dengan modul sebelumnya terletak pada penedekatannya, 

modul yang ada belum dilengkapi dengan model project based learning. Oleh 

karena itu, pengembangan modul ini bertujuan untuk meningkkat efektivitas 

pembelajaran melalui penerspsn proyek, yang pada akhirnya diharapkan untuk 

meningkatkan penguasan, pengetahuan dan keterampilan mahasiswa. Maka dari itu, 

peneliti berfokus pada PENGEMBANGAN MODUL BERBASIS PROJECT 

BASED LEARNING PAKTIK KERJA PLAT di PROGRAM STUDI 

PENDIDIKAN TEKNIK MESIN. 
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1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan beberapa permasalahan yang ditemukan dilatar belakang maka 

dapat disimpulkan identifikasi masalah sebagai berikut : 

1. Modul yang ada masih sederhana. 

2. Modul yang ada belum dilengkapi dengan Project Based Learning. 
 
 

1.3 Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah peneliti membatasi masalah yang akan 

diteliti antara lain sebagai berikut: 

1. Penelitian  ini hanya melihat  kevalidan dan kepraktisan modul berbasis 

project based learning yang akan dikembangkan. 
 
 

1.4 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah yang dapat dibuat berdasarkan uraian dari Batasan 

masalah yang diberikan di atas, yaitu: 

1. Bagaimana mengembangkan modul berbasis project based learning yang 

valid dan praktis? 

 
1.5 Tujuan Pengembangan 

Berdasarkan rumusan permasalahan di atas maka tujuan dari penelitian 

ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui kevalidan dan kepraktisan dalam mengembangkan modul 

ajar berbasis project based learning mata kuliah praktik kerja plat. 

 
1.6 Manfaat Pengembangan 

1. Pendidik, bisa menjadikan modul berbasis project based learning hasil 

pengembangan pada mata kuliah kerja plat ini sebagai panduan dalam 

melaksanakan praktik. 

2. Mempermudah peseta didik saat pelaksanaan praktik pada mata kuliah kerja 
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plat sesuai prosedur baik secara terbimbing maupun mandiri demi tercapainya 

keterampilan praktik. 

 
1.7 Spesifikasi Produk Yang Dihasilkan 

1. Pengembangan modul bertujuan untuk mempermudah mahasiswa dalam 

proses pembelajaran pada mata kuliah kerja plat. 

2. Pengembangan modul dilengkapi dengan project based learning. 

3. Modul dirancang sebaik mungkin dan detail sehingga menarik perhatian 

mahasiswa. 

4. Modul dibuat semudah mungkin untuk memudahkan mahasiswa dalam proses 

praktik kerja plat 
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