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Cindy kenapa, Cindy sudah makan haha, Makasih ya dep menerima sisi 

anak kecil penulis, aku sangat terharu akan hal itu, mungkin dirimu ga sadar 
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disuruh pulang-pulang. Oh iya, makasih banyak-banyak telah membantu 
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19. Mianita Sadin yang penulis panggil dengan sebutan Mia. Mia makasih ya 
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26. Terima kasih untuk orang-orang yang telah membersamai penulis yang 

mungkin tidak bisa penulis jabarkan 1/1. 

27. Terima kasih Cindy Aprilia sudah banyak berusaha dan mengusahakan diri 

kamu sendiri, meskipun proses kamu lambat, meskipun belum sekeren yang 

lain, meskipun banyak kurangnya, meskipun proses kamu tidak seperti anak 



 

 

xiii 

Universitas Sriwijaya 

pada umumnya, tidak dibersamai ayahanda tercinta dari umur 4,5 tahun, 

meskipun dibesarkan oleh kakek, nenek, dan tante, meskipun baru 
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siapapun itu. Terima kasih untuk tidak gengsi mencari pundi-pundi uang di 
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SUMMARY 

 

IDENTIFICATION OF DISTRIBUTION AND ABUNDANCE OF 

MICROPLASTICS IN SEDIMENTS OF THE KOMERING RIVER 

SOUTH SUMATRA PROVINCE 

 

Cindy Aprilia; Supervised by Dr. Suheryanto, M. Si. 

Department of Chemistry, Faculty of Mathematics and Natural Sciences,  

Sriwijaya University 

 

xiii + 75 pages, 22 figures, 13 tables, 5 attachments 

Plastic is multifunctional, strong, lightweight, flexible, and relatively 

inexpensive, making plastic material highly favored by society. The use of plastic 

that is not accompanied by proper management can lead to various environmental 

problems. This is due to the property of plastic that is difficult to decompose 

naturally. However, plastic has the potential to become a more serious problem if it 

breaks down into smaller particles known as microplastics. In addition, plastic in 

the environment can release and absorb hazardous pollutants, so the distribution of 

microplastics in aquatic environments adversely affects the health of aquatic biota 

and humans. The Komering River has been indicated to be polluted by plastic waste 

due to poor habits such as dumping plastic waste into the river, as well as daily 

activities such as bathing, washing clothes, fishing, and agriculture. The existence 

of these activities makes the assumption that microplastics are also distributed in 

the Komering River sediments. The purpose of the study was to determine the 

abundance of microplastics in sediments and water quality at 10 sampling locations, 

determine the characteristics of the shape, color and polymer type of microplastics 

and determine the correlation between water quality parameters and the abundance 

of microplastics in Komering River sediments. The water quality parameters tested 

included pH, temperature, tss, current velocity, and river depth which contribute to 

the distribution and abundance of microplastics. Sample preparation starts from 

drying the sediment, filtering with a mess sieve, crushing the sediment that is still 

filtered using 30% H2O2 and FeSO4 0,05 M, filtering with a vacuum pump, and 

removing water content. The highest abundance of microplastics was identified at 

the Jejawi location with an abundance of 282 particles/Kg. Microplastic fragments 

and fibers are the most widely distributed forms in sediment samples. Black and 

blue are the most dominating colors and nylon is the most identified polymer in 

sediment samples. The R2 value obtained was 0.927 (0.800-1.000) which showed a 

very high correlation between water quality and microplastic abundance in 

sediments in the Komering River. 

Keywords: Microplastics, sediment, plastic polymers 

Citation: 81 (2014-2025) 
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RINGKASAN 

IDENTIFIKASI DISTRIBUSI DAN KELIMPAHAN MIKROPLASTIK 

PADA SEDIMEN DI SUNGAI KOMERING PROVINSI  

SUMATERA SELATAN  

 

Cindy Aprilia; Dibimbing oleh Dr. Suheryanto, M. Si. 

Jurusan Kimia, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam,  

Universitas Sriwijaya  

 

xiii + 75 halaman, 22 gambar, 13 tabel,  5 lampiran  

 Plastik bersifat multifungsi, kuat, ringan, fleksibel, serta harganya yang 

relatif murah membuat material plastik sangat digemari oleh masyarakat. 

Penggunaan plastik yang tidak diikuti dengan pengelolaan yang baik dapat 

membuat berbagai permasalan di lingkungan. Hal ini disebabkan oleh sifat plastik 

yang sulit terdekomposisi secara alami. Namun, plastik berpotensi menjadi masalah 

yang lebih serius jika plastik tersebut berubah ukuran menjadi partikel yang lebih 

kecil yang disebut dengan mikroplastik. Selain itu, plastik yang berada di 

lingkungan mampu melepas dan menyerap polutan berbahaya di lingkungan, 

sehingga terdistribusinya mikroplastik di lingkungan perairan berdampak buruk 

bagi kesehatan biota air dan manusia. Sungai Komering telah terindikasi tercemar 

oleh limbah plastik akibat dari kebiasaan buruk seperti membuang sampah plastik 

ke sungai serta dari aktivitas sehari-hari seperti mandi, mencuci pakaian, aktivitas 

perikanan dan pertanian. Adanya aktivitas tersebut membuat dugaan jika 

mikroplastik juga terdistribusi pada sedimen Sungai Komering. Tujuan dari 

penelitian untuk mengetahui kelimpahan mikroplasik pada sedimen dan kualitas 

perairan pada 10 lokasi pengambilan sampel, mengetahui karakteristik bentuk, 

warna dan jenis polimer mikroplastik serta mengetahui korelasi antara parameter 

kualitas perairan dan kelimpahan mikroplastik pada sedimen Sungai Komering. 

Parameter kualitas air yang diujikan antara lain uji pH, suhu, tss, kecepatan arus, 

dan kedalam sungai yang berkontribusi terhadap distribusi dan kelimpahan 

mikroplastik. Preparasi sampel dimulai dari pengeringan sedimen, penyaringan 

dengan saringan mess, penghancuran sedimen yang masih tersaring dengan 

menggunakan H2O2 30% dan FeSO4 0,05 M, penyaringan dengan pompa vakum, 

dan penghilangan kadar air. Kelimpahan mikroplastik paling banyak teridentifikasi 

pada lokasi Jejawi dengan kelimpahan 281,22 partikel/Kg. Mikroplastik fragmen 

dan fiber menjadi bentuk yang paling banyak terdistribusi pada sampel sedimen. 

Warna hitam dan biru menjadi warna yang paling mendominasi dan nylon menjadi 

polimer yang teridentifikasi paling banyak pada sampel  sedimen. Nilai R2 

diperoleh sebesar 0,927 (0,800-1,000) yang menunjukkan hasil korelasi yang 

sangat tinggi antara kualitas perairan dan kelimpahan mikroplastik pada Sedimen 

di Sungai Komering. 

Kata kunci: Mikroplastik, sedimen, polimer plastik 

Sitasi: 81 (2014-2025) 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pencemaran oleh limbah plastik telah menjadi permasalahan global di seluruh 

dunia. Hal ini dapat disebabkan oleh keunggulan-keunggulan dari material plastik. 

Keunggulan plastik yang bersifat multifungsi, fleksibel, tahan lama dan harganya 

yang relatif murah, sehingga membuat material ini sangat digemari oleh 

masyarakat. Hal ini membuat terjadinya peningkatan produksi dan penggunaan 

material plastik dalam kehidupan manusia sehari-hari. Namun, peningkatan 

produksi dan penggunaan plastik tersebut sering kali tidak diikuti dengan usaha 

untuk mengurangi dampak bahaya  terhadap lingkungan dengan dibuktikan lebih 

banyaknya sampah plastik yang dibuang secara langsung ke sungai daripada 

sampah plastik yang didaur ulang (Yona et al., 2021). Kurangnya kesadaran 

masyarakat akan bahaya dari limbah plastik membuat semakin banyak sampah 

plastik yang akan mencemari lingkungan.  

Plastik merupakan material yang sukar untuk terdekomposisi sehingga 

terjadinya pencemaran sampah plastik di lingkungan. Seiring berjalannya waktu 

sampah plastik tersebut akan mengalami perubahan ukuran menjadi partikel yang 

lebih kecil < 5 mm yang dikenal dengan mikroplastik. Mikroplastik dapat 

terdegradasi melalui reaksi oksidasi oleh bantuan sinar ultraviolet (UV), 

terfragmentasi menjadi lebih kecil secara mekanis oleh kecepatan arus dan 

biofuling yang disebabkan oleh makhluk hidup. Mikroplastik berpotensi menjadi 

masalah yang lebih serius dibandingkan material plastik yang berukuran besar 

dikarenakan ukuran mikroplastik yang lebih kecil dapat terdistribusi ke dalam 

perairan dan terendap di sedimen sehingga berpotensi tertelan oleh biota yang hidup 

di kawasan tersebut (Meiwinda et al., 2023). Selain itu, mikroplastik bersifat 

persisten dan karsinogenik serta mampu menyerap dan melepas bahan kimia seperti 

zat warna dan logam berat berbahaya di perairan sehingga berdampak buruk dalam 

sistem rantai makanan (Wijaya & Yulinah, 2019). Mikroplastik dapat  terdistribusi 

ke dalam tubuh manusia dari proses transfer mikroplastik melalui rantai makanan 

yang dimana biota air yang telah terakumulasi mikroplastik bisa terkonsumsi oleh 

manusia, sehingga terjadinya transfer toksik yang menyebabkan berbagai masalah 

kesehatan (Suryatini et al., 2024).  Parameter kualitas perairan seperti pH, suhu,TSS
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kecepatan arus, dan kedalamann sungai berkontribusi terhadap distribusi dan  

kelimpahan mikroplastik sehingga perlu dilakukan pengujian kualitas perairan. 

Keberadaan sampah di lingkungan tidak menutup kemungkinan jika 

mikroplastik juga terakumulasi di sungai-sungai di daerah Sumatera Selatan. Salah 

satunya Sungai Komering. Di Sungai Komering terdapat juga aktivitas seperti 

mandi, mencuci pakaian, aktivitas perikanan, pertanian dan kebiasaan buruk 

masyarakat seperti membuang sampah sembarangan di sungai dan di tepi sungai. 

Aktivitas-aktivitas tersebut berpotensi menjadi sumber pencemaran mikroplastik 

pada Sungai Komering. Endapan mikroplastik diduga terditribusi juga pada 

sedimen Sungai Komering. Hal ini dapat membahayakan kehidupan biota air yang 

hidup di Sungai Komering dan kesehatan manusia. Oleh karena itu, penulis 

melakukan penelitian yang berjudul “Identifikasi  Distribusi   dan   Kelimpahan 

Mikroplastik pada Sedimen di Sungai Komering Provinsi Sumatera Selatan”. 

Pengkajian karakteristik bentuk dan warna mikroplastik dilakukan menggunakan 

mikroskop, jenis polimer mikroplastik pada Sedimen menggunakan instrumen 

Fourier Transform Infrared Spectroscopy (FTIR) serta analisis korelasi antara 

parameter kualitas perairan terhadap kelimpahan mikroplastik menggunakan  

software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana kelimpahan mikroplastik pada sedimen dan kualitas perairan 

pada 10 lokasi pengambilan sampel  di Sungai Komering. 

2. Bagaimana karakteristik mikroplastik berdasarkan bentuk, warna dan 

jenis polimer yang terdistribusi pada sedimen di Sungai Komering. 

3. Bagaimana korelasi parameter kualitas perairan terhadap kelimpahan 

mikroplastik pada sedimen di Sungai Komering 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.   Mengetahui kelimpahan mikroplastik pada sedimen dan kualitas perairan 

pada 10 lokasi pengambilan sampel di Sungai Komering. 

2.   Mengetahui karakteristik mikroplastik berdasarkan bentuk, warna dan 

jenis polimer yang terdistribusi pada sedimen di Sungai Komering. 

3.  Mengetahui korelasi parameter kualitas perairan terhadap kelimpahan 

mikroplastik pada sedimen di Sungai Komering. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

1. Sebagai sumber referensi dan ilmu bagi pembaca mengenai identifikasi 

distribusi dan kelimpahan mikroplastik pada sedimen di Sungai Komering 

Provinsi Sumatera Selatan. 

2. Sebagai informasi kepada masyarakat dan pemerintah tentang 

pencemaran mikroplastik   pada   sedimen   di   Sungai   Komering  

Provinsi Sumatera Selatan serta dampak yang ditimbulkan, sehingga 

dapat bekerja sama untuk menjaga dan mengelola lingkungan. 
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