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SUMMARY

IDENTIFICATION OF DISTRIBUTION AND ABUNDANCE OF
MICROPLASTICS IN SEDIMENTS OF THE KOMERING RIVER
SOUTH SUMATRA PROVINCE

Cindy Aprilia; Supervised by Dr. Suheryanto, M. Si.
Department of Chemistry, Faculty of Mathematics and Natural Sciences,
Sriwijaya University

Xiii + 75 pages, 22 figures, 13 tables, 5 attachments

Plastic is multifunctional, strong, lightweight, flexible, and relatively
inexpensive, making plastic material highly favored by society. The use of plastic
that is not accompanied by proper management can lead to various environmental
problems. This is due to the property of plastic that is difficult to decompose
naturally. However, plastic has the potential to become a more serious problem if it
breaks down into smaller particles known as microplastics. In addition, plastic in
the environment can release and absorb hazardous pollutants, so the distribution of
microplastics in aquatic environments adversely affects the health of aquatic biota
and humans. The Komering River has been indicated to be polluted by plastic waste
due to poor habits such as dumping plastic waste into the river, as well as daily
activities such as bathing, washing clothes, fishing, and agriculture. The existence
of these activities makes the assumption that microplastics are also distributed in
the Komering River sediments. The purpose of the study was to determine the
abundance of microplastics in sediments and water quality at 10 sampling locations,
determine the characteristics of the shape, color and polymer type of microplastics
and determine the correlation between water quality parameters and the abundance
of microplastics in Komering River sediments. The water quality parameters tested
included pH, temperature, tss, current velocity, and river depth which contribute to
the distribution and abundance of microplastics. Sample preparation starts from
drying the sediment, filtering with a mess sieve, crushing the sediment that is still
filtered using 30% H>0O, and FeSO4 0,05 M, filtering with a vacuum pump, and
removing water content. The highest abundance of microplastics was identified at
the Jejawi location with an abundance of 282 particles/Kg. Microplastic fragments
and fibers are the most widely distributed forms in sediment samples. Black and
blue are the most dominating colors and nylon is the most identified polymer in
sediment samples. The R? value obtained was 0.927 (0.800-1.000) which showed a
very high correlation between water quality and microplastic abundance in
sediments in the Komering River.

Keywords: Microplastics, sediment, plastic polymers
Citation: 81 (2014-2025)
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Plastik bersifat multifungsi, kuat, ringan, fleksibel, serta harganya yang
relatif murah membuat material plastik sangat digemari oleh masyarakat.
Penggunaan plastik yang tidak diikuti dengan pengelolaan yang baik dapat
membuat berbagai permasalan di lingkungan. Hal ini disebabkan oleh sifat plastik
yang sulit terdekomposisi secara alami. Namun, plastik berpotensi menjadi masalah
yang lebih serius jika plastik tersebut berubah ukuran menjadi partikel yang lebih
kecil yang disebut dengan mikroplastik. Selain itu, plastik yang berada di
lingkungan mampu melepas dan menyerap polutan berbahaya di lingkungan,
sehingga terdistribusinya mikroplastik di lingkungan perairan berdampak buruk
bagi kesehatan biota air dan manusia. Sungai Komering telah terindikasi tercemar
oleh limbah plastik akibat dari kebiasaan buruk seperti membuang sampah plastik
ke sungai serta dari aktivitas sehari-hari seperti mandi, mencuci pakaian, aktivitas
perikanan dan pertanian. Adanya aktivitas tersebut membuat dugaan jika
mikroplastik juga terdistribusi pada sedimen Sungai Komering. Tujuan dari
penelitian untuk mengetahui kelimpahan mikroplasik pada sedimen dan kualitas
perairan pada 10 lokasi pengambilan sampel, mengetahui karakteristik bentuk,
warna dan jenis polimer mikroplastik serta mengetahui korelasi antara parameter
kualitas perairan dan kelimpahan mikroplastik pada sedimen Sungai Komering.
Parameter kualitas air yang diujikan antara lain uji pH, suhu, tss, kecepatan arus,
dan kedalam sungai yang berkontribusi terhadap distribusi dan kelimpahan
mikroplastik. Preparasi sampel dimulai dari pengeringan sedimen, penyaringan
dengan saringan mess, penghancuran sedimen yang masih tersaring dengan
menggunakan H>O; 30% dan FeSO4 0,05 M, penyaringan dengan pompa vakum,
dan penghilangan kadar air. Kelimpahan mikroplastik paling banyak teridentifikasi
pada lokasi Jejawi dengan kelimpahan 281,22 partikel/Kg. Mikroplastik fragmen
dan fiber menjadi bentuk yang paling banyak terdistribusi pada sampel sedimen.
Warna hitam dan biru menjadi warna yang paling mendominasi dan nylon menjadi
polimer yang teridentifikasi paling banyak pada sampel sedimen. Nilai R?
diperoleh sebesar 0,927 (0,800-1,000) yang menunjukkan hasil korelasi yang
sangat tinggi antara kualitas perairan dan kelimpahan mikroplastik pada Sedimen
di Sungai Komering.

Kata kunci: Mikroplastik, sedimen, polimer plastik
Sitasi: 81 (2014-2025)

XV

Universitas Sriwijaya



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ......ccoooiiiiiiii i
HALAMAN PENGESAHAN .......cocoiiiiii e ii
HALAMAN PERSETUJUAN .....cooiiiiiiiiie e iii
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH ................... iv
HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI .......ccoooiiiiiiicee \4
HALAMAN PERSEMBAHAN ........cocoiiiiii vi
KATA PENGANTAR ..ot viii
SUMMARY ....oooiiiiii i Xiv
RINGEKASAN ...t XV
DAFTAR IS ... Xvi
DAFTAR GAMBAR .......ooiiiiiiii e xviii
DAFTAR TABEL ..ot XXX
DAFTAR LAMPIRAN .....oooiiiiiiiiei e XXi
BAB I PENDAHULUAN ......cooiiiiiiiiiit e 1
1.1 Latar BelaKang ..........ccooiiiiiiiiiiieieeee e 1
1.2 Rumusan Masalah ..........cccooiiiiiiiiii 2
1.3 Tujuan Penelitian..........ccociiiiiiiiiiiiiiiee e 2
1.4 Manfaat Penelitian ...........cccooeiiiiiiiiiiiiiii 3
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ......coooiiiiiiiiee e 4
2.1 PIASHK ..o 4
2.2 MIKIOPIaStIK ...ooeeiiiiciceec e 7
2.3 Akumulasi Mikroplastik pada Air Sungai..........cccoeeviiieriiiiiennns 10
2.4 Akumulasi Mikroplastik pada Sedimen.............cccoevvviiiiiiiiiinenn, 11
2.5 Dampak Mikroplastik pada Biota ...........cccovviiiinniiiiiiciiicien, 11
2.6 Dampak Mikroplastik pada Manusia ...........cccccovveriiiiniiciiniinneennn, 11
2.7 Pengujian Kualitas Ail ......ccccviiviiiiiiiiiiieec e 11

2 T P H 12
2.77.2Kecepatan ATUS ........cocvveiiiiiiiiiieiiee e 13
2.7.3 Kedalaman SUNZAai .........ccccceerveeiiiiiienec e 14
2.7.4 Total Suspended Solid (TSS)......cccoovviiiiiiiiiii e 15
2.7.5SUNU L. 15
2.8 Identifikasi Karakteristik dan Polimer Mikroplastik ...................... 11

Xvi

Universitas Sriwijaya


file:///C:/Users/Hype%20GLK/Documents/DRAFT%20SIDANG%20SARJANA_CINDY%20APRILIA_08031382126099.docx%23_Toc192477300
file:///C:/Users/Hype%20GLK/Documents/DRAFT%20SIDANG%20SARJANA_CINDY%20APRILIA_08031382126099.docx%23_Toc192477300
file:///C:/Users/Hype%20GLK/Documents/DRAFT%20SIDANG%20SARJANA_CINDY%20APRILIA_08031382126099.docx%23_Toc192477300
file:///C:/Users/Hype%20GLK/Documents/DRAFT%20SIDANG%20SARJANA_CINDY%20APRILIA_08031382126099.docx%23_Toc192477300
file:///C:/Users/Hype%20GLK/Documents/DRAFT_SKRIPSI_CINDY_APRILIA_(Add%20commet_Aroef)%204%20print.docx%23_Toc192477321

2.8.1 Identifikasi Karakteristik Mikroplastik............cccccociiiciiiinnnns 16

2.8.2 Identifikasi Jenis Polimer Mikroplastik ............cccoovniveiiiinnnn. 17
2.9 Analisis KOrelasi........cooiiiiiiiiiiiieii e 20
BAB III METODE PENELITIAN .......cccooiiiiiiiicc e 21
3.1 Waktu dan Tempat.........ccoccveiiiiiiiiiiiiice e 21
3.2 Alatdan Bahan..........ccoooiiiiiiiii 21
3.2 Prosedur Penelitian...........ccoceiiiiiiiiiiiiiiicscccseee e 21
3.3.1 Metode Pengambilan Sampel Sedimen............cccccvvvviiviiiiinnnnn. 22
3.3.2 Pengukuran Kualitas Perairan...........cccoceeeiriiniieiininniciesenes 23
33 2. L pH 22
3.3.2.2. SUNU o 22
3.3.2.3. Total Suspended Solid (TSS)...ccovviiieiiiniieiiee 22
3.3.2.4. Kecepatan ATUS ......cceevvivrieeiiiiiieesniineeessiieeeessineeas 22
3.3.2.5. Kedalaman Sungai...........ccocvvviiininiiniiniiienn, 22
3.3.3 Pengambilan Sampel Mikroplastik Sedimen ............cccocceevnennee. 24
3.3.4 Preparasi SAmMPel........ccociiiiiiiiiiieee e 24
3.3.5 Identifikasi Karakteristik dan Polimer Mikroplastik ................. 25

3.3.5.1 Identifikasi ~ Karakteristtk Bentuk dan warna
MiKroplastiK.........coooovieieiiiiciescec e 25
3.3.5.2 Identifikasi Jenis Polimer Mikroplastik.................. 25
3.3.6 Analisis Data ........ccccviiiiiiiiiiic s 26
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......ccoooiiiiic e 27

4.1 Kelimpahan Mikroplastik pada Sedimen dan kualitas air
Sungai KOMEring .......ccovvvviiiiiiiiiiciiiee s 27

4.2 Karakteristik Bentuk dan Warna Mikroplastik pada Sedimen
Sungai KOMETING ......coooviiiiiiiiiiicec e 34
4.3 Jenis Polimer Mikroplastik pada Sedimen Sungai Komering ....... 38

4.4 Korelasi Parameter Kualitas Perairan Terhadap dan Kelimpahan
MIKTOPIASTIK ... 54
BAB YV KESIMPULAN DAN SARAN .....ccoooiiiiiiiiiicc e 56
5.1 KeSIMPUlan .......coovieiiiiiiiiiiiiie e 56
5.2 SATAN.....ciiiiiiiiii 56
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 57
LAMPIRAN ..ottt bbb 64

XVvii

Universitas Sriwijaya


file:///C:/Users/Hype%20GLK/Documents/DRAFT_SKRIPSI_CINDY_APRILIA_(Add%20commet_Aroef)%204%20print.docx%23_Toc192477321
file:///C:/Users/Hype%20GLK/Documents/DRAFT_SKRIPSI_CINDY_APRILIA_(Add%20commet_Aroef)%204%20print.docx%23_Toc192477324
file:///C:/Users/Hype%20GLK/Documents/DRAFT%20SIDANG_CINDY%20APRILIA.docx%23_Toc192477326

Gambar 1.

Gambar 2.

Gambar 3.

Gambar 4.

Gambar 5.

Gambar 6.

Gambar 7.

Gambar 8.

Gambar 9.

Gambar 10.

Gambar 11.

Gambar 12.

Gambar 13.
Gambar 14.
Gambar 15.
Gambar 16.
Gambar 17.
Gambar 18.

Gambar 19.

DAFTAR GAMBAR
Halaman

Visualisasi spektrum FTIR beserta puncak vibrasi gugus fungsi

polimer polyethylene (PETE) ......cccccocviiiiiiiiiiiii e, 18
Visualisasi spektrum FTIR beserta puncak vibrasi gugus fungsi
polimer polypropylene (PP) ......cccocovviiiiiiiiiiiiii e, 18
Visualisasi spektrum FTIR beserta puncak vibrasi gugus fungsi
polimer high density polyethylene (HDPE)..........c.cccocoevinennnn. 18
Visualisasi spektrum FTIR beserta puncak vibrasi gugus fungsi
polimer polystyrene (PS) ... 19
Visualisasi spektrum FTIR beserta puncak vibrasi gugus fungsi
polimer polyvinyl chloride (PVC).....ccoooviiiiiiiiiiiieic e 19
Visualisasi spektrum FTIR beserta puncak vibrasi gugus fungsi
polimer [low density polyethylene (LDPE) .........c.cccccviiiiiennnnn. 19
Visualisasi spektrum FTIR beserta puncak vibrasi gugus fungsi
POLIMET VIO ..o 20
Peta Lokasi Pengambilan Sampel ............cccooeiiiiiiiniiiicnn, 22

Kelimpahan Mikroplastik pada Sedimen di Sungai Komering .. 27

Persentase Mikroplastik Berdasarkan Bentuk di Sungai
KOmEring (%0)...veeoeeieieie e 33

Bentuk mikroplastik (a) fragmen, (b) fiber, (c) film, (d) foam,
(€) PeLIOL ..o 33

Persentase Mikroplastik Berdasarkan Warna di Sungai
KOMETTNE(Y0) . eivveeree i 36

Spektrum FTIR mikroplastik pada Sedimen Batang Hari Buntu 38

Spektrum FTIR mikroplastik pada Sedimen Srinanti .................. 40

Spektrum FTIR mikroplastik pada Sedimen Tanjung Nior......... 40

Spektrum FTIR mikroplastik pada Sedimen Kayu Agung ......... 42

Spektrum FTIR mikroplastik pada Sedimen Teloko................... 43

Spektrum FTIR mikroplastik pada Sedimen Batun .................... 45

Spektrum FTIR mikroplastik pada Sedimen Jejawi................... 46
XViil

Universitas Sriwijaya


file:///C:/Users/Hype%20GLK/Documents/DRAFT_SKRIPSI_CINDY_APRILIA_(Add%20commet_Aroef)%204%20print.docx%23_Toc197085829
file:///C:/Users/Hype%20GLK/Documents/DRAFT_SKRIPSI_CINDY_APRILIA_(Add%20commet_Aroef)%204%20print.docx%23_Toc197085829

Gambar 20. Spektrum FTIR mikroplastik pada Sedimen SP Padang............. 47

Gambar 21. Spektrum FTIR mikroplastik pada Sedimen Sungai 2................ 49
Gambar 22. Spektrum FTIR mikroplastik pada Sedimen Batun .................... 51
XiX

Universitas Sriwijaya



Tabel 1.
Tabel 2.

Tabel 3.

Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.
Tabel 8.
Tabel 9.
Tabel 10.
Tabel 11
Tabel 12.
Tabel 13.

DAFTAR TABEL
Halaman
INAIMA SEASTUN . ..ottt e e e e e e et e e e e e e eeeeen e e eeeeeeeennnns 22

Data Kulitas Perairan dan Kelimpahan Mikroplastik di Sungai
KOMETING ©vviiiiiiiiiie it 31

Hasil Spektrum FTIR Mikroplastik pada Sedimen Batang Hari

BUNTU ..o 39
Hasil Spektrum FTIR Mikroplastik pada Sedimen Srinanti............. 40
Hasil Spektrum FTIR Mikroplastik pada Sedimen Tanjung Nior.... 41
Hasil Spektrum FTIR Mikroplastik pada Sedimen Kayu Agung..... 43
Hasil Spektrum FTIR Mikroplastik pada Sedimen Teloko.............. 44
Hasil Spektrum FTIR Mikroplastik pada Sedimen Batun ............... 46
Hasil Spektrum FTIR Mikroplastik pada Sedimen Jejawi............... 47
Hasil Spektrum FTIR Mikroplastik pada Sedimen SP Padang........ 50
Hasil Spektrum FTIR Mikroplastik pada Sedimen Sungai 2 ........... 51
Hasil Spektrum FTIR Mikroplastik pada Sedimen Tanjung Ali ...... 52
Korelasi Parameter Kualitas Perairan terhadap Kelimpahan

MIKIOPIAStIK ...veieviiiiiiic 52

XX

Universitas Sriwijaya



Lampiran 1.

Lampiran 2.

Lampiran3.

Lampiran 4.

Lampiran 5.

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Perhitungan Kelimpahan Mikroplastik Berdasarkan Berat

Sedimen Kering Sampel...........ccoovviiiiiiiiiiiicce 68
Persentase  Mikroplastik Berdasarkan Bentuk di Sungai
KOMETING (%0).1evveeieeiii e 69
Persentase  Mikroplastik Berdasarkan Warna di  Sungai
KOMETING (Y0).1evveeieeiii ettt 72
Korelasi Antara Parameter Kualitas  Perairan dengan
Kelimpahan MikroplastiK..........cccccveiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 74
DOKUMENTAST ... 75
XX1

Universitas Sriwijaya



BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pencemaran oleh limbah plastik telah menjadi permasalahan global di seluruh
dunia. Hal ini dapat disebabkan oleh keunggulan-keunggulan dari material plastik.
Keunggulan plastik yang bersifat multifungsi, fleksibel, tahan lama dan harganya
yang relatif murah, sehingga membuat material ini sangat digemari oleh
masyarakat. Hal ini membuat terjadinya peningkatan produksi dan penggunaan
material plastik dalam kehidupan manusia sehari-hari. Namun, peningkatan
produksi dan penggunaan plastik tersebut sering kali tidak diikuti dengan usaha
untuk mengurangi dampak bahaya terhadap lingkungan dengan dibuktikan lebih
banyaknya sampah plastik yang dibuang secara langsung ke sungai daripada
sampah plastik yang didaur ulang (Yona et al., 2021). Kurangnya kesadaran
masyarakat akan bahaya dari limbah plastik membuat semakin banyak sampah
plastik yang akan mencemari lingkungan.

Plastik merupakan material yang sukar untuk terdekomposisi sehingga
terjadinya pencemaran sampah plastik di lingkungan. Seiring berjalannya waktu
sampah plastik tersebut akan mengalami perubahan ukuran menjadi partikel yang
lebih kecil < 5 mm yang dikenal dengan mikroplastik. Mikroplastik dapat
terdegradasi melalui reaksi oksidasi oleh bantuan sinar wltraviolet (UV),
terfragmentasi menjadi lebih kecil secara mekanis oleh kecepatan arus dan
biofuling yang disebabkan oleh makhluk hidup. Mikroplastik berpotensi menjadi
masalah yang lebih serius dibandingkan material plastik yang berukuran besar
dikarenakan ukuran mikroplastik yang lebih kecil dapat terdistribusi ke dalam
perairan dan terendap di sedimen sehingga berpotensi tertelan oleh biota yang hidup
di kawasan tersebut (Meiwinda et al., 2023). Selain itu, mikroplastik bersifat
persisten dan karsinogenik serta mampu menyerap dan melepas bahan kimia seperti
zat warna dan logam berat berbahaya di perairan sehingga berdampak buruk dalam
sistem rantai makanan (Wijaya & Yulinah, 2019). Mikroplastik dapat terdistribusi
ke dalam tubuh manusia dari proses transfer mikroplastik melalui rantai makanan
yang dimana biota air yang telah terakumulasi mikroplastik bisa terkonsumsi oleh
manusia, sehingga terjadinya transfer toksik yang menyebabkan berbagai masalah
kesehatan (Suryatini ef al., 2024). Parameter kualitas perairan seperti pH, suhu, 7SS

1
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kecepatan arus, dan kedalamann sungai berkontribusi terhadap distribusi dan
kelimpahan mikroplastik sehingga perlu dilakukan pengujian kualitas perairan.
Keberadaan sampah di lingkungan tidak menutup kemungkinan jika
mikroplastik juga terakumulasi di sungai-sungai di daerah Sumatera Selatan. Salah
satunya Sungai Komering. Di Sungai Komering terdapat juga aktivitas seperti
mandi, mencuci pakaian, aktivitas perikanan, pertanian dan kebiasaan buruk
masyarakat seperti membuang sampah sembarangan di sungai dan di tepi sungai.
Aktivitas-aktivitas tersebut berpotensi menjadi sumber pencemaran mikroplastik
pada Sungai Komering. Endapan mikroplastik diduga terditribusi juga pada
sedimen Sungai Komering. Hal ini dapat membahayakan kehidupan biota air yang
hidup di Sungai Komering dan kesehatan manusia. Oleh karena itu, penulis
melakukan penelitian yang berjudul “Identifikasi Distribusi dan Kelimpahan
Mikroplastik pada Sedimen di Sungai Komering Provinsi Sumatera Selatan”.
Pengkajian karakteristik bentuk dan warna mikroplastik dilakukan menggunakan
mikroskop, jenis polimer mikroplastik pada Sedimen menggunakan instrumen
Fourier Transform Infrared Spectroscopy (FTIR) serta analisis korelasi antara
parameter kualitas perairan terhadap kelimpahan mikroplastik menggunakan

software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).

1.2 Rumusan Masalah
1. Bagaimana kelimpahan mikroplastik pada sedimen dan kualitas perairan
pada 10 lokasi pengambilan sampel di Sungai Komering.
2. Bagaimana karakteristik mikroplastik berdasarkan bentuk, warna dan
jenis polimer yang terdistribusi pada sedimen di Sungai Komering.
3. Bagaimana korelasi parameter kualitas perairan terhadap kelimpahan

mikroplastik pada sedimen di Sungai Komering

1.3 Tujuan Penelitian
1. Mengetahui kelimpahan mikroplastik pada sedimen dan kualitas perairan
pada 10 lokasi pengambilan sampel di Sungai Komering.
2. Mengetahui karakteristik mikroplastik berdasarkan bentuk, warna dan
jenis polimer yang terdistribusi pada sedimen di Sungai Komering.
3. Mengetahui korelasi parameter kualitas perairan terhadap kelimpahan

mikroplastik pada sedimen di Sungai Komering.
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1.4 Manfaat Penelitian

1.

Sebagai sumber referensi dan ilmu bagi pembaca mengenai identifikasi
distribusi dan kelimpahan mikroplastik pada sedimen di Sungai Komering
Provinsi Sumatera Selatan.

Sebagai informasi kepada masyarakat dan pemerintah tentang
pencemaran mikroplastik pada sedimen di Sungai Komering
Provinsi Sumatera Selatan serta dampak yang ditimbulkan, sehingga

dapat bekerja sama untuk menjaga dan mengelola lingkungan.
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