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ABSTRAK 
 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kondisi kesejahteraan masyarakat 

transmigrasi  Kota Terpadu Mandiri Sungai Rambutan Parit Kabupaten Ogan Ilir. 

Metode yang diterapkan pada penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif 

deskriptif dengan populasi dalam penelitian ini adalah seluruh masyarakat 

transmigrasi yang ada di  kota terpadu mandiri Sungai Rambutan Parit  Kabupaten 

Ogan Ilir yang berjumlah 900 Kepala Keluarga yang menggunakan random 

sampling untuk menentukan jumlah sampel dengan margin of error 10% dari 

jumlah populasi yaitu 90 kepala keluarga. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan adalah kuesioner dengan menyebarkan angket dan kemudian teknik 

analisis data yang dilakukan yaitu analisis deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa kondisi kesejahteraaan berdasarkan pengukuran delapan indikator menurut 

Badan Pusat Statistik yaitu kependudukan dengan kategori tinggi, kesehatan dan 

gizi termasuk kategori tinggo, pendidikan kategiri sedang, ketenagakerjaan kategori 

rendah, taraf dan pola konsumsi termasuk kategori tinggi, perumahan tergolong 

kategori sedang, kemiskinan kategori sedang, dan sosial lainnya tergolong kategori 

tinggi. Berdasrkan hasil pengolahan data menunjukkan bahwa 7 responden 

tergolong sejahtera tinggi, 54 responden tergolong sejahtera sedang, dan 29 

responden termasuk dalam kategori sejahtera rendah. Secara keseluruhan kondisi 

kesejahteraan masyarakat transmigrasi KTM Sungai Rambutan-Parit dengan 

perolehan skor 16 yang termasuk dalam penggategorian sedang. 

 

Kata Kunci: Kesejahteraan, KTM, Masyarakat, Transmigrasi. 

  



 

Universitas Sriwijaya 

 

xii 

 

ABSTRACT 
 

The purpose of this study was to determine the welfare conditions of the 

transmigration community in the Sungai Rambutan Parit Independent Integrated 

City, Ogan Ilir Regency. The method applied in this study is a type of descriptive 

quantitative research with the population in this study being all transmigration 

communities in the Sungai Rambutan Parit Independent Integrated City, Ogan Ilir 

Regency, totaling 900 Heads of Families using random sampling to determine the 

number of samples with a margin of error of 10% of the population, namely 90 

heads of families. The data collection technique used was a questionnaire by 

distributing questionnaires and then the data analysis technique used was 

descriptive analysis. The results of the study showed that the welfare conditions 

based on the measurement of eight indicators according to the Central Statistics 

Agency, namely population with a high category, health and nutrition including the 

high category, education in the medium category, employment in the low category, 

consumption levels and patterns including the high category, housing in the medium 

category, poverty in the medium category, and other social categories included in 

the high category. Based on the results of data processing, it showed that 7 

respondents were classified as high welfare, 54 respondents were classified as 

medium welfare, and 29 respondents were included in the low welfare category. 

Overall, the welfare condition of the KTM Sungai Rambutan-Parit transmigration 

community obtained a score of 16, which is included in the moderate category. 

 

Keywords: Community, KTM, Transmigration, Welfare.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Negara Indonesia menghadapi berbagai masalah kompleks yang saling 

terikat di berbagai bidang, termasuk kependudukan dan kesejahteraan. Jumlah 

penduduk yang setiap tahun bertambah menyebabkan timbulnya berbagai 

permasalahan kesejahteraan, sehingga pemerintah harus mengambil langkah-

langkah kebijakan yang tepat dalam menyelesaikan masalah tersebut. Hal ini akan 

tercapai, antara lain melalui penerapan kebijakan transmigrasi yang menjamin 

distribusi merata dari bonus demografi baru dan menghasilkan kesejahteraan. 

Masalah kepadatan populasi, kecepatan pengembangan, dan distribusi tidak 

merata, dengan rata-rata produktivitas yang relatif rendah, tingkat pengangguran, 

dan masalah pekerjaan telah lama menjadi pusat perhatian dan merupakan bagian 

dari peningkatan dalam strategi pengembangan Indonesia. Salah satu program 

pengembangan adalah yaitu dengan program transmigrasi (Ferenanda et al., 2023). 

Masyarakat Indonesia tentu sudah tidak asing lagi dengan istilah transmigrasi. 

Transmigrasi merupakan bentuk perpindahan penduduk secara spasial atau migrasi 

horizontal untuk meningkatkan kesejahteraan dan menetap yang dilaksanakan atas 

inisiatif pemerintah (Vania, 2021).  

Menurut Sugiharyanto dalam (Ferenanda et al., 2023), terdapat empat faktor 

yang mempengaruhi terjadinya transmigrasi, diantaranya yaitu karena tidak 

meratanya persebaran penduduk, bencana alam, ekonomi, dan adanya proyek 

pembangunan dari pemerintah. Transmigrasi terjadi dari daerah dengan penduduk 

yang padat menuju ke daerah yang jarang penduduknya. Sebagai contoh, relokasi 

penduduk daerah Jawa ke Sulawesi adalah upaya untuk mengurangi populasi pulau 

Jawa. Daerah tujuan transmigrasi adalah daerah yang kaya akan sumber daya alam 

dan belum dikelola dengan baik. Harapannya, dengan program transmigrasi daerah 

tujuan akan menjadi lebih maju dan berkembang.  

Transmigrasi telah lama menjadi bagian dari perencanaan kependudukan di 

Indonesia. Dimulai pada tahun 1905 pada era penjajahan Belanda (dikenal dengan 
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kolonisasi). Tujuan utamanya adalah untuk mengurangi kepadatan penduduk yang 

ada di Pulau Jawa serta memenuhi kebutuhan tenaga kerja daerah di luar Pulau 

Jawa. Setelah kemerdekaan dan awal orde lama, selain untuk tujuan demografi, 

tujuan transmigrasi berdasarkan UU No. 20 tahun 1960 ialah untuk meningkatkan 

keamanan, kemakmuran, dan kesejahteraan masyarakat, sekaligus memperkuat 

rasa persatuan dan kesatuan bangsa (Asri, 2022). 

 

Gambar 1. 1 Statistik Jumlah Transmigran Provinsi 

Tujuan Periode 2015-2024. 

Sumber: Sistem Informasi Penataan Persebaran Penduduk Di Kawasan Transmigrasi. 

 

Berdasarkan gambar 1.1 di atas merupakan data jumlah transmigran 

perprovinsi tujuan periode 2015-2025 secara umum, Kalimantan Utara, Sulawesi 

Tenggara, dan Aceh menjadi provinsi tujuan utama transmigrasi dengan persentase 

transmigran tertinggi. Provinsi tujuan lainnya yang juga menjadi favorit antara lain 

Nusa Tenggara Timur, Gorontalo, Sumatera Selatan, Sulawesi Tengah, Sulawesi 

Barat, dan Papua Barat. Data ini menunjukkan bahwa program transmigrasi masih 

banyak diarahkan ke wilayah Indonesia bagian timur. Transmigrasi di Sumatera 

Selatan adalah salah satu bagian penting dari program transmigrasi nasional di 

Indonesia. Provinsi ini menjadi tujuan transmigran karena memiliki lahan yang luas 

dan potensi untuk pengembangan sektor pertanian dan perkebunan, seperti karet, 

sawit, dan kopi. Program transmigrasi di Sumatera Selatan mulai berkembang pesat 

sejak Desember tahun 1950 dan berlanjut hingga kini, dengan upaya untuk 

membantu pemerataan jumlah penduduk, pengembangan ekonomi daerah, dan 
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meningkatkan kesejahteraan penduduk baik bagi pendatang maupun penduduk asli 

(Chalim Habibi, 2018). 

Gambar 1.1 menunjukkan Statistik Jumlah Transmigran per Provinsi Tujuan 

dalam Periode Tahun 2015-2024. Statistik ini menggambarkan distribusi 

transmigran dalam satuan Kepala Keluarga (KK) berdasarkan provinsi tujuan. 

Sumatera Selatan memiliki proporsi menengah yaitu 9,6% karena memang di 

Provinsi Sumatera Selatan ini memiliki potensi besar untuk sektor pertanian, dan 

perkebunan yang mendukung keberhasilan transmigrasi. Sumatera Selatan tercatat 

memiliki jumlah transmigran sebesar 2.821 KK, sebagaimana ditunjukkan pada 

diagram.  

Kabupaten Ogan Ilir merupakan salah satu wilayah tujuan tranmigrasi di 

Sumatera Selatan. Di antara beberapa daerah yang berada di Kabupaten Ogan Ilir, 

Kota Terpadu Mandiri (KTM) Sungai Rambutan-Parit merupakan salah satu 

kawasan yang dipilih sebagai lokasi transmigrasi, dengan tujuan mendukung 

penyebaran penduduk dan meningkatkan taraf hidup masyarakat melalui 

pengembangan lahan baru dan potensi sumber daya alam setempat. KTM Sungai 

Rambutan-Parit ditetapkan melalui Peraturan Daerah Kabupaten Ogan Ilir Nomor 

06 tahun 2008 ditetapkanlah Kota Terpadu Mandiri (KTM) untuk transmigrasi di 

Unit Permukiman Transmigrasi Sungai Rambutan-Parit. 

 

Tabel 1. 1 Jumlah Penduduk KTM Sungai Rambutan Parit 

 

 

 

Sumber: Badan Pusat Statistik Ogan Ilir, data tahun 2021. 

Tabel 1.1 di atas menunjukkan Jumlah Penduduk Desa KTM Sungai 

Rambutan Parit, Kabupaten Ogan Ilir, berdasarkan jenis kelamin, dengan data yang 

diperoleh dari BPS Ogan Ilir tahun 2021. Total penduduk di desa tersebut adalah 

2.733 jiwa, terdiri atas 1.404 laki-laki dan 1.329 perempuan. Jumlah ini 

Laki Laki Perempuan 

1.404 1.329 

Jumlah Penduduk 2.733 
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mencerminkan distribusi populasi/penduduknya memiliki keseimbangan yang 

relative baik antara jumlah laki-laki dan perempuan.  

Berdasarkan data jumlah penduduk tersebut, Desa Sungai Rambutan 

menjadi salah satu wilayah yang menarik untuk ditinjau dalam konteks 

keberhasilan program transmigrasi, baik dari segi ekonomi maupun integrasi sosial 

di wilayah baru. Tantangan ekonomi seperti ketergantungan pada sektor pertanian, 

keterbatasan akses terhadap fasilitas pendidikan dan kesehatan, serta proses 

integrasi sosial antara transmigran dan penduduk asli sering kali menjadi faktor 

penentu tingkat keberhasilan program ini.  Dari hasil penelitian yang dilakukan oleh 

Ardi Saputra (2024) mengungkapkan bahwa berdasarkan indikator kesejahteraan 

yang disediakan oleh Badan Pusat Statistik (BPS), kondisi kesejahteraan 

masyarakat di Kota Terpadu Mandiri (KTM) Sungai Rambutan Parit ini tergolong 

rendah. Data menunjukkan bahwa tingkat kemiskinan di wilayah ini mencapai 

77,6% (Saputra et al., 2024). 

Di sisi lain, keberhasilan program transmigrasi juga terkait erat dengan 

dukungan kebijakan pemerintah daerah dan pusat, yang meliputi penyediaan lahan, 

akses modal, pelatihan keterampilan, dan peningkatan infrastruktur dasar. 

Dukungan ini tidak hanya memengaruhi kemandirian ekonomi masyarakat 

transmigran, tetapi juga memainkan peran penting dalam menciptakan kehidupan 

yang stabil. Namun, efektivitas kebijakan tersebut masih membutuhkan evaluasi 

yang mendalam, mengingat bahwa faktor keberlanjutan sering kali tidak dijamin 

hanya dengan adanya fasilitas awal. Keberlanjutan kesejahteraan dan stabilitas 

sosial masyarakat transmigran dalam jangka panjang masih menjadi tantangan yang 

perlu dikaji, terutama apakah mereka dapat hidup mandiri tanpa ketergantungan 

bantuan pemerintah dalam jangka panjang. 

Tingkat keberhasilan masyarakat transmigrasi sangat bergantung pada 

beberapa faktor. Oleh karena itu, terdapat kebutuhan untuk mengukur sejauh mana 

program transmigrasi ini berhasil mengubah taraf hidup mereka, apakah dari segi 

peningkatan pendapatan, ketahanan pangan, atau akses terhadap fasilitas dasar. 

Kebanyakan studi mengenai transmigrasi cenderung fokus pada satu aspek saja, 

baik itu ekonomi, sosial, atau infrastruktur. Pendekatan yang komprehensif dengan 
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menggabungkan semua aspek ini belum banyak dilakukan. Dengan demikian, 

tujuan penelitian ini ialah untuk memberikan wawasan yang lebih komprehensif 

tentang kondisi kesejahteraan masyarakat di KTM Sungai Rambutan Parit setelah 

mengikuti program transmigrasi. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Mengacu pada latar belakang di atas, sehingga rumusan masalah yang akan 

diteliti adalah bagaimana kondisi kesejahteraan masyarakat transmigran di KTM 

Sungai Rambutan-Parit setelah mengikuti program transmigrasi? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diidentifikasi dalam penelitian 

ini, tujuan yang ingin dicapai adalah untuk mendeskripsikan kondisi kesejahteraan 

masyarakat transmigran di KTM Sungai Rambutan Parit setelah mengikuti program 

transmigrasi.  

 

1.4. Manfaat Penelitian 

Sejalan dengan tujuan penelitian ini, diharapkan hasilnya dapat memberikan 

manfaat bagi berbagai pihak, antara lain sebagai berikut: 

1.4.1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini bermanfaat sebagai sumber informasi tentang perkembangan 

ilmu pengetahuan, terutama pada bidang keilmuan seperti kependudukan, 

antropologi, sosiologi, dan lingkungan hidup. 

1.4.2. Manfaat praktis 

a. Bagi Masyarakat, penelitian ini bertujuan untuk memberikan wawasan 

mengenai kondisi kesejahteraan terutama masyarakat di KTM Sungai 

Rambutan Parit. Dengan memahami faktor-faktor yang mempengaruhi 

kesejahteraan, masyarakat dapat lebih proaktif dalam mengatasi masalah 

yang ada dan dapat meningkatkan kualiatas hidup masyarakat tersebut. 

b. Bagi Pemerintah, penelitian ini dapat dijadikan acuan bagi pemerintah 

dalam memberikan program-program untuk meningkatkan kesejahteraan 
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masyarakat, terkhusus masyarakat transmigran di KTM Sungai Rambutan 

Parit.  
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