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RINGKASAN 

 

Rini Wahyuni. 08051282025050. Analisis Kandungan Logam Berat Timbal 

(Pb) Pada Air Ballast Kapal Di Pelabuhan Tanjung Api-Api dan Pelabuhan 

Boom Baru Provinsi Sumatera Selatan. (Pembimbing : Dr, Anna Ida Sunaryo 

Purwiyanto, S.Kel.,M.Si dan Beta Susanto Barus, S.Pi.,M.Si.,Ph.D) 

Perairan Tanjung Api-Api dan Boom Baru merupakan kawasan yang 

dimanfaatkan sebagai areal permukiman, transportasi dan sebagai area pelabuhan. 

Kondisi ini berpotensi meningkatkan masukan bahan pencemar seperti logam berat 

ke perairan tersebut. Air ballast kapal digunakan untuk menjaga stabilitas dan 

keseimbangan kapal saat tidak bermuatan. Namun, pembuangan air ballast ke 

perairan pelabuhan dapat menjadi sumber pencemaran, terutama jika mengandung 

logam berat seperti timbal (Pb). Penelitian ini bertujuan menganalisis kandungan 

logam berat timbal (Pb) pada air ballast kapal di Pelabuhan Tanjung Api-Api dan 

Pelabuhan Boom Baru, Provinsi Sumatera Selatan. Sampel air ballast diambil dari 

beberapa kapal yang bersandar di kedua pelabuhan tersebut. 

Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 3-7 Juni 2024 di Pelabuhan 

Tanjung Api-Api dan Pelabuhan Boom Baru Provinsi Sumatera Selatan, dengan 

menggunakan  Water Sampler untuk pengambilan sampel air ballast kapal, 

pengukuran PH menggunakan kertas PH indikator dan penambahan HNO3 pada 

sampel. Pengukuran parameter perairan menggunakan multiparameter (HANNA 

instrument HI98196), sampel diolah di Laboratorium Oseanografi Fisika, 

kandungan logam berat Timbal dianalisis menggunakan metode Spektrofotometri 

Serapan Atom Nyala (AAS). 

Hasil penelitian menunjukkan  kandungan logam berat kapal kargo 0,0883 

mg/L, kapal Tanker 0,079 mg/L, kapal Fery 0,0791 mg/L. Berdasarkan baku mutu 

akumulasi Pb telah melebihi batas, berdasarkan Peraturan Pemerintah Nomor 22 

Tahun 2021 Tentang Penyelenggaraan Perlindungan dan Pengelolaan Lingkungan 

Hidup, dengan baku mutu (0,008 mg/L). Nilai indeks beban pencemaran (PLI) di 

seluruh stasiun 0,000000015 (PLI<1) yang artinya air ballast pada tanki kapal 

masih tergolong tercemar ringan  oleh logam berat. 
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PENDAHULUAN 

  

1.1 Latar Belakang   

 Pelabuhan Tanjung Api-api merupakan pelabuhan penyeberangan laut 

yang terletak di Kabupaten Banyuasin, Sumatera Selatan. Pelabuhan ini 

menghubungkan Provinsi Sumatra Selatan dengan Provinsi Bangka Belitung. 

Kawasan Tanjung Api-api merupakan wilayah administrasi Kabupaten Banyuasin 

yang telah ditetapkan sebagai kawasan ekonomi khusus. Wilayah Tanjung Api-Api 

merupakan salah satu wilayah perairan yang memegang peranan penting bagi 

masyarakat Sumatera Selatan. Adanya pembangunan pelabuhan ini tentu saja 

mengakibatkan perubahan pada perairan di sekitar pelabuhan. Salah satu perubahan 

pada perairan yang paling menonjol adalah meningkatkan konsentrasi logam berat 

di perairan, terutama logam Pb (Agustriani et al. 2017).  

Pelabuhan Boom Baru Palembang terletak di Sungai Musi dengan jarak 

±108 Km dari muara Sungai kearah hulu. Pelabuhan yang termasuk sebagai 

Wilayah Administratif Kotamadya Palembang Provinsi Sumatera Selatan dengan 

letak geografis 02”-58”- 48” LS dan 104”-46”-36” BT (Sulistyo et al. 2024). 

Pelabuhan Bom Baru sebagai salah satu pusat aktivitas ekonomi di Palembang 

memiliki peran yang sangat penting dalam mendukung pertumbuhan ekonomi 

daerah. Namun, di balik aktivitas yang padat, terdapat potensi dampak negatif 

terhadap lingkungan, terutama terkait dengan pencemaran logam berat. Logam 

berat yang berasal dari berbagai aktivitas industri dan transportasi di pelabuhan 

dapat mencemari perairan dan sedimen, serta terakumulasi dalam biota perairan.  

  Meningkatnya aktivitas perkapalan menyebabkan peningkatan pula 

pencemaran laut akibat aktivitas perkapalan. Pencemaran laut dapat disebabkan 

oleh adanya sisa damparan amunisi perang, buangan dan proses di kapal, buangan 

industri ke laut, proses pengeboran minyak di laut, buangan sampah dari 

transportasi darat melalui sungai, emisi transportasi laut dan buangan pestisida. 

Pencemaran laut didefinisikan sebagai dimasukkannya oleh manusia, baik secara 

langsung maupun tidak langsung, sesuatu benda, zat, energi ke dalam lingkungan 

laut, sehingga menimbulkan akibat kepada alam dan membahayakan kesehatan 

serta kehidupan manusia dan ekosistem serta merugikan lingkungan yang baik dan 

fungsi laut sebagaimana mestinya (Anisyah et al. 2016).   
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Logam berat merupakan kelompok unsur dengan berat molekul tinggi, yang 

umumnya memiliki sifat beracun terhadap manusia, hewan, dan tumbuhan. Ketika 

logam berat masuk ke dalam metabolisme makhluk hidup dan melebihi ambang 

batas toleransi, dapat menimbulkan dampak serius, keberadaan logam berat yang 

sulit terurai dan cenderung mengakumulasi dalam tubuh organisme menjadi 

ancaman signifikan bagi kelangsungan hidup. Oleh karena itu, pemahaman 

mendalam terkait dampak logam berat serta upaya pencegahan dan pengelolaan 

yang efektif menjadi krusial (Indrawan dan Putra, 2018).  

Air ballast kapal yang digunakan sebagai pemberat dan penyeimbang kapal 

saat tidak membawa muatan menimbulkan dampak sangat signifikan karena air 

ballast kapal mengandung beragam mikroorganisme dan bahan kimia yang dapat 

mengganggu keseimbangan alami dan menjadi ancaman bagi keberlanjutan hayati 

di laut serta membahayakan kesehatan manusia yang bergantung pada  sumber daya 

laut. Berdasarkan Peraturan Menteri Nomor 21 Tahun 2010 tentang Perlindungan 

Lingkungan Maritim, disebutkan bahwa kegiatan diatas kapal dapat menyumbang 

bahan pencemar diantaranya, minyak, bahan cair beracun, kotoran, sampah, muatan 

bahan berbahaya dalam bentuk kemasan, air ballast dan bahan berbahaya bagi 

lingkungan yang ada di kapal (Rahmawati et al. 2018).  

Penelitian ini berfokus pada jenis logam berat yaitu timbal (Pb). Logam 

berat Pb termasuk logam berat non esensial. Logam berat Pb terdapat di perairan 

baik secara alamiah maupun hasil dari aktivitas manusia. Timbal (Pb) salah salah 

satu logam berat yang memiliki efek yang sangat merugikan untuk komponen biotik 

dan abiotik. Penelitian mengenai logam berat pada air ballast kapal bertujuan untuk 

memahami distribusi, transportasi, dan dampaknya terhadap lingkungan serta 

mencari solusi atau teknologi yang dapat mengurangi risiko pencemaran. Oleh 

karena itu, penelitian ini memiliki relevansi yang tinggi untuk mendukung 

keberlanjutan dan pelestarian ekosistem laut serta kesejahteraan manusia yang 

tergantung pada sumber daya laut.  

Penelitian ini pernah dilakukan oleh Agustriani et al. (2017) konsentrasi Pb 

diperairan dan pelabuhan Tanjung Api-Api berkisar antara 0,014-0,071 ppm 

sedangkan kisaran logam Pb sebagai hasil air ballast berkisar antara 0,019-0,184 

ppm. Hasil penelitian menunjukkan bahwa konsentrasi logam Pb pada perairan 

Tanjung Api-Api telah melebihi ambang batas yang ditetapkan oleh Menteri 
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Lingkungan Hidup No. 51 tahun 2004, yaitu maksimal 0,08 ppm. Konsentrasi 

logam Pb pada air ballast yang lebih tinggi dibandingkan konsentrasi Pb di perairan, 

menunjukkan bahwa air ballast memang menjadi salah satu sumber masukkan 

logam Pb di perairan.  

  

1.2 Rumusan Masalah                                                           

Penggunaan air ballast kapal di Pelabuhan Tanjung Api-Api dan pelabuhan 

Boom Baru Palembang merupakan isu penting yang perlu diteliti untuk memahami 

dampaknya terhadap lingkungan perairan dan efektivitas sistem pengelolaannya. 

Pencemaran yang terjadi akibat air ballast kapal barang dan penumpang di 

Pelabuhan tesebut menimbulkan beban pencemaran yang berdampak secara tidak 

langsung terhadap kualitas perairan, efek dari beban pencemaran air ballast tersebut 

berupa logam berat yang terakumulasi dalam sedimen air laut ataupun dalam ikan-

ikan di sekitar perairan pelabuhan (Balwa et al. 2016).  

Sistem ballast pada kapal sesungguhnya adalah sistem yang penting dan 

berfungsi untuk menjaga kestabilan kapal. Air laut yang keluar dari sistem ballast 

ini memiliki berbagai macam kandungan, baik mikroorganisme maupun bahan-

bahan kimia yang dikhawatirkan adanya hewan-hewan atau spesies lain (baru) yang 

akan masuk ke wilayah Indonesia dan bisa menganggu biota laut di perairan 

Indonesia. Namun Indonesia pada tingkat nasional telah menerapkan peraturan 

tentang aspek-aspek terkait melalui UU Pelayaran No. 8 tahun 2008 dan Peraturan 

Pemerintah Nomor 21 tahun 2010 tentang Perlindungan Lingkungan Laut serta 

bekerjasama dengan Indonesia National Shipowners Assosiation (INSA) untuk 

mengikuti aturan yang disepakati pada siding IMO (Wibowo et al. 2024).  

Permasalahan yang dapat diangkat dari penelitian ini yaitu:  

1. Berapa besar kandungan serta beban pencemaran logam berat Timbal (Pb)     

pada air balas kapal di Perairan Pelabuhan Tanjung Api-Api dan Pelabuhan  

Boom Baru Palembang ?  

2. Bagaimana menghitung tingkat pencemaran Timbal (Pb) yang disebabkan oleh 

air ballast kapal?  
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Kerangka pikir penelitian secara lengkap disajikan pada Gambar 1.  

  

 

Gambar 1 Kerangka pikir penelitian 
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1.3 Tujuan Penelitian   

     Penelitian ini bertujuan untuk:  

1. Mengetahui berapa besar kandungan logam berat Timbal (Pb) pada air balas 

kapal yang bersandar di Pelabuhan Tanjung Api-api dan Pelabuhan Boom Baru 

Palembang  

2. Menghitung tingkat pencemaran Timbal (Pb) yang disebabkan oleh air ballast 

kapal berdasarkan Pollution Load Index (PLI), Contamination factor (CF), 

Degree of contamination (CD).  

 

1.4 Manfaat Penelitian  

  Penelitian ini bermanfaat untuk:  

1. Dapat memberikan gambaran kandungan logam berat timbal (Pb) pada air 

ballast kapal di perairan Pelabuhan Tanjung Api-api dan Pelabuhan Boom Baru 

Palembang. 

2. Memberikan kontribusi informasi dan data yang dapat digunakan dalam 

pengembangan atau penyesuaian kebijakan dan peraturan terkait penggunaan 

air ballast di Pelabuhan Tanjung Api-Api dan Pelabuhan Boom Baru 

Palembang. 
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