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ABSTRAK

Tingkat Partisipasi Politik Gen Z dalam Pemilu Tahun
2024 Di Kota Palembang

Generasi Z (Gen Z) merupakan kelompok pemilih muda yang memiliki peran strategis
dalam menentukan arah demokrasi di Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
tingkat partisipasi politik Gen Z dalam Pemilu 2024 di Kota Palembang. Metode penelitian yang
digunakan adalah kuantitatif dengan teknik pengumpulan data melalui kuesioner berbasis skala
Likert. Kriteria penilaian partisipasi politik dikategorikan ke dalam tiga tingkat: rendah (0% -
33,3%), sedang (33,34% - 66,7%), dan tinggi (66,7% - 100%). Hasil penelitian menunjukkan
bahwa tingkat partisipasi politik Gen Z di Kota Palembang mencapai 62,3%, yang termasuk dalam
kategori sedang. Data kuesioner mengungkapkan bahwa meskipun Gen Z memiliki minat terhadap
isu politik dan aktif menggunakan media sosial sebagai sarana diskusi, keterlibatan mereka dalam
kegiatan politik langsung seperti kampanye, demonstrasi, serta menjadi relawan partai masih
tergolong rendah. Selain itu, keterlibatan dalam riset calon pemimpin juga belum optimal,
meskipun media sosial menjadi salah satu sumber utama informasi politik bagi Gen Z. Kesimpulan
dari penelitian ini menunjukkan bahwa partisipasi politik Gen Z di Kota Palembang cukup
signifikan, tetapi masih perlu ditingkatkan agar dapat mencapai kategori tinggi. Oleh karena itu,
diperlukan upaya yang lebih intensif dalam meningkatkan kesadaran politik, baik melalui edukasi
kepemiluan maupun pemanfaatan media sosial yang lebih efektif. Dengan demikian, diharapkan
Gen Z dapat berperan lebih aktif dalam membangun demokrasi yang lebih inklusif dan partisipatif.

Kata kunci: Partisipasi Politik, Gen Z, Pemilu 2024, Kota Palembang.
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ABSTRACT

Gen Z Political Participation Level In The
2024 Election In Palembang City

Generation Z (Gen Z) Is a group of young voters who play a strategic role in shaping the
direction of democracy in Indonesia. This study aims to analyze the level of political participation
of Gen Z in the 2024 General Election in Palembang City. The research method used is
quantitative, with data collection techniques through a Likert scale-based questionnaire. The
assessment criteria for political participation are categorized into three levels: low (0% - 33.3%),
moderate (33.34% - 66.7%), and high (66.7% - 100%). The results of the study indicate that the
level of political participation of Gen Z in Palembang City reached 62.3%, which falls into the
moderate category. The questionnaire data reveal that although Gen Z shows interest in political
issues and actively uses social media as a discussion platform, their involvement in direct political
activities such as campaigns, demonstrations, and volunteering for political parties remains
relatively low. Additionally, engagement in researching political candidates is not yet optimal,
even though social media serves as one of the primary sources of political information for Gen Z.
The study concludes that the political participation of Gen Z in Palembang City is relatively
significant but still needs to be enhanced to reach the high category. Therefore, more intensive
efforts are required to increase political awareness, both through electoral education and the more
effective utilization of social media. Thus, it is expected that Gen Z can play a more active role in
building a more inclusive and participatory democracy.

Keywords: Politic participation, Gen Z, 2024 Election, Palembang City.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pemilu merupakan salah satu unsur krusial dalam menjalankan sistem
demokrasi. Dengan adanya pemilu, warga negara diberi kesempatan untuk
menentukan pilihan terhadap para pemimpin serta berpartisipasi dalam proses
politik. Perkembangan dunia politik tidak dapat dilepaskan dari dinamika generasi
yang berkontribusi dalam proses politik suatu negara. Menurut Undang-Undang
Nomor 7 Tahun 2017 terkait Pemilihan Umum, Pasal 1 menyebutkan bahwa Pemilu
adalah sarana pelaksanaan Pelaksanaan kedaulatan rakyat dilakukan secara
langsung, umum, bebas, rahasia, jujur, dan adil di dalam Negara Kesatuan Republik
Indonesia yang berlandaskan pada Pancasila dan Undang-Undang Dasar Negara
Republik Indonesia Tahun 1945. (Hanan, 2016).

Penyelenggaraan pemilu di Indonesia untuk tahun 2024 dilaksanakan pada
tanggal 14 Februari 2024. Pada momen politik ini, partisipasi aktif seluruh lapisan
masyarakat sangat diharapkan guna menggunakan hak pilihnya demi bersama-sama
memilih pemimpin bangsa yang akan berperan dalam menentukan arah masa depan
negara. Berdasarkan website Kpu.go.id tercatat sebanyak 204.807.222 orang telah
ditetapkan dalam daftar pemilih tetap (DPT) untuk pelaksanaan Pemilu tahun 2024.
Hasil sensus penduduk yang dilakukan oleh Badan Pusat Statistik (BPS) pada
September 2020 mencatat bahwa jumlah penduduk Indonesia mencapai 270,20 juta
jiwa. Di mana 27,94 persen di antaranya di dominasi oleh Gen Z. Pemilu 2024
mendatang, salah satu yang menjadi penyumbang suara terbanyak merupakan dari
kalangan Gen Z sebagian dari mereka merupakan pemilih pemula dan sebagian lagi
yang sudah pernah mengikuti pemilu sebelumnya. Untuk itu keikutsertaan dari
generasi yang diprediksi sebagai generasi emas ini sangat diharapkan untuk
menentukan masa depan Negara.

Keterlibatan masyarakat dalam aktivitas politik merupakan salah satu elemen
krusial dalam penerapan sistem demokrasi. (Budiarjo dalam Yolanda, 2020)

Keterlibatan politik adalah aktivitas individu maupun kelompok dalam
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berpartisipasi secara aktif dalam proses politik, baik melalui pemilihan langsung
terhadap pemimpin negara maupun dengan cara memberikan pengaruh terhadap
kebijakan publik yang diambil oleh pemerintah. Aktivitas partisipasi politik
meliputi berbagai bentuk keterlibatan, seperti penggunaan hak suara dalam
pemilihan umum, kehadiran dalam pertemuan publik, keanggotaan dalam partai
politik atau organisasi kepentingan, serta upaya menjalin komunikasi atau
melakukan pendekatan dengan pejabat pemerintahan maupun anggota legislatif.

Sifat sosial, budaya, dan teknologi berbeda yang dimiliki generasi muda
sangat mempengaruhi jalan dan partisipasi politik suatu negara. Dalam konteks
Indonesia, salah satu generasi muda yang semakin berpengaruh adalah Generasi Z,
merujuk pada kelompok individu yang lahir antara tahun 1997 hingga 2012.
Generasi Z tumbuh dan berkembang di era teknologi digital yang semakin maju,
yang mempengaruhi cara mereka berinteraksi, mengakses informasi, dan terlibat
dalam berbagai aspek kehidupan, termasuk politik.

Generasi Z, yang merupakan generasi digital asli, memiliki kemampuan untuk
berpartisipasi aktif dalam politik (Hartono, 2023). Di Indonesia sendiri, ada banyak
generasi Z. Sebuah data dari Menurut data yang dipublikasikan oleh Badan Pusat
Statistik (BPS) pada tahun 2020, generasi Z terdiri atas 27,94% dari total populasi

Indonesia.
Bagan 1. 1 Data Hasil Sensus Penduduk 2020
30.00% 27.99%
25.87%
0,
25.00% 21.88%
20.00%
15.00%
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Sumber : BPS Indonesia, 2023
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Generasi Z mengandalkan media digital sebagai sumber primer dalam
memperoleh informasi terkait isu-isu sosial dan politik. Berbagai pemangku
kepentingan harus memperhatikan keterlibatan Gen Z dalam demokrasi dan politik
Indonesia, terutama para politikus Indonesia yang mempersiapkan diri untuk
Pemilu 2024. Menurut data yang disampaikan oleh bijakmemilih.id, sekitar 55%
dari total kurang lebih 107 juta pemilih pada tahun 2024 terdiri dari kalangan
pemilih muda. Generasi Z menjadi komponen penting dalam demografi tersebut.
Berdasarkan data yang diterbitkan oleh Badan Pusat Statistik (BPS), kelompok usia
muda ini mewakili 37,7% dari keseluruhan populasi, dengan tambahan 12,7%
tergolong pemilih pemula, dan tren ini diperkirakan akan meningkat menjelang
Pemilu 2024

Dalam pemilihan umum tahun 2024, generasi Z diperkirakan akan menjadi
salah satu segmen pemilih muda yang signifikan dibandingkan dengan beberapa
kelompok pemilih berdasarkan generasi. Dalam dua periode terakhir, kenaikan
signifikan dalam partisipasi pemilih muda menunjukkan bahwa kelompok ini lebih
banyak dianggap sebagai objek untuk memperoleh suara semata. Di sisi lain,
peningkatan jumlah pemilih muda juga diiringi oleh munculnya kesadaran politik
yang dapat diinterpretasikan sebagai indikasi bahwa tingkat perhatian pemilih muda
terhadap pemerintahan maupun sistem politik yang berjalan masih terjaga dengan
baik.
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Gambar 1. 1 Jumlah Pemilih Berdasarkan Generasi Di

Kota Palembang

JUMELAH PEMILIH BERDASARKAN
KELOMPOK USIA DAN GENERASI
PADA PEMILU 2024
DI KOTA PALEMBANG

LANSIA
(76 TH KEATAS)
23.228

GENERASI Z
(17 - 24 TH)
214.446

@ nitpssikota palembang.kpu aoita

@ @kpupalembang (F)KPU Kota Patembang (%) @Palembangkpu (E)KPU Kota Palembang

Sumber : KPU Kota Palembang, 2024

Berdasarkan data dari KPU Kota Palembang jumlah daftar pemilih tetap
(DPT) sebanyak 1.225.548. Selanjutnya, Distribusi jumlah pemilih menurut
kelompok usia dan generasi dalam pemilihan umum tahun 2024 di Kota Palembang
masih menunjukkan dominasi pada kelompok tertentu yaitu, generasi milenial
dengan persentase 35,68% atau sebanyak 437.353 orang, disusul oleh generasi X
dengan persentase 28,51% atau sebanyak 349.415 orang, pemilih terbanyak
selanjutnya yang tercatat didominasi oleh generasi Z dengan persentase 17,49%
atau sebanyak 214.448 orang, kemudian generasi baby boomer dengan persentase
16,41% atau sebanyak 201.106 orang dan lansia dengan persentase 1,89% atau
sebanyak 23.228 orang.

Menurut penelitian sebelumnya, Generasi Z cenderung terlibat dalam politik
melalui keterlibatan pasif, terutama dalam aktivitas berani seperti mengikuti
perkembangan politik terbaru di internet, termasuk penelitian yang dilakukan oleh
Harsono (2023), Putri (2020), Nuryadi (2022), dan penelitian serupa lainnya.
Penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa Generasi Z cenderung terlibat dalam

wacana politik melalui media sosial, memanfaatkannya sebagai ruang publik untuk
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keterlibatan demokratis dengan mengikuti, mengomentari, atau berbagi isu politik

yang sedang berlangsung.

Pemilihan Kota Palembang sebagai lokasi penelitian ini menjadi relevan
mengingat peran strategisnya dalam konteks politik lokal dan nasional. Kota
Palembang memiliki beragam dinamika politik dan sosial yang membuatnya
menjadi lingkungan yang tepat untuk mengkaji bagaimana generasi Z berperan
sebagai penyelenggara pemilu di tengah kompleksitas politik lokal.

Penelitian sebelumnya telah menyoroti partisipasi politik generasi Z dalam
berbagai konteks, akan tetapi masih banyak penelitian yang berfokus pada
partisipasi politik Gen Z secara online dikarenakan mereka sangat dekat dengan
teknologi. Dengan demikian, penelitian ini diarahkan untuk mengatasi kekurangan
informasi yang ada melalui menggali lebih dalam bagaimana generasi Z
memengaruhi pelaksanaan pemilu melalui peran mereka sebagai pemilih, serta

bagaimana kontribusi mereka dapat memperkuat proses demokrasi di tingkat lokal.

Melalui pemahaman yang lebih mendalam terkait hal ini, diharapkan
penelitian ini dapat memberikan wawasan baru terkait peran generasi Z dalam
proses politik, serta memberikan kontribusi yang berharga bagi pengembangan
kebijakan politik yang inklusif dan partisipatif, khususnya dalam konteks pemilihan
umum di Kota Palembang. Dengan demikian, penelitian ini diharapkan dapat
memberikan pemahaman yang lebih holistik tentang bagaimana generasi Z
berkontribusi dalam memperkuat demokrasi melalui peran mereka sebagali

penyumbang suara.

Studi pendahuluan menunjukkan adanya peningkatan partisipasi politik
khususnya dari kalangan Gen Z pada pemilu tahun 2024 baik sebagai penyumbang
suara maupun sebagai penyelenggara pemilu. Melalui studi ini, diharapkan dapat
diperolen pemahaman yang lebih mendalam tentang motivasi, hambatan, dan
factor-faktor yang memengaruhi partisipasi politik generasi Z dalam pemilu tahun
2024,

Pendekatan metodologis dalam penelitian ini mencakup pelaksanaan survei

daring, penggunaan kuesioner, serta analisis terhadap data sekunder. Survei online
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akan dilakukan untuk mengumpulkan data tentang perilaku politik, preferensi
pemilih, dan tingkat keterlibatan generasi Z dalam proses pemilu. Angket akan
dilakukan untuk mendapatkan informasi yang lebih mendalam tentang pandangan
dan motivasi generasi Z terkait partisipasi politik mereka. Selain itu, analisis data
sekunder akan digunakan untuk melihat tren partisipasi politik generasi Z dan
faktor-faktor yang memengaruhipartisipasi politik mereka.

Dalam merancang survei, akan diperhatikan variasi dalam karakteristik
generasi Z, seperti perbedaan gender, latar belakang pendidikan, dan lokasi
geografis. Hal ini akan membantu dalam memperoleh pemahaman yang lebih
komprehensif tentang tingkat partisipasi politik generasi Z dalam pemilu tahun
2024 di Kota Palembang.

Hasil dari studi ini diharapkan dapat memberikan gambaran yang jelas
tentang tingkat partisipasi politik generasi Z dalam pemilihan umum tahun 2024 di
Kota Palembang. Informasi yang diperoleh dari studi ini dapat menjadi landasan
untuk pengembangan kebijakan yang lebih inklusif dan partisipatif dalam upaya
meningkatkan keterlibatan generasi Z dalam proses politik, serta memperkuat
demokrasi di tingkat lokal maupun nasional.

1.2 Rumusan Masalah
Merujuk pada uraian latar belakang di atas, maka perumusan masalah dalam
penelitian ini adalah sebagai berikut ; Bagaimana tingkat partisipasi politik Gen Z
di Kota Palembang dalam pemilu tahun 2024?
1.3 Tujuan Penelitian
1.3.1 Tujuan Umum
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi dan memahami;
1. Karakteristik pemilih Gen Z dalam pemilu tahun 2024 di Kota Palembang.
2. Partisipasi politik Gen Z dalam pemilu tahun 2024 di Kota Palembang.

1.3.2 Tujuan Khusus
Penelitian ini bertujuan untuk ;
1. Mengatahui karakteristik pemilih pemilu Gen Z dalam pemilu tahun 2024
di Kota Palembang.
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2. Mengetahui tingkat partisipasi politik Gen Z dalam pemilu tahun 2024 di
Kota Palembang

1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Manfaat Teoritik
Penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi, solusi politik, dan

menambahkan pemahaman konseptual pada penelitian yang sejenis.

1.4.2 Manfaat Praktis
1. Penelitian ini diharapkan dapat berkontribusi dalam meningkatkan analisis
sosial mengenai tingkat partisipasi Gen Z.
2. Bagi mahasiswa penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi baru
terkait partisipasi politik gen Z dalam pemilu tahun 2024 di kota Palembang.
3. Bagi masyarakat umum diharapkan penelitian ini dapat meningkatkan

partisipasi politik terhadap pemilu di Indonesia.
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