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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media pembelajaran e-flashcard
berbasis kuliner Kota Palembang dalam mengenalkan kemampuan pra-membaca
anak usia 5-6 tahun. Metode penelitian yang digunakan adalah Research and
Development (R&D) dengan model ADDIE (Analyze, Design, Develop,
Implement, Evaluate). Evaluasi menggunakan model formatif Tessmer yang
mencakup self evaluation, expert review, one to one evaluation, dan small group
evaluation. Hasil analisis kebutuhan menunjukkan bahwa kemampuan pra-
membaca anak usia 5-6 tahun di TK di Palembang masih belum optimal. Hal ini
disebabkan oleh kurangnya inovasi dalam penggunaan media pembelajaran yang
menarik dan interaktif. Penelitian ini mengembangkan media e-flashcard berbasis
kuliner Kota Palembang yang dirancang untuk meningkatkan minat belajar dan
kemampuan pra-membaca anak. Media e-flashcard yang dikembangkan dinilai
valid oleh para ahli materi dan ahli media dengan skor rata-rata 97%, termasuk
dalam kategori "Sangat Valid". Uji coba one to one evaluation dan small group
evaluation menunjukkan bahwa media e-flashcard sangat praktis dengan skor rata-
rata 94%. Hasil ini menunjukkan bahwa media e-flashcard yang dikembangkan
efektif dalam meningkatkan kemampuan pra-membaca anak usia 5-6 tahun.
Penelitian ini memberikan kontribusi dalam pengembangan media pembelajaran
yang inovatif dan menarik bagi anak usia dini. Media e-flashcard berbasis kuliner
Kota Palembang dapat digunakan sebagai alat bantu yang efektif dalam

meningkatkan kemampuan pra-membaca anak di Palembang.

Kata Kunci: e-flashcard, kuliner Palembang, pra-membaca, anak usia dini, ADDIE
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ABSTRACT

This study aimed to develop an e-flashcard-based learning media incorporating
Palembang City's culinary delights to introduce pre-reading skills to children aged
5-6 years. The research method employed was Research and Development (R&D)
using the ADDIE model (Analyze, Design, Develop, Implement, Evaluate).
Evaluation was conducted using the Tessmer formative model, encompassing self-
evaluation, expert review, one-to-one evaluation, and small group evaluation. The
results of the needs analysis revealed that pre-reading skills among 5-6-year-old
children in kindergartens in Palembang were not yet optimal. This was attributed
to a lack of innovation in the use of engaging and interactive learning media. This
study developed an e-flashcard-based media featuring Palembang City's culinary
specialties, designed to enhance children's learning interest and pre-reading
abilities. The developed e-flashcard media was deemed valid by subject matter
experts and media experts, achieving an average score of 97%, falling into the
"Highly Valid" category. One-to-one evaluation and small group evaluation trials
demonstrated that the e-flashcard media was highly practical, with an average
score of 94%. These findings indicate that the developed e-flashcard media is
effective in enhancing pre-reading skills among 5-6-year-old children. This
research contributes to the development of innovative and engaging learning media
for early childhood education. The e-flashcard media featuring Palembang City's
culinary delights can be utilized as an effective tool to improve pre-reading skills

among children in Palembang.

Keywords: e-flashcard, Palembang culinary, pre-reading, early childhood, ADDIE
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BAB |

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Anak usia dini merupakan Anak usia dini adalah individu yang berada pada
rentang usia 0-6 tahun, yang merupakan fase awal pertumbuhan dan
perkembangan manusia. Sejalan dengan Montessori dalam (Ningrum et al., 2021)
menyatakan bahwa dalam rentang usia lahir hingga 6 tahun, anak berada dalam
masa keemasan atau the golden years, yaitu periode ketika anak mulai memiliki
kepekaan atau sensitivitas tinggi untuk menerima berbagai macam rangsangan.
Anak usia dini sebagai masa perkembangan yang sangat sensitif di mana anak
memiliki potensi besar untuk belajar dan menyerap informasi dari lingkungannya
sehingga anak-anak menunjukkan minat yang mendalam pada keterampilan dan
pengetahuan tertentu (Usman et al., 2024). Maka dari itu pentingnya pemberian
pendidikan bagi anak usia dini sebagai upaya yang sistematis untuk memberikan
stimulasi dan pembelajaran kepada anak-anak yang berada dalam rentang usia O-
6 tahun.

Pendidikan menurut Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun
2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional, pendidikan adalah usaha sadar dan
terencana untuk mengembangkan potensi peserta didik. Sejalan dengan pendapat
Pristiwanti et al. (2022) mengemukakan bahwa pendidikan adalah sebuah upaya
sadar dan terencana untuk menciptakan suasana belajar serta proses pembelajaran
yang memungkinkan peserta didik secara aktif mengembangkan potensi diri yang
bertujuan agar anak dapat memiliki kekuatan spiritual keagamaan, kemampuan
pengendalian diri, kepribadian yang baik, serta kecerdasan. Pendidikan Anak Usia
Dini (PAUD) adalah layanan pendidikan yang diberikan kepada anak-anak sejak
mereka berusia 0 hingga 6 tahun. Berdasarkan Undang-Undang Nomor 20 Tahun
2003, pendidikan anak usia dini merupakan upaya pembinaan untuk anak usia 0-

6 tahun yang dilaksanakan melalui pemberian berbagai rangsangan, yangp



dirancang untuk mendukung pertumbuhan dan perkembangan peserta didik
sebagai persiapan untuk jenjang pendidikan selanjutnya. Sejalan dengan pendapat
Shofia & Dadan (2021) mengemukakan bahwa Pendidikan anak usia dini
merupakan proses pembinaan yang dirancang secara terencana untuk mendukung
pertumbuhan dan perkembangan anak sejak lahir hingga usia 6 tahun. Melalui
pemberian berbagai rangsangan pendidikan, proses ini mencakup seluruh aspek
perkembangan anak hingga siap melanjutkan ke jenjang pendidikan sekolah

dasar.

Perkembangan anak usia dini mencakup berbagai aspek, antara lain
perkembangan nilai moral dan keagamaan, perkembangan fisik dan motorik,
perkembangan kognitif, perkembangan sosial-emosional, perkembangan bahasa,
serta perkembangan dalam bidang seni. sejalan dengan peraturan Undang-Undang
(UU) No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional, yaitu aspek
perkembangan anak usia dini mencakup beberapa hal penting yang bertujuan
untuk mendukung pertumbuhan dan perkembangan anak secara optimal Salah
satu perkembangan yang penting bagi anak usia dini adalah perkembangan bahasa
yang terdiri dari aspek nilai agama dan moral, aspek fisik motorik, kognitif,
bahasa. Menurut Etnawati (2022) bahasa adalah lambang bunyi yang digunakan
untuk menyampaikan pesan antar individu. Perkembangan berbahasa pada anak
usia dini terdiri dari empat pengembangan yaitu menyimak, berbicara, membaca

dan menulis (Royyana et al., 2023).

Membaca merupakan proses kompleks yang melibatkan pengenalan dan
pemahaman teks tertulis yang tidak hanya mencakup kemampuan untuk
mengenali kata-kata, tetapi juga memahami makna, konteks, dan informasi yang
terkandung dalam teks. Menurut Widiyanti & Darmiyanti (2021) Membaca
merupakan bagian dari aspek kognitif yang kompleks, di mana seseorang
mengolah informasi dalam teks dengan tujuan memahami ide dan pesan yang
disampaikan oleh penulis, serta menjadikannya bagian dari pengetahuan yang
dimiliki. Perkembangan membaca pada anak usia dini dikenal dengan

perkembangan membaca pemulaan. Membaca permulaan ialah tahap awal dalam



proses pembelajaran membaca, yang ditujukan bagi anak-anak usia prasekolah
hingga awal sekolah dasar. Pada tahap ini, anak diperkenalkan dengan konsep
dasar membaca, seperti pengenalan huruf, suara (fonem), dan pengucapan kata-
kata sederhana. Pra-membaca menekankan pemahaman makna dari teks yang
dibaca, serta mengembangkan keterampilan membaca yang lebih kompleks.
Sejalan dengan pendapat (Rahayu & Wardhani (2023) mengemukakan bahwa pra-
membaca merupakan tahap awal dalam proses belajar membaca yang berfokus
pada pengenalan simbol-simbol atau tanda-tanda yang berkaitan dengan huruf,
sehingga menjadi landasan penting bagi anak agar mampu melanjutkan ke fase
membaca yang lebih lanjut.

Melalui hasil data yang diperoleh melalui wawancara yang dilakukan bersama
dengan salah satu guru yang ada di TK Islam Terpadu Insan Mandiri Cendekia
Palembang, TK Aisyiyah 4 Palembang, dan TK Arimbi Palembang. Setelah
dilakukan wawancara bersama salah seorang guru pengajar di TK Islam Terpadu
Insan Mandiri Cendikia pada tanggal 24 Maret 2024

Berdasarkan hasil wawancara yang dilakukan di TK Islam Terpadu Insan
Mandiri Cendekia Palembang, ditemukan bahwa dalam tahap pra-membaca
terdapat tuntutan dari pihak wali kelas serta jenjang pendidikan berikutnya yang
mengharuskan anak mampu membaca dan menulis. Namun, kondisi di lapangan
menunjukkan bahwa banyak anak yang belum mengenal huruf, belum dapat
mengeja kata sederhana serta mengalami kesulitan berkonsentrasi ketika guru
memperkenalkan pra-membaca yang disebabkan oleh minimnya inovasi guru
dalam memanfaatkan media pembelajaran yang tepat sehingga mampu membuat
anak lebih tertarik mengikuti materi yang disampaikan. Selain itu, dalam proses
pembelajaran pra membaca, guru sering menghadapi tantangan terkait dengan
anak-anak yang kesulitan menghubungkan bunyi huruf, mengenali suku kata,
membaca kalimat sederhana, hingga mengalami kesulitan dalam memahami isi

bacaan.

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara di TK Aisyiyah 4 Palembang,

ditemukan bahwa perkembangan bahasa anak, khususnya dalam kemampuan pra-



membaca, masih belum optimal. Sebanyak 75% anak, atau 10 dari 15 anak,
mengalami kesulitan dalam membaca dan merangkai kata. Wawancara dengan
salah satu guru kelas di TK Aisyiyah 4 Palembang mengungkapkan bahwa
meskipun anak-anak dapat menirukan kalimat sederhana, mengenal dan
membedakan huruf, anak masih mengalami keterbatasan dalam menyusun huruf
menjadi kalimat yang utuh. Hal ini disebabkan oleh metode pengajaran yang
banyak menggunakan media papan tulis dan kurang melibatkan anak secara aktif,
sehingga metode pembelajaran menjadi kurang menarik dan cenderung monoton.
Akibatnya, anak-anak merasa bosan dan sulit memahami materi yang
disampaikan oleh guru.

Berdasarkan observasi terakhir yang dilakukan di TK Arimbi Palembang, dari
total 15 anak dalam satu kelas, hanya 4 anak yang sudah mengenal huruf, namun
mereka masih kesulitan untuk merangkai dan membaca kosakata. Selanjutnya,
terdapat 6 anak yang mengenal huruf dan juga mampu membaca suku kata atau
kata. Namun, masih ada 3 anak lainnya yang belum bisa membaca bunyi huruf
dan belum mampu membaca suku kata atau kata. Kondisi ini terjadi karena
metode pengajaran membaca yang diterapkan oleh guru bersifat konvensional,
yaitu dengan menuliskan kata-kata di papan tulis dan membaca bersama melalui
buku ajar atau poster huruf. Oleh karena itu pendekatan yang diterapkan oleh guru
membuat anak-anak kurang tertarik, sehingga mengganggu konsentrasi mereka

dalam belajar.

Maka dari itu hal terpenting dalam mengajarkan pra-membaca adalah suatu
strategi penting yang harus diterapkan agar anak-anak menganggap membaca
sebagai aktivitas yang menarik dan menyenangkan dengan menggunakan media
kreatif yang sesuai dengan tahap perkembangan anak. Beberapa strategi yang bisa
diterapkan dalam mengenalkan kemampuan pra-membaca meliputi penggunaan
media pembelajaran yang menarik dan inovatif, serta menyajikan kegiatan dengan
cara yang menyenangkan sehinga mampu tercipta suasana belajar yang produktif
tanpa memberikan tekanan pada anak (Setyaningsih & Indrawati, 2022). Media

pembelajaran merupakan alat atau sarana yang digunakan untuk menyampaikan



informasi, materi, atau pesan pembelajaran kepada peserta didik, dengan tujuan
untuk mempermudah proses belajar mengajar yang bertujuan untuk membantu
guru dalam menjelaskan konsep serta materi, sekaligus menjadikan pembelajaran
lebih menarik dan efektif. Salah satu jenis media yang dapat digunakan untuk
melatih anak dalam pengenalan pra-membaca, seperti mengeja dan menambah
perbendaharaan kata yaitu dengan menggunakan media Flashcard. Flashcard
adalah kartu kecil yang berisi gambar, teks atau simbol yang dilengkapi dengan
kata-kata dengan bermacam-macam gambar yang dapat disesuaikan dengan tema
yang akan dipelajari anak atau disesuaikan dengan konteks tempat guru mengajar
(Agus et al., 2023).

Berdasarkan dari penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Amseke et al.
(2022) di dalam penelitian berjudul “Penggunaan Media Gambar dan Kartu Huruf
dalam Meningkatkan Kemampuan Membaca Anak Usia Dini” Peneliti
menjelaskan bagaimana pengaruh penggunaan kartu huruf terhadap peningkatan
kemampuan membaca anak usia dini, dengan subjek penelitian yang terdiri dari
20 anak berusia 4-5 tahun di PAUD Rainbow Naibonat, Kabupaten Kupang.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah tindakan kelas yang
dilaksanakan dalam dua siklus, yaitu Siklus I dan Siklus Il, yang meliputi tahapan
perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Teknik pengumpulan data
yang diterapkan mencakup observasi dan dokumentasi. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa pada kondisi awal, nilai pre-tes adalah 42%, dengan
ketuntasan belajar pada Siklus I mencapai 78,6%, dan meningkat menjadi 83,8%
pada Siklus Il. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa penggunaan media
visual dan kartu abjad dapat membantu anak-anak di PAUD Rainbow Naibonat,

Kabupaten Kupang, dalam kemampuan membaca mereka.

Kemudian menurut Royyana et al. (2023) yang juga melakukan penelitian
sejenis dengan judul penelitian “Pengaruh Media Flashcard Terhadap
Perkembangan Membaca Anak Usia 5-6 Tahun” dengan menerapkan metode
penelitian deskriptif kuantitatif dan menggunakan teknik proporsional, penelitian

ini bertujuan untuk mengevaluasi pengaruh media flashcard terhadap kemampuan



membaca anak. Pengambilan data dilakukan melalui observasi langsung dengan
memberikan kegiatan pembelajaran yang menggunakan media flashcard kepada
kelompok Bl dan B2, yang terdiri dari 20 siswa. Hasil yang diperoleh
menunjukkan bahwa penggunaan media flashcard dalam proses pembelajaran
cukup efektif dan efisien untuk membantu meningkatkan kemampuan membaca
anak. Hal ini terlihat dari hasil penelitian yang mencatat angka 51,35%, dengan
rata-rata nilai post-test mencapai 78,00%. Selain itu, setelah dilakukan uji
keefektifan relatif, diperoleh nilai 41,158%, yang menunjukkan bahwa
penggunaan media flashcard memiliki tingkat keefektifan sedang dalam
mengembangkan kemampuan membaca anak usia 5-6 tahun di TK Dharma
Wanita Tegal Gede Jember.

Maronta et al. (2023) melakukan penelitian sejenis yang berjudul “Pengaruh
Media Flashcard Berbasis Digital terhadap Kemampuan Membaca Awal Anak
Usia 5-6 Tahun” melalui penelitian yang dilakukan dengan menggunakan metode
eksperimen dengan pendekatan quasi-experimental (eksperimen semu),
menerapkan desain Nonequivalent Control Group Design. Penelitian dilakukan
pada dua kelas, di mana masing-masing kelas diberikan pretest dan posttest. Kelas
eksperimen mendapatkan perlakuan menggunakan media flashcard berbasis
digital, sementara kelas kontrol tidak menggunakan media pembelajaran
flashcard berbasis digital. Hasil penelitian ini bertujuan untuk menguji adanya
perbedaan pada hasil posttest antara anak-anak di kelas eksperimen dan kelas
kontrol dengan tingkat signifikansi 5%. Hipotesis yang dirumuskan adalah Ho:
tidak ada pengaruh signifikan dari penggunaan media flashcard berbasis digital
terhadap kemampuan membaca awal anak kelompok B usia 5-6 tahun di RA
Perwanida 3 Raha, sedangkan Ha: terdapat pengaruh signifikan dari penggunaan
media flashcard berbasis digital terhadap kemampuan membaca awal anak.
Kesimpulan yang diperolen menunjukkan bahwa terdapat perbedaan rata-rata
skor penilaian kemampuan membaca awal anak antara kelas yang menggunakan
media flashcard berbasis digital dan kelas yang menggunakan media

konvensional.



Dari hasil observasi, wawancara, dan penelitian terdahulu yang dipaparkan di
atas menunjukkan bahwa media e-flashcard efektif dalam meningkatkan
kemampuan pra-membaca pada anak usia dini. Namun, penelitian yang mengkaji
penggunaan e-flashcard berbasis konteks budaya lokal, seperti kuliner khas
Palembang, untuk mengembangkan kemampuan pra-membaca belum banyak
dilakukan. Selain itu, penelitian sebelumnya juga terbatas dalam penggunaan
flashcard tradisional serta fitur audio yang dapat menstimulasi anak untuk
mengenali bunyi huruf dan kata secara interaktif. Oleh karena itu, penelitian ini
berupaya mengisi gap tersebut dengan mengembangkan media e-flashcard
berbasis kuliner Kota Palembang yang menyajikan gambar dan audio, yang
diharapkan dapat meningkatkan minat dan kemampuan pra-membaca pada anak
usia 5-6 tahun dengan judul penelitian “Pengembangan Media e-flashcard
Berbasis Kuliner Kota Palembang Dalam Mengenalkan Kemampuan Pra-
Membaca Anak Usia 5-6 Tahun”

1.2 Permasalahan Penelitian

Berdasarkan paparan latar belakang masalah, dapat diidentifikasi beberapa

permasalahan yang dihadapi anak-anak usia 5-6 tahun, yaitu:

1. Metode dan media pembelajaran terbatas yaitu penggunaan media
sederhana seperti papan tulis, balok huruf, poster, dan puzzle huruf, serta
metode bernyanyi dan bercerita. Media yang digunakan cukup efektif
namun terbatas dalam memberikan variasi sehinga beberapa media kurang
mampu menarik perhatian anak dalam jangka waktu yang lama, karena
anak-anak usia dini memiliki rentang perhatian yang pendek.

2. Tantangan dalam variasi kecepatan belajar pada anak di kelas yaitu
terdapat anak yang cepat mengenal huruf, sementara yang lain butuh
waktu lebih lama. Guru berusaha menyesuaikan dengan menggunakan
metode yang menarik, seperti bernyanyi dan bercerita. Namun, perbedaan
perkembangan anak tetap menjadi tantangan, terutama karena media yang

digunakan cenderung seragam dan tidak selalu menarik bagi semua anak



3. Belum optimalnya penggunaan media digital yaitu pemanfaatan e-
flashcard atau aplikasi digital khusus untuk pra-membaca belum
maksimal. Sebagian besar sekolah belum memiliki fasilitas yang memadai
untuk penerapan teknologi digital. Selain itu, ada juga kendala terkait
kurangnya pengalaman guru dalam menggunakan media digital secara
efektif

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian yang akan dilakukan adalah sebagai berikut:

1. Merancang dan mengembangkan media pembelajaran e-flashcard yang
berbasis kuliner khas Kota Palembang untuk digunakan sebagai sarana
pengenalan kemampuan pra-membaca pada anak usia 5-6 tahun.

2. Menguji efektivitas penggunaan e-flashcard berbasis kuliner Palembang
dalam meningkatkan kemampuan pra-membaca anak.

3. Mengidentifikasi kesesuaian media dengan kebutuhan anak usia dini yaitu
bagaimana media e-flashcard berbasis kuliner Palembang dapat

memenuhi kebutuhan pembelajaran pra-membaca anak usia 5-6 tahun.
1.4 Manfaat Penelitian

Adapun manfaat yang dapat diambil dari hasil penelitian ini adalah sebagai
berikut:

1. Manfaat Teoritis

a. Sebagai sumber referensi untuk penelitian di bidang pendidikan anak
usia dini, khususnya mengenai pengembangan media pembelajaran e-
flashcard berbasis kuliner kota palembang dalam mengenalkan
kemampuan pra-membaca anak usia 5-6 tahun

b. Sebagai acuan dalam mendukung penelitian berikutnya yang berkaitan
dengan mengenai pengembangan media pembelajaran e-flashcard
berbasis kuliner kota palembang dalam mengenalkan kemampuan pra-

membaca anak usia 5-6 tahun



2. Manfaat Praktis

a. Bagi guru, hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan alternatif
media pembelajaran yang lebih menarik dan interaktif bagi guru dalam
mengajarkan pra-membaca kepada anak usia dini. E-flashcard
berbasis kuliner Palembang ini dapat membantu guru dalam
menciptakan suasana belajar yang menyenangkan dan meningkatkan
keterlibatan anak dalam pembelajaran.

b. Bagi sekolah, Penelitian ini dapat menjadi panduan bagi sekolah dalam
memilih atau mengembangkan media pembelajaran yang relevan dan
inovatif. Sekolah juga dapat memanfaatkan e-flashcard ini sebagai
bagian dari kurikulum literasi dini yang mengusung pengenalan
budaya lokal, sehingga turut memperkuat identitas budaya sejak usia

dini.
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