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MOTTO 
 

 

Lā yukallifullāhu nafsan illā wus‘ah 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.” 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

 

 

“Hatiku tenang mengetahui apa yang melewatkanku tidak akan pernah menjadi 

takdirku, dan apa yang di takdirkan untukku tidak tidak akan pernah 

melewatkanku’’ 

 

( Umar bin Khattab) 

 

 

 

Ku habiskan banyak waktuku hanya untuk mencari suatu iklas di antara berjuta 

juta kemarahan, ketidak terimaan, ketidak mampuan ku dalam menerima 

kenyataan pada setiap harinya. 

Akupun belajar mencari alasan untuk bisa mengalahkan setiap keluh yang tak 

membuatku tumbuh, dan aku belajar untuk mengusahakan maaf pada setiap 

kejadian, yang tak pernah ku harapkan. 

Tapi menghabiskan waktu hanya untuk meratapti kenyataan yang tak sama 

dengan apa yang kita harapkan, itu lebih melelahkan 
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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan logis-matematis anak usia 

5–6 tahun melalui media permainan ular tangga jumbo di TK Aisyiyah 12 

Palembang. Metode yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) 

model Kemmis & McTaggart yang terdiri dari empat tahap: perencanaan, tindakan, 

observasi, dan refleksi. Penelitian berlangsung selama satu bulan dengan 

pendekatan kolaboratif antara peneliti dan guru kelas. Data dikumpulkan melalui 

observasi dan dokumentasi, serta dianalisis untuk mengukur indikator logis-

matematis, seperti pengenalan angka, penjumlahan, pengurangan, dan penalaran. 

Hasil penelitian menunjukkan tingkat keberhasilan kemampuan logis-matematis 

anak mencapai 18,5% dalam katagori berkembang sesuai harapan dan 81,5% dalam 

katagori berkembang sangat baik, sebelum di lakukanya tindakan mencapai 14,8% 

meningkat menjadi 29,6% pada siklus l, dan pada siklus ll meningkat menjadi 

81,5%. Peningkatan tersebut di lihat dari kondisi awal kemampuan logis matematis 

anak di TK Aisyiyah 12 palembang yang berada pada rata-rata hasil ketuntasan 

belajar anak sebesar 58,8% meningkat pada siklus l 62,8% dan meningkat pada 

siklus ll 83,4%. Adapun implikasi penelitian ini adalah penggunaan permainan ular 

tangga jumbo dapat meningkatkan antusiasme belajar anak, memperkuat 

pemahaman konsep matematika dasar, serta menumbuhkan kemampuan berpikir 

sistematis. 

 

Kata kunci:  kemampuan logis-matematis, anak usia 5-6 tahun, ular tangga jumbo,  
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ABSTRACT 
 

This study aims to improve the logical-mathematical abilities of children aged 5-6 

years through the media of the jumbo snakes and ladders game at TK Aisyiyah 12 

Palembang. The method used is Classroom Action Research (CAR) model Kemmis 

& McTaggart which consists of four stages: planning, action, observation, and 

reflection. The study lasted for one month with a collaborative approach between 

researchers and class teachers. Data were collected through observation and 

documentation, and analyzed to measure logical-mathematical indicators, such as 

number recognition, addition, subtraction, and reasoning. The results showed that 

the success rate of children's logical-mathematical abilities reached 18.5% in the 

category of developing according to expectations and 81.5% in the category of 

developing very well, before the action was carried out it reached 14.8% increasing 

to 29.6% in cycle l, and in cycle ll it increased to 81.5%. The increase is seen from 

the initial condition of the logical mathematical ability of children in TK Aisyiyah 

12 Palembang which was at 58.8% increasing in cycle l to 62.8% and increasing in 

cycle ll to 83.4%. the use of the jumbo snake and ladder game can increase 

children's enthusiasm for learning, strengthen the understanding of basic 

mathematical concepts, and foster systematic thinking skills. 

  

 

Keywords: logical-mathematical abilities, children aged 5-6 years, jumbo snakes 

and ladders. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 
 

1.1  Latar Belakang 

 

Pendidikan anak usia dini (PAUD) adalah usaha sadar dalam memberikan 

fasilitas pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani sejak lahir sampai 

dengan usia enam tahun yang dilakukan melalui penyediaan pengalaman dan 

stimulasi yang bersifat mengembangkan secara terpadu dan menyeluruh agar 

seorang anak dapat bertumbuh kembang secara sehat dan optimal sesuai dengan 

nilai, norma, dan harapan masyarakat merupakan tahapan penting dalam 

perkembangan anak dalam meningkatkan kemampuan berpikir logis-matematis 

untuk pemecahan masalah, pengenalan angka, pertambahan dan pengurangan 

matematika dasar. Perkembangan kemampuan logis-matematis pada anak usia dini 

memiliki peran yang sangat penting dalam pembentukan dasar pemahaman 

matematika pada usia 5-6 tahun, anak-anak berada pada tahap perkembangan 

kognitif yang signifikan di mana mereka mulai dapat mengenali pola, hubungan 

sebab-akibat, dan mampu memecahkan masalah dengan cara yang lebih sistematis 

menjadi landasan bagi kemampuan matematika anak di masa depan. 

Menurut Permendikbud 2014 menyatakan bahwa usia dini adalah periode anak 

menjalani kehidupannya dengan waktu yang cukup banyak untuk bermain. Anak 

yang berumur 0-6 tahun masuk ke kategori anak usia dini dan berada pada masa 

pertumbuhan yang cepat.  Sejalan dengan pendapat sebelumnya, anak usia dini 

adalah anak dengan usia yang berkisar 0-6 tahun yang sedang berlangsung pada 

masa keemasan (golden age) memiliki karakteristik yang unik serta berbeda-beda 

tiap anak, begitupun dengan kecerdasan matematis logis ini membuat setiap anak 

memiliki kemampuan belajar yang berbeda-beda sehingga dapat berpengaruh 

dalam kemampuan pemecahan masalah matematika. Anak dengan kecerdasan 

logis-matematis yang tinggi cenderung berpikir secara konseptual, misalnya 

menyusun hipotesis, mengadakan kategorisasi dan klasifikasi terhadap apa yang 

dihadapinya, serta menyenangi kegiatan menganalisis dan mempelajari sebab-

akibat terjadinya sesuatu. 
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Selain itu, terdapat enam aspek perkembangan dan indikator pencapaian anak 

usia dini; agama dan moral, sosial emosional, fisik motorik, kognitif, bahasa, dan 

seni. Aspek perkembangan agama dan moral anak mulai mengenal konsep 

keagamaan, mengucapkan dan membalas salam, serta menunjukan rasa hormat 

terhadap sesama. Aspek perkembangan sosial-emosional terdapat tiga aspek 

penting, yaitu kesadaran diri, tanggung jawab terhadap diri sendiri dan orang lain, 

serta kemampuan berinteraksi secara sosial. Aspek perkembang fisik motorik, 

terbagi menjadi tiga katagori yaitu motorik halus, motorik kasar, serta kesehatan 

dan prilaku keselamatan. Aspek perkembangan kognitif, yaitu kemampuan belajar 

dan pemecahan masalah, berpikir logis, serta berpikir simbolik. Aspek 

perkembangan bahasan, yaitu pemahaman bahasa dan pengungkapan bahasa. 

Kemampuan mengungkapkan bahasa merupakan bagian dari keterampilan 

komunikasi, di mana anak dapat mengekspresikan keinginannya melalui berbicara 

secara langsung. Aspek perkembangan seni memiliki indikator yang meliputin 

kemampuan mengenal berbagai karya seni serta keterlibatan dalam aktivitas seni. 

Selain itu, salah satu aspek yang tidak kalah penting guna mengembangkan 

pertumbuhan anak yaitu aspek kognitif. Kognitif adalah proses yang meliputi cara 

memahami, mengolah informasi, memecahkan masalah, memperoleh pengetahuan. 

Perkembangan kognitif dimulai sejak lahir, ketika manusia mulai menggunakan 

sensorik dan motorik untuk memahami lingkungan. Akan tetapi perkembangan 

kognitif juga berkaitan dengan perkembangan kecerdasan, yang menjadi dasar 

pembentukan intelegensi anak. Salah satu jenis kecerdasan yang berkaitan dengan 

kognitif dan membentuk intelengensi anak yaitu kecerdasan logis-matematis. 

Kecerdasan logis-matematis adalah kecerdasan yang berkaitan dengan 

kemampuan penggunaan bilangan dan logika secara efektif, menganaliss secara 

logis untuk memecahkan kasus atau permasalahan, dan melakukan penghitungan 

secara matematik, menalar secara kritis, kreatif, dan positif. Sehingga kemampuan 

kecerdasan logis-matematis dapat membantu anak memahami konsep abstrak, 

mengidentifikasi pola, membuat keputusan rasional, dan menyelesaikan masalah. 

Berdasarkan hasil observasi awal dan wawancara, pada November 2024 ke 

salah satu guru yang mengajar di TK Aisyiyah 12 palembang. Peneliti mendapati 
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bahwa di temukan masalah terkait kemampuan logis-matematis anak yang belum 

berkembang dengan baik. Hal ini di tandai dengan beberapa anak belum mampu 

berhitung urut dan lancar, beberapa anak belum memahami konsep lebih banyak 

dan lebih sedikit, dan masih sulit mengenali lambang bilangan dengan tepat. Media 

dan permaianan pembelajaran yang di gunakan di sekolah kurang bervariasi dan 

belum efektif untuk menstimulasi kemampuan logis-matematis anak. Di perlukan 

inovasi permainan media pembelajaran lain yang diharapkan guna meningkatkan 

kemampuan logis-matematis anak. Salah satu permainan yang dapat di gunakan 

guru untuk meningkatkan kemampuan logis-matematis kepada anak-anak usia 5-6 

tahun adalah permainan ular tangga jumbo melalui teknik tindakan kolaboratif 

menggunakan penelitian tindakan kelas. 

Permaianan ular tangga merupakan salah satu permainan papan atau carpet 

untuk anak-anak yang dimainkan oleh dua orang atau lebih. Papan atau carpet 

permainan di bagi dalam kotak-kotak kecil dan di beberapa kotak di beri sejumlah 

gambar “tangga” atau “ular” yang dapat menghubungkannya dengan kotak satu dan 

kotak lain. Selain itu, tidak ada papan atau carpet permainan standar dalam ular 

tangga, setiap orang dapat menciptakan papan mereka sendiri dengan jumlah kotak, 

ular dan tangga yang lainya.  

Adapun permainan ular tangga yang digunakan dalam penelitian ini merupakan 

modifikasi peneliti dalam bentuk permainan ular tangga jumbo. Peningkatan 

kecerdasan logis-matematis menggunakan permainan ular tangga didukung oleh 

beberapa penelitian terdahulu. 

Badriah et al. (2021) dengan judul “Pembelajaran Permainan Ular Tangga 

untuk Meningkatkan Kecerdasan Logika Matematika” menunjukkan bahwa 

pembelajaran menggunakan permainan ular tangga dapat menumbuhkembangkan 

kecerdasan logis-matematis anak usia dini. Penelitian lain oleh Rasmani et al. 

(2023) yang berjudul “Multimedia Pembelajaran Interaktif untuk Guru PAUD” 

juga menunjukkan bahwa setelah dilakukan penelitian dengan menggunakan 

permainan ular tangga, kemampuan anak usia dini dalam mengenal konsep 

bilangan mengalami peningkatan. Selain itu, penelitian yang dilakukan oleh 

Srimulyati et al. (2020) dalam penelitiannya yang berjudul “Meningkatkan 
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Kecerdasan Kognitif Anak dalam Mengenal Konsep Bilangan melalui Bermain 

Ular Tangga Menggunakan Kartu Angka” menunjukkan bahwa penggunaan media 

ular tangga dapat meningkatkan kecerdasan anak dalam mengenal konsep bilangan.  

Berbeda dengan penelitian sebelumnya penelitian ini menggunakan permainan 

ular tangga jumbo yang memiliki potensi untuk meningkatkan kemampuan logis-

matematis anak, peneliti berniat menggunakan permainan ular tangga jumbo untuk 

meningkatkan kemampuan logis-matematis anak di TK Aisyiyah 12 Palembang 

mengingat belum adanya peneliti menggunakan permainan ular tangga. Oleh karna 

itu peneliti akan melakukan penelitian dengan judul “Peningkatan Kemampuan 

Logis-Matematis Melalui Permainan Ular Tangga Jumbo Pada Anak Usia 5-6 

Tahun di TK Aisyiyah 12 Palembang”. 

 

1.2  Rumusan Masalah Penelitian     

Berdasarkan latar belakang di atas adapun rumusan permasalahnya yaitu, 

“Bagaimana penerapan permainan ular tangga jumbo dalam meningkatkan 

kemampuan logis-matematis anak usia 5-6 tahun di TK Aisyiyah 12 Palembang?”. 

 

1.3  Tujuan Penelitian  

  Adapun tujuan dalam penelitian ini yaitu untuk mengetahui peningkatan 

kemampuan logis-matematis melalui permainan ular tangga jumbo pada anak usia 

5-6 tahun di tk aisyiyah 12 palembang. 

 

1.4 Manfaat Penelitian   

1.4.1 Manfaat Teoritis  

Penelitian yang dilakukan memiliki potensi untuk menyumbangkan 

pemahaman tentang kemampuan logis-matematis anak dengan rentang usia 5-6 

tahun. 
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1.4.2 Manfaat Praktis  

1. Bagi Anak   

Dengan adanya penelitian ini dengan menggunakan media ular tangga dapat 

membantu anak-anak mengembangkan kemampuan berpikir logis mereka, 

khususnya dalam konteks matematika dasar, seperti pengenalan angka, urutan 

angka, serta operasi matematika sederhana. 

2. Bagi Pendidik   

Penelitian ini dapat memberikan permainan alternatif atau dapat di jadikan 

ide pembelajaran yang menarik dan efektif, yaitu media ular tangga, yang dapat 

digunakan oleh pendidik untuk mengajarkan tentang matematika dasar secara 

lebih interaktif dan menyenangkan.   

3. Bagi Sekolah   

Peneliti berharap dengan penggunaan media permainan ular tangga dapat 

membantu guru di sekolah mengembangkan keterampilan dalam penggunaan 

media dan memperbanyak metode pembelajaran yang lebih kreaktif dan efektif 

lagi. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Berharap supaya setelah di lakukanya penelitian ini dapat menjadi dasar 

bagi peneliti selanjutnya tentang pengunaan media ular tangga dalam 

meningkatkan pengetahuan dan perkembangan berbagai media media 

pembelajaran lainya.  
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