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SUMARRY 

EDENIA AISHA IRAWAN, Strategy to  Make Eco Enzymes Fertilizer as a 

Substitution for Chemical Fertilizers for Lebak Swamp Rice Cultivation in 

Pemulutan District.(Supervised by EDWARD SALEH). 

Rice plants are plants that are the staple food for some residents, especially in the 

Pemulutan District area, where the majority of the population relies on swamp 

farming as a livelihood and the land in the Pemulutan area is widely planted with 

rice plants which makes rice production increase over time, so farmers need to 

increase plant productivity. One of them is the use of organic fertilizers which are 

better than chemical fertilizers that can use eco enzymes, Eco enzymes are 

fermented fluids that come from organic waste mixed with molasses and water. 

Eco enzymes are useful as plant fertilizers because they contain nitrates and 

carbonates so they can increase soil fertility. This study determines the strategy to  

make eco enzymes fertilizer as a substitution for chemical fertilizers for lebak 

swamp rice cultivation in pemulutan district using the GAP Analysis method, 

SWOT (Strength, Weaknesses, Opportunities, and Threats), AHP (Analytical 

Hierarchy Process). 

Keywords: Rice Plants, Organic Fertilizers, Eco Enzyme. 
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RINGKASAN 

EDENIA AISHA IRAWAN,  Strategi Menjadikan Pupuk Eco Enzyme sebagai 

Substitusi Pupuk Kimia untuk Budidaya Tanaman Padi Rawa Lebak di 

Kecamatan Pemulutan (Dibimbing oleh EDWARD SALEH). 

Tanaman padi merupakan tanaman yang menjadi makanan pokok bagi sebagian 

penduduk terutama di daerah kecamatan pemulutan yang mayoritas penduduknya 

mengandalkan pertanian rawa lebak sebagai mata pencaharian dan lahan di daerah 

pemulutan banyak ditanami tumbuhan padi yang membuat produksi padi 

meningkat seiring berjalannya waktu, sehingga petani perlu meningkatkan 

produktivitas tanaman. Salah satunya penggunaan pupuk organik yang lebih baik 

dibandingkan pupuk kimia yang mengandung banyak zat kimia. Pupuk organik 

yang dapat digunakan sebagai pengganti pupuk kimia bisa menggunakan eco 

enzyme. Eco enzyme merupakan cairan fermentasi yang berasal dari limbah 

organik yang dicampurkan dengan molase dan air. eco enzyme bermanfaat 

sebagai pupuk tanaman karena terdapat nitrat dan karbonat sehingga dapat 

meningkatkan kesuburan tanah. Pada penelitian ini menentukan Strategi 

Menjadikan Pupuk Eco Enzyme sebagai Substitusi Pupuk Kimia untuk Budidaya 

Tanaman Padi Rawa Lebak di Kecamatan Pemulutan untuk budidaya tanaman 

padi rawa lebak dengan menggunakan metode GAP analysis, SWOT (Strength, 

Weaknesses, Opportunities, and Threats), AHP (Analytical Hierarchy Process. 

Kata Kunci: Tanaman Padi, Pupuk Organik, Eco Enzyme. 
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BAB 1 

 PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Lahan rawa lebak termasuk daerah yang memiliki peranan penting sumber 

pangan dan menjadi lapangan pekerjaan masyarakat di Indonesia. Rawa lebak 

memiliki ciri berupa lahan yang tergenang saat terjadi musim hujan. Kondisi 

banjir dipengaruhi oleh aliran air yang secara umumnya lahan rawa lebak 

memiliki kondisi tanah cukup unggul dibandingkan dengan tanah di lahan rawa 

pasang surut.(Simatupang dan Rina, 2019). Sumatera Selatan menjadi salah satu 

provinsi yang memiliki selebaran rawa lebak yang luas, salah satunya kecamatan 

pemulutan yang dimana pertanian rawa lebak menjadi mata pencaharian utama 

bagi masyarakat dengan budidaya tanaman padi dan cabai sebagai komoditas 

utama (Sakir et al.,2020). 

Tanaman padi merupakan tanaman yang menjadi makanan pokok bagi 

sebagian penduduk dunia sehingga dengan meningkatnya kebutuhan pangan maka 

beberapa  cara telah dilakukan sebagai komoditas padi untuk meningkatkan 

produktivitas tanaman dan keanekaragaman pangan. Terutama pada penggunaan 

pupuk anorganik yang kurang tepat pada budidaya tanaman karena berdampak 

negatif bagi kesehatan manusia serta lingkungan (Riastyadiningrum dan Ekawati, 

2020). Tantangan yang dihadapi selama proses produksi yang semakin berat 

seperti menghadapi permasalahan kesehatan dan kesuburan tanah yang semakin 

menurun dengan gejala pH asam, tanah mudah kering, produksi yang sulit 

meningkat, sehingga penggunaan pupuk kimia meningkat sehingga penggunaan 

pupuk yang tidak rasional oleh Sebagian besar petani (Kurniawan et al., 2017). 

Penggunaan pupuk kimia di Indonesia  mengalami peningkatan yang berdampak 

pada kualitas tanah dan tanpa disadari penggunaan pupuk kimia dalam jangka 

panjang berdampak tidak baik bagi tanah. Penggunaan pupuk kimia dapat 

mengurangi unsur hara dan mineral yang terletak dalam tanah. (Wulandari et al., 

2023). 
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Eco enzyme menjadi salah satu cairan yang bermanfaat bagi tanaman, Eco  

enzyme dikenalkan pertama kali lebih dari 30 tahun lalu oleh Dr. Rosukon 

Poompanvong yang merupakan pendiri Asosiasi Pertanian Organik Thailand. Eco 

enzyme memiliki kandungan enzyme yang dihasilkan oleh proses fermentasi 

bahan alami seperti, protein tumbuhan, hormon serta mineral sehingga dapat 

dimanfaatkan sebagai pembersih, pupuk tanaman, pengusir hama pada tanaman 

dan menjaga lingkungan. Eco enzyme merupakan cairan yang dihasilkan dari  

hasil fermentasi dari limbah organik seperti sayuran dan buah-buahan yang 

bermanfaat bagi pertanian dapat digunakan untuk pupuk organik cair dan pestisida 

cair sebagai pelestarian lingkungan (Titiaryanti et al., 2022). Selain menjadi 

pupuk, pembuatan eco enzyme juga dapat bermanfaat untuk mengurangi limbah 

dengan memanfaatkan kembali sampah organik yang dapat dijadikan kompos dan 

cairan eco enzyme karena dalam pembuatan eco enzyme memerlukan limbah buah 

dan sayuran. Hal ini menjadi salah satu upaya untuk mengolah limbah sampah 

organik supaya mengurangi tingkat pencemaran lingkungan sehingga sisa buah 

dan sayuran menjadi suatu yang bernilai ekonomis (Widhiarso et al., 2023).  

Kurangnya ketersediaan pupuk juga sering menjadi kendala para petani 

dalam melakukan budidaya tanaman seperti harga kenaikan pupuk yang semakin 

mahal, dengan ini salah satu upaya yang dapat dilakukan dalam mengatasi 

permasalahan ini dengan menggunakan pupuk organik yang dapat di peroleh dari 

lingkungan yang tersedia. Pupuk organik memiliki banyak keunggulan, salah 

satunya terdapat unsur hara yang lengkap  dan mampu memperbaiki kualitas 

tanah. Penggunaan pupuk organik yang berpeluang dapat menggantikan pupuk 

kimia sebagai nutrisi tanaman dan tanah (Fajri et al., 2024).  

  

1.2 Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini untuk menentukan strategi menjadikan eco-

enzyme dapat menggantikan pupuk kimia sebagai pupuk tanaman padi bagi para 

petani di daerah pemulutan. 
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