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EFEKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK KULIT BAWANG 

PUTIH PELARUT N-HEKSANA TERHADAP BAKTERI  

Staphylococcus aureus 

 
Salsabila Fauza Rahima 

Program Studi Kedokteran Gigi 

Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya 

 

Abstrak 

 

Latar belakang: Infeksiا odontogenikا adalahا penyakitا yangا seringا ditemukanا dalamا

praktikاkedokteranاgigiا danاdisebabkanاolehاbakteriاS. aureus.ا Salahا satuاbahanاherbalا

yangاmemilikiاsifatاantibakteriاyaituاkulitاbawangاputihاyangاdiekstraksiاdenganاpelarutاn-

heksanaاbelumاbanyakاditelitiاdanاmasihاdianggapاsebagaiاlimbah.اTujuan: Mengetahuiا

efektivitasا antibakteriا ekstrakا kulitا bawangا putihا terhadapا bakteriا S. aureus.اMetode:ا

Penelitianا iniاmerupakanا penelitianا eksperimentalا laboratoriumا in vitro.ا Kelompokا ujiا

menggunakanاekstrakاkulitاbawangاputihاdenganاkonsentrasiا,%75ا,%50ا,%25اdanا%100ا

yangا diperolehا melaluiا metodeا maserasiا denganا pelarutا n-heksana,ا povidonا iodinا ا1%

sebagaiاkontrolا positif,ا danا akuadesا sebagaiا kontrolا negatif.اPengujianاdayaا antibakteriا

ekstrakا kulitا bawangا putihا terhadapا S. aureusا dilakukanا denganاmetodeا difusiا cakramا

untukا menentukanا zonaا hambat,ا penentuanا konsentrasiا hambatا minimumا (KHM)ا danا

konsentrasiاbunuhاminimumا(KBM)اmenggunakanاmetodeاdilusiاpadat.اHasilاnilaiاzonaا

hambatاkemudianاdianalisisا secaraا statistikاmenggunakanاujiاKruskal Walis danاMann-

Whitney. Hasil:ا Hasilا penelitianا iniاmenunjukkanا nilaiا rata-rataا diameterا zonaا hambatا

konsentrasiا ا25% danا ا50% yaituا ا0 mmا yangا artinyaا tidakا dapatا menghambatا bakteriا

sedangkanا konsentrasiا ا75% ا(mmا0,06) danا konsentrasiا ا100% ا(mmا0,07) denganا dayaا

hambatاkategoriاlemahاdanاlebihاrendahاdibandingkanاpovidonاiodinا.%1اHasilاujiاKHMا

danاKBMاtidakاdapatاditentukanاpadaاpenelitianاini.اKesimpulan: Ekstrakاkulitاbawangا

putihا pelarutا n-heksanaا memilikiا aktivitasا antibakteriا terhadapا bakteriا S .aureus padaا

konsentrasiاtinggiاyaituا%75اdanا%100اyangاterkategoriاlemah. 

 

Kata kunci:اantibakteri,اkulitاbawangاputih,اn-heksana,اStaphylococcus aureusا  

 

 

 

 



xv 
 

THE ANTIBACTERIAL EFFECTIVENESS OF N-HEXANE 

GARLIC PEEL EXTRACT AGAINST                          

Staphylococcus aureus 

 
Salsabila Fauza Rahima 

Departement of Dentistry 

Faculty of Medicine of Sriwijaya University 

 

Abstract 

 

Introduction: Odontogenic infections are a common disease in dental practice that is 

caused by bacteria S. aureus. One of herbal ingredients that has antibacterial properties is 

garlic peel which can be extracted with n-hexane. This has not been widely studied and it 

is still considered waste. Purpose: This study aimed to determine the effectiveness of 

antibacterial extract of garlic peel against S. aureus. Methods: This study is a experimental 

in vitro laboratory study. The test group used an extract of garlic peel with concentrations 

of 25%, 50%, 75%, and 100% obtained by maceration method with n-hexane, povidon 

iodin 1% was used as a positive control, and aquades as a negative control. The 

antibacterial potency was tested using disc diffusion method to determine the value of 

inhibition zone, the dilution method to determine minimum inhibitory concentration (MIC) 

and minimum bactericidal concentration (MBC). The inhibition zone values were then 

analyzed statistically using Kruskal Wallis and Mann-Whitney tests. Result: This study 

showed that average inhibition zone diameter for the 25% and 50% concentrations was 0 

mm, indicating no antibacterial activity. Meanwhile, the 75% and 100% concentrations 

exhibited inhibition zones of 0.06 mm and 0.07 mm, respectively, which were classified as 

weak inhibition and lower than that of  povidone iodine 1%. The MIC and MBC values 

could not be determined in this study. Conclusion: N-hexane garlic peel extract has 

antibacterial activity against S. aureus at high concentrations (75% and 100%) and the 

activity is classified as weak. 

 

Keywords: antibacterial, garlic peel, n-hexane, Staphylococcus aureus  
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Infeksiاodontogenikاadalahاinfeksiاyangاterjadiاdiاronggaاmulutاdanاseringا

ditemukanاdalamاpraktikاkedokteranاgigi.اGejalaاdariاinfeksiاiniاditandaiاdenganا

nyeri,ا pembengkakan,ا danاkemerahanاyangاkemudianاbisaا berkembangاmenjadiا

kondisiا yangا lebihا seriusا sepertiا trismus,ا sesakا nafas,ا danا kesulitanا menelan.ا

Karies,ا perikoronitis,ا danا poketا periodontalا merupakanا etiologiا infeksiا

odontogenikاyangاumumnyaاmelibatkanاbakteriاaerobاdanاanaerobاfakultatif.اSalahا

satuا bakteriا yangا palingا banyakا ditemukanا padaا infeksiا odontogenikا adalahا

kelompokاbakteriاStaphylococcus spp.اterutamaاStaphylococcus aureus.1,2 

Staphylococcus aureus merupakanا bakteriا Gramا positifا yangا bersifatا

anaerobاfakultatifاdanاberbentukاbulatاmembentukاkoloniا tidakاberaturanاsepertiا

anggur.ا Bakteriا iniا memilikiا faktorا virulensiا yangا memungkinkanا terjadinyaا

penyebaranاkeاjaringanاtubuhاsehinggaاmenyebabkanاinfeksi.3اUpayaاyangاdapatا

dilakukanاdalamاmengeliminasiاbakteriاadalahاsalahاsatunyaاdenganاpenggunaanا

obatا kumurا sepertiا povidonا iodin.ا Povidonا iodinا adalahا agenا antiseptikا yangا

memilikiا aktivitasا antibakteriا berspektrumا luasا terhadapا bakteriا Gramا positifا

maupunاGramا negatif.4اObatا kumurا iniا dapatاmenimbulkanا efekا sampingا yangا

merugikanاsepertiا iritasiاdanاstainاpadaاdaerahاyangا terkena.اPenggunaanاbahanا

herbalا telahا ditelitiا sebagaiا bahanا alternatifا antibakteriا untukا mengurangiا efekا

sampingاtersebut.5ا 
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Bawangا putihا merupakanا salahا satuا bahanا herbalا yangا efesienا dalamا

melawanاbakteri.اPemanfaatanاbawangاputihاmenyisakanاlimbahاkulitاyangاtidakا

dimanfaatkanاsecaraاoptimal.اKulitاbawangاputihاmengandungاsenyawaاaktifاyangا

melindungiا umbinyaا danا dibuktikanا denganا bawangا putihا yangا tidakا dikupasا

memilikiاumurاsimpanاyangاlebihاlamaاdibandingkanاbawangاputihاyangاdikupas.6ا

Berdasarkanا penelitianا Syamsiا dkk.ا اmenyatakanا(2020) bahwaا ekstrakا akuadesا

kulitاbawangاputihاpadaاkonsentrasiا%15اmemilikiاrata-rataاzonaاhambatا15,67)ا

mm)ا denganا kategoriا sedangا terhadapا bakteriا Steptococcus mutans.7ا Penelitianا

Marlizaاdkk.ا(2023)اmenyatakanاbahwaاekstrakاmetanolاkulitاbawangاputihاpadaا

konsentrasiا%75اmemilikiاrata-rataاzonaاhambatا(ا7,6mm),اsedangkanاkonsentrasiا

اterhadapاsedangاkategoriاdenganا(mmا8,5)اhambatاzonaاrata-rataاmemilikiا100%

bakteriاEscherichia coli.8اPenelitianاApriliaاdkk.ا(2024)اpadaاujiاantibakteriاekstrakا

kulitاbawangاputihاdenganاpelarutاetanolا terhadapاbakteriاS. aureusاmenyatakanا

bahwaاekstrakاetanolاkulitاbawangاputihاpadaاkonsentrasiا%75اmemilikiاrata-rataا

zonaاhambatا(ا2,96mm)اdenganاkategoriاlemah.9 

Penggunaanا pelarutا padaا ekstraksiا akanا menghasilkanا senyawaا sesuaiا

denganا sifatا kelarutannya.ا Pelarutا polarا menarikا senyawaا yangا bersifatا polar,ا

pelarutاsemiاpolarاmenarikاsenyawaاpolar,اdanاpelarutاnonاpolarاmenarikاsenyawaا

nonاpolar.10اN-heksanaاadalahاsalahاsatuاpelarutاnonاpolarاyangاumumاdigunakanا

untukا ekstraksi.11ا Pelarutا n-heksanaا memilikiا titihا didihا yangا lebihا rendahا

dibandingkanاetanolا sehinggaاmemudahkanاpemisahanاhasilا akhirا ekstraksiاdariا

pelarut.12اPenelitianاyangاdilakukanاMadeاdkk.ا(2022)اmenggunakanاdaunاkemangiا

yangاdiekstraksiاmenggunakanاpelarutاn-heksanaاmenunjukkanاterdapatاsenyawaا
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alkaloid,اtanin,اdanاsteroidاyangاberperanاsebagaiاantibakterial.13اBerdasarkanاlatarا

belakangاyangاtelahاdiuraikan,اpenelitiاtertarikااuntukاmelakukanاpenelitianاlebihا

lanjutا mengenaiا potensiا ekstrakا kulitا bawangا putihا pelarutا n-heksanaا terhadapا

bakteriا S. aureusا denganا mengukurا diameterا zonaا hambat,ا konsentrasiا hambatا

minimumا(KHM)اdanاkonsentrasiاbunuhاminimumا(KBM).ا 

1.2 Rumusan Masalah 

Apakahا ekstrakا kulitا bawangا putihا pelarutا n-heksanaا efektifا sebagaiا

antibakteriاterhadapاbakteriاS. aureus. 

1.3 Tujuan Penelitian  

1.3.1 Tujuan Umum 

Tujuanاumumاdariاpenelitianاiniاadalahاmengetahuiاefektivitasاantibakteriا

ekstrakاkulitاbawangاputihاterhadapاbakteriاS. aureus. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

Tujuanاkhususاdariاpenelitianاiniاadalah: 

1. Mengetahuiا diameterا zonaا hambatا ekstrakا kulitا bawangا putihا pelarutا n-

heksanaاdenganاkonsentrasiا,%75ا,%50ا,%25اdanا,%100اterhadapاbakteriاS. 

aureus. 

2. Mengetahuiا konsentrasiا hambatا minimumا ekstrakا kulitا bawangا putihا

pelarutاn-heksanaاdenganاkonsentrasiا,%75ا,%50ا.%25اdanا%100اterhadapا

bakteriاS. aureus.ا 

3. Mengetahuiاkonsentrasiاbunuhاminimumاekstrakاkulitاbawangاputihاpelarutا

n-heksanaاdenganاkonsentrasiا,%75ا,%50ا%25اdanا,%100اterhadapاbakteriا

S. aureus.ا 
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1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis  

Menambahاwawasanاdanاinformasiاdalamاbidangاkedokteranاgigiاmengenaiا

efektivitasاantibakteriاekstrakاkulitاbawangاputihاpelarutاn-heksanaاterhadapاbakteriا

S. aureus. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Menambahاreferensiاuntukاpengembanganاdanاpemanfaatanاekstrakاkulitا

bawangا putihا sebagaiا bahanا alternatifا antibakteriا alamiا dalamا mencegahا atauا

menanganiاinfeksiاbakteriاdiاronggaاmulut. 
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