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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan proses pelaksanaan metode 

menghafal Al-Qur‗an di Rumah Tahfidz Mashdarur Rohmah, Desa Senuro, 

Kecamatan Tanjung Batu dengan pendekatan kualitatif deskriptif. Data 

dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi terhadap kepala 

rumah tahfidz, lima ustadz, dan sembilan santri lintas usia. Hasil menunjukkan 

bahwa proses pelaksanaan menghafal dilakukan melalui empat tahapan, yakni bin 

nazhar, tahfidz, talaqqi dan takrir. Bin nazhar tidak hanya berfokus pada 

membaca, tetapi juga melatih visualisasi disertai bimbingan tajwid yang kuat. 

Tahfidz dilakukan secara personal sesuai kemampuan santri, menciptakan 

kenyamanan. Tahapan metode talaqqi menjadi ruang interaktif dan penguatan 

spiritual, sementara takrir dilakukan dalam suasana kebersamaan yang 

membangun semangat kolektif menjaga hafalan. Keberagaman usia menjadi 

faktor penting dalam menciptakan motivasi antar santri. Dengan demikian, proses 

menghafal di Rumah Tahfidz ini menonjolkan pendekatan personal, interaktif, dan 

kolektif yang efektif dalam meningkatkan kualitas hafalan. Adapun saran, metode 

ini dapat dijadikan sebagai acuan bagi lembaga tahfidz lain dengan penyesuaian 

sesuai karakteristik santri masing-masing. 

Kata Kunci: Metode Menghafal, Pendekatan Pembelajaran, Rumah Tahfidz 
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ABSTRACT 
 

This study aims to describe the implementation process of the Qur’an 

memorization methods at Rumah Tahfidz Mashdarur Rohmah, located in Senuro 

Village, Tanjung Batu Subdistrict, using a descriptive qualitative approach. Data 

were collected through observation, interviews, and documentation involving the 

head of the tahfidz house, five ustadz, and nine students of various age groups. 

The findings show that the memorization process is carried out in four stages: bin 

nazhar, tahfidz, talaqqi, and takrir. Bin nazhar focuses not only on reading but 

also on visualizing the verses, supported by strong tajwid guidance. Tahfidz is 

conducted personally, adjusted to each student’s ability to ensure comfort. The 

talaqqi stage provides an interactive space and spiritual reinforcement, while 

takrir is carried out in a collective atmosphere that fosters communal motivation 

to maintain memorization. The diversity in students’ ages plays an important role 

in creating mutual motivation. Thus, the memorization process at this tahfidz 

house emphasizes personal, interactive, and collective approaches that effectively 

enhance memorization quality. It is recommended that this method serve as a 

reference for other tahfidz institutions, with adjustments according to the unique 

characteristics of their students. 

Keywords: Memorization Method, Learning Approach, Tahfidz House 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Pendidikan adalah aspek yang sangat penting dalam kehidupan manusia, yang 

berarti setiap individu di Indonesia berhak untuk mendapatkannya dan diharapkan 

terus berkembang di dalamnya. Pendidikan dapat ditempuh dari berbagai jalur, 

yakni ada yang dilaksanakan dirumah, sekolah maupun masyarakat. Salah satu 

lembaga pendidikan Nonformal yang saat ini sedang tumbuh, berkembang dan 

penyelenggaranya masyarakat itu sendiri adalah Rumah Tahfidz. 

Rumah Tahfidz telah menjadi salah satu pilihan masyarakat untuk 

meningkatkan hafalan Al Quran. Lembaga ini berfokus pada pendidikan Al 

Quran, khususnya dalam hal menghafal. Dalam penyelenggaraan hafalan, Rumah 

Tahfidz menggunakan pendekatan berbasis metode agar proses menghafal lebih 

efektif. Adapun metode yang digunakan meliputi metode bin nazhar, metode 

tahfidz, metode talaqqi dan metode takrir. 

Salah satu Rumah Tahfidz yang menjadi tempat menghafal Al-Quran adalah 

Rumah Tahfidz Mashdarur Rohmah yang ada di Desa Senuro. Berdasarkan hasil 

observasi dan wawancara dengan salah satu pengajar, jumlah santri yang 

mengikuti program Tahfidz di tempat tersebut saat ini mencapai sekitar 115 orang, 

terdiri dari 50 santri laki – laki dan 65 santri perempuan. Para santri berasal dari 

berbagai usia dan latar belakang yang memiliki tujuan yang sama yakni 

menghafal Al Quran. Meskipun tidak terlepas dari berbagai tantangan didalam 

proses menghafalnya. Namun, Rumah Tahfidz Mashdarur Rohmah berhasil 

menunjukkan bagaimana metode yang tepat dapat mengatasi tantangan tersebut. 

Selain itu, keunikan lainnya adalah suasana belajar yang dibangun tidak 

hanya berfokus pada capaian hafalan, tetapi juga pada pembinaan karakter, 

kedekatan emosional antara pengajar dan santri, serta lingkungan yang 

mendukung. Banyak santri merasa senang, nyaman, dan termotivasi untuk terus 

bertahan dan menghafal, bukan hanya karena metode yang digunakan, tetapi juga 

karena adanya dorongan spiritual, kebersamaan antar santri, serta perhatian dan 
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bimbingan yang diberikan secara intens oleh para pengajar. Hal ini menjadi faktor 

penting yang turut menunjang keberhasilan program tahfidz di tempat tersebut. 

Keberhasilan lain juga dapat dilihat dari pencapaian luar biasa para santrinya, 

termasuk anak yang berhasil menghafal satu juz Al-Quran di usia yang masih 

tergolong dini dengan mengikuti lembaga Tahfidz dalam rentang waktu yang tidak 

lama. Tidak hanya anak-anak, para remaja pun menunjukkan semangat luar biasa, 

meski di tengah kesibukan sekolah dan pergaulan yang kompleks, mereka tetap 

konsisten menghafal dan menyelesaikan hafalannya dengan baik. Lebih unik lagi, 

ada pula santri dari kalangan usia dewasa yang memulai hafalan di usia yang tidak 

lagi muda. Meskipun daya ingat tidak sekuat saat muda, mereka tetap semangat 

dan mampu menghafal Al-Qur‘an. Hal ini membuktikan bahwa semangat 

mencintai Al-Qur‘an tidak mengenal batas usia, tetapi tekad yang kuat mampu 

mengatasi berbagai keterbatasan. 

Keberhasilan ini tidak hanya terlihat dari kemampuan hafalan mereka, tetapi 

juga dari prestasi yang diraih, seperti keberhasilan beberapa santri dalam 

mengikuti dan meraih juara dalam perlombaan Musabaqah Tilawatil Qur‘an 

(MTQ), yang menjadi sarana untuk menilai dan memotivasi anak-anak dalam 

meningkatkan kualitas hafalan dan bacaan Al-Qur‘an mereka. 

Berdasarkan penelitian terdahulu tentang penerapan metode 3t + 1m yakni 

tasmi‘,tahfidz, talaqqi dan murajaah dalam pembelajaran Al Quran di Rumah 

Tahfidz Al-Qur‘an Amal Syuhada Gajahan Pasar Kliwon Surakarta yang 

dilakukan oleh (Kusumatuti, T.,dkk.,2022) bahwa penerapan metode 3t + 1m 

bertujuan untuk meningkatkan kualitas hafalan. 

Sejalan dengan data dan teori-teori diatas dapat disimpulkan bahwa dengan 

adanya metode tersebut akan membantu seseorang menentukan keberhasilan 

menghafal Al-Qur‘an dan meningkatkan hafalan secara terprogram. Selain itu 

dengan adanya metode diharapkan dapat membantu mengefektifkan kegiatan 

menghafal. Maka dengan ini, penulis tertarik untuk meneliti dan mengkaji lebih 

dalam tentang ―Metode Belajar dalam Menghafal Al Quran di Rumah Tahfidz 

Mashdarur Rohmah Desa Senuro Kecamatan Tanjung Batu‖. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah bagaimana proses pelaksanaan metode belajar dalam menghafal Al 

Quran di Rumah Tahfidz Mashdarur Rohmah Desa Senuro Kecamatan Tanjung 

Batu. 

 
1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini yaitu 

untuk mengetahui proses pelaksanaan metode belajar dalam menghafal Al Quran 

di Rumah Tahfidz Mashdarur Rohmah Desa Senuro Kecamatan Tanjung Batu. 

 
1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dan 

dapat dijadikan sebagai acuan pada pengembangan keilmuan pendidikan 

khususnya pendidikan Nonformal yang berkembang di masyarakat, seperti 

Rumah Tahfidz. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

a. Bagi Lembaga 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi dan 

pengembangan sistem pembelajaran tahfidz agar lebih efektif dan 

sesuai dengan kebutuhan santri. 

b. Bagi Pengajar 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai pedoman bagi tenaga 

pengajar untuk terus dapat meningkatkan dan mengembangkan 

berbagai macam metode dalam menghafal Al-Qur‘an. 
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