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PENGARUH EKSTRAKURIKULER PRAMUKA TERHADAP
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kegiatan ekstrakurikuler Pramuka
terhadap karakter kepemimpinan peserta didik di SMA Negeri | Indralaya. Karakter
kepemimpinan yang dimaksud mencakup lima indikator, yaitu: pembangun hubungan,
lincah dan adaptif, berkompetensi digital, mempunyai wawasan, serta bertindak sebagai
agen perubahan. Penclitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode
deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui angket, wawancara, dan
dokumentasi. Populasi penelitian adalah seluruh anggota Pramuka yang berjumlah 34
orang, dan seluruhnya dijadikan sampel menggunakan teknik sampling jenuh. Hasil
analisis data menggunakan regresi linear sederhana menunjukkan bahwa ekstrakurikuler
Pramuka berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap karakter kepemimpinan
peserta didik, dengan nilai koefisien determinasi (R?) sebesar 0,319 atau 32%. Artinya,
32% karakter kepemimpinan peserta didik dapat dijelaskan oleh keterlibatan mereka dalam
kegiatan ekstrakurikuler Pramuka, sedangkan sisanya 68% dipengaruhi oleh faktor lain.
Temuan ini mengindikasikan bahwa kegiatan Pramuka, melalui aktivitas seperti baris-
berbaris, latihan rutin, dan perkemahan, mampu menumbuhkan nilai-nilai kepemimpinan
yang aplikatif dan kontekstual dalam kehidupan siswa.

Kata kunci: Ekstrakurikuler Pramuka, Karakter Kepemimpinan, Peserta Didik

Mengetahui
Koordinator Program Studi PPKn Pembimbing Skripsi
/
Camellia, S.Pd., M.Pd Dra. Sri Artati Waluyati, M.Si
NIP 199001152019032012 NIP 196911151994012001

XV



Universitas Sriwijaya
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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of Scout extracurricular activities on the leadership
character of students at SMA Negeri | Indralaya. The leadership character is examined
through five indicators: relationship-building, agility and adaptability, digital competence,
broad insight, and acting as an agent of change. Employing a quantitative approach with a
descriptive method, data were collected through questionnaires, interviews, and
documentation. The population comprised 34 Scout members, all of whom were included
as samples using a saturated sampling technique.The simple linear regression analysis
revealed a positive and significant influence of Scout extracurricular activities on students'
leadership character, with a coefficient of determination (R?) of 0,319 atau 32%. This
indicates that 32% of the variation in students' leadership character can be explained by
their participation in Scout activities, while the remaining 68% is influenced by other
factors. These findings suggest that Scout activities such as marching drills, routine
training, and camping effectively foster practical and contextually relevant leadership
values in students' daily lives.
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BABI

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan merupakan salah satu komponen yang memiliki peranan penting
bagi suatu negara karena memberikan kesempatan kepada setiap warga negara
untuk mengembangkan seluruh potensi mereka dan meningkatkan wawasan
mereka sehingga mereka dapat berkontribusi dalam pembentukan negara yang
kokoh dan berdaulat. Pernyataan tersebut selaras dengan peraturan tentang tujuan
dari system pendidkan nasional yang tertuang dalam UU No. 20 Tahun 2003 bab II
pasal 3:

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia,
serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan
negara.

Untuk mencapai tujuan pendidikan, ketiga komponen harus diimbangi.
Aspek afektif mencakup sikap dan aspek psikomotorik yang berkaitan dengan
keterampilan, dan aspek kognitif merupakan perkembangan belajar yang dilihat
dari pengetahuannya.

Pendidikan menjadi dasar untuk menerapkan pendidikan nasional, sesuai
dengan tujuan bangsa Indonesia dalam Pembukaan Undang Undang Dasar 1945,
yaitu untuk mencerdaskan kehidupan bangsa. Pendidikan seharusnya mengajarkan
semua orang untuk memiliki kepribadian yang positif dan nilai moral yang dapat
membangun masyarakat yang berkarakter. Selain itu, diharapkan bahwa pendidikan
akan menghasilkan generasi yang berkualitas tinggi dan memiliki karakter bangsa.
Ini karena kemajuan teknologi akan berdampak pada perubahan sosio kultur
masyarakat (Sinurat et al., 2022).

Perubahan sosial masyarakat ini diperlukan pemimpin yang memiliki

kemampuan untuk mengubah masyarakat ke arah yang lebih baik termasuk
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dimasyarakat dalam lingkungan sekolah. Setiap orang harus dididik tentang nilai
kepemimpinan sejak kecil. Jalan keluar untuk proses bangsa dan negara Indonesia
adalah pendidikan nilai kepemimpinan. Situasi sosial saat ini adalah alasan utama
mengapa pendidikan sikap kepemimpinan harus segera dimulai di lembaga
Pendidikan (Lestari, 2022). Solusi untuk masalah pendidikan yang berkaitan
dengan menanamkan nilai sikap kepemimpinan di sekolah harus diselidiki. Selain
itu, solusi harus dibuat lebih praktis dan mudah digunakan di sekolah. Dalam
sekolah dasar, nilai-nilai kepemimpinan dapat ditanamkan kembali dalam kegiatan
ekstrakulikuler.

Salah satunya adalah kegiatan ekstrakulikuler pramuka karena pramuka
pendidikan eksternal yang kompleks, menyenangkan, dan menarik, ekstrakurikuler
pramuka adalah salah satu dampak penerapan nilai-nilai karakter siswa terutama
karakter kepemimpinan. Pramuka memainkan peran penting dalam pengembangan
fisik, mental, sosial, dan spiritual siswa. Pramuka juga berusaha membangun
karakter, kepemimpinan, dan rasa nasionalisme siswa (Yusdinar & Manik, 2023)

Dari penjelasan bahwasanya karakter kepemimpinan dibutuhkan untuk
hidup diberbagai lingkungan masyarakat dan untuk menumbuhkan karakter ini
dapat di tanamkan lebih lanjut melalui pendidikan kegiatan kepramukaan yang ada
dilingkungan sekolah karena karakter ini adalah aset yang sangat berharga bagi
seorang pemimpin contohnya melalui berbagai kegiatan kepramukaan seperti apel,
jelajah alam, PBB, dan pionering. Dengan mengembangkan karakter
kepemimpinan yang kuat, seorang pemimpin dapat membawa perubahan positif
bagi organisasi dan masyarakat.

Penelitian dengan judul serupa telah dilakukan oleh beberapa peneliti
sebelumnya, di antaranya adalah penelitian yang dilakukan oleh Putri (2024) yang
berjudul "Implementasi Ekstrakurikuler Kepramukaan dalam Membentuk Karakter
Disiplin dan Tanggung Jawab Siswa Kelas Atas SDN 2 Kalikuning Pacitan". Dari
hasil penelitian tersebut diperoleh temuan bahwa kegiatan ekstrakurikuler pramuka
memiliki peran penting dalam membentuk karakter disiplin dan tanggung jawab

siswa. Kegiatan tersebut dilakukan secara rutin dan terstruktur melalui pendekatan
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seperti pembiasaan, pemberian nasihat dan sanksi, serta keteladanan dari pembina,
yang diperkuat dengan pemberian penghargaan kepada siswa berprestasi.

Kemudian penelitian oleh Febrianti et al., (2022) dengan judul penelitian
“Pengaruh Kegiatan Ekstrakurikuler Terhadap Pembentukan Karakter Siswa di
SMA Negeri 1 Paleleh Barat”. Dari penelitian tersebut didapatlah hasilnya
menunjukkan kegiatan ekstrakurikuler berpengaruh positif dan signifikan terhadap
pembentukan karakter siswa di SMA Negeri 1 Paleleh Barat. Semakin rutin siswa
melaksanakan kegiatan ekstrakurikuler, maka akan semakin meningkat pula
pembentukan karakter siswa.

Penelitian lain yang relevan dilakukan oleh Kharomi (2023) dengan judul
"Peran Ekstrakurikuler Pramuka dalam Membentuk Karakter Mandiri Siswa Kelas
VII SMP Negeri 2 Ponorogo". Penelitian ini menunjukkan bahwa kegiatan pramuka
memberikan kontribusi positif terhadap pembentukan karakter mandiri peserta
didik. Kemandirian siswa dibentuk melalui pembiasaan, pemberian reward dan
punishment, serta keterlibatan aktif pembina dalam setiap kegiatan kepramukaan.
Hasil penelitian ini juga menegaskan bahwa dengan dukungan fasilitas yang
memadai dan bimbingan yang konsisten, siswa menjadi lebih mandiri dalam
menyelesaikan tugas serta mengambil keputusan secara mandiri baik di sekolah
maupun dalam kehidupan sehari-hari.

Berbeda dengan penelitian terdahulu, penelitian ini dilakukan di SMA
Negeri 1 Indralaya dengan menggunakan indikator karakter kepemimpinan yang
disesuaikan dengan tuntutan abad ke-21, seperti pembangun hubungan, lincah dan
adaptif, berkompetensi digital, memiliki wawasan, serta bertindak sebagai agen
perubahan. Selain itu, penelitian ini mengkaji keterlibatan peserta didik dalam
kegiatan ekstrakurikuler Pramuka secara spesifik melalui aktivitas baris-berbaris,
latihan rutin, dan perkemahan. Dengan pendekatan tersebut, diharapkan penelitian
ini dapat memberikan perspektif baru dalam memahami peran kegiatan
ekstrakurikuler Pramuka terhadap pembentukan karakter kepemimpinan peserta
didik pada jenjang pendidikan menengah.

Dari penelitian-penelitian terdahulu estrakurikuler secara menyeluruh

maupun ekstrakurikuler pramuka memiliki pengaruh dan dapat membentuk
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karakter kepemimpinan generasi muda sehingga dapat membentuk generasi muda
yang berkualitas, mandiri, dan siap menghadapi tantangan dimasa depan. Fokus
penelitian membahas tentang pengaruh estrakurikuler Pramuka yaitu ada atau tidak
pengaruh kartakter kepemimpinan dalam ekstrakulikuler melaui adanya kegiatan
ekstrakurikuler yang dilakukan di Pramuka.

Peneliti melakukan studi pendahuluan di SMA Negeri 1 Indralaya untuk
mengetahui kegiatan Pramuka yang dilaksanakan. Berdasarkan pengamatan
langsung pada saat kegiatan pramuka, bahwa siswa yang aktif dalam
ekstrakurikuler Pramuka cenderung lebih percaya diri dalam mengambil keputusan,
lebih bertanggung jawab dalam menjalankan tugas, dan lebih mampu bekerja sama
dalam kelompok dibandingkan siswa yang tidak aktif mengikuti Pramuka, sehingga
siswa yang aktif pramuka terlatih untuk menjadi pemimpin yang baik. Berdasarkan
uraian dan penjelasan diatas, peneliti tertarik untuk mengambil peneltian dengan
judul  “Pengaruh  Ekstrakurikuler = Pramuka terhadap Karakter
Kepemimpinan Peserta Didik di SMA Negeri 1 Indralaya”

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan adanya penjelasan dari uraian latar belakang diatas maka
didapatlah rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “apakah ada pengaruh
ekstrakurikuler pramuka terhadap karakter kepemimpinan peserta didik di SMA
Negeri 1 Indralaya”?

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini berdasarkan dari uraian latar belakang diatas
untuk mengetahui pengaruh ekstrakurikuler pramuka terhadap karakter

kepemimpinan peserta didik di SMA Negeri 1 Indralaya.

1.4 Manfaat Penelitian
Peneliti berharap penelitian ini akan memberikan manfaat secara teoritis

dann praktis seperti, diantaranya:
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1.4.1 Secara Teoritis

Penelitian ini diharapkan dapat mendukung teeri-teori yang telah ada
mengenai pengaruh kegiatan ekstrakurikuler pramuka terhadap karakter

kepemimpinan peserta didik di SMA Negeri 1 Indralaya.

1.4.2 Secara Praktis

1.4.2.1 Bagi Pembina
Hasil dari penelitian ini dapat memberikan manfaat memperkaya pembina

untuk membimbing dan memberikan  pengetahuan kepemimpinan melalui

ekstrakurikuler pramuka kepada peserta didik di SMA Negeri 1 Indralaya

1.4.2.2 Bagi Peserta Didik
Hasil dari penelitian ini dapat memberikan wawasan dan pengalaman baru

terkait karakter kepemimpinan sesungguhnya melalui ekstrakurikuler pramuka di
SMA Negeri 1 Indralaya
1.4.2.3 Bagi Peneliti

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat membuat peneliti lebih dalam
terkait bagaimana pengaruh ekstrakurikuler pramuka terhadap terbentukanya

karakter kepemimpinan.
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