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KOMPLIKASI TRAUMA LUKSASI GIGI PERMANEN
PADA JARINGAN PERIODONTAL
(SYSTEMATIC REVIEW)

Vanysha Fitri Chairunissa
Bagian Kedokteran Gigi dan Mulut
Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya

ABSTRAK

Latar Belakang: Trauma gigi (TDI) menduduki peringkat kedua sebagai penyakit mulut
yang paling umum. Berbagai jenis TDI serta faktor yang berkontribusi terhadap
kompleksitas dari komplikasi trauma, menjadikan penelitian lebih lanjut mengenai
komplikasi trauma pada jaringan periodontal seperti trauma luksasi penting untuk
menentukan dan mengevaluasi kemungkinan komplikasi jangka panjang sebelum
memutuskan rencana perawatan serta prognosis. Tujuan: Tinjauan sistematis ini bertujuan
untuk mengidentifikasi komplikasi trauma luksasi pada gigi permanen serta etiologi dan
perawatannya. Metode: Penelitian ini merupakan tinjauan literatur sistematis dengan
analisis kualitatif. Pencarian PubMed dilakukan untuk literatur berbahasa Inggris yang
diterbitkan dari 1 Januari 2014 hingga 17 Februari 2025. Jurnal yang diperoleh akan
diseleksi kemudian dilanjutkan dengan analisis bias dan ekstraksi data. Hasil: Setelah
dilakukan seleksi terhadap 668 artikel, 4 artikel memenuhi kriteria inklusi. Komplikasi
yang terkait dengan trauma luksasi pada gigi permanen adalah nekrosis pulpa (mencapai
57,4%). Faktor etiologi yang paling umum untuk trauma (mencapai 44,8%) adalah jatuh
dan kecelakaan (mencapai 37,3%). Perawatan untuk trauma luksasi pada gigi permanen
yang umum dilakukan adalah splinting (mencapai 91,8%) dan reposisi (mencapai 53,84%).
Kesimpulan: Jatuh dan kecelakaan menjadi penyebab paling umum dari TDI. Nekrosis
pulpa akibat trauma luksasi merupakan komplikasi yang umum terjadi pada gigi permanen.
Perawatan yang umum dipilih untuk trauma luksasi pada gigi permanen adalah splinting
diikuti dengan reposisi.

Kata kunci: Komplikasi, luksasi, nekrosis pulpa, splinting, trauma gigi.
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COMPLICATIONS OF PERMANENT TOOTH
LUXATION TRAUMA ON PERIODONTAL TISSUE
(SYSTEMATIC REVIEW)

Vanysha Fitri Chairunissa
Dentistry Study Program
Faculty of Medicine, Sriwijaya University

ABSTRACT

Background: Traumatic dental injuries (TDI) are ranked as the second most common oral
disease. With various types of TDI along with factors contributing to the complexity of its
complications, further research into the complications of trauma to periodontal tissue, such
as luxation injuries, is essential to determine and evaluate possible long-term
complications before deciding on treatment plans and prognosis. Objective: This
systematic review aims to identify the complications associated with luxation injuries in
permanent teeth and their etiology and treatments. Method: This research is a systematic
literature review with qualitative analysis. A search of PubMed was conducted for English
literature published from January 1, 2014 to February 17, 2025. The obtained journals will
be selected, and then bias analysis and data extraction will be carried out. Results: After
screening 668 articles, 4 articles fulfilled the inclusion criteria. The unfavorable outcomes
associated with luxation injuries to permanent teeth in general were pulp necrosis (up to
57,4%). The most common etiological factor for injury (up to 44,8%) is fall and accident
(up to 37,3%). The common treatments for luxation trauma to permanent teeth were
splinting (up to 91,8%) and reposition (up to 53,84%). Conclusion: Fall and accident is
the most common cause of TDI. Pulp necrosis due to trauma is a prevalent complication
observed following luxations in permanent teeth. The commonly selected treatments for
luxation trauma to permanent teeth are splinting followed by reposition.

Keywords: Complications, luxation, pulp necrosis, splinting, traumatic dental injury.
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Trauma menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) adalah tingkah laku
yang tidak normal sebagai akibat dari cedera jasmani.! Trauma dengan kata lain
injury atau wound, dapat diartikan sebagai kerusakan atau luka yang biasanya
disebabkan oleh tindakan-tindakan fisik dengan terputusnya kontinuitas normal
suatu struktur.? Trauma gigi atau Traumatic Dental Injury (TDI) adalah keadaan
dimana adanya suatu gaya yang langsung atau tidak langsung mengenai gigi
melalui jaringan lunak di atasnya seperti bibir.* Studi oleh Petti et al. mengenai
prevalensi global TDI menunjukkan bahwa lebih dari satu miliar orang setidaknya
pernah satu kali mengalami TDI. Sekitar 900 juta dari trauma ini terjadi pada orang
berusia 7-65 tahun dan sekitar 180 juta pada anak-anak berusia antara satu dan enam
tahun, sehingga TDI menduduki peringkat ke-2 sebagai penyakit mulut yang paling
sering terjadi.*

TDI diklasifikasikan oleh Andreasen berdasarkan jaringan yang terlibat yaitu
jaringan lunak, jaringan pulpa, jaringan periodontal, dan tulang pendukung. Trauma
pada jaringan pulpa meliputi tujuh tipe fraktur, sedangkan trauma pada jaringan
periodontal adalah enam tipe trauma luksasi.’ Trauma luksasi dapat menyebabkan
komplikasi nekrosis pulpa dan infeksi sistem saluran akar, resorpsi akar, ankilosis,
resorpsi tulang, kehilangan perlekatan dan resesi gingiva.® Studi oleh Antipoviené
et al. mengenai prevalensi komplikasi TDI di Lithuania menunjukkan komplikasi

yang sering terjadi di gigi permanen maupun desidui adalah nekrosis pulpa,



periodontitis periapikal, dan abses.” Studi oleh Jones menunjukkan bahwa trauma
dengan infeksi yang tidak segera ditindaklanjuti dapat memicu peradangan dan
berujung pada kehilangan gigi sebagai komplikasi yang paling parah.®

Faktor yang menentukan komplikasi jaringan pasca trauma adalah jenis TDI,
tingkat migrasi gigi, tahap perkembangan akar, manajemen darurat, adanya karies,
dan adanya restorasi pada gigi. Komplikasi dari jaringan yang mengalami trauma
saling terkait dan berhubungan satu sama lain sehingga komplikasi yang muncul
serta penyembuhan trauma gigi telah lama diketahui sangat kompleks, contohnya
respon jaringan pulpa seperti nekrosis pulpa dan infeksi menentukan respon dari
jaringan periodontal.® Komplikasi TDI yang terjadi pada gigi desidui juga dapat
mempengaruhi gigi permanen. Akar gigi sulung dan benih gigi permanen terletak
berdekatan, sehingga komplikasi TDI jangka panjang seperti infeksi pada gigi
sulung juga dapat merusak gigi permanen yang sedang berkembang.’ Penanganan
untuk komplikasi TDI yang cepat dan efektif dapat meningkatkan kemungkinan
pemulihan yang baik pada gigi yang mengalami trauma, karena delay atau
keterlambatan dalam perawatan dapat berdampak negatif pada prognosis jangka
panjang.'® Tingginya tingkat kejadian TDI serta komplikasi yang berbeda dan
kompleks tergantung pada TDI yang dialami, penelitian lebih lanjut mengenai
komplikasi trauma jaringan periodontal, seperti trauma luksasi pada gigi permanen
sangat penting untuk menentukan dan mengevaluasi kemungkinan komplikasi

jangka panjang sebelum memutuskan rencana perawatan dan prognosis.



1.2 Rumusan Masalah
Bagaimana frekuensi komplikasi trauma luksasi gigi permanen pada jaringan
periodontal.

1.3 Tujuan Penelitian
1.3.1 Tujuan Umum

Tujuan penulisan systematic review ini adalah untuk mengetahui komplikasi
trauma luksasi gigi permanen pada jaringan periodontal.
1.3.2 Tujuan Khusus
1. Untuk mengetahui frekuensi dari komplikasi yang terjadi setelah trauma
luksasi gigi permanen pada jaringan periodontal.
2. Untuk mengetahui faktor etiologi yang umum terjadi pada kasus trauma
luksasi gigi permanen pada jaringan periodontal.
3. Untuk mengetahui pilihan tindakan perawatan pada kasus trauma luksasi gigi
permanen pada jaringan periodontal.
1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Manfaat Teoritis
Manfaat teoritis dari penulisan systematic review ini adalah sebagai tambahan
wawasan serta pengetahuan dalam bidang kedokteran gigi mengenai komplikasi
trauma luksasi gigi permanen pada jaringan periodontal.
1.4.2 Manfaat Praktis
Manfaat praktis dari penulisan systematic review ini adalah untuk memberi
masukan bagi dokter gigi dalam menentukan dan mengevaluasi kemungkinan
komplikasi jangka panjang sebelum memutuskan rencana perawatan pada kasus

trauma luksasi gigi permanen pada jaringan periodontal, serta hasil penelitian ini
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