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SUMMARY 

LAILA SYAFITRI Characteristics Of Eco-Straw Purun Tikus (Eleocharis 

dulcis) Using Edible Coating Based On Swamp Taro Starch (Cyrtosperma 

merkusii) and Chitosan (Supervised by Siti Hanggita and Sherly Ridhowati).  

 

 This reseach examines the characteristics of eco-friendly straws (eco-

straws) made from purun tikus (Eleocharis dulcis) plants, coated with an edible 

film based on swamp taro starch (Cyrtosperma merkusii) and chitosan. The 

objective is to determine the effects of using an edible coating made from swamp 

taro starch (Cyrstosperma merkusii) and chitosan on eco straw purun tikus. The 

research employs a Completely Randomized Design (CRD) method with four 

treatment levels and three replications. Observed parameters include diameter 

measurement, water resistance, weight loss, water vapor transmission rate, and 

beding strength test. The results indicate that the swamp taro starch edible 

coating significantly affects water resistance, weight loss, and water vapor 

transmission rate. Water absorption plays a crucial role in shaping the 

characteristics of purun tikus eco-straws. Higher concentrations of edible coating 

lead to thicker edible films. The decreasing weight loss and water vapor 

transmission rate suggest that the edible coating serves as an effective protective 

layer for the eco-straw. The best treatment is A3, the average difference in 

diameter calculation is 0.39 mm, the water resistance is 96%, the weight loss is 

1,12%, the water vapor transmission rate is 0.0033%, and the three bending point 

test is 273.47 kgf/mm². 

 

Key words: Eco-straw purun tikus, chitosan, taro starch. 
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RINGKASAN 

LAILA SYAFITRI. Karakteristik Eco-Straw Purun Tikus (Eleocharis Dulcis) 

yang Menggunakan Edible Coating Berbasis Pati Talas Rawa (Cyrtosperma 

merkusii) dan Kitosan. (Dibimbing oleh Siti Hanggita dan Sherly Ridhowati). 

 

 Penelitian ini mengkaji tentang karakteristik sedotan ramah lingkungan 

(eco-straw) yang terbuat dari tanaman purun tikus (Eleocharis dulcis) dengan 

edible coating berbasis pati talas rawa (Cyrstosperma merkusii) dan kitosan. 

Tujuannya adalah untuk mengetahui pengaruh penggunaan edible coating dari 

pati talas rawa (Cyrstosperma merkusii) dan kitosan pada Eco straw purun tikus. 

Penelitian ini menggunakan metode Rancangan Acak Kelompok (RAK) dengan 4 

taraf perlakuan dan 3 kali pengulangan. Parameter yang diamati meliputi 

perhitungan diameter, ketahanan air, susut bobot, laju transmisi uap air, dan uji 

kuat bending. Hasil yang diperoleh dari penelitian ini menunjukkan bahwa edible 

coating dari pati talas rawa dan kitosan berpengaruh nyata terhadap ketahanan air, 

susut bobot, dan juga laju transmisi uap air. Daya serap air mempengaruhi 

karakteristik eco straw purun tikus. Semakin tinggi konsentrasi edible coating 

maka edible film yang terbentuk juga semakin tebal. Susut bobot dan laju 

transmisi uap air yang menurun menandakan bahwa karakteristik edible coating 

baik sebagai bahan pelapis eco straw purun tikus. Perlakuan terbaik terdapat pada 

perlakuan A3 yaitu pada perhitungan diameter diperoleh nilai rata-rata selisihnya 

yaitu 0,39 mm, pada ketahanan air diperoleh nilai 96%, pada analisis susut bobot 

diperoleh nilai 1,12%, pada laju transmisi uap air diperoleh nilai 0,0033% dan  

pada uji three bending point diperoleh nilai 273,47 kgf/mm
2
. 

  

Kata kunci: Eco-straw purun tikus, kitosan, pati talas. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Peranan lingkungan disekitar kita yang juga bisa berdampak besar terhadap 

kelangsungan hidup manusia maupun makhluk hidup lainnya. Dampak 

lingkungan yang baik dapat membuat keadaan sekitar juga baik. Berdasarkan 

kajian dari UU Nomor 32 Tahun 2009 yaitu berisi tentang perlindungan dan 

pengelolaan lingkungan hidup, bahwa suatu kualitas lingkungan sekitar yang 

kurang baik dan menurun tentu dapat mengancam lingkungan hidup. Indonesia 

menyumbang sampah sebesar 65,8 juta ton/tahun dengan persentase mencapai 

16%. Sedotan plastik ini sendiri juga merupakan penyumbang sampah terbesar 

kelima bagi lingkungan. Maka oleh itu hal yang dapat jugaa dilakukan yaitu, 

dengan mengurangi penggunaan sedotan plastik atau menggunakan sedotan yang 

ramah lingkungan.  

Tanaman purun tikus (Eleocharis dulcis) yang merupakan tanaman air yang 

dapat tumbuh liar. Purun tikus banyak ditemui didaerah Sumatera Selatan karena 

pada daerah ini banyak terdapat rawa (Rosyidah, 2018). Purun tikus ini 

merupakan tumbuhan  hasil perairan yang hidup pada daerah sekitar rawa yang 

tergenang air. Purun tikus juga dapat dimanfaatkan menjadi produk yang ramah 

lingkungan sebagai pengganti sedotan plastik, dengan menggunakan bioplastik 

sebagai edible coating-nya. 

Bioplastik ini dibuat dari senyawa alami dan digunakan karena kelebihannya 

yang tinggi dalam membuat lapisan layaknya plastik. Bioplastik salah satunya 

bersumber dari umbi-umbian. Talas merupakan tanaman umbi sebagai sumber 

karbohidrat yang mengandung sumber pati yang tinggi. Talas rawa adalah jenis 

dari tanaman talas yang tumbuh dirawa. Pada pati terdapat kandungan amilosa 

dan amilopektin. Amilosa dan amilopektin merupakan bahan baku pembuatan 

plastik biodegradable (Saraswati, 2023).  

Pati talas memiliki kandungan pati yang tinggi dibandingkan pati lainnya 

yaitu 80% kadar pati, yang terdiri dari kadar amilosa 5,55% dan amilopektin 

74,45%. Sedangkan pada pati singkong kadar patinya juga sekitar 80%, yang 
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terdiri dari kadar amilosa 19,5% dan 60% kadar amilopektin. Pada pati jagung 

memiliki jumlah pati sekitar 60,07%, yang terdiri dari amilosa 8,09% dan 

amilopektin 52,61%. Meskipun pati singkong dan pati talas memiliki jumlah pati 

yang sama, namun dalam kadar airnya pati singkong memiliki jumlah kadar air 

yang lebih tinggi dibandingkan pati talas yaitu 10,4% dan pati talas sebesar 9,4%. 

Serta kandungan amilopektin pati talas jauh lebih tinggi. Oleh sebab itu apabila 

kandungan amilopektinnya lebih tinggi, maka karakteristik coating yang 

dihasilkan dapat lebih baik. Hal ini disebabkan karena edible coating yang 

dihasilkan tidak mudah patah atau robek (Aryanti, 2017).  

Kitosan adalah biopolimer yang berasal dari kitin. Kandungan kitin tersebut 

ditemukan dalam cangkang krustasea seperti udang dan kepiting. Kitosan 

biasanya dapat digunakan untuk pengental, penstabil, dan juga pembentuk tekstur. 

Kitosan ini dikenal memiliki sifat antibakteri, biodegradable, mampu membentuk 

lapisan pelindung yang kuat dan juga bersifat hidrofobik (Pratiwi, 2014). Oleh 

karena itu kitosan tidak mudah menyerap air, sehingga saat dikombinasikan 

dengan pati talas, kitosan membantu menciptakan lapisan yang elastis dan kokoh. 

Menurut Zamri (2024), menyatakan bahwa kitosan adalah biopolimer 

polisakarida yang bersifat hidrofobik, dengan sifat tersebut dipengaruhi oleh 

keberadaan gugus amina bermuatan positif dan gugus hidroksil bermuatan negatif, 

yang memungkinkan terbentuknya ikatan ionik yang kuat. Penerapan kitosan 

dalam edible coating berkontribusi dalam memperpanjang umur simpan produk 

serta mempertahankan kualitasnya selama penyimpanan. Ketebalan edible film 

yang meningkat dapat memperpanjang umur simpan produk karena kemampuan 

menahan airnya akan semakin baik. 

Maka oleh sebab itu, kombinasi antara pati talas dan kitosan sebagai edible 

coating ini, diharapkan dapat membentuk karakteristik fisik yang baik yaitu 

dengan meningkatkan nilai karakteristik pada diameter sedotan, ketahanan air, 

susut bobot, laju transmisi uap air, dan kekuatan bendingnya. Serta sebagai 

alternatif untuk mengurangi penggunaan sedotan plastik sekali pakai. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah yang dapat digunakan pada penelitian ini yaitu: 
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Apakah edible coating berbahan dasar pati talas dan kitosan dapat berpengaruh 

terhadap karakteristik Eco straw purun tikus? 

 

1.3. Tujuan  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh dari 

penggunaan edible coating berbahan dasar pati talas dengan kitosan terhadap Eco 

straw purun tikus. 

 

1.4. Manfaat 

Manfaat penelitian ini yaitu untuk mengurangi beban lingkungan yang 

disebabkan oleh pembuangan sampah plastik, yaitu dengan memanfaatkan 

sumberdaya alam yang ada, sebagai pengganti sedotan plastik dengan sedotan 

purun tikus yang ramah lingkungan. 

 

1.5. Hipotesis 

Berikut merupakan hipotesis yang terdapat pada penelitian ini: 

H0 = Edible coating dengan bahan dasar pati talas dan kitosan tidak memiliki 

pengaruh terhadap karakteristik fisik Eco straw purun tikus. 

H1 =  Edible coating dengan bahan dasar pati talas dan kitosan dapat 

mempengaruhi karakteristik fisik Eco straw purun tikus. 
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