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Angelina Putiha Babul Jannah 

08041382126096 

 

ABSTRACT 

The Musi River in the city of Palembang serves as a center for trade activities 
such as traditional markets, industrial activities, and residential areas. These various 
activities generate plastic waste that degrades into small particles known as 
microplastics. Microplastics accumulate in the aquatic biota of the area, including 
the lampam fish (Barbonymus schwanefeldii Bleeker, 1854). This study aims to 
identify the types of microplastics and analyze the percentage and abundance of 
microplastics present in the gills and digestive tracts of lampam fish. The research 
was conducted from December 2025 to March 2025 at the Animal Biosystematics 
Laboratory and the Ecology Laboratory, Department of Biology, Faculty of 
Mathematics and Natural Sciences, Universitas Sriwijaya. This study employed a 
purposive random sampling method. The results showed that four types of 
microplastics were identified: fiber, fragment, film, and pellet. The abundance of 
microplastics in the lampam fish was 624 particles, with the following percentages: 
fiber 57.26%, fragment 27.52%, film 33.50%, and pellet 10.67%. 
 

Keywords : Microplastics, Musi River, Barbonymus schwanefeldii Bleeker, 1854. 
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ABSTRAK 

Sungai Musi bagian kota Palembang menjadi pusat aktivitas perdagangan 
seperti pasar-pasar tradisional, perindustrian serta permukiman. Ragam aktivitas 
tersebut menghasilkan sampah plastik yang kemudian terdegredasi menjadi partikel 
kecil yaitu mikroplastik. Mikroplastik terakumulasi pada biota perairan di kawasan 
tersebut termasuk ikan lampam (Barbonymus schwanefeldii Bleeker, 1854). 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui jenis mikroplastik serta menganalisis 
presentase jenis dan kelimpahan mikroplastik yang ada pada insang dan saluran 
pencernaan ikan lampam. Penelitian ini di laksanakan pada bulan Desember 2025-
Maret 2025 di Laboratorium Biosistematika Hewan dan Laboratorium Ekologi, 
Jurusan Biologi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas 
Sriwijaya. Penelitian ini menggunakan metode Purposive random sampling. Hasil 
penelitian menunjukkan terdapat 4 jenis mikroplastik yang teridentifikasi yaitu 
fiber, fragment, film, dan pellet. Kelimpahan mikroplastik pada ikan lampam 
sebesar 624 partikel dengan presentase jenis fiber 57,26%, fragment 27,52%, film 
33,50% dan pellet 10,67%. 
 

Kata Kunci : Mikroplastik, Sungai Musi, Barbonymus schwanefeldii Bleeker,    

           1854. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1   Latar Belakang 

Sungai Musi bagian kota Palembang menjadi pusat aktivitas perdagangan 

seperti pasar-pasar tradisional, perindustrian serta permukiman. Ragam aktivitas 

tersebut menghasilkan sampah yang sebagian tidak dikelola dengan baik. Sampah 

plastik termasuk kantong plastik, botol, dan kemasan lainnya, sering kali langsung 

dibuang ke sungai sehingga menyebabkan pencemaran. Sampah yang dihasilkan 

Kota Palembang pada tahun 2020 mencapai 42.390,66 ton, 96,49% sampah dapat 

di kelola sedangkan 3,51% sampah tidak dikelolah diantaranya terdiri dari sampah 

plastik, makanan, tekstil, dan sampah jenis lainnya (Andaryani et al., 2023).  

Mikroplastik merupakan bagian berukuran lebih kecil dari sampah plastik 

(Rahman et al., 2021), berukuran kurang dari 5 mm (Fournier et al., 2021). 

Mikroplastik terdiri atas dua jenis yaitu mikroplastik primer dan sekunder. 

Keberadaan mikroplastik di perairan sungai dapat memengaruhi ekosistem dan 

organisme yang hidup di dalamnya (Sulistyo et al., 2020). 

Keberadaan mikroplastik berdampak negatif pada biota perairan,  

termasuk ikan, karena mikroplastik dapat terakumulasi dalam tubuh ikan yang 

mengira mikroplastik sebagai sumber makanan (Boerger et al., 2010). Organ yang 

terpapar mikroplastik meliputi insang dan saluran pencernaan. Insang berfungsi 

sebagai jalur masuk dan keluarnya air saat bernapas, sehingga berpotensi 

mengganggu sistem pernapasan ikan (Su et al., 2019). Saluran pencernaan juga 

menjadi lokasi akumulasi mikroplastik akibat proses makan. Beberapa penelitian 
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menunjukkan bahwa mikroplastik dapat terakumulasi pada ikan yaitu pada insang 

dan juga pada saluran pencernaan (Yona et al., 2020; Faisal, 2022; Herisem et al., 

2023; Aliyansyah dan Holil, 2024). 

Cemaran mikroplastik pada insang maupun pada saluran pencernaan ikan 

yang terakumulasi di dalam tubuh ikan dapat mengubah proses metabolisme, 

memengaruhi perilaku makan, menyebabkan peradangan, dan mengganggu sistem 

kekebalan tubuh ikan. Selain itu, ikan yang terkontaminasi mikroplastik dapat 

membahayakan manusia yang mengonsumsinya (Utomo dan Muzaki, 2022). 

Menurut (Grbić et al., 2020), pada perairan tawar mikropalstik dapat bersumber 

dari tutupan lahan dan area dekat aktivitas manusia.  

Berdasarkan penelitian (Salsabillah dan Setiawan, 2024), mikroplastik 

pada ikan Lumajang di Sungai Musi terdiri dari jenis pellet, film, dan fragment, 

dengan dominasi fiber sebesar 62,27% dan kelimpahan partikel mikroplastik 

mencapai 676 partikel. Selain itu, (Ananda et al., 2022) mengungkapkan bahwa di 

bagian hilir dari Sungai Musi, mikroplastik yang ditemukan yaitu ada empat jenis 

diantaranya jenis fiber, pellet, fragment, dan mikropalstik jenis film, dengan 

dominasi pada jenis fiber. 

Ikan lampam (Barbonymus schwanefeldii) merupakan salah satu jenis ikan 

yang sering tertangkap oleh nelayan di Sungai Musi. Ikan ini memiliki resiko  

tinggi mengonsumsi mikroplastik yang ada di perairan. Masyarakat Kota 

Palembang umumnya mengonsumsi ikan lampam, tetapi dalam pengolahan 

sebelum di masak sering kali kurang memperhatikan aspek sanitasi dan tidak 
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membuang organ insang. Kebiasan ini dapat berpotensi membahayakan kesehatan 

masyarakat yang mengonsumsi ikan lampam (Barbonymus schwanefeldii).  

Berdasarkan latar belakang dan merujuk pada penelitian sebelumnya, 

informasi mengenai identifikasi kandungan mikroplastik pada organ insang 

maupun pada saluran pencernaan ikan lampam di perairan Sungai Musi, Kota 

Palembang, masih sangat terbatas dan belum banyak dilaporkan. Penelitian ini 

penting untuk dilakukan mengingat meningkatnya pencemaran plastik di perairan, 

yang dapat berdampak pada kesehatan ekosistem dan organisme akuatik. 

 

1.2  Rumusan Masalah 

Berdasarkan hal tersebut maka perlu dilakukan penelitian mengenai 

identifikasi kelimpahan mikroplastik pada insang dan saluran pencernaan ikan 

lampam (Barbonymus schwanefeldii), dengan rumusan masalah: 

1.   Jenis mikroplastik apa saja yang terkandung dalam insang dan saluran 

pencernaan ikan lampam (Barbonymus schwanefeldii)? 

2. Berapa persentase kelimpahan mikroplastik yang ada pada insang dan   

saluran pencernaan ikan lampam (Barbonymus schwanefeldii)? 

 

1.3  Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini diantaranya sebagai berikut: 

1. Mengetahui jenis mikroplastik pada insang dan saluran pencernaan ikan   

lampam (Barbonymus schwanefeldii)? 
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2. Menganalisis persentase jenis dan kelimpahan mikroplastik yang ada pada 

insang dan saluran pencernaan ikan lampam (Barbonymus schwanefeldii)? 

 

1.4  Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi ilmiah tentang  

jenis dan persentase kelimpahan mikroplastik yang terakumulasi dalam tubuh ikan 

lampam (Barbonymus schwanefeldii) khususnya pada insang maupun pada  

saluran pencernaan, di perairan Sungai Musi, Kota Palembang. Selain itu, 

penelitian ini juga bertujuan menjadi referensi ilmiah untuk pengembangan studi 

lebih lanjut mengenai limbah plastik di perairan dan dampaknya terhadap  

kesehatan manusia. 
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