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Pesatnya pembangunan di perkotaan mengakibatkan alih fungsi lahan sehingga 

mengakibatkan volume limpasan terperangkap dan menggenang. Salah satu solusi 

untuk mengatasi permasalahan tersebut dengan penerapan sumur resapan. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dampak dari penerapan sumur resapan 

pada kawasan Rumah Sakit Muhammah Hoesin Kota Palembang. Penelitian ini 

akan membandingkan kinerja sumur resapan dalam mengurangi volume limpasan 

menggunakan metode SNI 03-2453-2002 dan metode Sunjoto. Metode analisis data 

yang digunakan adalah analisis hidrologi untuk menghitung debit rencana dan 

analisis hidraulika untuk mengetahui kapasitas saluran eksisting. Setelah 

mengetahui titik saluran yang tergenang dilakukan perencanaan sumur resapan 

untuk mengurangi volume limpasan melalui air hujan yang berasal dari catchment 

atap. Berdasarkan analisis yang dilakukan penerapan sumur resapan dapat 

mereduksi volume limpasan yang menjadi penyebab genangan. Berdasarkan hasil 

perhitungan pada periode ulang 2 tahun untuk mereduksi volume genangan pada 

saluran C8 diperlukan 3 unit sumur resapan metode SNI 03-2453-2002 dan 2 unit 

sumur resapan metode Sunjoto. Untuk periode ulang 5 tahun membutuhkan 8 unit 

sumur resapan metode SNI 03-2453-2002 dan 5 unit sumur resapan metode 

Sunjoto. Dan periode ulang 10 tahun membutuhkan 27 unit sumur resapan metode 

SNI 03-2453-2002 dan 21 unit sumur resapan metode Sunjoto.  

 

Kata kunci: Hidrologi, Drainase, Genangan, Sumur Resapan 
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SUMMARY 

 

COMPARATIVE ANALYSIS OF THE PERFORMANCE OF INFILTRATION 

WELLS WITH THE SNI 03-2453-2002 METHOD AND THE SUNJOTO METHOD 

TO REDUCE RUNOFF IN THE MUHAMMAD HOESIN HOSPITAL AREA OF 

PALEMBANG 
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Ade Prana Ramadhani; Guide by Dr. Imroatul Chalimah Juliana, S.T., M.T. 

 

Civil Engineering, Faculty of Engineering, Sriwijaya University 

 

xviii + 81 pages, 8 images, 48 tabels 

 

The rapid development in urban areas has resulted in land use change, causing the 

volume of runoff to be trapped and stagnant. One solution to overcome these 

problems is the application of infiltration ponds. This study aims to analyze the 

impact of the application of infiltration ponds in the Muhammah Hoesin Hospital 

area of Palembang City. This research will compare the performance of infiltration 

ponds in reducing runoff volume using the SNI 03-2453-2002 method and the 

Sunjoto method. The data analysis method used is hydrological analysis to 

calculate the discharge plan and hydraulic analysis to determine the capacity of 

the existing channel. After knowing the inundated channel points, infiltration well 

planning is carried out to reduce the volume of runoff through rainwater 

originating from the roof catchment. Based on the analysis conducted, the 

application of infiltration ponds can reduce the volume of runoff that causes 

inundation. Based on the results of calculations in the 2-year return period to 

reduce the volume of inundation in the C8 channel, 3 units of infiltration wells are 

needed using the SNI 03-2453-2002 method and 2 units of infiltration wells using 

the Sunjoto method. For a return period of 5 years requires 8 units of infiltration 

wells SNI 03-2453-2002 method and 5 units of infiltration wells Sunjoto method. 

And the 10-year return period requires 27 units of infiltration wells SNI 03-2453-

2002 method and 21 units of infiltration wells Sunjoto method. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Indonesia menempati peringkat keempat dunia dalam jumlah populasi 

dengan total penduduk mencapai 281.603.800 jiwa hingga pertengahan tahun 2024 

disertai laju pertumbuhan sebesar 1,11% (BPS, 2024). Besarnya pertumbuhan 

penduduk mendorong pembangunan infrastuktur berkembang pesat yang berakibat 

berubahnya tata penggunaan lahan. Alih fungsi lahan terbuka menjadi area 

terbangun seperti rumah, jalan, dan fasilitas lainnya berdampak pada berkurangnya 

area resapan air yang pada akhirnya mengurangi kemampuan tanah dalam 

menyerap air hujan (Firmansyah & Permana, 2022). 

Kota Palembang yang berada di Provinsi Sumatera Selatan digolongkan 

sebagai wilayah dengan iklim basah. Hal ini ditunjukkan oleh rata-rata curah hujan 

tahunan yang berada dalam kisaran 2.500 hingga 3.000 mm. Curah hujan di Kota 

Palembang pernah mencapai 188,7 mm, curah hujan tersebut tercatat yang paling 

tinggi sejak 30 tahun terakhir (BMKG, 2022). Situasi tersebut menyebabkan 

peningkatan volume aliran permukaan yang mengalir ke dalam sistem drainase, 

yang pada akhirnya bisa memicu luapan saluran dan menimbulkan genangan air 

maupun banjir (Bahunta & Waspodo, 2019). 

Rumah Sakit Muhammad Hoesin yang terletak di Kota Palembang berada 

dalam wilayah administratif Kecamatan Kemuning yang rawan tergenang ketika 

musim penghujan tiba. Alih fungsi lahan berdampak pada berkurangnya area 

resapan air di lokasi tersebut sehingga mengakibatkan volume limpasan 

terperangkap dan menggenang. Artinya air dari wilayah yang memiliki elevasi lebih 

tinggi akan bergerak menuju area yang lebih rendah dan menggenangi daerah 

tersebut. Selain itu, salah satu faktor penyebab terjadinya genangan adalah 

kapasitas saluran drainase yang tidak memadai dalam menampung kelebihan air 

hujan. Kapasitas drainase yang tidak memadai akan menimbulkan  luapan  aliran   

drainase  yang  seringkali menimbulkan genangan (Ali dkk., 2017). Salah satu 

solusi untuk mengurangi volume limpasan yang menjadi penyebab terjadinya 
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genangan di kawasan RSMH Kota Palembang adalah dengan mengelola air hujan. 

Salah satu metode pengelolaan air hujan yang dapat diterapkan adalah melalui 

pembangunan sumur resapan. 

Sumur resapan memiliki fungsi utama sebagai media penampung dan peresap 

air hujan ke dalam tanah, sehingga mampu mengurangi limpasan di permukaan 

selama musim hujan (Rahmadi dkk., 2021). Dalam proses perancangannya, 

terdapat dua acuan umum yang digunakan, yaitu SNI 03-2453-2002 dan metode 

Sunjoto. Penentuan jumlah sumur resapan dalam perencanaan sangat memengaruhi 

volume limpasan yang dapat dikendalikan. Berdasarkan metode dalam SNI 03-

2453-2002, kebutuhan sumur resapan bisa dua hingga empat kali lebih banyak 

dibandingkan dengan pendekatan Sunjoto, meskipun hasilnya menunjukkan 

efektivitas penyerapan yang tinggi hingga lebih dari 98% untuk tiap unit rumah 

(Prasojo & Astuti, 2014). Oleh sebab itu, studi ini diarahkan untuk menganalisis 

perbandingan kinerja sumur resapan antara perencanaan berdasarkan SNI 03-2453-

2002 dan metode Sunjoto dalam mengurangi limpasan di kawasan RSMH. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan permasalahan dalam penelitian ini dapat dijabarkan sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana keadaan saluran eksisting di kawasan RSMH Kota Palembang? 

2. Berapa kebutuhan jumlah serta kapasitas sumur resapan yang dirancang guna 

menurunkan volume limpasan di kawasan RSMH Kota Palembang 

berdasarkan SNI 03-2453-2002 dan Metode Sunjuto? 

3. Bagaimana kinerja sumur resapan dalam mengatasi volume limpasan 

berlebih di kawasan RSMH Kota Palembang? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dalam penelitian yang dilakukan sebagai berikut: 

1. Menganalisis kondisi saluran eksisting di kawasan RSMH Kota Palembang. 

2. Menganalisis dan membandingkan jumlah dan kapasitas sumur resapan yang 

untuk diterapkan di kawasan RSMH Kota Palembang menggunakan metode 

SNI 03-2453-2002 dan Metode Sunjoto. 
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3. Menganalisis kinerja dari sumur resapan dalam mengurangi limpasan di 

kawasan RSMH Kota Palembang. 

 

1.4 Ruang Lingkup Penelitian 

Penelitian ini dirancang dengan ruang lingkup yang terbatas, sehingga 

ditentukan sejumlah batasan yang sesuai dengan tujuan penelitian, yaitu sebagai 

berikut: 

1. Penelitian berlokasi di Rumah Sakit Muhammad Hoesin (RSMH), Kota 

Palembang. 

2. Penelitian ini menggunakan data curah hujan selama periode tahun 2014 

hingga 2023 yang diperoleh dari Stasiun BMKG Sultan Mahmud Badaruddin 

II Palembang. 

3. Air Limpasan ditampung hanya berasal dari atap bangunan. 

4. Metode yang digunakan adalah SNI 03-2453-2002 dan metode Sujnjoto. 
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