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SUMMARY

CHARLOS ADITHYA. Characteristics Of Mung Beans (Vigna Radiata L.)
Granules In Wetland Environments (Supervised by DANIEL SAPUTRA).

This study aims to analyze the changes in the physical properties of mung
bean (Vigna radiata L.) seeds during storage in a wetland environment. The
research was conducted by measuring the dimensions and diameter of mung bean
seeds, calculating roundness, volume, and surface area, as well as measuring bulk
density and true density. Additionally, the study calculated pore volume (porosity),
total mass, and the angle of friction of mung bean seeds at various moisture levels.
The research method used was experimental with a quantitative approach. Mung
bean samples were stored in a wetland environment with different moisture levels,
namely 8%, 9%, and 10%. Measurements were carried out using tools such as
digital calipers, analytical balances, and the liquid displacement method with
silicon oil. The results showed that changes in moisture content significantly
affected the physical properties of mung bean seeds, including diameter, surface
area, volume, and roundness.

Keywords: Mung beans, wetlands, water content, physical properties, density,
pororsity, friction angle



RINGKASAN

CHARLOS ADITHYA. Karakteristik Kacang Hijau (Vigna radiata L.) Butiran
pada Lingkungan Lahan Basah. (Dibimbing oleh DANIEL SAPUTRA).

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perubahan sifat fisik biji kacang
hijau (Vigna radiata L.) selama penyimpanan di lingkungan lahan basah. Penelitian
dilakukan dengan mengukur dimensi dan diameter biji kacang hijau, menghitung
kebulatan, volume, dan luas permukaan, serta mengukur densitas massal dan
densitas sejati. Selain itu, penelitian ini menghitung volume pori (porositas), massa
total, dan sudut gesek biji kacang hijau pada berbagai tingkat kelembaban. Metode
penelitian yang digunakan adalah eksperimental dengan pendekatan kuantitatif.
Sampel kacang hijau disimpan di lingkungan lahan basah dengan tingkat
kelembaban yang berbeda, yaitu 8%, 9%, dan 10%. Pengukuran dilakukan dengan
menggunakan alat seperti jangka sorong digital, neraca analitik, dan metode
perpindahan cairan dengan minyak silikon. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
perubahan kadar air berpengaruh nyata terhadap sifat fisik biji kacang hijau,
meliputi diameter, luas permukaan, volume, dan kebulatan.

Kata kunci: Kacang hijau, lahan basah, kadar air, sifat fisik, densitas, porositas,
sudut gesek.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Kacang hijau (Vigna radiata L.) merupakan salah satu jenis kacangkacangan
yang dibudidayakan di Indonesia setelah kedelai dan kacang tanah. Kacang hijau
memiliki banyak manfaat sebagai pangan fungsional yang berperan penting dalam
kesehatan karena kandungan karbohidrat, protein, dan vitamin B yang tinggi (BPS,
2018). Kacang hijau telah ditanam di India, Afrika, Amerika Selatan, Amerika
Utara, dan Australia. Kacang hijau banyak digunakan di Indonesia untuk berbagai
keperluan, seperti sayur kecambah, penambahan rasa pada pembuatan kue,
dijadikan sup, ataupun dijadikan bubur.

Indonesia mengimpor kacang hijau sebesar 95,841 ribu ton dan masih
mengekspor 3.489 ribu ton kacang hijau (BPS, 2022). Negara Indonesia
mempunyai net eksport kacang hijau yang jumlahnya relatif kecil. Dapat
disimpulkan bahwa kacang hijau merupakan produk pertanian bagi negara
Indonesia (Kementan, 2017). Menyimpan biji kacang hijau dengan benar sangat
penting karena bisa memengaruhi kualitas fisik, dan kandungan kimia. Kadar air
yang berubah selama penyimpanan juga mempengaruhi biji yang bisa kehilangan
kemampuannya untuk berkecambah (Zhang et al., 2021). Kadar air yang terlalu
tinggi juga bisa membuat biji mudah diserang jamur dan mikroorganisme (Liu dan
Wang, 2020). Selain itu, penyimpanan yang buruk bisa menyebabkan biji
kehilangan berat karena kelembapan yang hilang dan aktivitas pernapasan biji
selama disimpan. Indonesia secara umum merupakan daerah dengan curah hujan
dan kelembaban yang relatif tinggi. Secara khusus kondisi daerah-daerah di wilayah
Sumatera Selatan seperti Ogan Komering Ilir, Ogan Ilir, Muba dan Banyuasin
memiliki banyak rawa atau air tergenang. Sehingga secara umum kelembabanya
relatif tinggi, kelembaban yang relatif tinggi mengganggu pada proses
penyimpanan produk pertanian khususnya kacang hijau. Karena posisi Indonesia di
katulistiwa dan negara kepulauan, merupakan daerah dengan kelembaban yang
relatif tinggi (BMKG, 2022).
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Provinsi Sumatera Selatan, khususnya daerah Ogan Komering Ilir, Ogan llir,
Muba dan Banyuasin marupakan kabupaten dengan jumah rawa pasang surut dan
rawa lebak terbesar di Sumatera Selatan. Luas rawa pasang surut dan rawa lebak
yang ada di sumatera selatan mencapai lebih dari 1,7 juta hektar. Dari jumlah
tersebut, sekitar 1,2 juta hektar merupakan rawa lebak, dan 500.000 hektar rawa
pasang surut (BPS, 2021).

Karena jumlah lahan basah yang relatif luas maka kelembaban udara pada
kabupaten tersebut relatif tinggi (BMKG, 2023). Kelembaban yang tinggi ini
disebabkan oleh curah hujan yang relatif tinggi (2.500-3.000 mm) dan sering kali
berada di sepanjang tahun, yang mempunyai genangan air yang konstan di lahan
basah. Pengukuran kelembaban udara yang dilakukan secara langsung di area
kampus Indralaya, Universitas Sriwijaya, pada naungan pohon, kelas, dan lapangan
pada pagi, siang, sore hari yang didapatakan hasil kelembapan rata-rata sebesar
80% (Adithya, 2023). Kelembaban daerah Sumatera Selatan khususnya kabupaten
Ogan Komering Ilir, Ogan Ilir, Muba, dan Banyuasin. Mengakibatkan
penyimpanan produk pertanian kuhususnya kacang hijau menjadi relatif sulit
(BMKG, 2023). Kesulitan ini terjadi karena kacang hijau kering akan menyerap
uap air di udara yang mempunyai kelembaban relatif tinggi. Penyerapan air oleh
kacang hijau mengakibatkan terjadinya perubahan kadar air dan mengubah sifat
fisik dari kacang hijau itu sendiri khususnya pada masa penyimpanan. Penelitian
tentang perubahan sifat fisik kacang hijau selama penyimpanan perlu dilakukan
agar dapat digunakan pada proses pembuatan rumah atau alat penyimpanan kacang

hijau.
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1.2. Tujuan

Penelitian ini bertujuan menganalisis perubahan sifat fisik biji kacang hijau
selama penyimpanan pada lingkungan lahan basah di kampus Univwesitas
Sriwijaya, Indralaya, Ogan Ilir, Sumatera Selatan.
1.3. Tujuan Khusus

Tujuan khusus dari penelitian ini adalah:

1. Mengukur diameter (panjang, lebar, dan tebal) biji kacang hijau dan
menentukan diameter (aritmatika dan geometris) biji kacang hijau pada
berbagai kadar air.

2. Menghitung kebundaran, volume dan luas permukaan berbasis diameter
(aritmatika dan geometris).

3. Mengukur densitas kerapatan curah (bulk density) dan kerapatan
sebenarnya (true density).

4. Menghitung volume rongga (porositas) biji kacang hijau pada berbagai
kadar air.

5. Mengukur sudut gesek (Angel of Friction) biji kacang hijau pada
berbagai kadar air.

6. Menghitung jumlah kacang hijau pada berbagai kadar air.

7. Menghitung massa total (curah dan sebenarnya) dan volume curah (curah

dan sebenarnya) biji kacang hijau berbasis pengukuran sebenarnya (silicon oil).
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