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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar IPS dengan menerapkan 

model pembelajaran kooperatif kombinasi tipe Numbered Heads Together dan 

Teamwork di Kelas V SD Negeri 149 Palembang. Subjek penerima tindakan 

penelitian adalah siswa kelas VB SD Negeri 149 Palembang dengan jumlah siswa 

sebanyak 39 siswa yang terdiri dari 15 siswa perempuan dan 24 siswa laki-laki 

serta subjek pelaksana tindakan adalah guru kelas VB. Metode yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas yang dilakukan sebanyak 2 

siklus dan setiap siklus terdiri dari dua pertemuan. Pada siklus I pertemuan 

pertama diperoleh hasil belajar siswa dengan nilai rata-rata 59,95 dan ketuntasan 

kelas mencapai 51,28% sedangkan pertemuan kedua diperoleh hasil belajar siswa 

dengan rata-rata 69,11 dan ketuntasan kelas mencapai 60,53%. Kemudian pada 

siklus II pertemuan pertama diperoleh hasil belajar siswa dengan nilai rata-rata 

yaitu 78,11 dan ketuntasan kelas mencapai 81,08% sedangkan pertemuan kedua 

diperoleh hasil belajar siswa dengan nilai rata-rata 85,40 dan ketuntasan kelas 

mencapai 89,18%. Setelah melaksanakan penelitian tindakan kelas dapat 

disimpulkan bahwa dengan menggunakan model pembelajaran kooperatif 

kombinasi tipe Numbered Heads Together dan Teamwork dapat meningkatkan 

hasil belajar IPS Siswa kelas V SD Negeri 149 Palembang. Oleh karena itu 

disarankan bagi para guru agar menggunakan kombinasi dari model pembelajaran 

kooperatif tipe Numbered Heads Together dan Teamwork dalam proses 

pembelajaran untuk meningkatkan hasil belajar siswa. 

 

Kata kunci  : Hasil Belajar Siswa, Model Pembelajaran Kooperatif Kombinasi 

     Tipe Numbered Heads Together dan Teamwork 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan adalah suatu proses dalam rangka mempengaruhi siswa 

supaya mampu menyesuaikan diri sebaik mungkin dengan lingkungannya, dan 

dengan demikian akan menimbulkan perubahan dalam dirinya yang 

memungkinkannya untuk berfungsi secara adekwat dalam kehidupan masyarakat. 

Pengajaran bertugas mengarahkan proses ini agar sasaran dari perubahan itu dapat 

dipercaya sebagaimana yang di inginkan dalam tujuan pendidikan nasional. 

(Hamalik, 2011:3) 

Materi pada setiap mata pelajaran kurikulum Tingkat Satuan Pendikan 

(KTSP) di Sekolah Dasar yang disampaikan kepada siswa sehingga memperoleh 

sejumlah ilmu pengetahuan yang berguna bagi peserta didik antara lain 

Matematika, Pendidikan Kewarganegaraan, Agama, Bahasa Indonesia, Ilmu 

Pengetahuan Alam (IPA), Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS), Seni Budaya dan 

Keterampilan, dan Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan. Maka dari itu 

pendidikan yang ada disekolah dilaksanakan dalam bentuk proses belajar 

mengajar yang sesuai dengan kurikulum (Hernawan, 2014:1.4-1.5). Seiring 

dengan kemajuan teknologi dan ilmu pengetahuan, guru memandang pentingnya 

pendidikan IPS bagi siswa dalam hubungannya dengan lingkungan dan kemajuan 

dunia, sehingga nantinya diharapkan siswa akan memperoleh pemahaman yang 

lebih luas dan mendalam pada bidang ilmu yang berkaitan. (Rosanti 2012:1) 

Menurut Supriatna dalam Rosanti (2012:1) Ilmu pengetahuan sosial 

merupakan mata pelajaran yang mengkaji seperangkat peristiwa, fakta, konsep 

dan generalisasi yang berkaitan dengan isu sosial. Melalui mata pelajaran IPS, 

siswa diarahkan pada pembentukan diri yang demokratis, bertanggung jawab, 

serta menjadi warga dunia yang cinta yang beragam dari segi agama, sosial 

budaya, bahasa, usia dan suku bangsa untuk menjadi Warga Indonesia Damai. 

Sebagai guru Sekolah Dasar, pengetahuan yang berhubungan dengan 

disiplin ilmu-ilmu sosial sangat diperlukan baik yang berhubungan dengan ruang 
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lingkup bahasannya, obyek yang dipelajari, maupun metode/pendekatan dari tiap-

tiap disiplin ilmu sosial. Dengan memahami konsep-konsep IPS yang bersumber 

dari masyarakat dan lingkungan dapat menambah wawasan yang lebih luas dan 

mendalam (Hidayati, 2010:1). Selama ini pembelajaran IPS di konteks kan 

sebagai pembelajaran yang bersifat abstrak, dikarenakan penyampaian materi 

yang dilakukan secara langsung sehingga menimbulkan rasa bosan dan rasa tidak 

ingin tahu pada siswa, sehingga dapat berpengaruh pada hasil belajar siswa dan 

tidak tercapainya tujuan pembelajaran.  

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara peneliti dengan guru Kelas 

V di SD Negeri 149 Palembang pada tanggal 15 September 2015 menunjukan 

bahwa hasil belajar IPS siswa masih rendah. Hal ini terlihat pada hasil ulangan 

harian IPS siswa pada semester ganjil dari 39 siswa hanya 21 siswa yang 

mencapai nilai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) 75 atau dipresentasikan 

53,84 % sedangkan siswa yang belum mencapai nilai Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) 75 yaitu 18 siswa atau dipresentasikan 46,16 %. Menurut 

Hamdani (2011:60) suatu kelas dikatakan tuntas belajarnya apabila ≥ 85% siswa 

secara klasikal dapat mencapai KKM yang telah ditetapkan. 

Penyebab dari tidak tuntasnya pembelajaran IPS di kelas V SD Negeri 149 

Palembang ini adalah kurangnya rasa ingin tahu siswa terhadap materi 

pembelajaran, kurangnya keaktifan seperti bertanya dan mengemukakan pendapat  

serta kurangnya kerjasama atau interaksi sosial antar siswa dalam proses 

pembelajaran sehingga menyebabkan proses belajar mengajar kurang berpusat 

pada siswa. Kurikulum yang digunakan di SD Negeri 149 Palembang adalah 

kurikulum 2006 yang menuntut siswa berpartisipasi aktif dalam pembelajaran. 

Salah satu faktor yang dapat mempengaruhi ketuntasan belajar peserta 

didik yaitu dengan menerapkan model pembelajaran. (Hamdani, 2010:60). 

Terdapat berbagai macam model pembelajaran yang dapat dijadikan alternatif 

bagi guru untuk menjadikan kegiatan pembelajaran di kelas berlangsung efektif 

dan optimal. Salah satunya yaitu dengan menggunakan model pembelajaran 

kooperatif.  
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Kauffman Debra dalam slavin (2011:118-199) secara implisit menjelaskan 

bahwa pembelajaran kooperatif sangat baik untuk diberikan pada anak Sekolah 

Dasar. Hubungan antara karakteristik siswa SD dengan pembelajaran kooperatif 

adalah siswa dalam proses pembelajaran membutuhkan pembelajaran yang 

menantang dan menyenangkan. Dengan menggunakan konsep-konsep 

pembelajaran kooperatif (diskusi tim, kajian dan praktik) siswa dapat berapresiasi 

dengan teman lain mengenai suatu proyek yang diberikan guru sehingga materi 

yang didapatkan mudah untuk dipahami. Sedangkan Nur (2011:1-2) menyatakan 

bahwa pembelajaran kooperatif dapat menjadi salah satu alternatif untuk 

meningkatkan efektivitas pembelajaran. Dengan menggunakan pembelajaran 

kooperatif yang mengutamakan kerja sama antar siswa dapat memotivasi seluruh 

siswa, saling membantu satu sama lain dan dapat memanfaatkan seluruh energi 

sosial siswa sehingga pembelajaran bisa lebih berpusat pada siswa. 

Model pembelajaran kooperatif yang digunakan peneliti adalah model 

pembelajaran Koopertif tipe Numbered Heads Together dengan Teamwork. 

Alasan menggunakan perpaduan kedua model ini adalah Pertama pembelajaran 

dengan berkelompok sangat cocok digunakan di kelas tinggi. Kedua menurut Said 

dkk (2015:261) dengan menerapkan pembelajaran menggunakan Teamwork dapat 

membuat anggota dalam kelompok bekerja secara adil dan Teamwork juga cocok 

untuk mendukung model pembelajaran lainnya.  

Judul penelitian yang diambil oleh peneliti adalah “Penerapan Model 

Pembelajaran Kooperatif Kombinasi Tipe Numbered Heads Together dan 

Teamwork Untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPS Siswa Kelas V SD Negeri 

149 Palembang”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan tersebut, maka yang 

menjadi rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Bagaimana peningkatan 

hasil belajar IPS siswa Kelas V SD Negeri 149 Palembang melalui penerapan 

model pembelajaran kooperatif kombinasi tipe Numbered Heads Together dan 

Teamwork ? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk meningkatkan hasil belajar IPS siswa kelas V SD Negri 149 

Palembang melalui penerapan model pembelajaran kooperatif kombinasi tipe 

Numbered Heads Together dan Teamwork. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat kepada 

semua pihak yang terlibat, khususnya: 

1) Bagi Siswa 

a. Dapat meningkatkan keaktifan belajar siswa dalam proses pembelajaran 

IPS 

b. Dapat meningkatkan hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPS 

c. Dapat memotivasi siswa untuk bekerja sama dalam kelompok. 

2) Bagi Guru 

a. Dapat memberikan wawasan dan kreatifitas guru tentang manfaat dari 

model pembelajaran kooperatif kombinasi tipe Numbered Heads Together 

dan Teamwork dalam memberikan  pembelajaran yang aktif dan 

mencerdaskan. 

b. Dapat menambah gambaran sebagai strategi untuk meningkatkan hasil 

belajar IPS siswa. 

3) Bagi Sekolah 

Digunakan sebagai bahan masukan untuk mengembangkan model  

pembelajaran kooperatif kombinasi tipe Numbered Heads Together dan 

Teamwork untuk pembelajaran pada mata pelajaran lainnya. 

4) Bagi Peneliti 

a. Dapat menambahkan pengetahuan dan wawasan dalam upaya 

meningkatkan hasil belajar IPS di Sekolah Dasar.  

b. Dapat menambahkan pengalaman dalam menghadapi permasalahan 

selama proses pembelajaran sebagai bekal menjadi calon guru SD. 

 



76 
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Arifin, Zainal. 2011. Penelitian Pendidikan.. Bandung: PT Remaja Rosdakarya. 

Arikunto, S. 2012. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta: 

Rineka Cipta. 

Arikunto, S., dkk. 2012. Penenlitian Tindakan Kelas. Jakarta: PT Bumi Aksara. 

Asmani, J.M. 2011. 7 Tips Aplikasi PAKEM. Jogjakarta: DIVA Press. 

Aqib, Zainal, dkk. 2011. Penelitian Tindakan Kelas. Bandung : CV Yrama Widya. 

Blog TP UNS. 2013. Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Heads 

Together (NHT). http://blog.tp.ac.id/model-pembelajaran-kooperatif-tipe-

numbered-heads-together-nht#ixzzlu98g9erS. Diakses 18 Oktober 2015. 

Daryanto. 2011. Penelitian Tindakan Kelas dan Penelitian Tindakan Sekolah. 

Yogyakarta: Gava Media. 

Depdiknas. 2006. Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP). Jakarta : Diknas. 

Dimiyati & Mudjiono. 2010. Belajar dan Pembelajaran. Jakarta: Rineka Cipta. 

Efrida. 2010. Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Matematika di Kelas VI SD 

Negeri 119 Palembang dengan Teknik Kerja Kelompok. Palembang: FKIP 

Universitas Sriwijaya 

Hamalik, O. 2011 (a). Kurikulum dan Pembelajaran. Jakarta: PT Bumi Aksara. 

_________. 2011 (b). Proses Belajar Mengajar. Jakarta: PT Bumi Aksara. 

Hamdani. 2010. Strategi Belajar Mengajar. Bandung : CV Pustaka Setia. 

Hernawan. 2014. Pengembangan Kurikulum dan Pembelajaran di SD. Tangerang 

Selatan : Universitas Terbuka. 

Hidayat, Benny. 2013. Peningkatan Hasil Belajar PKn Menggunakan Kombinasi 

Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Heads Together dan 

Make a Match Pada Siswa Kelas V SD N 40 Percontohan Banyuasin III. 

Skripsi. Palembang: FKIP Universitas Sriwijaya. 

Hidayati, dkk. 2010. Pengembangan Pendidikan IPS SD. Jakarta: Direktorat 

Jenderal Pendidikan Tinggi Kementrian Pendidikan Nasioanl. 

Hosnan, 2014. Pendekatan Saintifik dan Kontekstual dalam Pembelajaran Abad 

21. Bogor: Ghalia Indonesia. 

Huda, Miftahul. 2013. Cooperative Learning: Metode, Teknik, Struktur, dan 

Model Penerapan. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

____________. 2014. Model - Model Pengajaran dan Pembelajaran. 

Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

http://blog.tp.ac.id/model-pembelajaran-kooperatif-tipe-numbered-heads-together-nht#ixzzlu98g9erS
http://blog.tp.ac.id/model-pembelajaran-kooperatif-tipe-numbered-heads-together-nht#ixzzlu98g9erS


77 
 

 

Maftukhah, Siti., Suhartono., Saptuti Tri., 2012. Penerapan Pembelajaran 

Kooperatif Tipe Numbered Heads Together (Nht) Dalam Peningkatan 

Pembelajaran Ips Kelas Iv Sd. PGSD FKIP UNS Surakarta, 1-6. 

Nur, M. 2011. Model Pembelejaran Kooperatif. Surabaya: Pusat Sains dan 

Matematika Sekolah UNESA. 

Rosanti. 2012. Upaya Meningkatkan Hasil Belajar IPS Melalui Model 

Pembelajaran Kooperatif Tipe Jigsaw Pada Siswa Kelas IV SD Negeri 48 

Banyuasin I. Skripsi. Palembang: FKIP Universitas Sriwijaya. 

Saib, Amin, dkk. 2010. Model Pembeljaran IPS SD. Jambi: FKIP Universitas 

Jambi. 

Said, dkk. 2015. 95 Strategi Mengajar. Jakarta : Prenadamedia Group. 

Sanjaya, Wina. 2008. Strategi Pembelajaran: Berorientasi Standar Proses 

Pendidikan. Jakarta: Kencana. 

Sardiman. 2011. Interaksi dan Motivasi Belajar Mengajar. Jakarta: Raja Grafindo 

Persada. 

Slameto. 2010. Belajar dan Faktor-faktor yang Mempengaruhinya. Jakarta: 

Rineka Cipta. 

Slavin, R.E. 2011. Cooperative Learning. Bandung: Nusa Media. 

Sudjana, Nana. 2014. Penilaian Hasil Proses Belajar Mengajar. Bandung: PT 

Remaja Rosdakarya. 

Sugiyono. 2010. Metode Penelitian Pendidikan. Bandung: Alfabeta. 

Suprijono, A. 2012. Cooverative Learning.  Jakarta : Pustaka Belajar. 

Suyono & Hariyanto. 2011. Belajar dan Pembelajaran. Bandung: PT Remaja 

Rosdakarya. 

 

 


