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ABSTRAK 

 

Segmentasi lubang dan septum jantung pada citra medis anak merupakan 

tantangan utama dalam analisis citra medis untuk mendukung diagnosis penyakit 

jantung bawaan. Penyakit jantung bawaan seperti Atrial Septal Defect (ASD), 

Ventricular Septal Defect (VSD), Atrioventricular Septal Defect (AVSD), dan 

kondisi jantung yang normal memerlukan deteksi yang akurat untuk memastikan 

diagnosis yang tepat. Penelitian ini memanfaatkan algoritma deep learning 

YOLOv8 untuk melakukan segmentasi lubang dan septum jantung pada citra 

jantung anak non-Doppler. Model dilatih dengan konfigurasi khusus untuk 

menangani kompleksitas citra medis, termasuk variasi ukuran dan lokasi objek. 

Evaluasi menggunakan Intersection over Union (IoU) digunakan untuk mengukur 

akurasi dan kemampuan generalisasi model. Hasil penelitian ini diharapkan dapat 

menjadi kontribusi dalam pengembangan teknologi berbasis kecerdasan buatan 

untuk aplikasi medis, khususnya pada diagnosis penyakit jantung anak. 

Kata kunci : Segmentasi jantung, YOLOv8, Deep learning, ASD, VSD, AVSD, 

Hole, Septum jantung, Citra medis Non-Doppler, Penyakit jantung bawaan. 
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ABSTRACT 

 

Segmentation of heart holes and septum in pediatric medical images presents 

a major challenge in medical image analysis to support the diagnosis of congenital 

heart disease. Congenital heart defects such as Atrial Septal Defect (ASD), 

Ventricular Septal Defect (VSD), Atrioventricular Septal Defect (AVSD), and 

normal conditions require accurate detection to ensure proper diagnosis. This study 

employs the YOLOv8 deep learning algorithm to detect and segment heart holes 

and septum in non-Doppler pediatric heart images. The model is trained with 

specific configurations to address the complexity of medical images, including 

variations in object size and location. Evaluation using Intersection over Union 

(IoU) is conducted to measure the model's accuracy and generalization capability. 

The results of this research are expected to contribute to the advancement of AI-

based technologies in medical applications, particularly in the diagnosis of 

pediatric heart diseases. 

Keywords : Heart segmentation, YOLOv8, Deep learning, ASD, VSD, AVSD, Hole, 

Heart septum, Non-Doppler medical imaging, Congenital heart disease. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Penyakit jantung bawaan merupakan salah satu kelainan kongenital yang 

paling umum terjadi pada anak-anak, sehingga deteksi dini dan diagnosis yang 

akurat menjadi sangat penting untuk memastikan perawatan yang tepat dan 

mengurangi risiko komplikasi serius [1]. Pemeriksaan jantung pada anak sering kali 

melibatkan teknik pencitraan medis untuk menilai struktur dan fungsi jantung 

secara mendetail. Namun, tantangan muncul ketika pencitraan menggunakan 

teknologi Doppler tidak selalu tersedia atau sesuai untuk setiap pasien, terutama 

anak-anak. Keterbatasan seperti sensitivitas peralatan, kenyamanan pasien, dan 

kondisi klinis tertentu menjadikan penggunaan pencitraan non-Doppler sebagai 

alternatif yang lebih aman dan nyaman.  

Segmentasi citra jantung menjadi proses kunci dalam analisis jantung, di 

mana pemisahan bagian anatomi jantung seperti lubang (atrium dan ventrikel) dan 

septum dari bagian lain pada gambar sangat penting. Segmentasi yang akurat 

memungkinkan analisis lebih lanjut, seperti pengukuran ukuran struktur jantung, 

evaluasi fungsi katup, dan deteksi kelainan structural [2]. 

Dalam beberapa tahun terakhir, metode berbasis deep learning, khususnya 

jaringan saraf konvolusional (Convolutional Neural Networks atau CNN), telah 

menunjukkan potensi besar dalam tugas segmentasi citra medis, termasuk dalam 

pencitraan jantung . Deep learning mampu menangkap pola kompleks dalam data 

citra dan memungkinkan segmentasi otomatis dengan akurasi tinggi, yang dapat 

mengurangi beban kerja dokter serta meningkatkan konsistensi dalam evaluasi 

klinis [3]. Meskipun demikian, pengembangan model deep learning untuk 

segmentasi citra jantung terutama pada anak-anak, menghadapi tantangan 

signifikan, salah satunya adalah masalah overfitting [4]. Overfitting sering terjadi 

akibat kompleksitas model yang tinggi dan kurangnya data pelatihan yang 

memadai, yang menyebabkan model tidak mampu menggeneralisasi dengan baik 

pada data baru, sehingga menurunkan akurasi prediksi dalam praktik klinis. 
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Penelitian ini bertujuan untuk mendefinisikan permasalahan baik dari sisi 

klinis maupun meachine learning, serta mengevaluasi kinerja model berdasarkan 

data pelatihan, pengujian, dan validasi menggunakan metrik yang tepat.  Hasil 

penelitian diharapkan dapat berkontribusi secara signifikan dalam pengembangan 

sistem pencitraan medis yang lebih canggih dan ramah pasien, khususnya untuk 

populasi anak-anak. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Penelitian ini berfokus pada pengembangan model segmentasi jantung 

berbasis deep learning. Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut : 

1. Bagaimana mengembangkan model segmentasi berbasis deep learning yang 

efektif untuk mendeteksi lubang dan septum jantung pada citra anak non-

Doppler? 

2. Mengapa metode segmentasi tradisional sulit menangani variasi bentuk 

jantung dan kualitas citra yang beragam? 

3. Bagaimana model deep learning dapat meningkatkan akurasi segmentasi 

jantung dibandingkan metode tradisional? 

4. Sejauh mana pengembangan model segmentasi berbasis deep learning dapat 

meningkatkan efisiensi dalam proses segmentasi jantung? 

5. Bagaimana kinerja model segmentasi deep learning dibandingkan dengan 

metode segmentasi yang sudah ada? 

6. Bagaimana model segmentasi berbasis deep learning dapat mendukung 

diagnosa medis yang lebih cepat dan tepat? 

  

1.3. Tujuan Penelitian 

Penulisan tugas akhir ini disusun dengan beberapa tujuan yang diharapkan 

dapat dicapai. Adapun tujuan dari penulisan tugas akhir ini adalah sebagai berikut: 

1. Untuk membuat dan mengimplementasikan model segmentasi berbasis deep 

learning yang mampu mendeteksi dan mengidentifikasi lubang serta septum 

jantung pada citra anak non-Doppler secara akurat. 
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2. Untuk meningkatkan akurasi dan efisiensi dalam diagnosis kondisi jantung 

anak dengan menggunakan teknik segmentasi yang lebih tepat dan cepat 

dibandingkan metode konvensional. 

3. Untuk melakukan evaluasi kinerja model segmentasi yang dikembangkan 

dengan menggunakan berbagai metrik evaluasi. 

 

1.4. Manfaat Penelitian 

Penulisan tugas akhir ini diharapkan dapat memberikan beberapa manfaat, 

baik dari segi akademis maupun praktis. Adapun manfaat dari penulisan tugas akhir 

ini adalah sebagai berikut : 

1. Membantu tenaga medis dalam mendiagnosis kondisi jantung anak dengan 

lebih cepat dan akurat, yang pada gilirannya dapat meningkatkan hasil 

perawatan dan penanganan pasien. 

2. Mempercepat proses analisis citra medis, mengurangi beban kerja manual 

bagi tenaga kesehatan, dan meningkatkan efisiensi kerja di rumah sakit atau 

klinik. 

3. Studi ini dapat menjadi referensi dan dasar bagi penelitian lebih lanjut di 

bidang segmentasi citra medis, khususnya yang berkaitan dengan analisis 

jantung anak menggunakan deep learning. 

4. Memberikan wawasan lebih dalam tentang penerapan deep learning dalam 

bidang medis, khususnya dalam teknik segmentasi, sehingga dapat 

mendorong pengembangan aplikasi teknologi kesehatan yang lebih inovatif. 

 

1.5. Lingkup Penelitian 

Untuk memastikan penelitian tetap terarah dan fokus pada aspek-aspek yang 

relevan, penelitian ini dibatasi pada beberapa lingkup tertentu. Adapun lingkup 

penelitian dari tugas akhir ini adalah sebagai berikut : 

1. Penelitian ini hanya terbatas pada penggunaan dataset citra jantung anak non-

Doppler untuk segmentasi lubang dan septum jantung, tanpa melibatkan jenis 

citra lain seperti Doppler atau CT scan. 
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2. Penelitian ini menggunakan metode deep learning untuk segmentasi, dengan 

fokus pada pengembangan dan evaluasi model berbasis arsitektur deep 

learning tertentu yang sesuai untuk citra non-Doppler. 

3. Implementasi dan simulasi model segmentasi dilakukan dengan 

menggunakan bahasa pemrograman Python dan memanfaatkan framework 

deep learning yang umum digunakan. 

4. Studi ini hanya akan menggunakan data dari dataset yang sudah tersedia dan 

terverifikasi, tanpa melakukan pengumpulan data baru dari pemeriksaan 

klinis atau sumber eksternal lainnya. 

 

1.6. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan dalam tugas akhir ini disusun untuk memberikan 

gambaran bagaimana alur pembahasan dari awal hingga akhir penelitian. Adapun 

sistematika penulisan dalam tugas akhir ini adalah sebagai berikut : 

 

Bab I Pendahuluan  

Bab ini menguraikan latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, 

manfaat penelitian, batasan masalah, dan sistematika penulisan yang menjelaskan 

garis besar struktur isi skripsi ini. 

 

Bab II Tinjauan Pustaka 

Bab ini berisi pembahasan mengenai teori-teori yang relevan dengan penelitian ini, 

termasuk penjelasan mengenai segmentasi gambar, deep learning, dan berbagai 

metode segmentasi citra jantung yang sudah ada. Kajian penelitian terdahulu yang 

berhubungan dengan topik juga dijabarkan dalam bab ini. 

 

Bab III Metode Penelitian  

Bab ini menjelaskan metode yang digunakan dalam penelitian ini, termasuk desain 

penelitian, data yang digunakan, teknik pengumpulan data, pemilihan model deep 

learning, serta teknik analisis data yang digunakan untuk segmentasi citra jantung. 
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Bab IV Hasil dan Pembahasan 

Bab ini menyajikan hasil dari pengembangan dan pengujian model segmentasi 

jantung berbasis deep learning. Hasil diuraikan dalam bentuk angka, tabel, atau 

visualisasi hasil segmentasi, diikuti dengan pembahasan mengenai performa model 

berdasarkan hasil uji coba dan perbandingan dengan metode lain. 

 

Bab V Kesimpulan dan Saran   

Bab ini berisi kesimpulan dari hasil penelitian, yang mencakup jawaban terhadap 

rumusan masalah yang diajukan. Selain itu, bab ini juga memberikan saran untuk 

pengembangan lebih lanjut atau penerapan dari hasil penelitian. 

 

Daftar Pustaka  

Berisi referensi yang digunakan dalam penyusunan skripsi ini, meliputi buku, 

artikel ilmiah, dan sumber lain yang relevan. 

 

Lampiran 

Berisi dokumen pendukung seperti data set, hasil pengujian tambahan, serta 

diagram atau kode program yang digunakan dalam penelitian. 
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