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ABSTRAK 

PENGARUH FOREIGN DIRECT INVESTMENT, PENGELUARAN 

PEMERINTAH, DAN TRADE OPENNES TERHADAP PERTUMBUHAN 

EKONOMI DI NEGARA- NEGARA BRICS  

 

Oleh: 

Ananda Aprilivia Situmeang; Siti Rohima 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh foreign direct investment, 

pengeluaran pemerintah, dan trade opennes terhadap pertumbuhan ekonomi di 

negara-negara BRICS, yang terdiri dari negara Brasil, Rusia, India, Cina, dan 

Afrika Selatan. Penelitian ini menggunakan data sekunder yang dianalisis dengan 

metode regresi data panel. Hasil penelitian dengan model analisis pendekatan 

Random Effect Model (REM) menunjukkan bahwa foreign direct investment dan 

trade opennes berpengaruh positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi 

berbeda dengan variabel pengeluaran pemerintah berpengaruh negatif dan 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi. Temuan ini mengindikasikan bahwa 

foreign direct investment dan trade openness mendorong pertumbuhan ekonomi 

negara-negara BRICS, sementara pengeluaran pemerintah justru berdampak negatif 

kemungkinan karena alokasi yang kurang efisien. Diperlukan kebijakan fiskal yang 

lebih tepat dan dukungan terhadap iklim investasi. 

Kata Kunci : Pertumbuhan Ekonomi, Foreign Direct Investment, Pengeluaran 

Pemerintah, Trade Opennes 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF FOREIGN DIRECT INVESTMENT, GOVERNMENT 

SPENDING, AND TRADE OPENNESS ON ECONOMIC GROWTH IN 

BRICS COUNTRIES 

 

By: 

Ananda Aprilivia Situmeang, Siti Rohima 

 

This study aims to analyze the effect of foreign direct investment, government 

spending, and trade openness on economic growth in BRICS countries, which 

consist of Brazil, Russia, India, China, and South Africa. This study uses secondary 

data analyzed by panel data regression method. The results of the study with the 

Random Effect Model (REM) approach analysis model show that foreign direct 

investment and trade openness have a positive and significant effect on economic 

growth in contrast to the government expenditure variable which has a negative 

and significant effect on economic growth. This finding indicates that foreign direct 

investment and trade openness encourage economic growth in BRICS countries, 

while government spending has a negative impact, possibly due to inefficient 

allocation. More appropriate fiscal policies and support for the investment climate 

are needed. 

Keywords: Economic Growth, Foreign Direct Investment, Government Spending, 

Trade Opennes 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

BRICS merupakan sebuah forum kerjasama internasional yang bersifat 

informal menghimpun sejumlah negara berstatus ekonomi berkembang atau 

Emerging Market Economy dengan pertumbuhan ekonomi yang pesat. Istilah ini 

pertama kali diperkenalkan oleh seorang ekonom Inggris dan mantan Ketua Bank 

Investment Goldman Sachs Amerika Serikat yaitu Jim O’Neil pada tahun 2001. 

Pada awalnya O’Neil mencetuskan akronim BRIC dengan memproyeksikan empat 

negara yaitu Brasil, Rusia, India, dan China. Seiring berjalannya waktu, negara-

negara tersebut berupaya memperluas pengaruhnya terhadap negara-negara 

berkembang dengan memulai Kerjasama dengan Afrika Selatan (Priangani, 2015). 

Tujuan BRICS yang dinyatakan dalam pernyataan Bersama para pemimpin 

yaitu mereformasi arsitektur keuangan global agar lebih adil menghindari politik 

kekuasaan yang tidak menghormati kedaulatan negara, berkolaborasi dalam 

menghadapi tantangan global, meningkatkan pertumbuhan ekonomi, serta 

memajukan perdagangan dan kerja sama antar negara anggota (Muslim et al., 

2024). 

Salah satu ukuran keberhasilan suatu negara dapat dilihat dari tingkat 

pertumbuhan ekonominya. Pertumbuhan ekonomi merujuk pada proses perubahan 

yang terjadi dalam perekonomian suatu negara secara berkelanjutan, menuju 

kondisi yang lebih baik dalam periode tertentu. Negara yang dapat mengoptimalkan 

pemanfaatan faktor-faktor yang mendukung pertumbuhan ekonomi besar 
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kemungkinannya akan mencapai tingkat pertumbuhan ekonomi yang optimal. Laju 

pertumbuhan ekonomi dapat diamati melalui perkembangan di berbagai sektor 

ekonomi, termasuk sektor investasi atau foreign direct investment, merupakan salah 

satu sektor penting yang diyakini mampu mendorong pertumbuhan dan 

pembangunan ekonomi di suatu negara (Destiani et al., 2023). Penelitian terdahulu 

yang telah membahas mengenai foreign direct investment yaitu dari penelitian 

Astuti (2020) hasil penelitian menunjukkan bahwa foreign direct investment 

memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di 5 

negara ASEAN. 

Selain peran dari foreign direct investment, pengeluaran pemerintah 

merupakan instrumen penting dalam mendorong pertumbuhan ekonomi. Melalui 

belanja negara, pemerintah membiayai infrastuktur, pendidikan, kesehatan dan 

program sosial untuk meningkatkan kesejahteraan masyarakat. Selain sebagai 

stimulus fiskal saat sektor swasta melemah, pengeluaran yang dikelola dengan baik 

juga menciptakan lapangan kerja, memperkuat permintaan domestik, dan 

mendorong produktivitas jangka panjang. Alokasi anggaran yang tepat dapat 

mempercepat pertumbuhan sektor strategis dan meningkatkan daya saing nasional. 

Oleh karena itu, pengeluaran pemerintah yang efisien dan berkelanjutan menjadi 

kunci pertumbuhan ekonomi yang inklusif dan berkesinambungan.  

Menurut Amalia et al., (2024) dari hasil penelitiannya menunjukkan bahwa 

pengeluaran pemerintah berpengaruh positif dan signifikan terhadap pertumbuhan 

ekonomi di 6 negara ASEAN selama tahun 2018-2022, dengan nilai probabilitas 

yang lebih kecil dari tingkat signifikansi. Artinya, setiap peningkatan belanja 

pemerintah mampu mendorong pertumbuhan ekonomi secara nyata. Sebagai 
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instrumen intervensi fiskal, pengeluaran pemerintah dinilai efektif dalam 

mempercepat pembangunan dan menggerakan aktivitas ekonomi, sejalan dengan 

temuan penelitian sebelumnya di Kawasan 6 negara ASEAN. Sedangkan penelitian 

yang dilakukan oleh Sofira et al., (2024) menunjukkan bahwa pengeluaran 

pemerintah memiliki pengaruh negatif terhadap pertumbuhan ekonomi di 5 negara 

ASEAN yang disebabkan oleh pemanfaatan anggaran yang belum efisien dan 

kurangnya dukungan dari investasi produktif, sehingga mengakibatkan pemborosan 

dan inefisiensi penggunaan sumber daya. 

Selain itu, keterbukaan perdagangan (trade openness) menjadi salah satu 

langkah lain dalam mendorong pertumbuhan ekonomi. Trade openness 

memungkinkan negara untuk memperluas pasar ekspor, meningkatkan efisiensi 

produksi, dan mendorong transfer teknologi melalui interaksi global. Keterlibatan 

dalam perdagangan internasional juga dapat meningkatkan daya saing produk 

domestik dan menciptakan peluang investasi baru. Namun, manfaat keterbukaan 

perdagangan hanya dapat dirasakan secara optimal jika didukung oleh kebijakan 

yang melindungi sektor domestik yang rentan dan meningkatkan kapasitas industri 

lokal. Dengan pengelolaan yang tepat, trade openness dapat menjadi pendorong 

pertumbuhan ekonomi yang berkelanjutan dan memperkuat posisi negara dalam 

ekonomi global. 

Sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Elia (2023) yang 

menunjukkan bahwa trade openness memiliki pengaruh positif dan signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi. Penelitian yang dilakukan di negara-negara 

BRICS selama periode 2014-2020 menemukan bahwa peningkatan trade openness 

dapat mendorong pertumbuhan ekonomi dengan memperluas akses pasar, 
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meningkatkan ekspor dan impor, serta mendukung transfer teknologi dan inovasi. 

Selain itu, keterbukaan perdagangan juga menunjukkan ketergantungan negara 

terhadap perdagangan luar negeri dan berfungsi sebagai indikator kebijakan 

ekonomi yang mendukung pertumbuhan ekonomi jangka panjang. 

Namun penelitian yang dilakukan oleh Zebua et al., (2024) hasil dari 

penelitiannya menunjukkan bahwa peningkatan keterbukaan perdagangan di 

Indonesia berdampak negatif signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi. 

Ketergantungan pada ekspor komoditas bernilai tambah rendah dan lemahnya 

proses produksi membatasi manfaat dari perdagangan internasional. Tanpa 

penguatan sektor manufaktur dan inovasi, keterbukaan yang berlebihan justru dapat 

melemahkan daya saing nasional dan menghambat pertumbuhan ekonomi.  

Negara-negara BRICS memiliki peran penting dalam ekonomi global dan 

potensi besar sebagai kekuatan pasar baru. Namun, masih menghadapi tantangan 

dalam efektivitas pengeluaran publik, regulasi investasi asing, serta optimalisasi 

manfaat dari keterbukaan perdagangan untuk mendorong pertumbuhan ekonomi 

yang berkelanjutan. 

Berikut ini merupakan data dan analisis mengenai pertumbuhan ekonomi, 

foreign direct investment, pengeluaran pemerintah dan trade openness di negara-

negara BRICS. 
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Gambar 1.1 menunjukkan bahwa tren pertumbuhan ekonomi negara-negara 

BRICS (Brasil, Rusia, India, Cina, dan Afrika Selatan) berdasarkan persentase 

perubahan Produk Domestik Bruto (PDB) tahunan dari tahun 2019 hingga 2023. 

Selama periode tersebut, pola pertumbuhan ekonomi menunjukkan fluktuasi yang 

signifikan. Pada tahun 2020, seluruh negara mengalami kontraksi tajam akibat 

pandemi COVID-19, dengan India dan Afrika Selatan mencatat penurunan 

terdalam masing-masing sebesar -5.78% dan -5.96%, sementara Cina menjadi satu-

satunya negara yang tetap tumbuh positif sebesar 2.24%. Pemulihan kuat terjadi 

pada tahun 2021, ditandai dengan pertumbuhan tertinggi oleh India 9.69%, diikuti 

oleh Cina 8.45% dan Rusia 5.61%, sementara Brasil dan Afrika Selatan juga 

mencatat pertumbuhan positif. Namun, pada tahun 2022, sebagian besar negara 

kembali mengalami perlambatan, khususnya Rusia yang mencatat kontraksi -

2.07%. Pada tahun 2023, India tetap menunjukkan performa tertinggi dengan 

pertumbuhan sebesar 7.58%, disusul oleh Cina 5.20% dan Rusia 3.60%, sementara 

Sumber: World Bank (Data diolah) 

Gambar 1.1 Pertumbuhan Ekonomi di Negara-negara BRICS Tahun 2019-

2023 (Persen) 
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Brasil 2.91% dan Afrika Selatan 0.60% mencatat pertumbuhan yang lebih moderat. 

Secara keseluruhan, India menunjukkan kinerja pertumbuhan ekonomi paling 

konsisten dan tinggi, sedangkan Rusia dan Afrika Selatan mengalami fluktuasi yang 

cukup besar selama lima tahun tersebut. 

Gambar 1.2 menunjukkan bahwa data foreign direct investment (FDI) pada 

negara-negara BRICS menunjukkan fluktuasi investasi yang signifikan dari tahun 

2019 hingga 2023. Afrika selatan mencatatkan lonjakan FDI tertinggi pada tahun 

2021 namun mengalami penurunan drastis pada 2023. Brasil konsisten 

mempertahankan posisi FDI yang relatif tinggi meskipun tren menurun dari 

puncaknya dari tahun 2021 ke tahun 2023. Sedangkan Rusia mengalami 

kemerosotan tajam sejak tahun 2021, dengan FDI negatif selama dua tahun 

berturut-turut pada tahun 2022 dan 2023, yang mencerminkan dampak konflik 

geopolitik terhadap kepercayaan investor. India juga menunjukkan tren penurunan 

investasi. Sementara Cina mengalami penurunan paling drastis pada tahun 2023 

yang berarti fenomena ini menggambarkan tantangan ekonomi global yang 
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Gambar 1.2 Foreign Direct Investment di Negara-negara BRICS Tahun 2019-

2023 (Persen) 

Sumber: World Bank (Data diolah) 
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dihadapi kelompok BRICS dalam menarik dan mempertahankan investasi asing 

langsung pasca pandemi. 

Gambar 1.3 menunjukkan bahwa pola pengeluaran pemerintah negara-negara 

BRICS mengalami dinamika yang signifikan sepanjang tahun 2019 hingga 2023. 

Seluruh negara mencatat lonjakan pengeluaran tertinggi pada tahun 2020 sebagai 

respons terhadap pandemi COVID-19, mencerminkan penerapan pendekatan 

Keynesian yang menekankan pentingnya peran belanja pemerintah dalam 

mengatasi krisis ekonomi. Setelah tahun 2020, tren pengeluaran mulai menurun di 

hampir semua negara, kecuali Rusia yang Kembali mencatat kenaikan pada tahun 

2023 setelah sempat mengalami penurunan. India tetap mempertahankan tingkat 

pengeluaran pemerintah paling rendah selama periode tersebut, menunjukkan 

kebijakan fiskal yang lebih hati-hati. Sementara itu, Afrika Selatan cenderung 

menjadi negara dengan tingkat pengeluaran tertinggi. Variasi ini menunjukkan 

bahwa negara-negara BRICS menerapkan strategi fiskal yang berbeda-beda dalam 

upaya menstabilkan perekonomian dan mendorong pertumbuhan, dengan arah 
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Gambar 1.3 Pengeluaran Pemerintah di Negara-negara BRICS Tahun 2019-

2023 (Persen) 

Sumber: World Bank (Data diolah) 
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umum menuju konsolidasi dan peningkatan efisiensi belanja setelah lonjakan pada 

masa krisis. 

Gambar 1.4 menunjukkan bahwa tingkat keterbukaan perdagangan negara-

negara BRICS mengalami dinamika yang berbeda sepanjang tahun 2019 hingga 

tahun 2023. Afrika selatan konsisten mencatat tingkat keterbukaan tertinggi dan 

mengalami peningkatan signifikan sejak tahun 2020, mencerminkan 

ketergantungan yang kuat pada aktivitas ekspor-impor. India dan Rusia juga 

menunjukkan tren positif meskipun lebih moderat, dengan India stabil pada kisaran 

yang cukup tinggi sejak tahun 2021. Sebaliknya, Cina dan Brasil mengalami 

fluktuasi, terutama Brasil yang mencatat penurunan cukup tajam pada tahun 2020 

sebelum pulih kembali. Pola ini mencerminkan perbedaan strategi dan struktur 

ekonomi masing-masing negara dalam merespons tantangan global, seperti 

pandemi dan ketegangan perdagangan internasional, serta peran perdagangan 

dalam mendukung pertumbuhan ekonomi domestik.  
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Gambar 1.4 Trade Openness di negara-negara BRICS Tahun 2019-2023 

(Persen) 

Sumber: World Bank (Data diolah) 
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Penelitian mengenai foreign direct investment, pengeluaran pemerintah dan 

trade openness terhadap pertumbuhan ekonomi masih menyisakan berbagai 

perdebatan dalam ranah teori maupun studi empiris. Salah satu isu yang paling 

kontroversial adalah mengenai trade openness yang dianggap dapat meningkatkan 

efisiensi dan mendorong pertumbuhan ekonomi, namun juga berisiko melemahkan 

industri domestik dan meningkatkan ketergantungan pada pasar global. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa pengaruh ketiga variabel ini bervariasi tergantung 

pada kondisi struktural negara. Di negara-negara BRICS, upaya mendorong 

pertumbuhan melalui peningkatan FDI, pengeluaran pemerintah, dan keterbukaan 

perdagangan belum selalu membuahkan hasil signifikan. Hambatan dalam menarik 

FDI, ketidakefisienan pengeluaran pemerintah, serta ketidakmerataan keterbukaan 

perdagangan membatasi potensi pertumbuhan ekonomi yang stabil dan 

berkelanjutan. Kondisi ini mencerminkan adanya tantangan dalam pengelolaan 

ekonomi makro yang menghambat pencapaian harapan pemerintah dan masyarakat 

terhadap pertumbuhan ekonomi. 

Sebagaimana fenomena dan data yang telah diuraikan dalam latar belakang 

tersebut, maka dari itu penulis tertarik untuk meneliti dan mengkaji lebih mendalam 

mengenai pengaruh foreign direct investment, pengeluaran pemerintah, dan trade 

openness terhadap pertumbuhan ekonomi terutama di negara-negara BRICS dalam 

bentuk skripsi yang berjudul “Pengaruh Foreign Direct Investment, Pengeluaran 

Pemerintah, dan Trade Openness terhadap Pertumbuhan Ekonomi di Negara-

negara BRICS”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan dari penjelasan pada latar belakang sebelumnya, rumusan 

masalah pada penelitian ini yaitu bagaimana pengaruh dari Foreign Direct 

Investment, Pengeluaran Pemerintah, dan Trade Openness terhadap Pertumbuhan 

Ekonomi di Negara-negara BRICS? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini yaitu untuk menganalisis pengaruh dari Foreign Direct 

Investment, Pengeluaran Pemerintah, dan Trade Openness terhadap Pertumbuhan 

Ekonomi di Negara-negara BRICS. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Sejalan dengan tujuan dilakukannya sebuah penelitian, diharapkan penelitian 

yang dilakukan dapat memberikan manfaat sebagai berikut: 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Secara teoritis diharapkan manfaat dari penelitian ini yaitu: 

1. Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi mengenai 

pertumbuhan ekonomi di negara-negara BRICS apabila dikaitkan dengan 

foreign direct investment, pengeluaran pemerintah, dan trade openness 

serta dapat menjadi referensi penelitian selanjutnya. 

2. Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan, memberikan 

wawasan baru, memajukan pemahaman ilmiah tentang perkembangan 

teori ekonomi, dan menunjukkan pentingnya foreign direct investment, 
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pengeluaran pemerintah, dan trade openness dalam mendorong 

pertumbuhan ekonomi khususnya di negara-negara BRICS. 

 

1.4.2 Manfaat Praktis  

Secara praktis diharapkan manfaat dari penelitian ini yaitu: 

1. Bagi Peneliti untuk menambah wawasan dan pengetahuan serta 

menambah pemahaman teori mengenai foreign direct investment, 

pengeluaran pemerintah, dan trade openness serta pertumbuhan ekonomi. 

2. Bagi Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menjadi bahan referensi untuk 

peneliti lebih lanjut. 

3. Bagi Pemerintah diharapkan penelitian ini dapat menjadi bahan 

pertimbangan dalam merumuskan kebijakan untuk meningkatkan 

pertumbuhan ekonomi di negara-negara BRICS. 
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