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ABSTRAK 

Perawatan mesin bubut di laboratorium pendidikan memegang peranan penting 

dalam mendukung efektivitas pembelajaran praktik mahasiswa. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengembangkan buku panduan preventive maintenance berbasis 

best practice pada mesin bubut di Laboratorium Pendidikan Teknik Mesin 

Universitas Sriwijaya. Metode yang digunakan adalah model pengembangan 4D 

(Define, Design, Develop, Disseminate). Instrumen penelitian meliputi angket 

validasi ahli materi dan media, serta angket uji coba kepada 43 mahasiswa. Hasil 

validasi menunjukkan tingkat kevalidan sebesar 83% oleh ahli materi dan 87% oleh 

ahli media, yang keduanya termasuk dalam kategori sangat valid. Sementara itu, 

hasil uji coba sebesar 91% yang menunjukkan bahwa buku panduan ini dinilai 

sangat praktis dalam meningkatkan pemahaman mahasiswa terhadap perawatan 

mesin bubut. Dengan demikian, buku panduan ini diharapkan dapat menjadi media 

pembelajaran yang terintegrasi dalam praktik teknik, serta mendorong terbentuknya 

budaya preventive maintenance di lingkungan laboratorium pendidikan. 

 

Kata Kunci: preventive maintenance, mesin bubut, best practice, buku panduan. 
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Development of a Best Practice-Based Preventive Maintenance Guidebook on 

Lathes at the Mechanical Engineering Education Laboratory Sriwijaya 

University 

Muhammad Rajab Alfajri1 Anugrah Agung Ramadhan2 
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Universitas Sriwijaya.Indonesia 
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ABSTRACT  

The maintenance of lathes in the educational laboratory plays a crucial role in 

supporting the effectiveness of student practical learning. This research aims to 

develop a preventive maintenance guidebook based on best practices for lathes in 

the Mechanical Engineering Education Laboratory of Sriwijaya University. The 

method used is the 4D development model (Define, Design, Develop, Disseminate). 

The research instruments include expert validation questionnaires for content and 

media, as well as trial questionnaires for 43 students. The validation results show 

a validity level of 83% by content experts and 87% by media experts, both of which 

fall into the very valid category. Meanwhile, the trial results show 91%, indicating 

that this guidebook is considered very practical in enhancing students' 

understanding of lathe maintenance. Thus, this guidebook is expected to serve as 

an integrated learning medium in technical practices, as well as to encourage the 

establishment of a preventive maintenance culture in the educational laboratory 

environment. 

 

Keywords: preventive maintenance, lathe machine, best practice, instructional 

handbook 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Dalam upaya meningkatkan kualitas pendidikan dan kompetensi 

mahasiswa, khususnya di jurusan Pendidikan Teknik Pemesinan (PTM), 

perawatan alat dan mesin menjadi aspek yang sangat penting. Mesin bubut 

adalah salah satu mesin yang paling sering dimanfaatkan dalam kegiatan praktik 

di laboratorium PTM. Mesin bubut berfungsi untuk memotong dan membentuk 

berbagai material logam dengan presisi tinggi, sehingga penguasaannya 

menjadi salah satu kompetensi utama yang harus dimiliki oleh mahasiswa di 

program studi Pendidikan Teknik Mesin (Sugiani dkk, 2020). Namun, seperti 

halnya alat industri lainnya, mesin bubut memerlukan perawatan yang rutin dan 

terstruktur agar dapat berfungsi secara optimal dan tahan lama. Di lingkungan 

laboratorium PTM UNSRI, masalah yang sering muncul adalah kurangnya 

perawatan preventif (preventive maintenance) pada mesin bubut yang dapat 

mengurangi kinerja alat dan meningkatkan risiko kerusakan yang lebih parah 

(Atmantawarna, 2013). 

Preventive maintenance adalah salah satu metode yang efektif untuk 

menjaga kondisi mesin agar tetap optimal dan terhindar dari kerusakan yang 

dapat mengganggu kegiatan produksi atau pembelajaran (Kurokami et al., 

2020). Preventive maintenance melibatkan serangkaian kegiatan yang 

direncanakan untuk mencegah kerusakan sebelum terjadi, seperti pembersihan, 

pelumasan, pengecekan rutin, serta penggantian komponen yang sudah aus. 

Namun, dalam kenyataannya, banyak mahasiswa yang tidak memahami dengan 

jelas cara merawat mesin bubut secara berkala, karena tidak ada buku panduan 

yang komprehensif dan mudah dipahami yang menjelaskan langkah-langkah 

tersebut (Wijaya & Meta, 2020). 

Berdasarkan hasil pra survei di laboratorium Pendidikan Teknik Mesin, 

program preventive maintenance belum diberdayakan kepada mahasiswa. 
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Akibatnya, fasilitas praktik sering mengalami kerusakan karena minimnya 

perawatan preventif. Hal ini secara langsung memengaruhi kelancaran proses 

pembelajaran, karena kerusakan peralatan menyebabkan gangguan dalam 

pelaksanaan pembelajaran praktik. Dalam konteks ini, pengembangan buku 

panduan preventive maintenance untuk mesin bubut di laboratorium PTM 

UNSRI menjadi hal yang sangat penting. Buku panduan ini diharapkan dapat 

memberikan pemahaman yang lebih jelas kepada mahasiswa mengenai 

langkah-langkah perawatan mesin bubut, serta meningkatkan keterampilan 

mereka dalam melakukan perawatan mesin secara mandiri (Thomas Sukardi, 

2014). 

Menurut (Kemdikbudristek, 2016) Perguruan tinggi vokasi harus 

menyediakan kurikulum yang kontekstual dan adaptif, serta dilaksanakan 

dengan fasilitas dan sumber daya memadai guna menghasilkan lulusan yang 

terampil dan siap kerja. Buku panduan digunakan sebagai "pedoman dinamis" 

untuk memastikan pembelajaran praktik berjalan optimal. Buku panduan yang 

dirancang secara sistematis dan mudah dipahami akan membantu mahasiswa 

untuk melakukan perawatan mesin dengan tepat, menjaga kondisi mesin agar 

tetap prima, dan menghindari kerusakan yang dapat mengganggu kegiatan 

belajar. Selain itu, buku panduan ini juga dapat digunakan sebagai referensi 

untuk jadwal perawatan mesin yang terstruktur, yang sangat dibutuhkan oleh 

laboratorium teknik untuk menjaga keberlanjutan operasional mesin-mesin 

praktik (Kearnes, 2013). 

Menurut pengalaman peneliti, setelah mengadakan magang praktik industri 

di Pertamina MA3 Sungai Gerong Plaju yang sudah mempunyai standar  

Internasional dalam penggunaan alat-alat, maka  peneliti berkeinginan 

pengalaman ini akan dijadikan best practice untuk dikembangkan menjadi suatu 

buku panduan yang digunakan di bengkel mesin PTM Unsri. Dengan harapan 

buku panduan ini dapat membantu mahasiswa dalam perawatan mesin bubut, 

serta meningkatkan keterampilan mahasiswa dalam melakukan perawatan 

mesin secara mandiri.  
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Pengembangan buku panduan ini merujuk pada serangkaian prosedur atau 

cara-cara yang telah terbukti efektif dan efisien dalam mengatasi masalah 

tertentu (Nuswantoro & Anthara, 2019). Dalam konteks pengembangan buku 

panduan untuk preventive maintenance mesin bubut, penerapan best practice 

akan melibatkan pengumpulan metode perawatan mesin bubut yang sudah 

terbukti berhasil dalam industri dan dunia pendidikan, kemudian menyusunnya 

dalam bentuk buku panduan yang mudah dipahami dan diterapkan oleh 

mahasiswa. Dengan menggunakan metode best practice, buku panduan yang 

dikembangkan tidak hanya mengandung teori, tetapi juga langkah-langkah 

yang teruji yang dapat digunakan di laboratorium PTM UNSRI (Bosch et al., 

2012). 

Dalam lingkungan pendidikan tinggi teknik, khususnya pada praktikum di 

laboratorium dan bengkel, kemampuan mahasiswa dalam melakukan 

preventive maintenance sangat penting untuk menjaga kelancaran dan kualitas 

proses pembelajaran. Namun berbagai studi menunjukkan bahwa prosedur 

pemeliharaan ini masih belum optimal dan mahasiswa belum memiliki panduan 

yang jelas untuk melakukan pemeliharaan preventif secara mandiri (Joel A. 

Nachlas, 2010). Optimasi prosedur preventive maintenance yang disesuaikan 

dengan konteks lab pendidikan mampu mengurangi waktu henti dan 

meningkatkan pengalaman belajar mahasiswa. Oleh karena itu, pengembangan 

buku panduan preventive maintenance yang valid dan praktis dibutuhkan agar 

mahasiswa tidak hanya paham teori, namun juga mampu menerapkan tindakan 

pemeliharaan secara sistematis dan efektif dalam mendukung keberlanjutan dan 

kesiapan fasilitas praktik (Peña, 2024). 

Pengembangan buku panduan preventive maintenance akan memberikan 

beberapa keuntungan. Pertama, panduan ini akan didasarkan pada praktik-

praktik terbaik yang telah terbukti efektif di dunia industri, sehingga mahasiswa 

dapat langsung mengadopsi cara perawatan yang relevan dengan kebutuhan 

dunia kerja. Kedua, buku panduan yang dikembangkan akan mencakup 

prosedur yang sistematis dan terstruktur, yang memudahkan mahasiswa dalam 
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mengikuti langkah-langkah perawatan mesin bubut. Ketiga, dengan adanya 

buku panduan tersebut, akan tercipta keseragaman dalam pelaksanaan 

perawatan mesin, sehingga mesin bubut di laboratorium PTM UNSRI akan 

terjaga dengan baik dan performanya tetap optimal untuk menunjang kegiatan 

pembelajaran (Kurokami et al., 2020). 

Melalui penggunaan metode best practice ini, diharapkan buku panduan 

yang dikembangkan tidak hanya sekedar menjadi referensi yang berguna untuk 

mahasiswa, tetapi juga sebagai acuan yang dapat meningkatkan kualitas 

pembelajaran di laborataorium PTM UNSRI. Mahasiswa akan memperoleh 

keterampilan yang lebih baik dalam hal perawatan mesin bubut, yang pada 

gilirannya akan membantu mereka dalam mempersiapkan diri untuk berkarir di 

industri permesinan yang semakin berkembang (Tomas, 2017). 

Berdasarkan observasi, terdapat 10 mesin bubut yang ada di laboratorium 

PTM, 1 diantaranya mengalami kerusakan ringan. Mesin bubut di laboratorium 

mengalami kerusakan akibat pemeliharaan yang kurang baik dan belum 

terjadwal. Tidak adanya jadwal pemeliharaan, anggaran pemeliharaan, dan 

budaya pemeliharaan di antara para pengelola dan mahasiswa dapat 

menghambat pemeliharaan dasar yang dilakukan dengan benar. Banyak 

mahasiswa yang masih belum memahami pentingnya pemeliharaan, yang 

disebabkan oleh ketidaktahuan mereka akan manfaatnya. Akibatnya, mereka 

tidak pernah melakukan pemeliharaan pencegahan atau pengaturan awal mesin 

saat mengerjakan proyek kompetensi. Selain itu akibat adanya kerusakan mesin 

akan membuat rasio mesin dan mahasiswa menjadi terlalu tinggi pula, dengan 

kata lain mesin bubut yang ada tidak mampu melayani proses belajar mengajar 

secara optimal. 

Oleh karena itu, pengembangan buku panduan preventive maintenance 

berbasis best practice menjadi sangat penting. Buku panduan tersebut 

diharapkan tidak hanya menjadi dokumen tertulis, tetapi juga sebagai media 

pembelajaran dan panduan yang valid, yakni telah melalui proses uji ahli 
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(expert judgement), serta praktis, yaitu mudah dipahami dan diterapkan oleh 

mahasiswa di lingkungan laboratorium. Best practice yang digunakan sebagai 

dasar penyusunan buku ini mengacu pada standar industri dan pengalaman di 

lapangan. 

Untuk meningkatkan pemahaman mahasiswa mengenai fungsi 

maintenance, diperlukan adanya pelatihan bagi mahasiswa yang akan 

melaksanakan praktik permesinan. Pelatihan ini bertujuan agar mahasiswa 

memiliki pemahaman yang lebih baik terkait perawatan mesin. Oleh karena itu, 

dalam penelitian ini diterapkan pembiasaan melakukan preventive maintenance 

bagi mahasiswa Program Studi Pendidikan Teknik Mesin Universitas Sriwijaya 

yang mengikuti pembelajaran praktik pemesinan di Laboratorium PTM. 

Preventive maintenance merupakan salah satu bentuk kegiatan perawatan yang 

apabila dilakukan secara rutin dapat menjaga kondisi mesin tetap awet, terjaga, 

dan selalu siap digunakan dalam kegiatan praktik 

1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, penulis mengidentifikasi 

permasalahan yang akan menjadi fokus dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1. Kurangnya preventive maintenance pada mesin bubut yang dapat 

mengurangi kinerja alat dan meningkatkan risiko kerusakan yang lebih 

parah. 

2. Kurangnya pengetahuan tentang preventive maintenance di kalangan 

mahasiswa dapat berdampak pada kualitas pembelajaran  

3. Kurangnya perhatian mahasiswa tentang cara merawat mesin bubut. 

1.3 Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi di atas, Buku panduan yang akan dikembangkan 

mencangkup perawatan dasar mesin bubut yang meliputi langkah langkah 

pembersihan, pelumasan, dan pemeriksaan komponen utama mesin. Panduan 

ini tidak mencankup perbaikan atau penanganan kerusakan yang memerlukan 

teknisi ahli. 
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1.4 Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dijelaskan, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana mengembangkan buku panduan preventive maintenance yang 

mudah dipahami oleh mahasiswa? 

2. Bagaimana buku panduan preventive maintenance yang valid dan praktis 

pada penelitian ini? 

1.5 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian pengembangan preventive maintenance berbasis best 

practices pada mesin bubut di laboratorium pendidikan teknik mesin 

Universitas Sriwijaya dapat mencakup beberapa hal berikut : 

1. Mengembangkan buku panduan preventive maintenance yang mudah 

dipahami oleh mahasiswa. 

2. Mengembangkan buku panduan preventive maintenance yang valid dan 

praktis. 

1.6 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian tentang pengembangan buku panduan preventive 

maintenance berbasis best practice pada mesin bubut di laboratorium 

pendidikan teknik mesin Universitas Sriwijaya meliputi beberapa aspek berikut: 

1. Bagi laboratorium PTM 

Dengan mengimplementasikan strategi preventive maintenance berbasis 

best practice, prodi dapat meningkatkan kualitas pendidikan teknik mesin 

dengan memberikan pengetahuan dan keterampilan praktis kepada 

mahasiswa. Ini membantu mempersiapkan mereka untuk kebutuhan industri 

yang sebenarnya setelah lulus. 

2. Bagi penulis 

Hasil penelitian diharapkan dapat menambah wawasan ilmu pengetahuan 

dibidang preventive maintenance, Penelitian yang menunjukkan 
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keberhasilan strategi preventive maintenance berbasis best practice dapat 

menjadi referensi bagi peneliti lain dan industri. 
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