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MOTTO 

 
“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata Tuhan, Prove them wrong” 

 
“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi rasa sabar itu. 

Semua yang kau invetasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang kau impikan, mungkin tidak 

akan selalu berjalan lancar. Tapi, gelombang -gelombang itu yang bisa kau ceritakan.” ( Boy 

Candra) 
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UPAYA MENINGKATKAN BERHITUNG PERMULAAN ANAK USIA 5-6 TAHUN 
MELALUI PENGGUNAAN MEDIA POGON ANGKA DI TK KARTIKA II-3 

PALEMBANG 

Oleh 
Salindri 

NIM 06141382126075 
Progam Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

 
ABSTRAK 

 
Studi ini memiliki tujuan untuk meningkatkan kemampuan matematis untuk anak-anak 

berusia 5 sampai 6 tahun dengan memanfaatkan media angka pohon di TK Kartika II-3 Palembang. 

Metode yang diterapkan yaitu kajian tindakan kelas yang dilakukan dalam 2 tahap. Tahap pertama 

terdapaat dari empat sesi, sementara tahap kedua dilaksanakan dalam tiga pertemuan. Teknik 

pengumpulan data mencakup pengamatan, wawancara, dan pengumpulan dokumen. Objek kajian 

ini yaitu kelompok BII di TK Kartika II-3 Palembang yang terdiri dari 19 anak. 

Hasil studi menunjukkan bahwa anak-anak menunjukkan peningkatan dalam kemampuan 

menghitung setelah digunakan media pohon angka. Kenaikan ini terlihat dari penilaian yang 

dilakukan selama dua siklus. Dari total tujuh pertemuan yang diadakan di tahap pertama dan kedua, 

didapatkan hasil yang menunjukkan bahwa 56,7% anak termasuk dalam kategori Berkembang 

Sesuai Harapan (BSH), sedangkan 97,3% anak mencapai kategori Berkembang Sangat Baik 

(BSB). Hasil ini menggambarkan adanya kemajuan positif dalam kemampuan menghitung anak 

saat berpartisipasi dalam kegiatan dengan media pohon angka. 

Kata Kunci : Kemampuan Berhitung Permulaan, Media Pohon Angka. 



EFFORTS TO IMPROVE BEGINNING NUMERICAL SKILLS OF 5-6 YEAR-OLD 

CHILDREN THROUGH THE USE OF POGON NUMBERS IN KARTIKA II-3 

KINDERGARTEN PALEMBANG 

By 
Salindri 

NIM 06141382126075 
Early Childhood Education Teacher Education Study Program 

 
ABSTRACK 

In Kartika II3 Kindergarten, Palembang, number tree media will be used in this study to 

enhance the numeracy abilities of 5–6-year-old children. The method utilized is classroom action 

research (CAR), which is conducted over the course of two cycles. Cycle I has four meetings, and 

cycle II has three. Observation, interviews, and documentation are some data collection strategies. 

The study's participants consisted of 19 kids from the BII class at the Kartika II3 Kindergarten in 

Palembang. 

Following the usage of the number tree media, the study's findings revealed an 

improvement in children's numeracy abilities. The findings of the evaluation conducted throughout 

the two cycles reveal this rise. The findings from a total of seven sessions carried out in cycles I 

and II revealed that 56,76% of the youngsters were in the Developing According to Expectations 

(BSH) category, while 97. 3% of the children attained the Developing Very Well (BSB) category. 

When engaging in activities that use the number tree media, this accomplishment shows a 

favorable improvement in children's numeracy abilities. 

Keywords: Early Arithmetic Ability, Number Tree Media. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang Masalah 

Keterampilan menghitung dasar merupakan keterampilan sudah ada pada setiap anak 

yang berkaitan dengan ide-ide matematika yang sederhana. Ini mencakup aktivitas seperti 

mengurutkan angka, menghitung, dan mengenali jumlah. Tujuannya adalah agar membantu 

anak-anak menambah kemampuan yang sangat penting pada kehidupan sehari-hari sebagai 

pondasi untuk belajar matematika lebih lanjut di masa depan. Selain itu, kemampuan 

menghitung dasar juga berfungsi sebagai keterampilan awal yang berkaitan dengan matematika, 

termasuk menghitung objek, memahami angka dan simbol angka, serta grasping konsep 

penjumlahan dan pengurangan. Proses ini biasanya dimulai dari lingkungan sekitar anak 

sebelum beranjak ke konsep yang lebih rumit, sesuai dengan tahapan perkembangan mereka. 

Kemampuan menghitung dasar menjadi salah satu tanda penting perkembangan anak. 

Pada tahap ini, anak bisa mengembangkan keterampilannya sesuai dengan kemampuannya 

dalam berhitung. Pentingnya tanda pencapaian kemampuan berhitung anak dijelaskan oleh 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia dalam Undang-Undang Nomor 

137 Tahun 2014, yaitu: a) mengenali angka dari 1 hingga 10, b) mengerti konsep angka dalam 

hubungannya sama jumlah benda, c) mengenali simbol angka yang menunjukkan nilai, d) 

menghubungkan simbol angka dengan objek, dan e) menggunakan angka dalam berbagai 

situasi. Jika pembelajaran dilakukan melalui kegiatan yang lebih menyenangkan atau dengan 

permainan, hal ini bisa menarik minat anak supaya belajar berhitung dan membuatnya 

menyenangkan. Dengan demikian, kemampuan berhitung memang wajib bagi anak usia dini 

karena bisa merangsang cara berpikir dan mempersiapkan mereka untuk belajar matematika di 

tingkat yang lebih tinggi. 

Berdasarkan kajian yang dilaksanakan di lapangan oleh peneliti yang berfokus pada 

anak-anak berusia 5 tahun di TK Kartika II-3 Palembang, ditemukan bahwa masih ada beberapa 

anak dengan kemampuan berhitung yang tergolong rendah. Dari 19 anak yang diteliti, 14 anak 

tidak dapat melakukan aktivitas berhitung dengan baik, yang dapat dibagi dalam kategori berikut: 

14 anak pada tahap mulai berkembang (MB) dan 5 anak pada kategori berkembang sesuai 



harapan (BSH). Diduga, masalah ini muncul karena guru masih menggunakan alat pembelajaran 

yang sederhana dan metode pengajaran yang terlalu kaku, sehingga tidak sering memanfaatkan 

media belajar yang dapat merangsang anak-anak. Padaa dasarnya, guru hanya memakai lembar 

kerja anak (LKA) dan papan tulis, yang dapat berpengaruh negatif terhadap kemampuan 

berhitung dasar mereka. Akibatnya, anak-anak merasa bosan saat belajar, kemampuan berhitung 

mereka rendah, dan minat mereka terhadap pembelajaran sangat minim. Dari hasil temuan ini, 

untuk mengatasi permasalahan tersebut, diperlukan metode dan media yang lebih menarik bagi 

anak-anak. Salah satu cara yang bisa dipakai agar mengajarkan dasar berhitung adalah melalui 

permainan dengan memakai pohon angka. Media pohon angka berfungsi sebagai alat yang 

menggabungkan permainan dan pembelajaran, serta menolong anak memahami berbagai hal. 

Permainan pohon angka dirancang untuk melatih kemampuan kognitif anak, termasuk 

memperkenalkan simbol angka dan konsep bilangan. 

Jika masalah dalam berhitung dasar tidak diselesaikan, hal ini akan memengaruhi 

kemampuan berpikir mereka sehari-hari. Tidak bisa dipungkiri bahwa kemampuan menghitung 

di usia dini sangat penting agar dikembangkan, terutama bagi anak-anak. Ini karena 

keterampilan berhitung adalah fondasi awal matematika yang akan terus diperlukan dalam 

kehidupan mereka pada masa depan. Masalah ini bisa sangat berpengaruh bagi anak-anak yang 

belum lancar dalam berhitung sederhana. Oleh sebab itu, penting untuk menerapkan teknik 

pembelajaran yang menyenangkan bagi anak-anak supaya mereka dapat belajar berhitung 

dengan mudah. Salah satu teknik yang bisa digunakan yaitu mengajak anak-anak berhitung 

menggunakan pohon angka. 

Kemampuan dasar dalam berhitung tidak hanya krusial untuk kemajuan berpikir anak, 

tetapi juga berpengaruh pada keterampilan mereka terkait dengan pemahaman matematika 

sederhana, seperti kegiatan mengurutkan angka, menghitung, dan mengenali jumlah. Ini 

bertujuan untuk membantu anak-anak mengasah keterampilan penting yang sangat diperlukan 

dalam keseharian sebagai landasan bagi perkembangan kemampuan matematika mereka. 

Kemampuan berhitung adalah potensi yang dimiliki setiap anak sejak lahir, yang terus dilatih dan 

dipraktikkan, sehingga menjadi kebiasaan agar melakukan aktivitas penghitungan. Setiap anak 

memiliki kemampuan untuk meningkatkan apa yang mereka miliki, dan perkembangan ini 

dimulai dari lingkungan terdekat  mereka,  yang  juga  berhubungan dengan peningkatan 
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kemampuan anak ke tahap yang lebih tinggi. 
 

Dalam kajian sebelumnya yang dilaksanakan oleh Hadiyanti (2022), mengenai 

peningkatan kemampuan menghitung bagi anak-anak berusia 5-6 tahun dengan menggunakan 

alat sempoa flanel, ditemukan bahwa anak-anak mengalami kemajuan dalam kemampuan 

menghitung setelah menggunakan media tersebut. Selanjutnya, dalam penelitian oleh Khadijah 

(2024) yang berjudul usaha untuk menaikan kemampuan berhitung anak dengan memakai bahan 

loose parts dalam pembelajaran STEAM, disimpulkan bahwa metode pembelajaran ini membuat 

anak-anak lebih berminat agar melakukan eksperimen dengan baik, mengamati, dan menyelidiki. 

Anak-anak kini lebih aktif berpikir saat menyelesaikan masalah yang disampaikan oleh guru dan 

ikut berpartisipasi dalam proses belajar. Dengan demikian, pendekatan pembelajaran STEAM 

ini dapat memaksimalkan proses belajar matematika awal, termasuk dalam amanah menghitung. 

Dalam penelitian lain oleh Sesmita (2022) mengenai upaya menaikan kemampuan menghitung 

anak melalui permainan bowling angka, terbukti bahwa permainan tersebut bisa membantu anak- 

anak mengenali angka menjadi lebih baik. 

Perbedaan dari kajian yang telah dilakukan sebelumnya terletak pada tempat penelitian 

yang dilaksanakan di Palembang serta pada cara penilaiannya dan metode yang digunakan. Selain 

itu, masih sedikit penelitian yang fokus pada kemampuan dasar berhitung yang bisa diterapkan 

dalam pengembangan kognitif. Oleh karena itu, penelitian ini menawarkan hal baru dengan 

adanya celah dari penelitian yang lalu. 1) Beberapa studi sebelumnya menggunakan video 

animasi untuk meningkatkan keterampilan berhitung dasar anak, yang sangat berbeda dari 

penelitian saya yang memakai media pohon angka. 2) Metode yang diterapkan juga sangat 

berbeda dari yang ada sebelumnya, di mana peneliti menggunakan teknik pohon angka agar 

melihat perkembangan kemampuan berhitung dasar di kelompok B. 

Oleh sebab itu, sasaran dari kajian ini adalah untuk meneliti cara penggunaan pohon 

angka dalam aktivitas menghitung yang dapat mendukung pengembangan kemampuan awal 

berhitung anak-anak di TK Kartika II-3 Palembang, dan juga untuk memperkenalkan anak-anak 

pada konsep angka serta simbol-simbol angka. 

1.2 Identifikasi Masalah 

Dari penjelasan tentang latar belakang permasalahan yang telah dibahas, beberapa masalah 

dapat dilihat sebagai berikut : 



1. Kurangnya teknik dan strategi pembelajaran yang belum dikuasai oleh guru 

2. Anak merasa bosan saat proses pembelajaran 

3. Kemampuan berhitung pada anak masih tergolong lemah. 
 
 

1.3 Batasan Masalah 

Mengenai latar belakang dan pengenalan masalah, studi ini bertujuan agar menambah 

keterampilan berhitung anak-anak di Kelompok B Tk Kartika II. 3 Palembang melalui 

penggunaan media pohon angka. 

 
1.4 Rumusan Masalah 

hasil latar belakang yang sudah peneliti uraikan diatas, disimpulkan rumusan masalah pada 

penelitian ini yaitu: 

1. Apakah media pohon angka dapat menambah peningkatan berhitung permulaan pada anak 

kelompok B di Tk Kartika II.3 Palembang. 

2. Bagaimana cara upaya meningkatan skil berhitung permulaan pada anak kelompok B 

dengan memakai teknik pohon angka di Tk Kartika II.3 Palembang. 

 
 

1.5 Tujuan Penelitian 

Dari penjabaran mengenai latar belakang dan tantangan yang dihadapi, tujuan kajian ini 

adalah untuk menambah kemampuan dasar dalam menghitung dengan memanfaatkan media 

pembelajaran yang berupa pohon angka. Hal ini ditujukan untuk anak-anak kelompok B di TK 

Kartika II. 3 Palembang. 

 
 

1.6 Manfaat Penelitian 

Hasil dari studi ini di harapkan dapat memberikan manfaat secara praktis. 
 

4. Manfaat praktis 

a. Bagi Peneliti, agar memberikan motivasi bagi pengkaji sebagai acuan dalam 

menyusun rencana dalam menaikan kemampuan siswa dalam berhitung pada 

anak dengan kegiatan pembelajaran yang menyenangkan. 

b. Bagi Guru, Bagi pihak sekolah, manfaat bagi pihak sekolah yaitu bisa 
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memberikan masukan terhadap penyediaan metode pembelajaran agar tahap 

kenaikan kemampuan berhitung pada anak. 

c. Bagi orang tua, kajian ini dapat memberikan manfaat bagi orang tua agar 

memberikan kesadaran terhadap pentingnya menaikan kemampuan berhitung 

yang akan berguna di keseharian. 
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