SKRIPSI

PERSEPSI DAN PERILAKUANAK REMAJA SEKOLAH
TERHADAP PELAKSANAAN PROGRAM GERAKAN
SUMSEL MANDIRI PANGAN GOES TO SCHOOL DALAM
PEMELIHARAAN TANAMAN HORTIKULTURA DI KOTA
PALEMBANG

ADOLESCENTS PERCEPTION AND BEHAVIOR TOWARDS
THE IMPLEMENTATION OF THE GERAKAN SUMSEL
MANDIRI PANGAN GOES TO SCHOOL PROGRAM IN

HORTICULTURAL PLANT MAINTENANCE IN PALEMBANG
CITY

Muhammad Rizky
05011182126028

PROGRAM STUDI AGRIBISNIS
JURUSAN SOSIAL EKONOMI PERTANIAN
FAKULTAS PERTANIAN
UNIVERSITAS SRIWIJAYA
2025



SUMMARY

MUHAMMAD RIZKY. Adolescents Perception and Behavior Towards the
Implementation of The Gerakan Sumsel Mandiri Pangan Goes to School Program

in Horticultural Plant Maintenance in Palembang City (Supervised by SELLY
OKTARINA).

Youth participation in the agricultural sector is one of the main challenges in
maintaining food security in Indonesia. The Gerakan Sumsel Mandiri Pangan Goes
to School (GSMP GTS) program was initiated as an effort to raise awareness and
engage adolescents in the maintenance of horticultural crops, particularly in the city
of Palembang. This study aims to analyze the perceptions and behaviors of
adolescents toward the implementation of the GSMP GTS program, identify the
factors that influence their perceptions, and examine the relationship between those
perceptions and their horticultural maintenance practices. The study employed a
survey method using a saturated sampling technique, involving 40 students from
SMK Negeri 6 Palembang located in Ilir Timur II Distric, SMA Negeri 3 Palembang
Kemuning District, SMK Negeri 3 Palembang Ilir Barat I District, and SMK Negeri
2 Palembang Ilir Timur I District, all of whom actively participated in the GSMP
GTS program. Data were analyzed both descriptively and inferentially using
multiple linear regression and Spearman’s rank correlation. The results revealed
that adolescents’ perceptions of the GSMP GTS program ranged from good to
excellent, as did their behavior in maintaining horticultural crops. Motivation and
attendance were found to significantly influence adolescents’ perceptions, with
attendance having a particularly strong effect ( = 0.806). Furthermore, a significant
positive relationship was found between perception and behavior in horticultural
maintenance activities. These findings indicate that the GSMP GTS program has a
positive impact in fostering sustainable agricultural practices among high school
students in Palembang.

Keywords: adolescent behavior, food security, horticulture, perseption, sumsel
mandiri pangan goes to school movement
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RINGKASAN

MUHAMMAD RIZKY. Persepsi Dan Perilaku Anak Remaja Sekolah Terhadap
Pelaksanaan Program Gerakan Sumsel Mandiri Pangan Goes to School Dalam
Pemeliharaan Tanaman Hortikultura Di Kota Palembang (Dibimbing Oleh SELLY
OKTARINA).

Partisipasi generasi muda dalam sektor pertanian merupakan salah satu
tantangan utama dalam menjaga ketahanan pangan di Indonesia. Program Gerakan
Sumsel Mandiri Pangan Goes to School (GSMP GTS) hadir sebagai upaya untuk
meningkatkan kesadaran dan keterlibatan remaja dalam pemeliharaan tanaman
hortikultura, khususnya di Kota Palembang. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis persepsi dan perilaku remaja terhadap pelaksanaan program GSMP
GTS, serta mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi persepsi tersebut dan
hubungannya dengan perilaku pemeliharaan tanaman hortikultura. Penelitian ini
menggunakan metode survei dengan teknik sampling jenuh, melibatkan 40 siswa
dari SMK Negeri 6 palembang yang letaknya di Kecamatan Ilir Timur 2, SMA
Negeri 3 Palembang yang letaknya di Kecamatan Kemuning, SMK Negeri 3
Palembang yang letaknya di Kecamatan Ilir Barat 1, dan SMK Negeri 2 Palembang
yang letaknya di Kecamatan Ilir Timur 1 yang aktif mengikuti program GSMP GTS.
Analisis data dilakukan secara deskriptif dan inferensial melalui regresi linear
berganda dan korelasi Rank Spearman. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
persepsi remaja terhadap program GSMP GTS berada dalam kategori baik hingga
sangat baik, demikian pula perilaku mereka dalam pemeliharaan tanaman
hortikultura. Faktor motivasi dan kehadiran terbukti berpengaruh secara signifikan
terhadap persepsi remaja, terutama pada faktor kehadiran yang memiliki nilai (f =
0,806). Selain itu, terdapat hubungan positif yang signifikan antara persepsi dan
perilaku remaja dalam kegiatan pemeliharaan tanaman hortikultura. Temuan ini
menunjukkan bahwa program GSMP GTS berkontribusi positif dalam membentuk
perilaku pertanian berkelanjutan di kalangan remaja sekolah menengah di Kota
Palembang.

Kata kunci: gerakan sumsel mandiri pangan goes to school, hortikultura, ketahanan
pangan, persepsi, perilaku remaja
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Pertanian merupakan sektor terpenting yang memegang peranan dalam
perekonomian di Indonesia (Bembok ef al., 2020). Pertanian di Indonesia
membantu perekonomian melalui produksi bahan baku dan lapangan pekerjaan
serta menyediakan bahan pangan untuk masyarakat Indonesia. Dibalik membantu
perekonomian negara terdapat permasalahan yang menghadapi sektor pertanian,
salah satunya partisipasi yang rendah dari generasi muda (Maryani., 2021).
Berdasarkan sensus pertanian BPS 2023, partisipasi petani muda di Indonesia
sebesar 21,93% dari total 28.192.693 orang. Rendahnya partisipasi generasi muda
terhadap sektor pertanian merupakan tantangan besar bagi keberlanjutan pertanian
di Indonesia.

Program gerakan sumsel mandiri pangan merupakan inisiatif yang
dicanangkan Pemerintah Provinsi Sumatera Selatan (Sumsel) untuk meningkatkan/
kemandirian pangan masyarakat di daerah tersebut. Tujuan utamanya adalah untuk
memperkuat ketahanan pangan dengan mendorong masyarakat agar lebih aktif
memproduksi pangan sendiri melalui pemanfaatan lahan, pekarangan, dan sumber
daya lokal yang tersedia. Gerakan ini menitikberatkan pada peran serta masyarakat
dalam bercocok tanam, beternak, dan mengelola potensi sumber daya alam di
sekitar mereka (Agustien., et al 2024). Dengan demikian, diharapkan Sumatera
Selatan dapat mengurangi ketergantungan terhadap pangan impor atau dari luar
daerah, serta mampu menghadapi ancaman krisis pangan di masa mendatang.
Program ini juga kerap melibatkan kelompok tani, UMKM, dan pemangku
kepentingan terkait lainnya.

Program Gerakan Sumsel Mandiri Pangan Goes to School (GSMP GTS)
merupakan salah satu inisiatif dari Pemerintah Provinsi Sumatera Selatan bersama
bank Indonesia yang bertujuan untuk meningkatkan kesadaran dan partisipasi
remaja dalam mendukung ketahanan pangan lokal dan menahan laju inflasi.

Program ini fokus pada pendidikan pelestarian pangan melalui pengenalan praktik
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pertanian, khususnya dalam hal hortikultura atau budidaya tanaman sayuran, buah,
dan tanaman hias. Implementasi program di tingkat Sekolah Menengah Atas (SMA)
/dapat menumbuhkan minat generasi muda terhadap pertanian sekaligus
mendorong mereka untuk berperan aktif dalam pemeliharaan dan pengelolaan
tanaman hortikultura di lingkungan sekolah.

Kota Palembang, ketahanan pangan menjadi isu krusial mengingat
pertumbuhan populasi yang pesat dan urbanisasi yang meningkat. Pertanian lokal
tidak hanya berfungsi sebagai sumber pangan, tetapi juga sebagai lapangan kerja
bagi masyarakat. Namun, banyak remaja yang lebih tertarik mencari pekerjaan di
sektor lain yang dianggap lebih menjanjikan, seperti industri, perdagangan, dan
jasa. Menurut data BPS (2023) jumlah petani muda atau milenial yang ada di Kota
Palembang berjumlah 1.876 orang, hanya 18,40% petani muda dari jumlah seluruh
petani yang ada pada Kota Palembang berjumlah 10.196 orang.

persepsi remaja terhadap pelaksanaan program menjadi faktor penting yang
mempengaruhi tingkat keberhasilan program tersebut (Neviyana., 2023). Persepsi
siswa terhadap program pendidikan yang dikombinasikan dengan kegiatan
penanaman dapat mempengaruhi perilaku mereka dalam pemeliharaan tanaman
hortikultura. Pemahaman mengenai bagaimana siswa memandang program tersebut
dapat memberikan gambaran seberapa jauh mereka terlibat dalam kegiatan
hortikultura, bagaimana mereka menginternalisasi pengetahuan yang diberikan, dan
bagaimana program ini berdampak pada pola pikir serta perilaku siswa dalam
menjaga tanaman.

Penelitian ini menjadi penting mengingat minimnya partisipasi generasi muda
dalam sektor pertanian yang dapat mengancam keberlanjutan ketahanan pangan
nasional di masa depan. Upaya meningkatkan minat dan keterlibatan remaja
melalui program seperti GSMP GTS perlu dikaji secara mendalam untuk melihat
sejauh mana program tersebut mampu membentuk persepsi dan memengaruhi
perilaku remaja dalam praktik pertanian.

Penelitian ini dilaksanakan di SMK Negeri 6 Palembang, SMK Negeri 3
Palembang, SMK Negeri 2 Palembang, dan SMA Negeri 3 Palembang dan berfokus

pada persepsi remaja terhadap muda terhadap pelaksanaan program gerakan sumsel
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mandiri pangan Goes to School dan hubungannya dengan perilaku dalam

pemeliharaan tanaman hortikultura.

1.2. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan di atas, maka permasalahan
yang dapat dirumuskan sebagai berikut:
1. Bagaimana persepsi remaja terhadap pelaksanaan program Gerakan Sumsel
Mandiri pangan Goes to School di Kota Palembang?
2. Bagaimana perilaku remaja dalam pemeliharaan tanaman hortikultura pada
program Gerakan Sumsel Mandiri Pangan Goes to School di Kota Palembang?
3. Apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi persepsi remaja terhadap pelaksanaan
program Gerakan Sumsel Mandiri pangan Goes to School di Kota Palembang?
4. Bagaimana hubungan antara persepsi dengan perilaku remaja terhadap
pelaksanaan program Gerakan Sumsel Mandiri pangan Goes to School dalam

pemeliharaan tanaman hortikultura?

1.3. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini adalah

sebagai berikut:

1. Mengukur tingkat persepsi remaja terhadap pelaksanaan program Gerakan
Sumsel Mandiri pangan Goes fo School di Kota Palembang.

2. Mengukur perilaku remaja dalam pemeliharaan tanaman hortikultura dalam
program Gerakan Sumsel Mandiri Pangan Goes to School di Kota Palembang.

3. Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi persepsi remaja terhadap
pelaksanaan program Gerakan Sumsel Mandiri pangan Goes to School di Kota
Palembang.

4. Menganalisis hubungan antara persepsi remaja terhadap pelaksanaan program
Gerakan Sumsel Mandiri pangan Goes to School dengan perilaku remaja dalam

pemeliharaan tanaman hortikultura.
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1.4. Kegunaan Penelitian
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat berguna sebagai:

1. Memberikan gambaran mengenai Persepsi remaja terhadap pelaksanaan program
Gerakan Sumsel Mandiri Pangan Goes fto School dan hubungannya dengan
perilaku dalam pemeliharaan tanaman hortikultura pada sekolah tingkat
menengah atas kota Palembang.

2. Sebagai bahan evaluasi dan referensi bagi pemerintah daerah, khususnya Dinas
Pendidikan, Bank Indonesia, dan Dinas Ketahangan Pangan dan Pertanian
Sumatera Selatan, dalam meningkatkan efektivitas program GSMP Goes to
School dan menyusun kebijakan yang lebih tepat sasaran untuk melibatkan

remaja dalam program ketahanan pangan.
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