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ABSTRAK

Aritmatika sosial adalah salah satu materi yang cukup urgent dan bermanfaat untuk
kehidupan siswa itu sendiri, namun siswa terkendala dalam memahami soal-soal
cerita kontektual, diantaranya siswa masih bertanya maksud dari soal cerita
tersebut, dan siswa belum secara sistematis dalam melakukan pemecahan masalah
tersebut. Oleh karena itu, guru harus dapat menyusun pembelajaran yang menarik
dan dapat menggali lebih dalam kemampuan siswa dalam memecahkan suatu
persoalan, yaitu menerapkan pembelajaran berbasis pemecahan masalah dengan
menggunakan konteks makanan tradisional Muba “Kecepan Tungkus”. Penelitian
ini bertujuan untuk menghasilkan lintasan belajar dan meningkatkan kemampuan
pemecahan masalah siswa dengan menggunakan konteks makanan tradisional
MUBA “Kecepan Tungkus”. Penelitian ini terdiri atas 4 (empat) aktivitas, yaitu: (1)
aktivitas merancang produk yang berkaitan dengan harga beli; (2) aktivitas
membuat produk yang berkaitan dengan harga jual; (3) aktivitas menjual produk
yang berkaitan dengan untung/rugi; (4) aktivitas penyelesaian soal-soal pemecahan
masalah. Metode yang digunakan dalampenelitian ini, yaitu design research tipe
validation studies, terdiri dari 3 tahapan, yaitu preparation and design, design
experiment dan retrospective analysis. Teknik pengumpulan data pada penelitian
ini menggunakan pengamatan (observasi), wawancara, lembar aktivitas dan
pretest/posttest. Hasil dari penelitian ini berupa lintasan belajar yang rancang untuk
memberikan pemahaman konsep yang mendalam bagi siswa serta menjadi solusi
dalam meningkatkan kemampuan pemecahan masalah, khususnya pada materi
aritmatika sosial.

Kata kunci: Aritmatika sosial; HLT; konteks makanan tradisional; pemecahan
masalah.
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ABTRACT

Social arithmetic is one of the materials that is quite urgent and useful for the life
of the students themselves, but students are constrained in understanding contextual
story problems, including students still asking the meaning of the story problems,
and students have not systematically solved these problems. Therefore, teachers
must be able to compile interesting learning and be able to dig deeper into students'
ability to solve a problem, namely applying problem-solving-based learning using
the context of Muba's traditional food "Kecepan Tungkus". This research aims to
produce a learning trajectory and improve students' problem-solving skills by using
the context of MUBA's traditional food "Kecepan Tungkus". This research consists
of 4 (four) activities, namely: (1) product design activities related to purchase
prices; (2) activities of making products related to selling prices; (3) activities of
selling products related to profit/loss; (4) problem-solving activities. The method
used in this study, namely design research type validation studies, consists of 3
stages, namely preparation and design, design experiment and retrospective
analysis. The data collection technique in this study uses observation, interviews,
activity sheets and pretest/posttest. The results of this research are in the form of a
learning trajectory designed to provide a deep understanding of concepts for
students and become a solution in improving problem-solving skills, especially in
social arithmetic material.

Keywords: Social arithmetic; HLT; the context of traditional food,;problem
solving.
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BAB I

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Rapor Pendidikan adalah hasil Asesmen Nasional dan analisis data
pendidikan sebagai laporan evaluasi baik internal maupun eksternal dalam
rangka penjaminan mutu pendidikan secara berkelanjutan. Pada hasil rapor
pendidikan SMPN 4 Lalan Tahun 2024 untuk kategori kemampuan numerasi pada
indikator kompetensi domain bilangan menunjukkan bahwa rerata siswa dalam
berpikir menggunakan konsep, prosedur, fakta, dan alat matematika untuk
menyelesaikan masalah sehari-hari berada pada angka 59,18 dengan predikat
sedang. Begitu pula terhadap kategori kualitas pembelajaran pada indikator metode
pembelajaran berada pada angka 58,58. Berdasarkan hasil rapor Pendidikan
tersebut menunjukkan bahwa siswa belum terampil dalam bernalar dan berpikir
kritis menyelesaikan permasalahan matematika, berupa soal-soal cerita non rutin,
soal cerita kompleks atau soal-soal pemecahan masalah pada domain bilangan,
salah satunya adalah literasi finansial. Literasi finansial merupakan pengetahuan,
pemahaman, keterampilan dan strategi mengenai konsep-konsep keuangan
(Pakpahan et al., 2023). Menurut PISA literasi finansial terbagi atas uang/transaksi,
perencanaan/pengelolaan, untung/rugi dan investasi (Pradani et al., 2023), dimana
hal tersebut dapat dipelajari dan termaktub pada materi aritmatika sosial.

Materi aritmatika sosial ini menjadi salah satu materi yang cukup
mengkhawatirkan namun sangat bermanfaat bagi keberlanjutan kehidupan siswa itu
sendiri (Fitriani et al., 2023). Pada materi ini dituntut untuk dapat memecahkan
permasalahan dalam kehidupan sehari-hari atau kegiatan-kegiatan ekonomi yang
notabennya adalah soal cerita kompleks (Hilyani et al., 2020). Namun sayangnya,
materi aritmatika sosial sering kali dianggap mudah, padahal kenyataannya siswa
sering kali menghadapi permasalahan dalam memahami dan memecahkan
persoalan aritmatika sosial tersebut, khususnya materi untung/rugi. Hal ini
disebabkan oleh kurangnya keterampilan dasar matematika yang dimiliki oleh
siswa, khususnya dalam memahami inti kalimat soal dan tidak teliti dalam

membaca soal cerita, sehingga siswa terhambat dalam memecahkan permasalahan
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kontestual (Sari & Fauzan, 2024). Disamping itu pula, penyebab lain yang
menyebabkan kesulitan memecahkan materi artimatika sosial adalah teacher
centered, monoton dan terbiasa pada soal-soal rutin, sehingga siswa menjadi tidak
kreatif dan kritis dalam pembelajaran (Fitriani et al., 2023).

Dari hasil pengamatan dan refleksi yang telah dilaksanakan guru pada materi
aritmatika sosial pada siswa kelas 7 (tujuh) Tahun Pelajaran 2023/2024 lalu di SMP
Negeri 4 Lalan, terlihat bahwasannya siswa menghadapi kendala dalam memahami
soal-soal cerita yang telah disiapkan guru, siswa masih sering mempertanyakan arti
dari soal cerita tersebut, dan siswa belum terstruktur dalam mengerjakan
permasalahan tersebut. Begitu pula penelitian yang dilakukan oleh Wahyuni et al.,
(2024) mengenai analisis terhadap kesulitan siswa pada soal aritmatika sosial,
diperoleh bahwa siswa berkemampuan tinggi menemui kesulitan berupa
ketidakketelitiannya dalam mengerjakan soal dan mengoperasikan perkalian dan
pembagian. Siswa berkemampuan sedang menemui kendala dalam memahami inti
masalah dari soal cerita, sedangkan siswa berkemampuan rendah diperoleh hasil
bahwa siswa kesulitan terhadap pengetahuan dasar dari materi aritmatika sosial,
pemahaman konsep yang tidak memadai dan langkah penyelesaian yang tidak
terukur dan sistematis. Selaras pula terhadap penelitian yang dilakukan oleh Dila &
Zanthy, (2020) tentang identifikasi kesulitan siswa dalam mengerjakan soal
artimatika sosial, terungkap bahwa mayoritas siswa menghadapi masalah dalam
beberapa aspek, yaitu (1) sulitnya memahami atau menganalisis soal, sehingga
tidak dapat menandai inti permasalahan soal; (2) Siswa cenderung tidak membuat
informasi yang diketahui dan ditanyakan soal; (3) pemahaman konsep dan
pengetahuan dasar matematika berupa perhitungan dan pengoperasian bilangan
yang belum dimiliki siswa secara maksimal.

Berdasarkan permasalahan tersebut, solusi yang dapat dilakukan guru salah
satunya adalah membuat desain pembelajaran berbasis pemecahan masalah, dimana
siswa difasilitasi untuk mendapatkan pemahaman dan pengalaman dengan
menggunakan pengetahuan dan keterampilan yang dimilikinya, sehingga dapat
menyelesaikan permasalahan non rutin (Mitasari & Murtiyasa, 2023; Hiltrimartin

et al., 2020a; Hiltrimartin et al., 2022)). Pemecahan masalah ini menjadi modal atau
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dasar pemikiran siswa dalam mencari solusi dari setiap persoalan yang ditemuinya
(Kurniasari & Hiltrimartin, 2014a), karena dengan adanya pembiasaan tersebut
siswa tentunya akan lebih kreatif dan produktif dalam menjalankan kehidupannya
(Wardhani et al., 2010) serta lebih berpacu dengan kebutuhannya dan memahami
permasalahan yang lebih kompleks (Hiltrimartin et al., 2020b). Menurut Polya,
terdapat 4 langkah pemecahan masalah, yaitu pemahaman masalah, penyusunan
rencana, pelaksanaan rencana, dan pemeriksaan kembali (Kurniasari &
Hiltrimartin, 2014a ; Meriza et al., 2022a). Pembelajaran berbasis pemecahan
masalah ini tentunya dapat berjalan sesuai dengan harapan, apabila adanya
pemahaman konsep yang mendalam bagi siswa, yaitu salah satunya dengan
penggunaan konteks (Fitriyana & Nursyahidah, 2022). Konteks ini akan menjadi
titik awal siswa dalam upaya mempelajari dan memahami matematika sebagai
sumber aplikasi matematika (Mitari & Zulkardi, 2018). Disamping itu, konteks juga
menjadi sarana dalam mempelajari konsep matematika jauh lebih baik (Muslimin
et al.,, 2022), belajar matematika yang menyenangkan bermakna dan lebih
mendalam (Wardani et al., 2024) serta tentunya berguna dan bermanfaat untuk
menggali kreativitas dalam memecahkan sesuatu, baik secara konseptual maupun
secara praktik dalam kehidupan di dunia nyata (Septimiranti & Hiltrimartin, 2022;
Kependidikan et al., 2023). Untuk itu, konteks Pembelajaran yang diterapkan dalam
penelitian ini adalah penggunaan konteks makanan tradisional Muba “Kecepan
Tungkus”.

Makanan tradisional “Kecepan Tungkus” merupakan salah satu makanan
tradisional Musi Banyuasin (Muba) yang berasal dari kata kecepan artinya kue dan
tungkus artinya bungkus, berarti kue yang dibungkus atau lebih dikenal dengan pais
(pepes). Kecepan tungkus berbahan dasar pisang nangka yang dihaluskan,
kemudian dicampur dengan beras ketan, kelapa dll dan dibungkus menggunakan
daun pisang yang sudah dilayukan kemudian dikukus. Kecepan tungkus menjadi
salah satu makanan favorit di masyarakat, khususnya bagi masyarakat sekayu.
Kecepan tungkus ini biasanya diproduksi sendiri oleh masyarakat, baik untuk
dinikmati sendiri maupun untuk sajian pelaksanaan hajat. Oleh sebab itu, konteks

makanan tradisional Muba “Kecepan Tungkus” ini diharapkan dapat menjadi
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sarana untuk mempertahankan dan melestarikan makanan tradisional di wilayah
Musi Banyuasin (Muba) khususnya di Kecamatan Lalan. Maka berdasarkan uraian
di atas, peneliti tertarik melakukan penelitian yang berjudul “Kecepan Tungkus
Sebagai Konteks Pembelajaran Berbasis Pemecahan Masalah Pada Materi

Aritmatika Sosial”.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang, rumusan masalah pada penelitian ini, yaitu:

1. Bagaimana lintasan belajar berbasis pemecahan masalah dengan menggunakan
konteks makanan tradisional MUBA “Kecepan Tungkus” pada materi
aritmatika sosial untuk siswa SMP?

2. Bagaimana peningkatan kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi
aritmatika sosial menggunakan konteks makanan tradisional MUBA “Kecepan

Tungkus”?

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini, yaitu:

a. Menghasilkan lintasan belajar berbasis pemecahan masalah dengan
menggunakan konteks makanan tradisional MUBA “Kecepan Tungkus” pada
materi aritmatika sosial untuk siswa SMP.

b. Meningkatkan kemampuan pemecahan masalah siswa dengan menggunakan
konteks makanan tradisional MUBA “Kecepan Tungkus” pada materi aritmatika

sosial.

1.4 Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini, diharapkan dapat:

1. Sebagai alat untuk membantu siswa dalam mendukung kemampuan
pemecahan masalah berbasis konteks.

2. Sebagai upaya berbagi praktik baik kepada rekan sejawat dalam penerapan
pembelajaran di kelas.

3. Sebagai referensi terkait pembelajaran pemecahan masalah berbasis konteks

untuk penelitian selanjutnya.
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