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ABSTRAK 

ANALISIS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI DAYA SAING INDUSTRI 

PERKEBUNAN KELAPA SAWIT DI PULAU SUMATERA 

Oleh: 

Ahmad Dava Rayandika; Feny Marissa 

Penelitian ini menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi daya saing industri 

perkebunan kelapa sawit di Pulau Sumatera, dengan fokus pada harga CPO 

internasional, luas lahan perkebunan, dan nilai tukar. Data panel dari empat provinsi 

utama penghasil kelapa sawit (Sumatera Utara, Sumatera Selatan, Riau, dan Jambi) 

periode 2014–2023 dianalisis menggunakan regresi data panel dengan model Fixed 

Effect (FEM). Hasil menunjukkan bahwa Harga CPO internasional tidak 

berpengaruh signifikan terhadap daya saing. Luas lahan perkebunan berpengaruh 

positif dan signifikan. Nilai tukar (depresiasi rupiah) berpengaruh positif dan 

signifikan. Secara simultan, ketiga variabel berpengaruh signifikan terhadap daya 

saing. Implikasinya, perluasan lahan berkelanjutan dan pengelolaan nilai tukar 

menjadi kunci peningkatan daya saing, sementara fluktuasi harga CPO global tidak 

berdampak langsung di tingkat regional. 

Kata Kunci: Daya Saing, Industri Kelapa Sawit, Harga CPO, Luas Lahan, Nilai 

Tukar, Pulau Sumatera. 
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF FACTORS AFFECTING THE COMPETITIVENESS OF THE 

PALM OIL PLANTATION INDUSTRY ON SUMATERA ISLAND 

By: 

Ahmad Dava Rayandika; Feny Marissa 
 

This study analyzes factors influencing the competitiveness of the palm oil 

plantation industry on Sumatra Island, focusing on international CPO prices, 

plantation area, and exchange rates. Panel data from four major palm oil- 

producing provinces (North Sumatra, South Sumatra, Riau, and Jambi) for the 

2014–2023 period were analyzed using panel data regression with a Fixed Effects 

(FEM) model. The results show that international CPO prices have no significant 

effect on competitiveness. Plantation area has a positive and significant effect. The 

exchange rate (rupiah depreciation) has a positive and significant effect. 

Simultaneously, all three variables significantly influence competitiveness. The 

implication is that sustainable plantation expansion and exchange rate 

management are key to increasing competitiveness, while fluctuations in global 

CPO prices do not have a direct impact at the regional level. 

Keywords: Competitiveness, Palm Oil Industry, CPO Price, Plantation Area, 

Exchange Rate, Sumatra Island 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 
Dalam dinamika perekonomian global yang semakin ketat, daya saing industri 

menjadi kunci mutlak bagi suatu negara untuk mempertahankan bahkan 

memperluas keberadaannya di pasar domestik dan internasional. Kemampuan 

menghasilkan produk bernilai tinggi dengan harga kompetitif tak hanya 

menentukan pangsa pasar, tetapi juga menjadi penggerak utama pertumbuhan 

ekonomi regional dan nasional (Ismail et al., 2022). Di Indonesia, industri kelapa 

sawit menempati posisi strategis sebagai salah satu pilar utama perekonomian. 

Komoditas ini merupakan andalan ekspor dan sumber devisa yang vital, dengan 

Indonesia secara konsisten memimpin sebagai produsen dan eksportir Crude Palm 

Oil (CPO) terbesar di dunia (Effendi & Maulana, 2023) dan Pulau Sumatera 

merupakan pusat utama dari aktivitas tersebut. 

Provinsi-provinsi seperti Riau, Sumatera Utara, Sumatera Selatan, dan 

Jambi menjadi kontributor utama terhadap total produksi nasional. Namun, industri 

ini menghadapi tantangan yang kompleks, terutama dalam menjaga dan 

meningkatkan daya saingnya. Salah satu tantangan utama adalah fluktuasi harga 

CPO di pasar internasional yang secara langsung memengaruhi pendapatan, 

investasi, dan rencana produksi pelaku industri. Adanya kenaikan harga dapat 

mendorong investasi dan produksi, sementara penurunan tajam pada harga dapat 

menyebabkan kerugian dan ketidakpastian usaha. 



2  

 
Harga Crude Palm Oil (CPO) internasional memegang peranan penting 

dalam menentukan daya saing industri kelapa sawit, terutama karena CPO 

merupakan produk utama yang diekspor oleh Indonesia. Fluktuasi harga CPO ini 

bisa memberikan dampak yang berbeda bagi industri kelapa sawit di tingkat 

regional dan nasional. Fluktuasi harga di pasar global berdampak langsung pada 

pendapatan pelaku industri. Harga yang rendah atau sangat bergejolak dapat 

memangkas margin keuntungan, mengurangi insentif investasi, dan pada akhirnya 

melemahkan posisi tawar Indonesia di pasar dunia. Kestabilan dan tingkat harga 

CPO sangat menentukan kelangsungan usaha dan kemampuan bersaing. 

Menurut penelitian oleh Wijaya dan Suprapto (2019), peningkatan harga 

CPO internasional membawa dampak positif terhadap pendapatan perusahaan 

kelapa sawit, meningkatkan kapasitas produksi dan investasi dalam pengembangan 

lahan baru. Hal ini menunjukkan bahwa harga CPO yang tinggi dapat meningkatkan 

daya saing industri kelapa sawit melalui peningkatan volume produksi dan ekspor. 

Namun, penelitian lain oleh Rahman et al. (2021) menunjukkan arah yang berbeda, 

di mana fluktuasi harga CPO internasional yang sangat volatil justru berdampak 

negatif pada daya saing industri kelapa sawit. Ketidakstabilan harga menyebabkan 

ketidakpastian dalam perencanaan produksi dan investasi, sehingga menekan 

produktivitas dan memicu ketergantungan terhadap kebijakan proteksi pemerintah. 

Dengan demikian, stabilitas harga CPO internasional dan mekanisme pengelolaan 

risiko menjadi aspek kunci yang harus diperhatikan untuk menjaga daya saing 

industri kelapa sawit di pasar global. 
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Selain itu, luas lahan perkebunan kelapa sawit juga menjadi faktor penting 

yang mempengaruhi produksi dan daya saing industri kelapa sawit. Kapasitas 

produksi sangat bergantung pada ketersediaan lahan produktif. Perubahan luas areal 

tanam, baik akibat pembatasan ekspansi, alih fungsi lahan, maupun isu 

keberlanjutan, secara langsung dapat memengaruhi volume output dan skala 

ekonomi industri. Luas lahan yang memadai dan pengelolaannya yang 

berkelanjutan menjadi fondasi bagi kapasitas produksi yang kompetitif. Secara 

teoritis, peningkatan luas lahan perkebunan seharusnya berkontribusi positif 

terhadap total produksi CPO, yang pada akhirnya memperkuat posisi daya saing 

industri. 

Penelitian dari Sulaiman (2019) menunjukkan bahwa peningkatan luas 

lahan perkebunan kelapa sawit berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

produksi CPO. Dalam penelitian tersebut, dijelaskan bahwa setiap peningkatan 1% 

luas lahan perkebunan dapat meningkatkan produksi CPO sebesar 0,85%. Hal ini 

membuktikan bahwa ekspansi areal perkebunan memberikan kontribusi langsung 

pada peningkatan output produksi, yang pada gilirannya dapat memperkuat daya 

saing industri kelapa sawit di pasar global. Namun, penelitian lain menyoroti sisi 

negatif dari perluasan luas lahan ini terhadap daya saing industri. Penelitian yang 

dilakukan oleh Gore et al. (2020) menyimpulkan bahwa perluasan lahan tanpa 

pengelolaan yang berkelanjutan dapat menimbulkan dampak lingkungan serius, 

seperti deforestasi, degradasi lahan, dan hilangnya keanekaragaman hayati, yang 

pada akhirnya dapat menurunkan daya saing industri. Industri yang mengabaikan 

aspek keberlanjutan dapat menghadapi tekanan dari pasar internasional dan 
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konsumen yang semakin peduli terhadap isu lingkungan, sehingga menurunkan 

reputasi dan akses pasar produk kelapa sawit. 

Faktor lain yang juga dapat mempengaruhi tingkat daya saing adalah nilai 

tukar rupiah terhadap dolar AS. Sebagaimana komoditas ekspor yang 

ditransaksikan dalam dolar AS, fluktuasi nilai tukar memberikan pengaruh terhadap 

daya saing CPO Indonesia di pasar global. Penguatan rupiah bisa mengurangi 

pendapatan dalam mata uang lokal, sementara pelemahan yang berlebihan dapat 

meningkatkan biaya impor sarana produksi. Stabilitas nilai tukar merupakan faktor 

makroekonomi krusial bagi ketahanan daya saing ekspor CPO. Ketika nilai tukar 

rupiah melemah terhadap dolar, harga produk ekspor seperti CPO (Crude Palm Oil) 

dalam mata uang asing menjadi relatif lebih murah, sehingga meningkatkan daya 

saing produk Indonesia di pasar global. Sebaliknya, penguatan rupiah dapat 

membuat produk ekspor menjadi lebih mahal di pasar asing dan menurunkan daya 

saing produk kelapa sawit Indonesia. 

Penelitian oleh Sari dan Nugroho (2019) menemukan bahwa adanya 

depresiasi rupiah dapat secara signifikan meningkatkan volume ekspor CPO 

Indonesia, karena harga lebih kompetitif di pasar global. Penelitian ini 

menunjukkan bahwa terdapat pengaruh negatif nilai tukar rupiah (artinya jika 

rupiah melemah maka ekspor naik) terhadap kinerja ekspor kelapa sawit. Namun, 

hasil ini berbeda dengan penelitian yang dilakukan oleh Prasetyo et al. (2021) yang 

menunjukkan bahwa fluktuasi nilai tukar yang terlalu tajam juga dapat 

menimbulkan ketidakpastian dan risiko bagi pelaku industri kelapa sawit, terutama 

bagi usaha kecil dan menengah yang kurang mampu mengelola risiko tersebut. 
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Penguatan rupiah dalam jangka pendek bisa menekan daya saing produk ekspor, 

namun stabilitas nilai tukar dianggap penting untuk mendukung perencanaan dan 

investasi jangka panjang dalam industri ini. 

Pemahaman mengenai bagaimana ketiga variabel yaitu, harga CPO 

internasional, luas lahan, dan nilai tukar dalam mempengaruhi daya saing industri 

kelapa sawit di empat provinsi di Pulau Sumatera merupakan hal penting yang tak 

bisa diabaikan. Industri kelapa sawit di Indonesia, khususnya di Pulau Sumatera, 

menunjukkan perkembangan yang signifikan dengan variasi dinamis pada 

produksi, luas lahan perkebunan, harga CPO internasional, dan nilai tukar Rupiah. 

Namun demikian, industri kelapa sawit menghadapi berbagai tantangan yang 

menjadi alasan utama pengangkatan penelitian ini. Pertama, volatilitas harga CPO 

internasional yang sangat tinggi menyebabkan ketidakpastian pendapatan, sehingga 

berdampak negatif pada perencanaan produksi dan investasi di sektor kelapa sawit. 

Kedua, ekspansi luas lahan perkebunan tanpa pengelolaan yang berkelanjutan 

menimbulkan risiko kerusakan lingkungan, yang memengaruhi citra dan daya saing 

produk sawit Indonesia di pasar dunia yang semakin menuntut aspek keberlanjutan 

(Curtis et al., 2020). Ketiga, ketidakstabilan nilai tukar rupiah meningkatkan risiko 

ekonomi yang harus ditanggung pelaku industri, khususnya bagi perusahaan kecil 

dan menengah, yang sangat rentan terhadap gejolak ekonomi eksternal. Oleh karena 

itu, pemahaman mendalam mengenai interaksi ketiga variabel ini menjadi penting 

agar dapat merumuskan strategi yang efektif dan berkelanjutan dalam 

meningkatkan daya saing industri kelapa sawit di Pulau Sumatera. Data Total 
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Produksi dan Luas Lahan Perkebunan Kelapa Sawit di 4 Provinsi Sumatera 2020- 

2023 dapat dilihat pada gambar 1.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gambar 1. 1 Total Produksi dan Luas Lahan Perkebunan Kelapa Sawit di 4 
Provinsi Sumatera 2020-2023 
Sumber: BPS (2024) 

Gambar 1.1 menunjukkan total produksi kelapa sawit di empat provinsi di Pulau 

Sumatera yang menunjukkan tren peningkatan dari tahun 2020 hingga 2022. 

Provinsi Riau menjadi yang paling dominan baik dalam hal produksi maupun luas 

lahan. Namun, pada tahun 2023 terjadi penurunan produksi yang diikuti oleh sedikit 

penyusutan luas lahan perkebunan. Penurunan ini kemungkinan dipengaruhi oleh 

faktor-faktor seperti alih fungsi lahan, kerusakan lingkungan, pembatasan ekspansi 

lahan demi keberlanjutan, dan dampak kondisi cuaca yang kurang menguntungkan, 

yang semuanya berpotensi mengganggu stabilitas produksi dan daya saing industri 

kelapa sawit di wilayah tersebut. 
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 2020 2021 2022 2023 

Harga CPO Dunia 9191514 15013764 16925656 12522003 
Nilai Tukar 14317 14381 14516 14810 

 
Gambar 1. 2 Harga CPO Dunia dan Nilai Tukar 2020-2023 
Sumber: GAPKI dan World Bank 

 
Sementara itu, harga minyak sawit mentah (CPO) dunia mengalami 

kenaikan hingga puncaknya pada tahun 2022 dan kemudian turun pada tahun 2023, 

sedangkan nilai tukar rupiah terhadap dolar Amerika Serikat cenderung melemah 

secara bertahap selama periode tersebut. Fluktuasi harga CPO yang volatil serta 

pelemahan nilai tukar rupiah ini membawa tantangan serius bagi pelaku industri, 

meningkatkan ketidakpastian dalam perencanaan produksi dan investasi, serta 

menekan margin keuntungan terutama bagi pelaku usaha skala kecil dan menengah. 

Kombinasi kondisi internal seperti penurunan luas lahan dan eksternal berupa harga 

dunia dan nilai tukar yang tidak stabil ini menuntut strategi adaptasi agar daya saing 

industri kelapa sawit tetap terjaga secara berkelanjutan. 

Dengan mempertimbangkan tren penurunan produksi pada tahun 2023, 

meskipun sebelumnya mengalami kenaikan, serta fluktuasi tajam harga CPO dan 
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berbagai penelitian terdahulu menunjukkan hasil yang beragam terkait pengaruh 

harga CPO, luas lahan dan nilai tukar terhadap daya saing industri kelapa sawit 

sehingga analisis daya saing CPO empat provinsi di Pulau Sumatera perlu 

dilakukan. Hasil analisis diharapkan mampu memberikan kontribusi ilmiah dalam 

penguatan strategi pengembangan industri kelapa sawit Indonesia di pasar global 

serta mendukung pengambilan kebijakan pembangunan daerah berbasis potensi 

unggulan wilayah. 

1.2 Rumusan Masalah 
Berdasarkan latar belakang di atas, maka permasalahan yang akan dikaji dalam 

penelitian ini yaitu bagaimana pengaruh Harga CPO Internasional, Luas Lahan 

Perkebunan Sawit, dan Nilai Tukar terhadap Daya Saing Industri Perkebunan 

Kelapa Sawit di Pulau Sumatera? 

1.3 Tujuan Penelitian 
Adapun tujuan yang akan dicapai dalam penelitian ini adalah menganalisis 

pengaruh Harga CPO Internasional, Luas Lahan Perkebunan Sawit, dan Nilai Tukar 

terhadap Daya Saing Industri Perkebunan Kelapa Sawit di Pulau Sumatera. 

1.4 Manfaat Penelitian 
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan bagi pihak 

berkepentingan antara lain sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 
 

a. Menambah khazanah keilmuan di bidang ekonomi pembangunan, 

khususnya terkait dengan analisis faktor-faktor yang memengaruhi 

Daya Saing industri Perkebunan kelapa sawit di Pulau Sumatera. 
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b. Memberikan kontribusi terhadap pengembangan teori mengenai 

pengaruh Harga CPO Internasional, Luas Lahan Perkebunan Kelapa 

Sawit, dan Nilai Tukar terhadap Daya Saing industri Perkebunan 

kelapa sawit. 

2. Manfaat Praktis 
 

a. Penelitian ini memberikan manfaat praktis bagi mahasiswa, 

terutama yang mempelajari bidang ekonomi. Melalui analisis 

terhadap daya saing industri Perkebunan kelapa sawit, mahasiswa 

dapat mempelajari cara mengidentifikasi faktor-faktor eksternal 

yang memengaruhi perdagangan global dan strategi yang dapat 

diambil untuk meningkatkan daya saing. 

b. Membantu pelaku usaha, petani, dan eksportir dalam memahami 

dinamika faktor-faktor eksternal yang memengaruhi kinerja ekspor 

sehingga dapat merumuskan strategi bisnis yang lebih adaptif. 
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