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Eric A Simanungkalit; Dibimbing Oleh Irsyadi Yani, ST, M.Eng, Ph.D

xix + 54 Halaman, 35 Gambar, 4 Tabel, 2 Lampiran

Suatu alat dibuat dengan tujuan untuk mempermudah dan membantu pekerjaan 
yang dilakukan oleh manusia. Tujuan penelitian ini adalah dapat merancang suatu 
alat sederhana yaitu alat pengupas buah pinang dan membuatnya berdasarkan 
yang telah didesain dan dapat digunakan dengan mudah. Pada penelitian ini juga 
akan dilakukan simulasi terhadap alat yang telah dibuat dan menganalisa suatu 
bagian alat yang dianggap berperan penting sehingga dapat mengetahui kegagalan 
yang kemungkinan terjadi. Analisa dilakukan dengan bantuan perangkat lunak 
menggunakan Software autodesk inventor untuk memperoleh hasil yang sesuai 
dengan memasukkan input data berupa pemodelan dari komponen yang akan 
dianalisa, jenis material, kondisi batas dan pembebanan yang teijadi dalam hal ini 
yaitu penulis menamai komponen tersebut dengan pisau pengupas buah pinang 
dan juga feeder screw. Hasil dari penelitian ini yaitu alat yang telah jadi dibuat 
dan juga hasil analisa dengan perangkat lunak yaitu gambaran secara visual 
mengenai von mises stress dan juga displacement yang terjadi pada pisau 
pengupas dan juga feeder screw akibat gaya yang bekerja, dimana tegangan von 
mises maksimum pada pisau pengupas adalah 8,863 MPa dan displacementnya. 
adalah sebesar 0,04378 mm. Begitu juga dengan tegangan von mises maksimum 
pada feeder screw yaitu 19,91 MPa, dan displacement yang terjadi sebesar 
0,08692 mm. Setelah penelitian dilakukan diharapkan 
menyebabkan kegagalan pada pisau pengupas maupun feeder screw dapat lebih 
diminimalkan dan juga alat dapat bekerja lebih baik lagi. Selain itu, penelitian ini 
juga dimaksudkan untuk menambah pengetahuan dan juga keterampilan dalam 
merancang dan juga membuat suatu alat yang sederhana dan pengetahuan dalam 
penggunaan Software.

agar proses yang

Kata Kunci: Alat Pengupas, Buah Pinang, Software Autodesk Inventor
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SUMMARY

RANCANG BANGUN DAN ANALISA ALAT PENGUPAS BUAH PINANG 
DENGAN MENGGUNAKAN SOFTWARE A UTODESK INVENTOR

June 2016Essay Scientific papers,

Eric A Simanungkalit; guided by Irsyadi Yani, ST, M. Eng, Ph. D

xix + 54 pciges, 35 pictures, 4 table, 2 Attachment

A device made with the aim t o facilitate and assist the work done by humans. The 
purpose of this study was able to design a simple tool that nut and fru.it peeler 
made based on pre-designed and can be used easily. In this study will also be 
conducted a simulation of the tools that have been created and analyzed a section 
that is considered instrumental tool i n order t o know that failure is likely t o occur. 
The analyzes were performed with the help of the Software using the Software 
autodesk inventor to obtain results that correspond to enter the input data 
including the modeling of the components to be analyzed, the type of material, 
boundary conditions and loading that occurred in this case that the author named 
these components with a paring knife betel nut and also screw feeder. Results 
from this study is a tool that has been so made and also the results of the analysis 
with the Software that is an idea visually on von mises stress and displacement 
that occur s in a paring knife and feeder screw due t o the forces acting, in which 
von mises maximum paring knife was 8.863 MP a and the displacement amounted 
to 0.04378 mm. So is the maximum von mises the screw feeder that is 19.91 MP a, 
and displacement that occurred at 0.08692 mm. Once the research is done i t is 
expected that the process that led to the failure of a paring knife or screw feeder 
can be minimized and also the tool can work better. In addition, this study also 
aimed to increase knowledge and skills in design and also create a tool that is 
simple and knowledge in the use of Software.

Keywords : Tool Peeler, Areca Nut, Autodesk Inventor Software
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BABI
PENDAHULUAN

Latar Belakang
Buah pinang merupakan buah yang cukup banyak dihasilkan di 

negara Indonesia. Dengan jumlah produksi yang berkembang secara cepat, 

merupakan peluang yang baik untuk bisa mengekspor buah pinang ke luar 

negeri.

1.1

Para pekerja pinang dalam melakukan aktivitas pembelahan 

maupun pengupasan kulit buah pinang sering mengalami keluhan rasa 

sakit pada beberapa bagian badan akibat posisi keija. Posisi kerja yang 

monoton dan tidak alamiah serta dilakukan secara terus menerus akan 

mengakibatkan kebosanan, penurunan kinerja dan human error. 

Kebosanan adalah reaksi individu terhadap sesuatu yang monoton. 

Penurunan produktivitas dapat terjadi dikarenakan adanya kerja repetitif, 

beban kerja dan sikap kerja yang tidak alamiah, dan merupakan penyebab 

utama gangguan sistem musculoskeletal (Anwardi, 2013)

Hasil survei awal yang telah dilakukan Anwardi (2013), dimana 

pada 30 orang pekerja pinang dinyatakan bahwa sekitar 35-55% responden 

merasa haus dan merasa lelah seluruh tubuh setelah bekerja. Sekitar 20- 

40% responden mudah lupa saat bekerja dan sakit kepala. Sekitar 25-45% 

responden menguap saat bekerja, mengantuk dan sulit berkonsentrasi. 

Kemudian 67% pekerja mengeluh rasa sakit pada pinggang, 62,5% 

mengeluh pada pantat, 72% mengeluh pada kaki, 64,7% mengeluh pada 

lengan kiri dan kanan, 58,2% mengeluh pada paha dan beberapa anggota 

tubuh bagian atas seperti leher dan bahu. Selain itu pekerja juga 

mengeluhkan kecelakaan kerja pada jari tangan yang diakibatkan oleh 

pisau pembelah.

Berdasarkan latar belakang diatas, peneliti bermaksud untuk 

mencoba mendesain suatu alat sederhana yang berfungsi untuk mengupas 

buah pinang yang bisa digunakan untuk mempermudah dan mempercepat

1 Universitas Sriwijaya



2

pengerjaaan. Alat yang telah didesain kemudian diimplementasikan dan 

dilakukan pengujian.
Dalam alat tersebut akan dihitung dan dianalisa komponen- 

komponennya. Feeder screw, puli, kecepatan putaran pisau pengupas buah 

motor, merupakan komponen penting yang harus diperhatikanpinang, 
dalam alat ini

Rumusan Masalah
Pengupasan buah pinang dalam upaya membelahnya dengan 

manual atau dengan tenaga manusia memiliki resiko, dimana dengan 

menggunakan pisau maupun parang akan berpeluang melukai tangan 

pekerja. Faktor lain juga akan menjadi penghambat seperti kelelahan pada 

tubuh manusia, human error dan faktor psikis lainnya. Sehingga dengan 

seperti itu tidak akan menjadi lebih efektif dalam pengerjaan karena 

terlalu banyak masalah atau kecelakaan yang akan terjadi pada pekerjanya.
Untuk menghindari maupun meminimalisir berbagai resiko yang 

terjadi, maka dapat dirumuskan masalah yang akan dibahas yaitu 

bagaimana mendesain dan membuat suatu alat sederhana yang bisa 

mengupas buah pinang bagi konsumen maupun pengusaha pengelola buah 

pinang yang lebih efektif dan efisien. Bagaimana alat tersebut bekerja 

secara mekanis, dan proses pengupasan buah pinang tersebut tidak 

berbahaya.

1.2.
cara

cara

1.3. Batasan Masalah
1. Alat pengupas buah pinang akan didesain dengan Software Autodesk 

Inventor untuk membantu dalam penelitian.
2. Alat ini didesain dan dibuat untuk mengupas buah pinang yang 

ukurannya dianggap sama.
3. Alat ini didesain dengan kapasitas skala rumah tangga dengan 

memisahkan kulit/sabut buah pinang.
4. Alat ini dirancang sebagai suatu prototipe.
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5. Komponen yang dianalisa yaitu pisau pengupas dan feeder screw dalam 

hal displacement dan von mises stress yang terjadi.

6. Rangka konstruksi alat adalah menggunakan bahan besi.

Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian ini adalah merancang dan membuat sebuah alat 

pengupas kulit buah pinang yang dapat bekerja secara mekanik dan 

sistematis yang memodifikasi alat tersebut sehingga biaya pembuatannya 

tidak terlalu banyak dan juga dapat digunakan dengan mudah oleh 

manusia untuk membantu pekerjaaan dalam mengupas buah pinang.

1.4.

Manfaat Penelitian

1. Membantu dan mempermudah dalam proses pengupasan kulit buah 

pinang.

2. Membantu masyarakat khususnya pengusaha kecil yang mengelola buah 

pinang dalam memproduksi dan menjual dalam skala yang cukup banyak 

sehingga dengan alat ini dapat mempercepat proses dengan hasil yang baik 

dan tingkat keselamatan kerja yang lebih terjamin.

3. Menggurangi dampak kecelakaan dan efek negative lainnya bagi pekerja 

dalam mengupas kulit buah pinang.

4. Dapat menggunakan Software Autodesk Inventor

1.5.

1.6. Metode Penelitian

Untuk mencapai tujuan dan sasaran, dalam penelitian ini digunakan 

metode sebagai berikut:

1. Studi Pustaka

Pengumpulan referensi dari jurnal-jurnal maupun buku yang berkaitan 

dengan perancangan alat, baik yang ada di perpustakaan maupun dari 
internet.

2. Metode Konsultasi

Konsultasi dengan pembimbing dan sumber-sumber lain 

mendukung untuk penelitian ini.
yang
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3. Studi Perangkat Lunak (Software)
Mempelajari dalam penggunaan perangkat lunak Autodesk Inventor 

untuk membantu dalam mendesain dan menganalisa rancangan yang 

akan didesain.
4. Metode Perancangan dan Perakitan

Membuat desain gambar, perencanaan komponen yang akan 

digunakan, merakit setiap komponen dan menjadikannya sebuah alat.
5. Metode Pengujian

Melakukan pengujian langsung terhadap alat dengan berbagai 
pengujian yang telah direncanakan.

Sistematika Penulisan
Sistematika penulisan yang digunakan dalam skripsi ini terdiri dari 

bab-bab yang berkaitan satu sama lain dimana terdapat uraian dan 

gambaran yang mencakup pembahasan skripsi ini secara keseluruhan. 
Adapun bab-bab tersebut ialah:

1.7.

PENDAHULUAN
Merupakan pendahuluan yang menerangkan latar belakang, 
rumusan masalah, batasan masalah, tujuan dan manfaat 
penelitian, metode penelitian, dan sistematika penulisan 

dalam penelitian yang dilakukan oleh peneliti.

BABI

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
Berisi landasan teori yang melandasi pembahasan skripsi 
dan data yang berkaitan dan mendukung dalam penelitian 

yang akan dilakukan berdasarkan literatur.

BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN
Menjelaskan tentang diagram alir penelitian, literatur, 
batasan penelitian, analisis dan pengolahan data, jadwal 
penelitian, dan hasil yang diharapkan.

Universitas Sriwijaya

i



5

PERANCANGAN DAN PEMBAHASAN
Berisi tentang hasil perancangan alat, data hasil pengujian
alat dan analisis dari alat tersebut.

BAB 4

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN
Kesimpulan dan saran-saran yang diberikan peneliti dari 
pembuatan alat ini.
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