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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

 Perkembangan zaman yang serba praktis hingga peradaban yang mulai bergerak ke ke 

arah yang sangat berbeda dari peradaban dari beberapa dekade terdahulu, membuat hal-hal 

yang dianggap tabu dan sulit dilakukan di masa lampau, sekarang dapat dengan mudah 

dijalankan. Aspek-aspek utama seperti politik, sosial, ekonomi, maupun budaya dalam ranah 

kehidupan bermasyarakat menjadi kebutuhan modern yang mana harus dipenuhi oleh setiap 

individu. Seperti halnya hubungan internasional, dunia modern saat inipun secara perlahan 

mengubah kebijakan dalam lingkup hubungan internasional menjadi ter-modernisasi. 

 Dinamika isu-isu lintas negara semakin kompleks, yang tadinya isu isu kompleks ini 

hanya dijalankan atau diurusi oleh pemerintah antar negara saja, sekarang aktor-aktor 

lainnya seperti individu, kelompok, maupun aktor-aktor non negara pun dapat campur 

tangan dalam lingkup kepentingannya masing-masing. Kendatipun, memang isu isu hard 

power seperti perang atau intrik politik yang menjadi urusan lumrah pemerintah antar negara 

ini menjadi kewajiban atau ranah yang seharusnya dilakukan, yang mana hal ini bertujuan 

untuk kepentingan negara dalam memberikan rasa aman dan kenyamanan untuk warga 

negaranya. (Nye, 2004) 

 Sedangkan ranah ekonomi, sosial, budaya, lingkungan, pendidikan, hingga olahraga 

menjadi ranah yang bukan hanya diperankan oleh aktor negara/pemerintahan negara yang 

bersangkutan. Lebih dari pada itu, ranah ranah lainnya ini, dijalankan dan digerakkan oleh 

aktor aktor lainnya, seperti individu, kelompok hingga aktor aktor non negara lainnya. Ranah 

lainnya yang telah disebutkan sebelumnya, menjadi hal yang fundamental jika dirunut dalam 

bidang hubungan internasional(Setiawan, 2021). Setiap negara mempunyai kepentingan 

untuk selalu memenuhi kebutuhan yang ada dan diperlukan oleh negara mereka, contohnya 
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kestabilan politik negaranya, kestabilan ekonomi, pemenuhan kesejahteraan akan hidup para 

warga negaranya, hingga aspek sosial dan pelestarian budaya.  

 Dari segala kebutuhan yang sudah disebutkan penulis sebelumnya, maka diperlukanlah 

praktik yang disebut dengan praktik diplomasi. Secara sederhana, definisi praktik diplomasi 

adalah suatu proses yang kompleks dalam ranah Hubungan Internasional, proses ini 

dilakukan untuk mencapai sebuah tujuan dari negara atau suatu kepentingan internasional 

melalui cara-cara seperti dialog, komunikasi, hingga negosiasi(Suryokusumo;, 2004). 

Praktik diplomasi sudah menjadi salah satu instrumen dasar dan utama dalam halnya 

menjaga perdamaian di dunia internasional, mempromosikan kepentingan nasional dari 

suatu negara, hingga diplomasi sendiri dapat dijadikan sebagai alat untuk penyelesaian 

konflik di antara negara-negara di seluruh dunia pada saat ini. 

 Diplomasi sendiri memiliki beberapa jenis diantaranya seperti diplomasi bilateral, 

diplomasi multilateral, dan diplomasi publik. Dari ketiga jenis diplomasi ini mempunyai 

konsep dan aspek yang sedikit berbeda. Secara definisi harafiah, diplomasi bilateral 

merupakan proses diplomasi yang berpusat pada negosiasi serta hubungan langsung antara 

dua negara, sedangkan diplomasi multilateral berpusat keterlibatan banyak pihak atau negara 

dalam forum internasional seperti PBB. Dan yang terakhir adalah diplomasi publik, 

diplomasi publik ini merupakan langkah diplomatik yang mempunyai target diplomasi 

kepada masyarakat internasional melalui media massa hingga diplomasi budaya(G. Lee & 

Ayhan, 2015). 

 Pun begitu yang dilakukan juga oleh negara Indonesia, berbagai kebijakan diplomasi 

dilakukan oleh pihak pemerintah negara Republik Indonesia untuk mencapai kepentingan 

nasional. Lebih khusus, dengan melihat keunggulan akan keberagaman yang ada di negara 

Indonesia ini, bahkan Indonesia saja sudah cukup terkenal di dunia internasional akan 

budayanya yang beragam, kekayaan akan alamnya pun melimpah, luasnya wilayah negara 
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juga menjadi keunggulan, hingga keberagaman bahasa dan etnis yang dapat menjadi daya 

tarik Indonesia di mata internasional. Maka diplomasi publik sudah seharusnya digencarkan 

dalam tujuannya untuk mempromosikan dan lebih mengenalkan negara Indonesia di ranah 

Internasional.  

Diplomasi olahraga telah menjadi salah satu instrumen yang efektif dalam aspek 

hubungan internasional pada jaman sekarang. Instrumen ini sudah banyak digunakan oleh 

negara negara di seluruh dunia untuk tujuan politik,ekonomi, dan sosial. Di era globalisasi 

yang semakin maju, olahraga, terutama olahraga sepak bola, memiliki pengaruh yang sangat 

masif dalam mengonstruksi citra sebuah negara. 

 Olahraga sendiri bisa dibilang merupakan instrumen yang efektif untuk 

menyebarkan informasi dan membangun citra dan reputasi positif dalam konteks hubungan 

internasional(Tiffany & Azmi, 2020). Hal ini bisa terjadi dikarenakan terjadinya afeksi yang 

positif masyarakat secara global terhadap olahraga dan kekuatan dari olahraga itu sendiri 

sebagai instrumen politik khususnya instrumen diplomasi. Diplomasi melalui olahraga 

menjadi hal yang lumrah terjadi dikarenakan kekuatan olahraga dalam menggaet afeksi atau 

ketertarikan positif dari  publik(C. W. Lee, 2022). Ketertarikan yang positif ini menjadikan 

penggemar dari olahraga bisa menyalurkan emosi atau sentimennya terhadap atlet atau tim 

olahraga lebih jauh lagi, contohnya seperti pembentukan komunitas khusus untuk 

mendukung tim olahraga tersebut ataupun menggerakkan dukungan dalam tindakan-

tindakan tertentu terhadap engagement tim tersebut. Sedangkan faktor lainnya, olahraga 

sebagai instrumen politik ataupun instrumen diplomasi ini dapat dijelaskan seperti pada 

dasarnya olahraga sendiri merupakan dimensi atau instrumen representasi politik dan citra 

yang positif oleh aktor negara maupun aktor non negara ataupun individu. Untuk aktor 

negara,kesuksesan dalam penyelenggaraan agenda olahraga internasional dan prestasi atlet 

serta tim nasional menjadi indikator keberhasilan atau kegagalan kebijakan 
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mereka(Radhiansyah et al., 2023). Sedangkan untuk aktor non negara maupun sipil, bidang 

olahraga ini dapat menjadi wadah untuk tujuan menanamkan nilai, ideologi dan kepentingan 

yang tertanam pada organisasi-organisasi olahraga, atlet, hingga para suporter dari tim 

olahraga tersebut.   

 Sebagai olahraga yang paling populer di dunia dan memiliki basis penggemar yang 

luas di seluruh dunia, sepak bola dapat menjadi salah satu alat diplomasi yang paling 

menggiurkan untuk meningkatkan hubungan antarnegara, mempromosikan budaya serta 

memperkenalkan citra positif suatu negara. 

 Indonesia, salah satu negara yang memiliki jumlah penduduk terbesar keempat di 

dunia dan potensi untuk berkembang yang sangat kuat ini memiliki peluang besar untuk 

memanfaatkan olahraga sebagai salah satu instrumen diplomasi internasional yang kuat. 

 Namun, meskipun memiliki penggemar sepak bola yang besar di dalam negeri, 

prestasi sepak bola indonesia di level internasional masih jauh dari harapan. Tim nasional 

sepakbola indonesia belum mampu menunjukkan performa yang konsisten di kompetisi 

sepakbola internasional seperti Piala Dunia, Piala Asia, hingga Piala ASEAN dan kejuaraan 

sepak bola lainnya. Keadaan ini membuat indonesia harus mencari strategi alternatif yang 

dapat meningkatkan citra positif negara di kancah internsional, terutama melalui bidang 

olahraga. 

 Salah satu strategi yang dapat dipertimbangkan adalah melalui diplomasi olahraga, 

dengan memanfaatkan pemain diaspora indonesia yang sedang berkarier di luar negeri. 

 Pemain diaspora Indonesia yang bermain di liga-liga internasional memiliki potensi 

yang sangat besar untuk menjadi duta negara, terutama dalam memperkenalkan Indonesia 

kepada dunia luar. Pemain-pemain ini, meskipun tidak selalu bermain di level tertinggi 

kompetisi internasional, membawa identitas Indonesia yang dapat digunakan untuk 

meningkatkan perhatian global terhadap Indonesia. 
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 Mereka menjadi simbol keberagaman, ketekunan, dan prestasi yang dapat 

memancarkan citra positif Indonesia di negara-negara tempat mereka bermain. Dalam 

konteks ini, pemain diaspora tidak hanya bertindak sebagai atlet, tetapi juga sebagai agen 

diplomasi yang menyampaikan pesan-pesan positif tentang Indonesia ke publik 

internasional. 

 Secara global, banyak negara yang telah memanfaatkan pemain diaspora untuk 

tujuan diplomasi olahraga, salah satunya adalah negara-negara Eropa yang secara aktif 

melibatkan pemain dengan latar belakang multikultural sebagai bagian dari strategi promosi 

negara mereka. Indonesia dapat belajar dari pengalaman ini untuk mengembangkan strategi 

yang lebih efektif dalam memanfaatkan potensi pemain diaspora yang bermain di liga 

internasional. 

 Pemain diaspora Indonesia yang telah menembus liga-liga Eropa atau Asia memiliki 

pengaruh yang luas, baik dalam dunia olahraga maupun dalam konteks sosial-budaya. Oleh 

karena itu, mereka memiliki peluang untuk menjadi "duta informal" Indonesia di luar negeri. 

 Selain itu, faktor globalisasi yang semakin pesat juga turut berkontribusi pada 

peningkatan peran individu dalam membentuk citra suatu negara. Melalui media sosial, 

pertandingan internasional, dan platform-platform digital lainnya, pemain sepak bola 

diaspora dapat menjangkau audiens internasional secara langsung. 

 Dengan begitu, mereka dapat memperkenalkan budaya Indonesia, bahasa Indonesia, 

serta mempromosikan produk-produk dan destinasi wisata Indonesia yang dapat membantu 

meningkatkan daya tarik Indonesia sebagai negara tujuan investasi dan wisata. Pemain-

pemain ini, yang telah dikenal oleh banyak orang di seluruh dunia, dapat menjadi 

penghubung yang efektif antara Indonesia dengan komunitas internasional.  

 Peran para atlet ini dalam mempromosikan sepak bola Indonesia di luar negeri juga 

semakin penting, mengingat meningkatnya perhatian terhadap Indonesia di kancah olahraga 



Page | 6  

 

internasional. Pengalaman dan keterampilan yang mereka peroleh di luar negeri dapat 

diadaptasi dan diterapkan dalam pertandingan internasional yang melibatkan tim nasional 

Indonesia. 

 Di sisi lain, peran media, baik media tradisional maupun digital, tidak dapat 

dipandang sebelah mata. Media berperan besar dalam menyebarkan berita dan informasi 

yang dapat memperkenalkan pemain diaspora serta citra Indonesia kepada masyarakat 

internasional. 

 Berita tentang pemain diaspora Indonesia yang berprestasi di luar negeri sering kali 

menjadi sorotan media internasional. Hal ini memberikan kesempatan bagi negara Indonesia 

untuk menonjol di mata dunia, yang pada gilirannya dapat membuka peluang diplomasi 

olahraga yang lebih luas. Oleh karena itu, strategi diplomasi olahraga yang melibatkan media 

juga harus dipertimbangkan dalam penelitian ini. 

 Dalam konteks politik luar negeri Indonesia, penggunaan diplomasi olahraga melalui 

pemain diaspora juga relevan dengan tujuan Indonesia untuk memperkuat hubungan dengan 

negara-negara asal klub mereka berkarir.  

 Diplomasi olahraga tidak hanya sebatas memperkenalkan Indonesia melalui prestasi 

olahraga, tetapi juga melalui nilai-nilai kebudayaan, perdamaian, dan persatuan. Pemain 

diaspora dapat menjadi jembatan dalam mempererat hubungan bilateral antara Indonesia dan 

negara-negara tempat mereka bermain. Oleh karena itu, kajian mengenai bagaimana strategi 

diplomasi olahraga ini dapat dikembangkan secara sistematis menjadi sangat penting bagi 

perkembangan hubungan internasional Indonesia. 

 Penelitian ini bertujuan untuk meneliti lebih dalam mengenai bagaimana strategi 

diplomasi olahraga Indonesia dapat dimaksimalkan melalui pemain diaspora tim nasional 

sepak bola dalam mempromosikan citra Indonesia di tingkat internasional pada periode 

2021-2025. Melalui analisis ini, diharapkan dapat ditemukan kebijakan dan langkah-langkah 
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konkret yang dapat dilakukan oleh PSSI, pemerintah, serta pihak-pihak terkait untuk 

memanfaatkan potensi pemain diaspora secara lebih optimal.  

Penelitian ini juga bertujuan untuk memberikan wawasan tentang pentingnya 

kolaborasi antara aktor-aktor non-negara, seperti atlet, media, dan lembaga-lembaga terkait, 

dalam menciptakan diplomasi olahraga yang sukses. 

Dengan latar belakang tersebut, penelitian ini tidak hanya akan memberikan 

kontribusi terhadap pengembangan teori diplomasi olahraga, tetapi juga memberikan 

rekomendasi praktis bagi para pembuat kebijakan dalam merumuskan strategi diplomasi 

olahraga yang lebih baik melalui pemain diaspora.  

Dalam hal ini, penelitian ini berusaha untuk menjawab pertanyaan bagaimana peran 

pemain diaspora dapat dimaksimalkan dalam memperkenalkan Indonesia di kancah 

internasional dan bagaimana strategi diplomasi olahraga Indonesia dapat beradaptasi dengan 

dinamika global yang terus berkembang. 
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Tabel 1.1 Tabel Atlet Sepakbola Diaspora Tim Nasional Indonesia Periode 2021-2025 

 

Sumber : Daftar Jumlah Atlet Diaspora Tim Nasional Indonesia Periode 2021-2025(PSSI - 

Football Association of Indonesia, n.d.) 

 Dari data stastik selama 5 tahun ini, sudah banyak atlet sepakbola diaspora yang 

berkarir di internasional dan melakukan debut untuk tim nasional indonesia tiap tahunnya. 

Dari banyaknya pemain sepekbola diaspora ini, mereka dipersiapkan untuk bertanding dan 

dan meningkatkan level olahraga negara indonesia melalui tim nasional indonesia. Para atlet 

sepakbola diaspora ini tidak hanya membanggakan negara indonesia di kompetisi di klubnya 

dan di tim nasional indonesia, namun mereka pun dapat menjadi duta-duta informal 

Indonesia yang mempunyai tujuan untuk membawa citra positif indonesia ke dunia 
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internasional, sehingga dapat mempromosikan keseriusan langkah negara Indonesia dalam 

ranah diplomasi olahraga. 

 Dari penjabaran latar belakang yang sudah dijabarkan sebelumnya, maka penulis 

akan meneliti tentang rumusan masalah yang akan dicari hasil dari penelitian ini. 

1.2 Rumusan Masalah 

Dari penjabaran yang penulis sudah jabarkan pada sub-bab latar belakang sebelumnya, 

maka penulis menemukan rumusan dalam permasalah penelitian ini, yaitu : Bagaimana 

strategi diplomasi olahraga Indonesia melalui atlet sepakbola diaspora tim nasional dalam 

mempromosikan citra Indonesia di tingkat internasional. 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasar pada rumusan masalah yang penulis akan kaji pada penelitian ini, penulis 

berharap tujuan dari penelitian ini adalah untuk menjabarkan dan menguraikan sejauh mana  

strategi diplomasi olahraga Indonesia melalui atlet sepakbola diaspora tim nasional dalam 

mempromosikan citra Indonesia di dunia internasional. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis  

Adapun manfaat teoritis dari penelitian mengenai strategi diplomasi olahraga 

Indonesia melalui atlet sepakbola diaspora tim nasional dalam mempromosikan citra 

Indonesia di tingkat Internasional ini yaitu diharapkan bisa memberikan sumbangan 

pemikiran ataupun konsep yang bisa berguna bagi para peneliti di bidang Hubungan 

Internasional nantinya.  
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1.4.2 Manfaat Praktis 

Manfaat praktis dari penelitian ini yaitu diharapkan nantinya mahasiswa, 

masyarakat, ataupun peneliti kajian Hubungan Internasional dapat lebih memahami dan 

memperkaya pengetahuan mengenai isu diplomasi publik terkhususnya Diplomasi  

Olahraga, serta bisa digunakan sebagai sumber informasi maupun masukan dan 

pertimbangan kebijakan bagi pemerintah di dalam mengatasi permasalahan peran olahraga 

sebagai instrumen diplomasi publik dalam tujuannya meningkatkan citra Indonesia di mata 

internasional. 

Adapun manfaat praktis, yang dapat dijelaskan dan diharapkan untuk mendapat 

manfaat dari penelitian ini, adalah: 

1. Bagi mahasiswa, manfaat yang diharapkan dapat  diambil yaitu penelitian ini sebagai 

sumber informasi maupun studi kepustakaan yang empiris tentang strategi diplomasi 

olahraga ini khususnya melalui atlet sepakbola diaspora dalam mempromosikan citra 

Indonesia di tingkat internasional. 

2. Bagi masyarakat, penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah satu sumber analisa 

akan referensi pentingnya diplomasi olahraga suatu negara dalam peningkatan citra 

negara di tingkat global. 

3. Bagi pemerintah, penelitian ini diharapkan dapat  menjadi sebuah referensi analisa 

untuk pengambilan kebijakan akan diplomasi olahraga berikutnya dan mengambil 

langkah untuk menentukan arah kebijakan diplomasi yang tepat. 
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