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SUMMARY 
 

DIMAS PRABU SYALENDRA, Supplementation Of Dietary Probiotics And 
Orange Waste Flour On Blood Biochemistry Fraction Of Broiler Chickens (guided 
by FITRA YOSI)  
 

Broiler chickens are a type of poultry that is often cultivated due to their short 
harvest period, allowing them to be marketed quickly. Probiotics are live microbes 
that are used as supplementary feed and can benefit their hosts. Acidifier is a feed 
additive used to lower the pH in the digestive tract of animals. This study was 
conducted from February to March 2025 at the Animal Husbandry Study 
Experimental Cage, Faculty of Agriculture, Sriwijaya University. This study aimed 
to determine the effect of the combination of Lactobacillus plantarum probiotics 
and orange waste flour on cholesterol, triglyceride, High-density lipoprotein, and 
Low-density lipoprotein levels. Blood samples were analyzed in the Sriwijaya 
University Health Clinic laboratory. The treatments consisted of P0 = Control, P1 
= 0.8% tetracycline antibiotic and 0.8% acidifier, P2 = 0.8% tetracycline antibiotic 
and 1.2% Acidifier, P3 = 0.8% Probiotic and 0.8% acidifier, and P4 = 0.8% 
Probiotic and 0.8% Acidifier, which were added to the ration. The results of the 
study of providing a combination of probiotics and acidifier in ration on cholesterol, 
triglyceride, HDL, and LDL levels did not provide a significant effect (P>0.05). 
Cholesterol, triglyceride, HDL, and LDL levels were still within the normal range: 
cholesterol 90.7 - 112.5 mg/dL, triglyceride 29.5 - 41.7 mg/dL, HDL 45.25 - 56.5 
mg / dL, and LDL 37 - 58 mg/dL. This study concludes that supplementation of 
probiotic Lactobacillus plantarum up to a level of 0.8% and acidifier in the form of 
citrus waste flour up to a level of 1.2% in broiler chicken rations can maintain 
normal levels of cholesterol, triglycerides, low-density lipoprotein, and high-
density lipoprotein in the blood of broiler chickens. 

 
Keywords: Broiler, Probiotics, Acidifier, Orange Waste, Blood Biochemistry 
Fraction. 
 

 



 

RINGKASAN 

DIMAS PRABU SYALENDRA, Suplementasi Probiotik Dan Tepung Limbah 
Jeruk Dalam Ransum Terhadap Fraksi Lemak Darah Ayam Broiler (Dibimbing oleh 
FITRA YOSI) 
 

Ayam broiler adalah jenis unggas pedaging yang sering dibudidayakan karena 
masa panen yang cepat sehingga dalam waktu singkat dapat dipasarkan. probiotik 
adalah mikroba hidup yang digunakan sebagai pakan imbuhan dan dapat 
menguntungkan inangnya. Acidifier adalah bahan tambahan pakan yang digunakan 
untuk menurunkan pH untuk membantu metabolisme pencernaan hewan. Penelitian 
ini dilaksanakan pada bulan februari sampai dengan bulan maret 2025 di Kandang 
Percobaan Studi Peternakan Fakultas Pertanian Universitas Sriwijaya. Penelitian 
ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kombinasi probiotik Lactobacillus 
plantarum dan tepung limbah jeruk terhadap kadar kolesterol, trigliserida, High-
density lipoprotein, dan Low-density lipoprotein. Sampel darah dianalisa di 
laboratorium Klinik Kesehatan Universitas Sriwijaya. Perlakuan terdiri dari P0 = 
Kontrol, P1 = Antibiotik tetraciclyne 0,8% dan Acidifier 0,8%, P2 = Antibiotik 
tetraciclyne 0,8% dan Acidifier 1,2%, P3 = Probiotik 0,8% dan Acidifier 0,8%, dan 
P4 = Probiotik 0,8% dan Acidifer 0,8% dengan cara ditambahkan kedalam ransum. 
Hasil penelitian pemberian ransum dengan kombinasi probiotik dan Acidifier 
terhadap kadar Kolesterol, trigliserida, HDL, dan LDL tidak memberikan pengaruh 
nyata (P>0,05). Kadar kolesterol, trigliserida, HDL, dan LDL masih dalam rentang 
normal, Kolesterol 90,7 – 112,5 mg/dL, Trigliserida 29,5 – 41,7 mg/Dl, HDL 45,25 
– 56,5 mg/dL, dan LDL 37 – 58 mg/Dl. Kesimpulan dari penelitian ini, 
suplementasi probiotik Lactobacillus plantarum sampai level 0,8% dan acidifier 
berupa tepung limbah jeruk sampai level 1,2% dalam ransum ayam broiler dapat 
mempertahankan kadar normal kolesterol, trigliserida, low-density lipoprotein, dan 
high-density lipoprotein darah ayam broiler.  

 
 

Kata Kunci: Broiler, Probiotik, Acidifier, Limbah Jeruk, Fraksi Lemak Darah.
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BAB 1 
PENDAHULUAN 

 1.1. Latar Belakang 

Ayam broiler merupakan salah satu jenis unggas yang paling banyak 

dibudidayakan karena permintaan daging dan karkas yang tinggi. Pertumbuhan 

industri peternakan ayam broiler yang pesat mendorong para peternak untuk terus 

mencari cara meningkatkan produktivitas ayam broiler. Salah satu faktor penting 

yang mempengaruhi pertumbuhan dan kesehatan ayam broiler adalah kualitas 

pakan yang diberikan, nutrisi yang terkandung didalam pakan harus seimbang, 

sehingga dapat mendukung pertumbuhan pada ayam broiler (Resnawati dan 

Bintang, 2014). Oleh karena itu, penggunaan probiotik dalam pakan ayam broiler 

menjadi salah satu strategi efektif untuk mengoptimalkan penyerapan nutrisi dan 

meningkatkan kesehatan ternak. 

Mikroorganisme dalam saluran pencernaan ayam broiler memiliki peran 

penting dalam proses pencernaan dan penyerapan nutrisi. Selain itu, Probiotik dapat 

meningkatkan keseimbangan mikroflora usus, yang berkontribusi pada peningkatan 

pencernaan dan penyerapan nutrisi, serta mengurangi kadar kolesterol total dan 

trigliserida dalam darah (Jordan, 2017). Lebih lanjut, penggunaan probiotik pada 

level 0,8% yang dihasilkan dari Lactobacillus plantarum dapat digunakan sebagai 

growth promoter pada itik petelur (Sandi et al., 2022). Dengan demikian, 

penggunaan probiotik sebagai growth promoters dalam industri peternakan dapat 

meningkatkan kesehatan ternak dan kualitas produk, sekaligus mengurangi risiko 

resistensi antibiotik yang semakin meningkat di Masyarakat (Hadi et al., 2018). 

Selain probiotik, acidifier dapat digunakan sebagai feed additive dalam bahan 

pakan unggas. Acidifier dapat meningkatkan aktivitas enzim pencernaan dan 

mengurangi pertumbuhan mikroorganisme yang tidak diinginkan, sehingga 

meningkatkan ketersediaan nutrisi bagi unggas serta membuat kondisi pencernaan 

unggas jauh lebih sehat (Fallah and Rezaei, 2013). Tepung limbah jeruk merupakan 

salah satu bahan alami yang dapat digunakan sebagai acidifier. Limbah jeruk 

mengandung asam sitrat yang dapat meningkatkan pertumbuhan bakteri 

menguntungkan dalam saluran pencernaan. Penambahan asam sitrat dalam pakan 
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unggas dapat memperbaiki keseimbangan mikroba dalam saluran pencernaan, 

sehingga meningkatkan efisiensi pencernaan nutrisi ayam broiler. Asam sitrat yang 

terdapat pada jeruk dapat mengurangi bobot lemak, yang berhubungan dengan 

penurunan kadar kolesterol dan trigliserida dalam darah ayam ulu (Malhan et al., 

2024). Penerapan kombinasi pakan double step down dan asam sitrat 0,8-1,2% 

dapat digunakan sebagai feed additive yang membantu produksi ayam broiler 

menjadi lebih efisien (Saputra et al., 2016). Nutrisi yang tecerna dengan baik 

memiliki banyak manfaat untuk keperluan produksi ternak. Darah sebagai salah 

satu komponen vital alat transportasi nutrisi dan sistem sirkulasi tubuh ternak. 

Setelah dicerna, kolesterol diserap oleh usus halus dan kemudian dibawa ke hati, 

kolesterol dapat digunakan untuk berbagai manfaat dalam fungsi tubuh ternak 

(Sartika, 2008). Setelah kolesterol dicerna, kolesterol akan terikat pada lipoprotein 

yang terbagi menjadi dua yaitu low density lipoprotein dan high density lipoprotein, 

yang merupakan partikel pengangkut lipid dalam darah sebagai transportasi ke 

seluruh tubuh ternak. Gangguan dalam sistem pencernaan dapat menyebabkan 

perubahan dalam metabolisme lipid, yang dapat berkontribusi pada peningkatan 

kadar kolesterol darah. Sejauh ini, belum ada dilakukan kajian terhadap kombinasi 

penambahan acidifier tepung limbah jeruk dan probiotik terhadap pakan ternak, 

sehingga perlu dilakukan penelitian mengenai pengaruh penambahan probiotik dan 

tepung limbah jeruk pada pakan ternak terhadap biokimia darah ayam broiler. 

 

 1.2. Tujuan 
Tujuan dari penelitian ini untuk mengkaji pengaruh probiotik dan tepung 

limbah jeruk dalam ransum terhadap biokimia darah ayam broiler meliputi kadar 

kolesterol, trigliserida, Low density lipoprotein, dan High Density Lipoprotein pada 

darah ayam broiler. 

 

1.3. Hipotesis 
Suplementasi probiotik dan acidifier tepung limbah jeruk diduga dapat 

mempertahankan kadar kolesterol, trigliserida, low-density lipoprotein, dan 

mempertahankan kadar trigliserida dan high-density lipoprotein pada darah ayam 

broiler. 
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