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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana tingkat motivasi belajar siswa 

kelas XI SMA Negeri 5 Palembang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

yaitu kuantitatif dengan jenis penelitian survei. Teknik pengumpul data yang 

digunakan adalah dengan skala psikologis model likert, dengan jumlah 37 item 

pernyataan yang disebarkan kepada 72 responden dari kelas XI yang dipilih secara 

acak dengan teknik sampel random sampling. Teknik analisis data yang digunakan 

adalah deskriptif kuantitatif dengan menggunakan persentase (%). Hasil analisis data 

menunjukkan bahwa tingkat motivas belajar yang mencakup tiga aspek yaitu adanya 

kebutuhan dalam belajar, keinginan berhasil dalam belajar, adanya harapan dan cita-

cita masa depan, cenderung berada pada kategori sedang dengan persentase (65%), 

pada kategori tinggi dengan persentase (21%) dan pada kategori rendah dengan 

persentase (14%).  Ini berarti secara umum seluruh responden menunjukkan tingkat 

tingkat motivasi belajar siswa kelas XI SMA Negeri 5 Palembang berada pada taraf 

sedang. 

Kata Kunci : Motivasi Belajar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

MOTIVATION LEARN STUDENTS CLASS XI  

SENIOR HIGH SCHOOL STATE 5 PALEMBANG 

 

By: 

 

Bagus Abdillah 

06121007026 

 

Advisors  1. Drs. Syarifuddin Gani, M.Si., Kons 

  2. Dra. Rahmi Sofah, M.Pd., Kons 

 

Guidance and Counseling Study Program 

Sriwijaya university 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to determine how the level of students' motivation in class XI SMA 

Negeri 5 Palembang. The method used in this research is quantitative with the type of 

survey research. Data collection technique used is the psychological model of Likert 

scale, with the number of 37 items a statement distributed to 72 respondents from 

class XI randomly selected by random sampling technique. Data analysis technique 

used is quantitative descriptive by using a percentage (%). The result showed that the 

level of motivas study includes three aspects, namely the need to learn, a desire to 

succeed in learning, their hopes and ideals of the future, are likely to be in the 

medium category with a percentage (65%), in the high category with a percentage 

(21%) and in the low category with the percentage (14%). This means that in general 

all respondents indicate the level of students' motivation level high school class XI 5 

Palembang are in a moderate. 

Keyword : Motivation to learn 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Dalam proses belajar mengajar sangat di perlukan motivasi bagi seluruh 

siswa untuk melancarkan mereka dalam mengikuti pembelajaran yang diberikan oleh 

para guru. Motivasi sering luput dari dalam diri siswa yang mengakibatkan ketidak 

seriusan mereka dalam mengikuti proses belajar mengajar. Dalam pembelajaran 

motivasi adalah proses yang menjelaskan intensitas, arah, dan ketekunan seorang 

individu untuk mewujudkan susana belajar dan proses pembelajaran. Pendidikan dan 

pengajaran adalah suatu proses yang sadar tujuan. Tujuan dapat diartikan sebagai 

suatu usaha untuk memberikan rumusan hasil yang diharapkan siswa telah 

melaksanakan pengalaman belajar. UU No. 20 Tahun 2003 Tentang SISDIKNAS 

(dalam Wahyudin, 2007: 26) menyatakan bahwa :  

”Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki keuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, 

serta ketrampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan 

negara”  

Perkembangan manusia yang hakikinya disebut sebagai makhluk sosial harus mampu 

memiliki kemampuan dalam proses berinteraksi antar sesama manusia agar mampu 

hidup dengan baik, sejajar dengan manusia yang lain, sehingga memperoleh hasil 

yang maksimal dalam proses belajar. 

Mengingat  sangat pentingnya pendidikan bagi kehidupan manusia maka 

pendidikan harus di perioritaskan dengan sebaik-baiknya seehingga memperoleh hasil 

yang diharapkan. Untuk menggerakkan, mengarahkan tujuan belajar tersebut di 

perlukannya motivasi Menurut Winkel motivasi (dalam Wahab, 2008:45) adalah 

keseluruhan dorongan, keinginan, kebutuhan, dan daya yang sejenis yang 
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menggerakan perilaku seseorang. Dalam arti yang lebih luas, motivasi diartikan 

sebagai pengaruh dari energi dan arahan terhadap perilaku yang meliputi: kebutuhan, 

minat, sikap, keinginan, rangsangan (incentivies). Pada dasarnya motivasi belajar 

adalah suatu usaha untuk menggerakkan, mengarahkan dan menjaga tingkah laku 

seseorang agar bertindak melakukan sesuatu sehingga mencapai hasil atau tujuan 

yang ingin dicapai. Dalam kegiatan belajar, motivasi dapat dikatakan keseluruhan 

daya penggerak didalam diri siswa  menjamin kelangsungan dan memberikan arah 

kegiatan belajar, sehingga diharapkan tujuannya dapat tercapai. Motivasi mempunyai 

peranan yang strategis dalam aktivitas belajar seseorang. Seseorang yang tidak 

mempunyai motivasi dalam belajar, tidak akan mungkin melakukan aktivitas belajar.  

Penelitian lain yang terkait dengan penelitian ini pada jurnal pendidikan 

penelitian yang dilakukan G Hamdu, L Agustina tahun 2011 yaitu “Pengaruh 

Motivasi belajar Siswa Terhadap prestasi Belajar IPA di Sekolah Dasar” Pada 

penelitian tersebut hanya mencakup keterkaitan antara motivasi dengan prestasi 

belajar siswa, tidak dijelaskan seberapa mampu seorang siswa dalam menunjukkan 

motivasi yang mereka miliki, baik motivasi instrinsik maupun motivasi ekstrinsik. 

Penelitian kali ini bertujuan mendeskripsikan sejauh mana kemampuan siswa dalam 

menunjukkan motivasi dalam minat belajarnya. Penelitian ini dapat dijadikan suatu 

informasi awal yang berkaitan dengan motivasi belajar siswa dengan melihat apakah 

terdapat pengaruh motivasi belajar siswa terhadap prestasi belajar IPA. Dengan kata 

lain hal ini berkaitan langsung terhadap tingkat motivasi belajar. 

Berdasarkan pengamatan saya pada saat peneliti melakukan praktik 

Pengembangan Pengemasan Perangkat Pembelajaran (P4) di SMA Negeri 5 

Palembang pada tanggal 25 juli 2015 peneliti melihat adanya motivasi belajar siswa 

kelas XI IPA dan IPS yang cenderung merendah. Kecendrungan ini dilihat dari ketika 

proses belajar mengajar siswa lebih suka bermain atau bercerita ketimbang 

membahas topik materi dari pembelajaran. Dan kecendrungan ini juga dilihat dari 

pengakuan beberapa siswa dalam grup chating line kelas XI SMA N 5 Palembang 

(murid asuh peneliti ketika melakukan praktik P4) yang mengeluh dan bertanya 
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kepada peneliti ”pak mengapa semakin hari semakin tidak bersemangat belajar 

sekolah?” dalam hal ini sangat disayangkan bila terjadi secara terus menerus karena 

idealnya siswa harus memiliki motivasi belajar yang tinggi untuk menyerap ilmu 

yang diberikan oeh guru. Pada kondisi di SMA Negeri 5 Palembang peneliti 

mencermati dalam proses peningkatan mutu kualitas pendidikan sangatlah 

diutamakan sehingga sangatlah penting dalam memperhatikan perkembangan 

motivasi belajar pada siswa,  karena konsep motivasi belajar sangat berkaitan dengan 

menumbuhkan rasa percaya diri dan penghargaan pada diri siswa, dalam hal ini 

prestasi siswa dalam belajar pun juga akan berpengaruh baik atau buruknya berkaitan 

pada motivasi belajar siswa yang positif maupun negatifnya. 

Dari fenomena-fenomena dilapangan inilah peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dalam kaitannya dengan peserta didik menunjukan motivasi belajarnya. 

Seorang peserta didik memiliki motivasi yang tinggi maka dapat dipastikan bahwa ia 

mampu memperoleh hasil akademik yang baik atau paling tidak berada di atas 

standar kriteria nilai dari suatu mata pelajaran. Dan akan berdampak negatif jika 

seorang siswa tidak memiliki motivasi belajar yang mantap. Siswa akan mengalami 

kesulitan, merasa canggung dan tampil dengan tidak percaya diri, menurunnya hasil 

latihan dan nilai pekerjaan rumah serta nilai ujian. Hasil belajar inilah yang dapat 

dijadikan indikasih tentang adanya masalah belajar yang timbul pada diri siswa. 

Konselor atau Guru BK memiliki tanggung jawab yang sama seperti guru 

mata pelajaran dan semua personil sekolah yang terkait dengan peningkatan motivasi 

belajar siswa. Konselor dapat dengan rutin mengadakan pertemuan dengan orang tua, 

guna sharing mengenai perkembangan anak pada saat di rumah, mengingat motivasi 

belajar siswa dipengaruhi oleh dua faktor yaitu internal dan ekternal, maka orang 

tua/keluarga menjadi bagian terkait yang tidak dapat dipisahkan dalam motivasi 

belajar siswa di sekolah. Sehingga orang tua memiliki andil yang sama seperti semua 

personel sekolah dalam peningkatan motivasi belajar. Seperti halnya dalam proses 

pengajaran, setiap guru mempunyai keinginan agar peserta didik dapat memperoleh 

hasil belajar yang memuaskan tetapi dalam setiap proses tidak selamanya terlepas 
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dari hambatan, untuk mengatasi hambatan-hambatan dalam belajar itulah yang akan 

diberi layanan oleh konselor di Sekolah. Tidak hanya dalam bimbingan belajar, 

bimbingan sosial dan bimbingan dalam mengatasi masalah-masalah pribadi pun telah 

menjadi tugas konselor di Sekolah. Pada proses pendidikan, motivasi belajar siswa 

dapat ditumbuhkan dengan adanya guru mata pelajaran, guru bimbingan dan 

konseling/konselor, pimpinan sekolah, dan semua komponen sekolah yang 

akomodatif, orang tua dan anggota keluarga yang mendukung kegiatan belajar siswa, 

metode pembelajaran yang sesuai, materi pelajaran yang diberikan sesuai dengan 

seharusnya dipelajari dan dikuasai siswa, dan penggunaan media pembelajaran. 

Penelitian ini untuk melihat sejauh mana siswa memiliki suatu motivasi dalam 

dirinya, terutama peran guru bimbingan dan konseling dalam membantu 

meningkatkan  motivasi belajar siswa secara optimal sehingga siswa dapat memiliki 

motivasi belajar yang baik, dengan motivasi belajar yang baik maka siswa akan selalu 

menilai perasaannya secara positif, dengan perasaan yang positif itu siswa akan 

meningkatkan pelajarannya dengan baik dan otomatis prestasinya juga akan 

meningkat. Dari latar belakang inilah maka penulis mencoba mengangkat suatu 

permasalahan yang akan di analisis dan di teliti “Motivasi Blejar Siswa Kelas XI 

SMA Negri 5 Palembang”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan sebelumnya, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah “Bagaimana tingkat motivasi belajar siswa kelas 

XI SMA Negeri 5 Palembang?” 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk 

mengetahui bagaimana tingkat motivasi belajar siswa kelas XI IPA dan kelas XI IPS 

SMA Negeri 5 Palembang. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dapat diperoleh dari penelitian ini adalah: 

 

1.4.1. Manfaat Teoritis 

Untuk pengembangan ilmu pengetahuan khususnya dalam disiplin 

pendidikan bahwa siswa yang mampu menunjukkan motivasi memiliki 

andil dalam pencapaian proses belajar. 

 

1.4.2. Manfaat Praktis 

a.   Bagi Sekolah 

Penelitian ini sangat penting terutama bagi sekolah untuk melihat 

sejauh mana siswanya memiliki suatu motivasi dalam dirinya guna 

mempermudah sekolah menjalankan visi dan misinya. 

b.   Bagi Guru BK 

Penelitian ini berguna bagi guru untuk melihat sejauh mana siswanya 

memiliki suatu motivasi dalam dirinya guna mempermudah guru 

dalam menentukan upaya tindakan terhadap siswanya dalam 

keberlangsungan proses belajar dan mengajar. 

c. Bagi Siswa 

Penelitian ini sangat berguna untuk siswa melihat sejauh mana 

motivasi didalam diri siswa, mengetahui seberapa penting motivasi 

dalam diri itu diperlukan untuk mencapai proses pembelajaranya. 

d. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan 

pengalaman bagi  peneliti dan berguna sebagai bekal bagi peneliti 

untuk dapat mengerti motivasi belajar yang dimiliki siswa kelas XI.  
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