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PENGGUNAAN MODEL PROBLEM BASED LEARNING UNTUK
MENINGKATKAN HASIL BELAJAR ILMU PENGETAHUAN SOSIAL
PADA SISWA KELAS V SD NEGERI 128 PALEMBANG

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar dan aktivitas belajar
siswa pada pembelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial melalui penggunaan model
Problem Based Learning di kelas V Sekolah Dasar Negeri 128 Palembang yang
berjumlahkan 35 siswa terdiri dari 18 siswa laki-laki dan 17 siswa perempuan.
Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan dalam tiga
siklus, setiap siklus terdiri dari tahap perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan
refleksi. Keberhasilan penelitian ini diamati berdasarkan persentase ketuntasan
hasil belajar siswa yang diperoleh dari hasil tes akhir siklus menggunakan soal
pilihan ganda sebanyak 10 soal. Pada siklus I diperoleh hasil belajar siswa dengan
persentase 54,28% (sedang). Sedangkan pada siklus II diperoleh hasil belajar
siswa dengan persentase 73,52% (tinggi). Lalu pada siklus III diperoleh hasil
belajar siswa dengan persentase 88,57% (sangat tinggi). Selain hasil belajar,
berdasarkan observasi aktivitas belajar siswa juga meningkat dari 56,27% (cukup
aktif) pada siklus I, meningkat menjadi 63,20% (aktif) pada siklus II, dan kembali
meningkat menjadi 70,95% (aktif) pada siklus III. Berdasarkan hasil penelitian
dapat disimpulkan bahwa dengan menggunakan model Problem Based Learning
hasil belajar dan aktivitas belajar siswa mengalami peningkatan. Oleh karena itu,
peneliti menyarankan agar guru menggunakan model Problem Based Learning
sebagai salah satu variasi yang digunakan dalam proses pembelajaran.
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan ialah upaya yang dilakukan untuk meningkatkan kualitas
sumber daya manusia. Secara lebih rinci Purwanto (2014:15) mendefinisikan
pendidikan sebagai segala kegiatan yang dilakukan secara sadar berupa
pembinaan (pengajaran) pikiran dan jasmani siswa yang berlangsung
sepanjang hayat untuk meningkatkan kepribadiannya, agar dapat memainkan
peranan dalam berbagai lingkungan hidup secara tepat di masa yang selaras
dengan alam dan masyarakatnya. Artinya secara tersirat selain pendidikan
ditujukan untuk meningkatkan kualitas sumber daya manusia juga diharapkan
dapat menghasilkan warga negara yang baik dalam mengenal manusia dan
lingkungannya. Pendidikan berlangsung mulai dari pendidikan dasar yang
menjadi tonggak jenjang pendidikan selanjutnya.

Mata Pelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial merupakan salah satu mata
pelajaran yang diberikan mulai dari SD/MI/SDLB sampai SMP/MTs/SMPLB.
IPS mengkaji seperangkat peristiwa, fakta, konsep, dan generalisasi yang
berkaitan dengan isu sosial. Pada jenjang SD/MI mata pelajaran IPS memuat
materi Geografi, Sejarah, Sosiologi, dan Ekonomi (Depdiknas, 2006:575).

Dalam Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) melalui mata
pelajaran IPS, siswa diarahkan untuk dapat menjadi warga negara Indonesia
yang demokratis dan bertanggung jawab, serta warga dunia yang cinta damai
(Depdiknas, 2006:575).

Seiring dengan berkembangannya zaman, tantangan dan tuntutan baru
muncul dalam pendidikan yang selalu berubah tanpa bisa dicegah. Tetapi
perkembangan zaman juga ditandai dengan berkembangnya ilmu pengetahuan
dan teknologi yang berpotensi memunculkan gagasan, pola pikir, dan inovasi
baru guna untuk meningkatkan peranan guru dalam mentransfer pengetahuan
kepada siswa pada proses pembelajaran di kelas sehingga dapat mengarahkan

siswa sesuai dengan tujuan mata pelajaran IPS.



Berdasarkan hasil wawancara dengan ibu Hj. Sri Hastuti, S.Pd, wali
kelas Ve SD Negeri 128 Palembang diketahui bahwa selama proses
pembelajaran berlangsung siswa belum terlibat dengan aktif. Hal ini mungkin
disebabkan dalam menyampaikan materi pelajaran cenderung selalu
menggunakan metode ceramah dan tanya jawab yang mengakibatkan
sedikitnya peluang tercipta komunikasi dua arah. Siswa juga jarang bekerja
sama dalam kelompok pada saat proses pembelajaran sehingga tidak muncul
interaksi antarsiswa. Pola pembelajaran seperti ini membuat siswa merasa
bosan karena tidak ada rangsangan untuk mengeksplorasi diri dan teman
sebaya. Aktivitas belajar ini tentu berpengaruh terhadap hasil belajar siswa.
Kriteria ketuntasan minimun (KKM) siswa pada mata pelajaran IPS di SD
Negeri 128 Palembang adalah 70. Hasil belajar ulangan tengah semseter ganjil
dari 35 orang siswa, hanya 15 orang siswa yang tuntas mencapai KKM
dengan persentase sebesar 42,85% sedangkan 20 orang siswa lainnya belum
tuntas mencapai KKM dengan persentase sebesar 57,15%. Secara klasikal
siswa dikatakan tuntas apabila 80% atau lebih dari jumlah siswa yang
memperoleh nilai mencapai KKM yaitu > 70, sebaliknya siswa dikatakan
belum tuntas apabila kurang dari 80% siswa yang memperoleh nilai belum
mencapai KKM yaitu > 70.

Agar dapat mencapai hasil belajar yang maksimal dibutuhkan proses
pembelajaran yang berkualitas. Artinya dalam proses pembelajaran guru
menggunakan model pembelajaran yang bervariasi, media pembelajaran yang
mendukung dengan baik, dan pengelolahan kelas yang baik pula. Salah satu
model pembelajaran yang dapat diterapkan yaitu model Problem Based
Learning. Model Problem Based Learning adalah model pembelajaran dengan
pendekatan pembelajaran siswa pada masalah autentik sehingga siswa dapat
menyusun pengetahuannya sendiri, menumbuhkembangkan keterampilan
yang lebih tinggi dan inquiry, memandirikan siswa dan meningkatkan
keperacayaan diri sendiri (Arends, dalam Hosnan, 2014:295).

Berdasarkan uraian di atas mendorong peneliti untuk mengambil fokus

penelitian dengan judul “Penggunaan Model Problem Based Learning untuk



Meningkatkan Hasil Belajar I[lmu Pengetahuan Sosial pada Siswa Kelas V SD
Negeri 128 Palembang”.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka rumusan
masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Bagaimana penggunaan model Problem Based Learning pada mata
pelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial terhadap hasil belajar siswa kelas Vc
SD Negeri 128 Palembang?
2. Bagaimana penggunaan model Problem Based Learning pada mata
pelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial terhadap aktivitas belajar siswa kelas

Ve SD Negeri 128 Palembang?

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan penelitian tindakan kelas
ini adalah sebagai berikut:
1. Untuk meningkatkan hasil belajar [Imu Pengetahuan Sosial pada siswa
kelas Vc SD Negeri 128 Palembang dengan menggunakan model Problem
Based Learning.
2. Untuk meningkatkan aktivitas belajar Ilmu Pengetahuan Sosial pada siswa
kelas Ve SD Negeri 128 Palembang dengan menggunakan model Problem

Based Learning.

1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Bagi Siswa
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan motivasi
siswa untuk lebih aktif dalam pembelajaran, memaknai belajar sebagai
kegiatan yang menyenangkan, dan dapat meningkatkan hasil belajar
siswa sesuai tujuan pembelajaran.
1.4.2 Bagi Guru
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan

untuk bisa lebih aktif dan kreatif dalam memilih model pembelajaran



1.4.3

1.4.4

dan dapat membantu meningkatkan hasil belajar siswa kelas V SD
Negeri 128 Palembang.
Bagi Sekolah

Hasil penelitian ini dapat menjadi sumbangan yang bermanfaat
bagi sekolah terutama dalam rangka memperbaiki proses
pembalajaran sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa dan
mutu pendidikan.
Bagi Peneliti

Manfaat penelitian ini bagi peneliti adalah dapat menambah
wawasan dalam usaha mempersiapkan diri menjadi calon guru dan
sebagai salah satu syarat kelulusan jenjang pendidikan Strata 1 (S1)
program studi pendidikan guru sekolah dasar di fakultas keguruan dan

ilmu pendidikan Universitas Sriwijaya.
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