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KEMAMPUAN PEMAHAMAN KONSEP SISWA MATERI KUBUS DAN 

BALOK MENGGUNAKAN PENDEKATAN PROBLEM POSING TIPE 

PRE-SOLUTION POSING DI SMPN 02 LAWANG KIDUL 

 

ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang bertujuan untuk 

mendeskripsikan kemampuan pemahaman konsep siswa dalam pembelajaran 

matematika menggunakan pendekatan Problem posing pada pokok bahasan kubus 

dan balok. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VIII-B SMP Negeri 02 

Lawang Kidul yang berjumlah 35 orang. Teknik pengumpulan data menggunakan 

metode tes, analisis LKS dan wawancara. Instrumen tes yang digunakan adalah 

tes uraian yang berjumlah 6 soal. Teknik analisis data dilakukan dengan 

menganalisis hasil LKS siswa dan hasil jawaban siswa pada tes akhir. Wawancara 

digunakan untuk mengetahui mendukung hasil tes siswa. Berdasarkan hasil 

penelitian di kelas VIII-B SMP Negeri 02 Lawang Kidul dalam pelaksanaannya 

saat melakukan kegiatan Problem posing semua kelompok bisa membuat 

pertanyaan serta penyelesaiannya. Kemampuan pemahaman konsep siswa pada 

pembelajaran matematika materi kubus dan balok menggunakan penerapan 

Problem posing tipe pre-solution posing berdasarkan 40% nilai LKS dan 60% 

nilai tes akhir. Sehingga didapatkan hasil untuk kategori sangat baik terdapat 24 

siswa dengan persentase 68,6%, untuk kategori baik terdapat 8 siswa dengan 

persentase 22,9%, dan untuk kategori cukup terdapat 3 siswa dengan persentase 

8,6%.  

 

Kata Kunci : Kemampuan Pemahaman Konsep, Problem Posing  

 

Skripsi Mahasiswa Program Studi Pendidikan Matematika FKIP UNSRI 2011 

Nama   : Ranny Novitasari 

NIM   : 06111008014 

Dosen Pembimbing : 1. Dr. Yusuf Hartono 

 2. Dra. Indaryanti, M.Pd. 

 



 
 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

 

A. Latar Belakang 

Mempelajari matematika sangat penting untuk memahami konsep dasarnya 

terlebih dahulu, karena matematika merupakan ilmu tentang penelusuran pola dan 

hubungan (Suryapuspitarini, 2011). Matematika merupakan pelajaran yang 

terstruktur di mana antara konsep materi yang satu dengan materi selanjutnya 

saling berkaitan, sehingga pemahaman konsep awal akan berpengaruh terhadap 

pemahaman konsep berikutnya. Oleh karena itu pemahaman konsep matematika 

menjadi salah satu tujuan matematika pada pendidikan menengah yaitu adalah 

agar peserta didik memiliki kemampuan memahami konsep matematika, 

menjelaskan keterkaitan antarkonsep dan mengaplikasikan konsep atau algoritma, 

secara luwes, akurat, efisien, dan tepat dalam pemecahan masalah (Depdiknas, 

2006). 

Setelah proses pembelajaran siswa diharapkan dapat memahami suatu 

konsep matematika sehingga dapat menggunakan kemampuan tersebut dalam 

menghadapi masalah–masalah matematika (Herawati et al, 2010). Namun pada 

kenyatannya bahwa sampai saat ini masih banyak ditemui kesulitan siswa dalam 

memahami konsep-konsep matematika (Toha, 2011). Akibatnya, siswa kesulitan 

dalam memahami konsep-konsep selanjutnya. Salah satu penyebab siswa tidak 

mampu menerapkan konsep matematika adalah mereka belum mampu 

mengerjakan soal yang sedikit berbeda dengan contoh soal/soal buatan guru (Ayu, 

2010). 

Pembelajaran matematika sangat ditentukan oleh strategi dan pendekatan 

yang digunakan dalam mengajar matematika itu sendiri (Slameto, 2003). Belajar 

yang efisien dapat tercapai apabila dapat menggunakan strategi belajar yang tepat. 

Salah satu pendekatan pembelajaran yang dapat digunakan untuk meningkatkan 

pemahaman konsep adalah Problem posing (Hasanah, 2010). Problem posing 

merupakan komponen penting dalam kurikulum matematika dan dipertimbangkan 



 
 

2 
 

sebagai bagian esensial dari aktivitas matematis (NCTM, 2000). Problem posing 

membangkitkan permasalahan dan pertanyaan baru yang bertujuan untuk 

mengekplorasi solusi yang diberikan dan merumuskannya kembali selama proses 

memecahkan permasalahan tersebut (Silver, 1994). Hal itu disebabkan dalam 

pendekatan pembelajaran Problem posing siswa dituntut untuk mampu membuat 

atau mengajukan soal/masalah berdasarkan informasi yang sudah ada dengan 

bahasa mereka sendiri. Merumuskan kembali masalah matematika merupakan 

salah satu cara untuk memperoleh kemajuan dalam pemahaman konsep atau 

pemecahan masalah (Sumarni, 2008). Memberikan kesempatan pada siswa untuk 

menciptakan permasalahan mereka sendiri dapat membantu perkembangan bakat 

dan pemikiran yang lebih fleksibel, meningkatkan kemampuan pemecahan 

masalah siswa, memperluas persepsi mereka terhadap matematika dan 

meningkatkan kemampuan dalam memahami konsep dasar matematika (Rosli, 

2014). Pengertian Problem posing tidak terbatas pada pembentukan soal yang 

betul-betul baru, tetapi dapat berarti mereformulasi soal-soal yang diberikan 

(Mahmudi, 2008). Terdapat beberapa cara pembentukan soal baru dari soal yang 

diberikan, misalnya dengan mengubah atau menambah data atau informasi pada 

soal itu, misalnya mengubah bilangan, operasi, objek, syarat, atau konteksnya. 

Pengajuan masalah (Problem posing) dalam pembelajaran intinya meminta siswa 

untuk mengajukan soal atau masalah (Tatag, 2004). Latar belakang masalah dapat 

berdasar topik yang luas, soal yang sudah dikerjakan atau informasi tertentu yang 

diberikan guru kepada siswa. 

Adapun penelitian-penelitian yang menggunakan pendekatan Problem 

posing diantaranya adalah penelitian Mahmudi (2008) yang meneliti kemampuan 

pemecahan masalah siswa, penelitian Trimayanti (2011) yang meneliti hasil 

belajar siswa, penelitian Sumarni (2008) yang meneliti efektifitas pembelajaran 

matematika, penelitian Khanafi (2011) yang meneliti kemampuan komunikasi 

matematika siswa, penelitian Wulandari (2011) yang meneliti kemampuan 

penalaran matematika siswa, dan penelitian Ayu (2010), Herawati et al, (2010) 

dan juga Kusumaningtyas (2011) yang meneliti kemampuan pemahaman konsep 

matematika siswa. 
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Pada penelitian Ayu (2010) yang melihat kemampuan pemahaman konsep 

matematika siswa menggunakan pendekatan Problem posing menunjukkan bahwa 

hasil ulangan secara keseluruhan adalah 83,01% sehingga dapat dikatakan bahwa 

kemampuan pemahaman konsep matematika siswa dikategorikan baik, meskipun 

pada kenyataannya masih ada beberapa siswa yang kemampuannya dikategorikan 

cukup dan kurang. Karena dalam pelaksanaannya peneliti tidak memberikan 

penjelasan terlebih dahulu tentang materi yang bersangkutan. Peneliti langsung 

memberikan LKS kepada siswa setelah menjelaskan tujuan dan apersepsi dari 

materi yang bersangkutan. Hal tersebut membuat siswa kesulitan saat 

mengerjakan LKS yang diberikan karena siswa belum memiliki pemahaman 

konsep dari materi yang diajarkan. 

Penelitian yang juga melihat kemampuan pemahaman konsep matematika 

siswa dengan Problem posing adalah penelitian yang dilakukan oleh 

Kusumaningtyas (2011) yang menunjukkan persentase pemahaman konsep 

matematika siswa pada hasil tes siklus 1 dan tes siklus 2 mengalami peningkatan 

sebesar 13,22% yaitu pada siklus 1 sebesar 70,40% dan meningkat menjadi 

83,62% pada siklus 2. Sedangkan dari hasil analisis student worksheet persentase 

rata-rata pemahaman konsep matematika kelompok mengalami peningkatan 

sebesar 3,34% dari siklus 1 ke siklus 2 yaitu dari 78,63% menjadi 81,97%. 

Berdasarkan pedoman kualifikasi pada tabel persentase tersebut tergolong dalam 

kategori tinggi. Namun tidak semua indikator mengalami peningkatan hal ini 

disebabkan karena dalam pelaksanaannya penelitian ini banyak menggunakan 

bahasa inggris disetiap pertemuan. Hal tersebut menjadi salah satu kendala siswa 

dalam memahami soal-soal yang diberikan pada saat mengerjakan LKS dan kuis 

pada setiap pertemuannya.  

Berdasarkan pernyataan di atas maka peneliti akan melakukan penelitian 

dengan menggunakan Problem posing untuk melihat kemampuan pemahaman 

konsep siswa. Dalam hal ini peneliti akan mengajarkan terlebih dahulu materi 

kepada siswa. Setelah itu pada saat akhir proses penyampaian materi peneliti akan 

memberikan contoh membuat pertanyaan. Setelah itu siswa akan diminta 

membentuk kelompok dan diberikan LKS Problem posing, dengan proses belajar 

mengajar menggunakan Problem posing yang disertai LKS diharapkan 
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kemampuan pemahaman konsep matematika akan menjadi lebih baik. Sehingga 

peneliti akan melakukan penelitian mengenai aspek kemampuan pemahaman 

konsep matematika siswa menggunakan pendekatan Problem posing dengan judul 

“Kemampuan Pemahaman Konsep Siswa Dalam Pembelajaran Matematika 

Menggunakan Pendekatan Problem Posing”. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah “Bagaimana kemampuan pemahaman konsep siswa dalam 

pembelajaran matematika menggunakan pendekatan Problem posing di Sekolah 

Menengah Pertama (SMP)?”. 

 

C. Tujuan 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan kemampuan 

pemahaman konsep siswa dalam pembelajaran matematika menggunakan 

pendekatan Problem posing di sekolah menengah pertama (SMP). 

 

D. Manfaat 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut : 

a. Bagi guru, untuk memberikan informasi tentang kemampuan pemahaman 

konsep matematika siswa dengan menggunakan pendekatan Problem 

posing. Mengingat kemampuan pemahaman konsep sangat diperlukan bagi 

siswa, informasi tersebut diharapkan dapat memberikan inspirasi pada 

guru dalam proses pembelajaran. 

b. Bagi siswa, agar lebih termotivasi dan tertarik dalam belajar matematika. 

c. Bagi peneliti lain, dapat dimanfaatkan sebagai referensi dan bahan 

perbandingan dengan penelitian lain. 
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