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ABSTRAK 

 

Penelitian tindakan kelas ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar kimia 

siswa Kelas XI IPA 2 Srijaya Negara Palembang melalui model pembelajaran 

Tutor Sebaya (Peer tutoring). Penelitian dilaksanakan dalam tiga siklus, tiap siklus 

terdiri dari dua kali pertemuan. Data penelitian diperoleh menggunakan lembar 

observasi dan instrument tes hasil belajar siswa yang dilaksanakan setiap akhir 

pertemuan. Berdasarkan penelitian diperoleh peningkatan keaktifan siswa sebesar 

55,15 % pada siklus I (T1) menjadi 61,55 % pada siklus II (T2), dan pada siklus III 

(T3) meningkat sebesar 65,75 % dengan kategori aktif. Nilai rata-rata hasil belajar 

siswa sebelum dilakukan tindakan (T0) sebesar 47,40 dengan ketuntasan belajar 

31%, terjadi peningkatan pada siklus I (T1) menjadi 68,9 dengan ketuntasan 

belajar 60% kemudian meningkat menjadi 69,4 dengan ketuntasan belajar 

menurun menjadi 51% pada siklus II (T2) dan pada siklus III (T3) meningkat 

menjadi  86,7  dengan ketuntasan belajar 86 %. Hasil penelitian menunjukkan 

terjadinya peningkatan keaktifan dan hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

kimia, sehingga disarankan bagi guru agar dapat menerapkan model pembelajaran 

Tutor Sebaya (Peer Tutoring) sebagai salah satu alternatif untuk meningkatkan 

hasil belajar siswa serta disarankan kepada peneliti lain agar dapat dijadikan acuan 

dalam melakukan penelitian yang relavan. 

 

Kata Kunci : Model Tutor Sebaya (Peer Tutoring), Hasil Belajar Kimia Siswa.
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Menurut Rusman (2014: 153) proses pembelajaran di dalam kurikulum 

KTSP adalah pembelajaran yang berpusat pada siswa, yaitu siswa melakukan 

aktivitas eksplorasi, kajian, pembahasan dan penyimpulan, sementara guru 

menjadi fasilitator bagi siswa. Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan di 

kelas XI IPA 2 SMA Srijaya Negara Palembang serta wawancara terhadap guru 

kimia. Selama kegiatan belajar mengajar berlangsung, pada umumnya guru 

menerapkan metode ceramah dan pemberian latihan soal, metode diskusi 

kelompok belum sering dilakukan. Pembelajaran seperti ini membuat siswa hanya 

mendengar, mencatat, dan mengerjakan latihan soal. Pemahaman  konsep kimia 

siswa juga masih rendah. Mereka sulit memahami dan menguasai materi dengan 

baik, padahal sebenarnya materi itu telah dipelajari sebelumnya. Sekitar 14,28% 

siswa juga terlihat kurang antusias belajar kimia, yang berdampak pada rendahnya 

hasil belajar.  

 Hasil belajar kimia siswa kelas XI IPA 2 masih rendah, hal ini dapat 

dilihat dari persentase ketuntasan belajar siswa sebesar 31,43% dengan nilai 

tertinggi 95 dan nilai terendah adalah 5, terdiri dari 11 siswa yang tuntas dan 24 

siswa tidak tuntas, dengan Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yaitu ≥ 75. 

 Berdasarkan angket siswa, di dalam kegiatan pembelajaran apabila ada hal 

yang kurang dimengerti sebanyak 34,28% siswa lebih senang bertanya kepada 

teman dibandingkan dengan guru, serta apabila ada tugas individu 74,28% siswa 

masih bertanya dengan teman karena tidak yakin dengan jawabannya sendiri. Hal 

ini terjadi karena siswa merasa segan bahkan malu untuk bertanya kepada guru. 

Menurut Gardner, et.al. (2002) siswa akan merasa lebih nyaman, dan lebih 

berkonsentrasi pada materi pelajaran dengan tutor sebaya daripada guru 

profesional atau konsultan. Silberman (2013) menyatakan bahwa satu mata 

pelajaran benar-benar dikuasai hanya apabila seseorang peserta didik mampu 

mengajarkan kepada peserta lain.   
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 Keberagaman kemampuan siswa dalam memahami sebuah konsep sering 

menimbulkan masalah, antara lain ada siswa yang sangat cepat dan ada siswa 

yang merasakan kesulitan tetapi mereka segan bahkan takut atau kurang percaya 

diri untuk bertanya kepada guru. Kesulitan yang dialami sekelompok siswa 

tersebut dapat diatasi dengan cara menerapkan model pembelajaran tutor sebaya 

(peer tutoring). Siswa yang prestasi akademiknya cukup baik dapat berperan 

sebagai tutor sebaya untuk membantu siswa lainnya sehingga hasil belajar bisa 

meningkat. Tutor sebaya diharapkan dapat memudahkan anggota kelompok 

menyampaikan masalah yang dihadapi, sehingga siswa yang bersangkutan terpacu 

semangatnya untuk mempelajari materi ajar dengan baik. 

 Model pembelajaran tutor sebaya (peer tutoring) menurut Topping dan 

Hill dalam Gardner,et.al. (2002) diartikan sebagai orang-orang dari kelompok 

sosial yang sama yang bukan guru profesional menolong satu sama lain untuk 

belajar dan membelajarkan mereka sendiri dengan mengajar. Supardi (2009) 

mengatakan bahwa bantuan yang diberikan oleh teman sebaya pada umumnya 

dapat memberikan hasil yang lebih baik dan hubungan antar murid terasa lebih 

dekat dibandingkan dengan hubungan antara murid dengan guru. 

 Model pembelajaran tutor sebaya terbukti dapat meningkatkan aktivitas 

dan hasil belajar siswa. Hasil penelitian yang dilakukan Hayati (2013) 

menyatakan bahwa pembelajaran dengan menggunakan tutor sebaya secara 

signifikan meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa mata pelajaran biologi di 

SMA Srijaya Negara Palembang. 

 Hasil serupa ditunjukkan oleh Nurdin (2012) menyebutkan bahwa 

penerapan metode tutor teman sebaya dalam pembelajaran kimia dapat 

meningkatkan hasil belajar dan self-efficacy siswa kelas XII Pertanian SMKN 1 

Watang Pulu Sidrap. Self-efficacy adalah suatu kondisi dimana seseorang merasa 

yakin akan kemampuannya dalam menyelesaikan suatu tugas. 

Selanjutnya penelitian yang dilakukan Yulisna (2014), menyatakan model 

pembelajaran tutor teman sebaya dapat meningkatkan pemahaman konsep dan 

ketuntasan hasil belajar siswa di kelas X MIA 4 SMA Negeri 9 Palembang pada 

semester ganjil tahun ajaran 2014/2015. Penelitian oleh Fadhilah, Haryono, & 
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Utomo (2013) menjelaskan bahwa model pembelajaran peer tutoring dapat 

meningkatkan rasa ingin tahu dan prestasi belajar pada materi Hidrokarbon siswa 

kelas X-6 SMAN 3 Boyolali tahun ajaran 2012/2013. 

 Berdasarkan uraian di atas, maka perlu dilakukan penelitian dengan judul 

“Penerapan Model Pembelajaran Tutor Sebaya (Peer Tutoring) untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar Kimia Siswa di Kelas XI IPA SMA Srijaya Negara 

Palembang”. 

1.2 Batasan Masalah 

  Batasan masalah pada penelitian tindakan ini yaitu. 

1. Proses pembelajaran kimia menggunakan model pembelajaran tutor 

sebaya untuk meningkatkan hasil belajar kimia siswa dilaksanakan di 

kelas XI IPA 2 Srijaya Negara semester genap tahun pelajaran 2015/2016. 

2. Materi yang diajarkan adalah materi Termokimia. 

1.3 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang di atas maka rumusan masalah pada penelitian 

ini adalah  “Bagaimana peningkatan hasil belajar kimia siswa melalui penerapan 

model pembelajaran Tutor Sebaya (peer tutoring) di kelas XI IPA SMA Srijaya 

Negara Palembang?.” 

1.4 Tujuan Penelitian 

  Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah: untuk meningkatkan hasil belajar kimia siswa di kelas XI IPA SMA 

Srijaya Negara Palembang melalui penerapan model pembelajaran Tutor Sebaya 

(peer tutoring). 

1.5 Manfaat Penelitian 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi: 

1. Siswa 

 Untuk meningkatkan hasil belajar siswa dalam pembelajaran kimia. 
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2. Guru 

Sebagai bahan masukan dan informasi bagi guru kimia dalam memilih 

model pembelajaran yang efektif bagi siswa. 

3. Sekolah 

  Sebagai masukan dalam meningkatkan kualitas pembelajaran. 

4. Peneliti lain 

Sebagai acuan dalam melakukan penelitian yang relavan.  
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