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PEMBUATAN SISTEM PENDINGINAN THERMOELEKTRIK PADA 

KOTAK PENDINGIN MINI DENGAN MONITORING SUHU BERBASIS 

ARDUINO 

Mizu Jevera Rumayar – 09030581418034 

 

ABSTRAK 

Sistem pendidikan di Indonesia sudah sangat peka terhadap perkembangan jaman 

yang terus maju. Bahkan kita dapat menemukan banyak alat-alat teknologi disetiap sudut 

kota, baik karya anak bangsa maupun produsen dari luar Indonesia.Fakultas Ilmu 

KomputerUniversitas Sriwijaya turut mengambil peran besar dalam perkembangan kota 

palembang lewat mahasiswa yang terus berkaryamenciptakan trobosan baru di dunia 

pendidikan.Pada penelitian ini dirancang sistem pendingin berbasis arduino untuk 

mendinginkan suatu objek. Lebih spesifik kita membuat mesin pendingin. Menggunakan 

Pendingin Thermo-Electric(TEC), juga sering disebut pendingin Peltier ataupompa 

panassolid-stateyang memanfaatkanefekPeltierSaat  TEC / Peltier dilewati arus maka alat ini 

akan memindahkan panas dari satusisi ke sisi lain, biasanya menghasilkan perbedaan panas 

sekitar 40°C - 70°C. Pada laporan ini pendinginan bisa menghasilkan suhu dingin dari suhu 

normal 31.20 Celcius menjadi 25.31 Celcius.Dengan adanya alat tugas akhir ini, akhirnya 

penulis mampu membuat alat yang bisa menjadi pendingin untuk makanan dan minuman 

kaleng. Diharapkan kita mampu membuat trobosan-trobosan baru yang membantu kita 

semakin mengerti dengan dunia teknologi yang terus maju. 

 

Kata kunci : Thermoelectric, Sistem Pendingin, Arduino, Monitoring berbasis  Arduino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MANUFACTURING THERMOELECTRIC COOLING SYSTEM IN MINI 

COOLING BOX WITH TEMPERATURE MONITORING BASED ON 

ARDUINO 

Mizu Jevera Rumayar – 09030581418034 

 

ABSTRACT 

The education system in Indonesia has been very sensitive to the development of an 

ever-advancing era. In fact we can find many technological tools in every corner of the city, 

both the work of the nation's children and producers from outside Indonesia.The Faculty of 

Computer Science, Sriwijaya University also took a big role in the development of the city of 

Palembang through students who continue to work creating new breakthroughs in the world 

of education.In this research, an arduino-based cooling system is designed to cool an object. 

More specifically, we make the engine coolant. Using a Thermo-Electric Cooler (TEC), also 

often called a Peltier cooler or a panassolid-state pump that utilizes the Peltier effect When 

the TEC / Peltier is passed through the current, this tool will transfer heat from one side to 

the other, usually producing a heat difference of around 40 ° C - 70 ° C. In this report 

cooling can produce cold temperatures from normal temperatures of 31.20 Celsius to 25.31 

Celsius.With this final project, the author was finally able to make a tool that can be a cooler 

for food and beverage cans. It is hoped that we will be able to make new breakthroughs that 

help us better understand the world of technology that continues to advance. 

 

Keywords: Thermoelectric, Cooling System, Arduino, Arduino based Monitoring 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Perkembangan teknologi dan meningkatnya kebutuhan manus ia akan 

pengkondisian udara iklim tropis menyebabkan pendinginan menjadi sesuatu hal yang 

sangat dibutuhkan, seperti proses pendistribusian dan penyimpanan obat-obatan, dan 

makanan serta minuman. Proses pendinginan secara langsung ditujukan untuk 

mengawetkan dan juga dapat mempengaruhi cita rasa makanan dan minuman menjadi 

lebih nikmat. Sebagian besar orang, sangat menyukai sajian makanan dan minuman 

dalam kondisi dingin. 

Saat ini banyak yang menggunakan TEC (alat yang menggunakan efek 

pendinginan Thermo-Electric ) sebagai sumber pompa panas untuk pendinginan dengan 

konsep praktis dan portabel. Dengan bertambahnya kebutuhan manusia terhadap proses 

pendinginan yang praktis dan portabel, salah satu solusi untuk memenuhi kebutuhan 

tersebut adalah dengan menggunakan box cooler (kotak pendingin) yang memanfaatkan 

sebuah modul Thermo-Electric  yang lebih dikenal dengan TEC. Saat ini lemari 

pendingin telah dikomersilkan industri, namun harganya lumayan mahal, berdasarkan 

hal tersebut, pada penelitian ini akan dikembangkan sistem pendinginan pada cooling 

box dengan sistem monitoring suhu menggunakan sensor DS18b20 berbais arduino 

uno. 

Berdasarkan dari latar belakang diatas, maka penulis mengambil judul tugas akhir 

“ Pembuatan Sistem Pendinginan Thermo-Electric  Pada Kotak Pendingin Mini 

Dengan Monitoring Suhu Berbasis Arduino Uno. 

 

1.2 Tujuan 

Tujuan dari pembuatan Tugas Akhir ini adalah sebagai berikut : 

1. Merancang pembuatan sistem pendinginan Thermo-Electric  pada kotak pendingin 

mini dengan monitoring suhu berbasis arduino uno. 

2. Membangun pembuatan sistem monitoring pendingin Thermo-Electric  

menggunakan sensor suhu DS18b20. 

3. Merancang pembuatan sistem ON/OFF otormatis pada kotak pendingin Thermo-

Electric  berdasarkan suhu. 



 

1.3 Manfaat  

Manfaat dari pembuatan Tugas Akhir ini adalah sebagai berikut : 

1. Bagi Mahasiswa 

a. Mahasiswa dapat mengasah kemampuan dalam menciptakan inovasi baru 

terhapat pengembangan teknologi. 

b. Mahasiswa dapat mengaplikasikan ilmu yang telah di peroleh dalam 

perkuliahan. 

c. Mahasiswa dapat membantu menyelesaikan permasalahan di masyarakat 

dan dunia industri 

2. Bagi Perguruan Tinggi 

a. Untuk menguji mahasiswa dalam menerapkan teori yang telah diperoleh 

dibangku kuliah kedalam praktik yang sesungguhnya di masyarakat. 

3. Bagi Masyarakat  

a. Memberikan kemudahan dalam pendinginan minuman dan makanan secara 

mobile. 

 

1.4 Rumusan Masalah 

Dari berbagai uraian diatas maka dapat ditarik rumusan masalah, antara lain: 

1. Bagaimana cara merancang pembuatan sistem pendinginan Thermo-Electric  pada 

kotak pendingin mini dengan monitoring suhu berbasis arduino uno. 

2. Bagaimana merancang pembuatan sistem monitoring pendingin Thermo-Electric  

menggunakan sensor suhu DS18b20. 

3. Bagaimana Merancang pembuatan sistem ON/OFF otormatis pada kotak pendingin 

Thermo-Electric  berdasarkan suhu. 

 

1.5 Batasan Masalah 

Dalam penyusunan laporan tugas akhir ini penulis memberikan batasan masalah 

yaitu: 

1. Modul pendingin menggunakan Thermo-Electric  TEC-12706 

2. Monitoring suhu menggunakan sensor suhu DS18B20 

3. Sistem ON/OFF menggunakan relay modul 5 volt 

4. Kotak pendinginan dibuat dengan dimensi 23cm x 15cm x 23cm dengan 

mengasumsikan suhu lingkungan kurang lebih 30°C. 



 

 

1.6 Skema Perancangan 

Cara kerja sistem dirancang dengan memanfaatkan efek Thermo-Electric  dari 

modul Thermo-Electric  TEC12706. Efek Thermo-Electric  ini akan menyebabkan 

salah satu sisi modul menjadi panas dan salah satu sisinya menjadi dingin. Bagian 

dingin dihubungkan dengan pelat aluminium yang berfungsi agar penyebaran dingin 

menjadi lebih maksimal. Bagian sisi panas Peltier dihubungkan dengan heatsink yang 

berfungsi untuk menyebarkan panas dan kipas yang berfungsi untuk membuang panas 

yang dihasilkan oleh efek Peltier.  

Sensor suhu lm35 digunakan untuk mendeteksi suhu yang dihasilkan pada bagian sisi 

dingin dan panas kotak sekaligus menjadi umpan balik. Arduino berfungsi mengatur 

Relay yang terhubung dengan power supplay. Data suhu pada bagian TEC dingin akan 

ditampilkan dalam LCD 16x2. Apabila suhu yang terukur oleh sensor pada bagian 

dingin melebihi setting point maka sensor akan memberikan umpan balik kepada 

arduino untuk memutuskan sambungan relay ke catu daya. Nilai Setting point atau 

referensi suhu pada bagian pendingin adalah 10°C.  

 

Sensor Suhu
Mikrokontroller 

Arduino Uno r3
Relay

Peltier TEC-12706

LCD 16*2

 

Gambar 1.1. Skema Perancangan 

 

1.7 Metodologi Penelitian 

Berikut tahapan-tahapan yang akan dilakukan penulis dalam melaksanakan Tugas 

Akhir: 

Adapun metode penulisan yang penulis gunakan adalah sebagai berikut: 

1. Metode Konsultasi 



Metode Konsultasi merupakan metode konsultasi tanya jawab dengan dosen 

pembimbing sehingga penulis mendapatkan masukan yang berarti untuk 

kesempurnaan dalam penulisan laporan tugas akhir ini. 

2. Metode Literatur 

Metode Literatur merupakan metode referensi kepustakaan yang digunakan 

dalam mengkaji masalah yang ada, seperti mengumpulkan data dari jurnal, buku, 

dan internet yang berhubungan dengan masalah yang dikerjakan. 

3. Metode Observasi 

Metode ini digunakan untuk mengadakan pengamatan terhadap objek   laporan 

pada saat pengerjaan alat dan pembuatan program. 

4. Metode Perancangan 

Metode ini dilakukan untuk melakukan perancangan alat kerja dari membuat 

logika pada mikrokontroler yang tersambung ke sensor  yang akan dibuat. 

5. Metode implementasi dan pengujian mengimplementasikan alat yang telah dibuat 

di tempat pelakasanaan tugas akhir dan melakukan pengujian pada sistem 

tersebut. 

 

1.8 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan tugas akhir ini terdiri dari 5 bab bagian isi laporan, dengan 

penjelasan bab sebagai berikut: 

 

BAB I  : Pendahuluan 

Berisi tentang latar belakang masalah, rumusan masalah, batasan masalah, tujuan 

penulisan, dan sistematika penulisan. 

 

BAB II  : Landasan Teori 

Bab ini memuat teori-teori yang berhubungan dengan penelitian dan juga berisi dasar 

teori yang berhubungan dengan fungsi atau piranti yang akan digunakan. 

 

BAB III : Perancangan Alat 

Bagian ini menjelaskan metode-metode perancangan yang digunakan, cara 

mensimulasikan rancangan dan pengujian sistem yang telah dibuat, pembagian fungsi 

kerja dalam diagram blok serta berisi lebih terperinci tentang apa yang telah 

disampaikan pada proposal Tugas Akhir ini. 



 

BAB IV : Hasil dan Pembahasan 

Bab ini membahas tentang hasil pengujian dan analisis dari sistem yang dibuat 

dibandingkan dengan dasar teori sistem atau sistem yang lain yang dapat dijadikan 

sebagai pembanding. 

 

BAB V  : Penutup 

Bab ini memuat kesimpulan dan saran-saran dari proses perancangan alat, serta 

keterbatasan-keterbatasan yang ditemukan dan juga asumsi-asumsi yang dibuat selama 

melakukan tugas akhir. 
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