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UPAYA MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERBICARA MELALUI 

MODEL ROLE PLAYING PADA MATA PELAJARAN BAHASA 

INDONESIA SISWA KELAS VB SD NEGERI 152 PALEMBANG 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan berbicara siswa pada 

mata pelajaran bahasa Indonesia dengan melalui Model Role Playing di Kelas VB 

SD Negeri 152 Palembang. Jenis penelitian yang digunakan adalah Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK). Subjek dari penelitian ini adalah kelas VB SD Negeri 152 

Palembang dengan jumlah siswa 40 orang, terdiri dari 18 perempuan dan 22 laki-

laki. Data dikumpulkan dengan teknik observasi, dokumentasi berupa video dan 

photo, dan tes lisan. Penelitian ini dilakukan dalam tiga siklus, tiap siklus terdiri 

dari 4 tahap yaitu tahap perencanaan, tahap pelaksanaan, tahap observasi, dan 

tahap refleksi. Hasil ini menunjukkan setelah diberikan tindakan siklus I nilai 

rata-rata siswa yaitu 72,51 dengan persentase ketuntasan 67,5%. Dilakukan 

tindakan siklus II nilai rata-rata siswa yaitu 79,81 dengan persentase 77,5%, dan 

setelah dilakukan tindakan siklus III nilai rata-rata siswa 88,50 dengan persentase 

87,50%. Sehingga dapat disimpulkan bahwa Model Role Playing dapat 

meningkatkan keterampilan berbicara siswa VB SD Negeri 152 Palembang.   

Kata kunci : model Role Playing, bahasa Indonesia, keterampilan berbicara  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Bahasa menurut Pirozzi dalam Zulela (2012:3) merupakan produk budaya 

yang berharga dari generasi ke generasi berikutnya. Bahasa adalah hasil budaya 

yang hidup dan berkembang dan harus dipelajari. Seorang anak yang tidak pernah 

diajar berbicara, maka tidak pernah memiliki kemampuan berbicara. Contoh 

kongkrit; sejak bayi seorang anak yang hidup di lingkungan srigala, maka anak 

tersebut tidak pernah mempunyai kemampuan berbicara dan bahkan tidak mampu 

berpikir sebagaimana layaknya anak manusia. Selanjutnya menurut Cassirer 

dalam Zulela (2012:3) bahwa mempelajari bahasa untuk dipergunakan dalam 

kehidupan sehari-hari merupakan kebutuhan utama manusia, sebab dengan 

bahasa, manusia dapat berpikir.     

 Keterampilan berbahasa yang dimiliki oleh siswa secara optimal dapat 

dikembangkan melalui bahasa Indonesia sedini mungkin dipelajari dan dipahami 

oleh siswa dalam pendidikan formal awalnya yakni Sekolah Dasar. Sekolah Dasar 

(SD) merupakan jembatan awal seorang anak untuk dapat mengembangkan 

potensi, bakat serta kemampuan ke jenjang sekolah berikutnya. Dalam proses 

perencanaan pembelajaran guru harus mampu mempertimbangkan model apa 

yang harus diterapkan pada materi pelajaran yang akan disampaikan. Dalam 

kurikulum SD berisikan tujuan pendidikan yang salah satunya terdapat pada mata 

pelajaran bahasa Indonesia.        

 Ruang lingkup mata pelajaran Bahasa Indonesia berdasarkan KTSP 

(2006:317) mencakup komponen kemampuan berbahasa dan kemampuan 

bersastra yang meliputi aspek-aspek sebagai berikut, yakni  (1) mendengarkan, (2) 

berbicara, (3) membaca, dan (4)  menulis.  Pada akhir pendidikan di SD/MI, siswa 

telah membaca sekurang-kurangnya sembilan buku sastra dan nonsastra. 

 Standar kompetensi mata pelajaran bahasa Indonesia bersumber pada 

hakikat pembelajaran bahasa, yaitu belajar bahasa adalah komunikasi dan belajar 

  1 
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sastra belajar menghargai manusia dan nilai-nilai kemanusiaan. Oleh sebab itu, 

pembelajaran bahasa Indonesia mengupayakan peningkatan kemampuan siswa 

untuk berkomunikasi secara lisan dan tulis serta menghargai karya cipta bangsa 

Indonesia menurut T.W., Solchan (2014:11.6).    

 Pembelajaran bahasa Indonesia pada kelas 1 dan 2 (kelas rendah), 

menekankan pada aspek peningkatan kemampuan membaca dan menulis 

permulaan, sedangkan untuk kelas 3 – 6 (kelas tinggi) menekankan pada 

peningkatan kemampuan lisan dan tulis. Pelaksanaan pembelajaran sesuai dengan 

standar kompetensi yang telah ditentukan dalam kurikulum menurut T.W., 

Solchan (2014:11.6).         

 Keterampilan berbicara menurut Saddhono dan Y. Slamet (2014:56-57) 

merupakan keterampilan yang mekanistis. Semakin banyak berlatih, semakin 

dikuasai dan terampil seseorang berbicara. Tidak ada orang yang langsung, 

terampil berbicara tanpa melalui proses berlatih. Dalam belajar dan berlatih 

berbicara seseorang perlu dilatih: pelafalan, pengucapan, pengontrolan suara, 

pengendalian diri, pengontrolan gerak-gerik tubuh, pemilihan kata, kalimat dan 

intonasinya, penggunaan bahasa yang baik dan benar dan pengaturan atau 

pengorganisasian ide.        

 Keterampilan berbicara dapat diaplikasikan menggunakan model Role 

Playing pada materi memerankan tokoh drama yang diajarkan di kelas V SD pada 

semester 2 (genap). Hal ini sesuai dengan pada kurikulum KTSP 2006 dengan 

standar kompetensi 6. Mengungkapkan pikiran dan perasaan  secara lisan dalam 

diskusi dan bermain drama.        

 Merujuk dari hasil wawancara peneliti kepada guru kelas VB yaitu Ibu 

Rusidah, S.Pd.SD.  Diperoleh  informasi  bahwa,  Kriteria  Ketuntasan  Minimal  

(KKM) yang ditetapkan SD Negeri 152 Palembang pada mata pelajaran Bahasa 

Indonesia adalah 65 dan pencapaian ketuntasan klasikal  85 %. Adapun hasil 

belajar siswa kelas VB dengan KKM yang diharapkan masih belum terpenuhi, hal 

ini terlihat dari hasil mid semester ganjil tahun 2015/2016 siswa kelas VB di SD 

Negeri 152 Palembang yang terdiri dari 40 siswa ada 30 orang atau 75% yang 

memperoleh nilai  ≥ 65 (KKM) sedangkan ada  10  orang atau 25% siswa 
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mendapatkan nilai <65. Selanjutnya hasil wawancara peneliti kepada guru kelas 

VB, saat siswa diminta untuk maju ke depan kelas untuk berbicara di depan kelas, 

mayoritas siswa mengalami kesulitan untuk kelancaran berbicara, kata-kata yang 

digunakan kurang terdengar jelas, kalimat yang kurang tersusun dengan benar, 

dan sikap atau ekspresi yang kurang antusias.     

 Keterampilan berbicara seharusnya sudah didapat dari siswa sejak SD. 

Namun, berdasarkan saat melakukan observasi di SD Negeri 152 Palembang, 

peneliti mengamati dalam proses belajar mengajar yang dilakukan guru kelas VB 

pada mata pelajaran Bahasa Indonesia berlangsung, guru masih mayoritas 

mengajar dengan metode ceramah, mengerjakan soal-soal yang ada di dalam buku 

cetak siswa saja sampai pembelajaran berakhir, tidak adanya penggunaan media 

penunjang materi pembelajaran, serta diperkuat dengan kurangnya penggunaan 

model pembelajaran yang tidak dipakai saat proses belajar mengajar yang 

harusnya digunakan untuk mengelola pembelajaran di kelas, yang mengakibatkan 

situasi kelas menjadi kurang efektif dan membuat pelajaran bahasa Indonesia 

menjadi kurang disenangi. Seharusnya pelajaran bahasa Indonesia di kelas tinggi 

bisa membuat siswa berlatih berbicara di depan kelas, dan membuat siswa aktif 

berbicara.         

 Salah satu model pembelajaran yang digunakan dalam pelajaran bahasa 

Indonesia adalah Role Playing. Role Playing menurut Komalasari (2010:80) 

merupakan model penguasaan bahan-bahan pelajaran melalui pengembangan 

imajinasi dan penghayatan dilakukan siswa dengan memerankannya sebagai 

tokoh hidup atau mati. Permainan ini pada umumnya dilakukan lebih dari satu 

orang, hal ini bergantung kepada apa yang diperankan dan Role Playing ini dapat 

meningkatkan keaktifan siswa dalam proses belajar mengajar dan meningkatkan 

keantusiasan siswa dalam berbicara di depan kelas, keaktifan berbicara siswa serta 

penggunaan kosa kata dan kalimat dapat lancar dan jelas.  

 Berdasarkan pemaparan di atas maka model Role Playing dapat menjadi 

alternatif model pembelajaran guna meningkatkan keterampilan berbicara siswa 

dalam proses belajar mengajar. Berdasarkan latar belakang di atas maka peneliti 

mengambil judul “Upaya Meningkatkan Keterampilan Berbicara melalui Model 
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Role Playing pada Mata Pelajaran Bahasa Indonesia Siswa Kelas V B SD Negeri 

152 Palembang” 

1.2 Rumusan Masalah  

Sehubungan dengan latar belakang masalah maka rumusan masalah pada 

penelitian ini yaitu “Bagaimana penggunaan model Role Playing dapat 

meningkatkan keterampilan berbicara siswa kelas VB pada Mata Pelajaran bahasa 

Indonesia di SD Negeri 152 Palembang?”. 

1.3 Tujuan Penelitian   

 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah 

untuk meningkatkan keterampilan berbicara siswa kelas VB dengan menggunakan 

model Role Playing pada Mata Pelajaran bahasa Indonesia di SD Negeri 152 

Palembang.    

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi berbagai 

pihak. Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :  

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan 

pengetahuan terkait dengan penggunaan model Role Playing dalam 

meningkatkan keterampilan berbicara. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

a. Bagi guru, dapat menjadi sumbangan pemikiran untuk meningkatkan 

penggunaan ragam model pembelajaran guna memberikan pembelajaran 

yang lebih efektif dan efisien bagi siswa serta meningkatkan mutu 

pendidikan dikemudian hari.  

b. Bagi sekolah, dapat menjadi sumbangan yang bermanfaat bagi sekolah 

terutama dalam rangka perbaikan proses pembelajaran yang diterapkan di 

sekolah sehingga dapat meningkatkan mutu pendidikan sekolah. 
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c. Bagi peneliti, menambah wawasan guna mendukung pengetahuan 

menjadi guru profesional dengan menggunakan model pembelajaran yang 

lebih bermakna bagi siswa.   

d. Bagi lembaga, hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan 

informasi penelitian untuk menunjang penelitian lanjutan.  
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