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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan (1) persiapan perencanaan 

pembelajaran; (2) proses pelaksanaan pembelajaran; (3) kualitas pembelajaran 

dari implementasi pendekatan saintifik dalam mata pelajaran bahasa Indonesia 

siswa kelas VII.3 di SMP Negeri 1 Palembang. Metode penelitian ini adalah 

deskriptif kualitatif. Terdapat tiga jenis teknik pengumpulan data, yaitu 

dokumentasi, observasi, dan angket. Data dokumentasi yaitu rencana 

pelaksanaan pembelajaran yang sudah dirancang oleh guru. Sementara itu, data 

observasi merupakan data yang diperoleh dengan cara melakukan pengamatan 

secara langsung  untuk mengetahui proses pelaksanaan pendekatan saintifik di 

dalam kelas. Data angket dilakukan untuk mengetahui kualitas pembelajaran 

menurut peserta didik dengan menggunakan pendekatan saintifik. Berdasarkan 

penelitian yang dilakukan oleh peneliti, diperoleh hasil rata-rata persentase 

sebagai berikut: data dokumentasi memperoleh skor 81 dikategorikan baik. 

Namun, indikator yang masih lemah, yaitu pemilihan materi ajar karena cakupan 

materi dan alokasi waktu tidak sesuai. Hasil dari data observasi diperoleh 

persentase 79 dikategorikan baik. Namun, indikator yang masih lemah yaitu 

kegiatan inti pada aspek mengomunikasikan karena peserta didik belum mampu 

menyampaikan gagasannya dengan baik. Hasil dari data angket diperoleh skor 

4,29 dikategorikan baik. Dari ketiga penilaian tersebut dapat disimpulkan bahwa 

implementasi pendekatan saintifik pada mata pelajaran bahasa Indonesia siswa 

kelas VII 3 SMP Negeri 1 Palembang sudah terlaksana dengan baik dan sesuai 

dengan Kurikulum 2013. 

Kata Kunci: Implementasi, pendekatan saintifik, Kurikulum 2013 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 Pendidikan merupakan aspek penting dalam mengembangkan kepribadian 

dan watak seseorang di kehidupan bermasyarakat. Senada dengan Undang-undang 

Sistem Pendidikan Nasional Nomor 20 tahun  2003 yang diungkapkan juga oleh 

Fadlillah (2014:13) bahwa Pendidikan Nasional bertujuan untuk mengembangkan 

kemampuan dan membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat 

dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa. Salah satu peranan yang sangat 

mendukung dalam hal ini, yaitu proses pembelajaran di sekolah. 

Kurikulum merupakan salah satu komponen yang memiliki peran strategis 

dalam sistem pendidikan. Kurikulum seperti yang tertuang dalam Peraturan 

Pemerintah No. 20 tahun 2003 merupakan seperangkat rencana dan pengaturan 

mengenai tujuan, isi, dan bahan pelajaran serta cara yang digunakan sebagai 

pedoman penyelenggaraan kegiatan pembelajaran untuk mencapai tujuan 

pendidikan tertentu. Menurut Rusman (2009:1), ”Kurikulum adalah suatu sistem 

program pembelajaran untuk mencapai tujuan institusional pada lembaga 

pendidikan sehingga kurikulum memegang peranan penting dalam mewujudkan 

sekolah yang bermutu/berkualitas.” Jadi, kurikulum yang digunakan oleh sekolah 

sangat menentukan keberhasilan pendidikan. 

Menurut Fadlillah (2014:15), 

Pemerintah melalui Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan 

perlu menetapkan dan mengembangkan kurikulum pendidikan 

yang telah ada menjadi lebih baik lagi sehingga dapat memberikan 

dampak positif bagi peserta didik sendiri, masyarakat, maupun 

bangsa dan negara. 
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Dalam sejarah pendidikan di Indonesia, terjadi beberapa kali perubahan 

kurikulum. Perubahan kurikulum tersebut dilakukan untuk menyeimbangkan 

perkembangan zaman. Kurniasih (2014:4) menyebutkan perubahan-perubahan 

atau penyempurnaan kurikulum yang terjadi di Indonesia sejak bernama Rentjana 

Pembeladjaran 1947 hingga saat ini diterapkannya Kurikulum 2013.  

Menurut Kurniasih (2014:3), 

Perubahan kurikulum tersebut didasari pada kesadaran bahwa 

perkembangan dan perubahan yang terjadi menuntut perlunya 

perbaikan sistem pendidikan nasional, termasuk penyempurnaan 

kurikulum untuk mewujudkan masyarakat yang mampu bersaing 

dan menyesuaikan diri dengan perubahan. 

Implementasi Kurikulum 2013 telah dilaksanakan mulai dari tahun 2013 

hingga saat ini, baik di tingkat SD/MI, SMP/MTs, SMA/MA, dan SMK/MAK. 

Kurikulum 2013 merupakan penyempurnaan dari KTSP. Hal ini senada dengan 

Daryanto (2014:5) yang diungkapkan juga oleh Kurniasih (2014:7) bahwa 

Kurikulum 2013 merupakan serentetan penyempurnaan terhadap kurikulum yang 

telah dirintis tahun 2004 yang berbasis kompetensi kemudian dilanjutkan dengan 

Kurikulum 2006 dan hingga saat ini diberlakukannya Kurikulum 2013. Pendapat 

lain mengemukakan bahwa Kurikulum 2013 merupakan kurikulum yang 

dikembangkan guna meningkatkan dan menyeimbangkan kemampuan soft skills 

dan hard skills yang berupa sikap, keterampilan, dan pengetahuan (Fadlillah, 

2014:16). Kurikulum 2013 sudah diterapkan di setiap mata pelajaran termasuk 

bahasa Indonesia. Bahasa Indonesia merupakan salah satu pelajaran wajib dalam 

kegiatan belajar-mengajar di sekolah. 

Terdapat perbedaan antara Kurikulum 2006 dengan Kurikulum 2013. Pada 

Kurikulum 2006, mata pelajaran bahasa Indonesia lebih mengedepankan pada 

keterampilan berbahasa (dan bersastra), sedangkan dalam Kurikulum 2013, 

pembelajaran bahasa Indonesia digunakan sebagai sarana untuk mengembangkan 

kemampuan dan keterampilan menalar(http://bdkpadang.kemenag.go.id/index.php

?option=com_content&view=article&id=674:agusridadsember&catid=41:tophead

lines&Itemid=158, diakses pada tanggal 1 Maret 2016). Perbedaan lain yang 

http://bdkpadang.kemenag.go.id/index.php?option=com_content&view=article&id=674:agusridadsember&catid=41:topheadlines&Itemid=158
http://bdkpadang.kemenag.go.id/index.php?option=com_content&view=article&id=674:agusridadsember&catid=41:topheadlines&Itemid=158
http://bdkpadang.kemenag.go.id/index.php?option=com_content&view=article&id=674:agusridadsember&catid=41:topheadlines&Itemid=158
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paling mendasar, yaitu pendekatan yang digunakan pada saat proses 

pembelajaran. Pada Kurikulum 2006, pendekatan yang digunakan yaitu 

pendekatan kontekstual, pendekatan berbasis masalah, dan pendekatan kooperatif. 

Sementara pada Kurikulum 2013, pendekatan yang digunakan terfokus pada 

pendekatan saintifik. Menurut Hosnan (2014:34) ”Pendekatan saintifik merupakan 

proses pembelajaran yang melibatkan berbagai keterampilan, seperti mengamati, 

mengklasifikasi, mengukur, meramalkan, menjelaskan, dan menyimpulkan.” Oleh 

karena itu, siswa diharapkan dapat lebih kreatif dan aktif dalam proses 

pembelajaran.  

Implementasi pendekatan saintifik pada setiap jenjang pendidikan harus 

menyesuaikan dengan materi pembelajaran dan mempertimbangkan psikologi 

siswa. Hal ini disebabkan oleh tidak semua jenjang pendidikan telah mampu 

menggunakan pendekatan saintifik. Implementasi pendekatan saintifik akan 

efektif dan efisien apabila digunakan pada siswa yang telah memiliki 

kemandirian dalam belajar. Implementasi Kurikulum 2013 dalam pembelajaran 

dengan pendekatan saintifik adalah proses pembelajaran yang dirancang 

sedemikian rupa agar siswa secara aktif mengonstruk konsep, hukum atau prinsip 

melalui tahapan-tahapan mengamati, merumuskan masalah, mengajukan 

hipotesis, mengumpulkan dan menganalisis data, menarik kesimpulan, dan 

mengomunikasikan konsep, hukum atau prinsip yang ditemukan (Hosnan, 

2014:34). 

Peneliti melakukan penelitian di SMP Negeri 1 Palembang karena 

merupakan salah satu sekolah yang menerapkan Kurikulum 2013. Selain itu, 

penelitian sejenis belum pernah dilakukan sebelumnya oleh mahasiswa S1 

Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia Universitas Sriwijaya. 

Adapun subjek penelitian yang dipilih, yaitu seluruh siswa kelas VII 3 dan satu 

orang guru. Peneliti melakukan penelitian pada materi ajar teks eksposisi di 

semester ganjil tahun ajaran 2015-2016. 

Berdasarkan data awal yang diperoleh dari salah seorang guru bahasa 

Indonesia kelas VII, yaitu Ibu Een Jaenah, M.Pd., siswa kelas VII SMP Negeri 1 
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Palembang belum terbiasa menggunakan pendekatan saintifik yang terdiri dari 

lima langkah, yaitu mengamati, menanya, menalar, mencoba, dan 

mengomunikasikan. Implementasi pendekatan saintifik belum berjalan secara 

maksimal karena pada saat proses pembelajaran di kelas, siswa dinilai kurang 

aktif dan masih sangat bergantung kepada guru sebagai sumber informasi. Selain 

itu, siswa juga tampak kesulitan saat mengemukakan gagasannya di depan kelas.  

Penelitian tentang implementasi pendekatan saintifik sebelumnya pernah 

dilakukan oleh Arifudin Hidayat (2014) mahasiswa Jurusan Pendidikan Agama 

Islam Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta dengan judul 

Penerapan Pendekatan Saintifik pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam 

untuk Peningkatan Prestasi Belajar Kelas 1B SDN 1 Bantul Tahun Ajaran 2013-

2014. Adapun hasil penelitian ini secara garis besar tahap-tahap pada pendekatan 

saintifik, seperti mengamati, menanya, mencoba, menalar, dan 

mengomunikasikan sudah terlaksana sepenuhnya dengan baik. Penelitian yang 

serupa juga pernah dilakukan oleh Neco Yudhistira (2014), mahasiswa Program 

Studi Pendidikan Teknik Mesin Universitas Sriwijaya dengan judul Implementasi 

Kurikulum 2013 dalam Proses Pembelajaran Siswa Teknik Otomotif di SMK 

Negeri 2 Palembang. Hasil penelitian tersebut adalah secara keseluruhan 

implementasi kurikulum 2013 di SMKN 2 Palembang sudah baik dan telah sesuai 

dengan acuan dalam kurikulum 2013. 

Penelitian ini memiliki persamaan dan perbedaan dengan penelitian 

sebelumnya. Adapun persamaan penelitian ini dengan penelitian sebelumnya 

adalah sama-sama meneliti implementasi pendekatan saintifik. Sementara 

perbedaannya terletak pada objek penelitian, yaitu mata pelajaran dan sekolah 

tempat dilaksanakannya penelitian. Perbedaan lain antara penelitian ini dengan 

penelitian sebelumnya, yaitu pada teknik pengumpulan data dan metode 

penelitian. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan di atas, masalah dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut. Bagaimana implementasi pendekatan 

saintifik dalam proses pembelajaran bahasa Indonesia siswa kelas VII 3 SMP 

Negeri 1 Palembang? Permasalahan tersebut dapat dirumuskan dengan beberapa 

pertanyaan berikut sesuai dengan langkah penelitian yang dilakukan oleh peneliti. 

a. Bagaimana penyusunan perencanaan pembelajaran dari implementasi 

pendekatan saintifik pada mata pelajaran bahasa Indonesia siswa kelas 

VII.3 di SMP Negeri 1 Palembang? 

b. Bagaimana proses pelaksanaan pembelajaran dari implementasi pendekatan 

saintifik pada mata pelajaran bahasa Indonesia siswa kelas VII.3 di SMP 

Negeri 1 Palembang? 

c. Bagaimana kualitas pembelajaran dari implementasi pendekatan saintifik 

pada mata pelajaran bahasa Indonesia siswa kelas VII.3 di SMP Negeri 1 

Palembang? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

 

Adapun tujuan peneliti dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui: 

a. Penyusunan perencanaan pembelajaran dari implementasi pendekatan 

saintifik pada mata pelajaran bahasa Indonesia siswa kelas VII.3 di SMP 

Negeri 1 Palembang. 

b. Proses pelaksanaan pembelajaran dari implementasi pendekatan saintifik 

pada mata pelajaran bahasa Indonesia siswa kelas VII.3 di SMP Negeri 1 

Palembang. 

c. Kualitas pembelajaran dari implementasi pendekatan saintifik pada mata 

pelajaran bahasa Indonesia siswa kelas VII.3 di SMP Negeri 1 Palembang. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Secara teoretis, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

dalam mendukung teori-teori yang berkenaan dengan implementasi pendekatan 

saintifik. Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi kepada guru, siswa, dan sekolah dalam pembelajaran bahasa Indonesia.  

a. Bagi guru, penelitian ini sebagai masukan untuk membantu guru yang 

berusaha meningkatkan pemahaman tentang kurikulum dalam 

pembelajaran bahasa Indonesia. 

b. Bagi sekolah, penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi guna 

meningkatkan kualitas para guru sehingga tujuan pendidikan yang 

diinginkan dapat tercapai. 

c. Bagi peneliti, penelitian ini diharapkan dapat membantu peneliti 

meningkatkan pemahaman dan penguasaan peneliti dalam penerapan dan 

pelaksanaan pendekatan saintifik serta menambah pengalaman peneliti 

sebagai bekal untuk menjadi tenaga pendidik. 
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