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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan hasil belajar pada mata 

pelajaran kimia siswa kelas X.D SMA YSP PUSRI Palembang dengan 

menerapkan teknik probing-prompting. Metode yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah Penelitian Tindakan Kelas, yang dilaksanakan sebanyak dua siklus. 

Teknik pengumpulan data yang dilakukan  menggunakan tes hasil belajar pada 

akhir siklus. Rata – rata nilai hasil belajar siswa sebelum dilakukan tindakan (T0) 

yaitu 61,60 dan ketuntasan belajar siswa sebesar 44%, rata – rata hasil belajar 

siswa pada siklus I (T1) adalah  64, 80 dengan ketuntasan hasil belajar siswa 

sebesar 60% dan nilai rata – rata hasil belajar siswa pada siklus II (T2) meningkat 

menjadi 78, 30 dengan ketuntasan belajar siswa sebesar  88%. Hasil penelitian 

menunjukkkan T2  > T1 > T0 sehingga dapat dikatakan bahwa teknik probing-

prompting meningkatkan hasil belajar kimia siswa kelas XD SMA YSP Pusri 

Palembang. Disarankan kepada guru untuk menggunakan strategi, model dan 

teknik pembelajaran yang lebih bervariasi dalam proses pembelajaran.  

Kata-kata kunci: Teknik Probing-Prompting, Hasil Belajar Kimia Siswa. 

ABSTRACT 

The research aims to determine the improvement of learning outcomes on the 

chemistry subject for X.D class students of YSP Pusri high school Palembang by 

applying the probing-prompting technique. The method used in this research is a 

classroom action research, carried out by two cycles. The data collection 

technique was performed by using achievement test at the end of the cycle.  The 

average score of students’ learning outcomes before the action carried out (T0) is 

61.60 and the mastery learning outcomes by 44%, while the average score of 

students’ learning outcomes in the first cycle (T1) is 64.80 with the mastery 

learning outcomes by 60% , and the average score of students’ learning outcomes 

in the second cycle (T2) increased to 78.30 with the mastery learning outcomes by 

88%. The result of the research indicating that T2 > T1 > T0 so that it can be said 

that the probing-prompting technique may improve the learning outcomes on the 

chemistry subject for X.D class students of YSP Pusri high school Palembang. It 

is recommended for the teachers to use more varied strategies, models, and 

techniques in the learning process. 

Keywords: Probing-Prompting Technique, students’ learning outcomes for 

Chemistry subject
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Belajar dapat dipandang sebagai pengarahan kepada tujuan dan proses 

berbuat melalui berbagai pengalaman. Belajar merupakan proses terjadinya 

interaksi terhadap situasi yang berada disekitar individu tersebut. Kegiatan belajar 

di sekolah dilakukan oleh dua orang pelaku, yaitu guru dan siswa. Menurut 

Rusman (2012:1), pembelajaran merupakan suatu sistem yang terdiri atas 

berbagai komponen yang saling berhubungan satu dengan yang lain.  Guru 

berprilaku untuk mengajar sedangkan siswa berprilaku untuk belajar. Antara guru 

dan siswa ada sesuatu yang diajarkan yang disebut bahan ajar. Hubungan antara 

guru, siswa, dan bahan ajar bersifat dinamis dan kompleks. 

Berdasarkan teorinya, kegiatan belajar di sekolah dilakukan dalam proses 

tatap muka dan terjadi interaksi diantara guru dan siswa maupun siswa dan siswa. 

Sesuai dengan kurikulum yang diberlakukan pemerintah, siswa dituntut untuk 

aktif dalam proses belajar mengajar. Namun, pada kenyataannya sering sekali kita 

temukan bahwa guru lebih berperan aktif dalam proses belajar mengajar. Guru 

yang menggunakan metode ceramah membuat siswa hanya akan cenderung diam 

menyimak penjelasan guru. Metode ceramah membuat siswa harus konsentrasi 

dengan menggunakan indra pendengarannya dan guru cenderung memperlakukan 

siswa sama rata. (Rusman, 2012:111) berpendapat, “Keaktifan siswa dalam 

kegiatan pembelajaran sangat tergantung dari pemanfaatan potensi yang dia miliki 

oleh siswa itu sendiri”.  

Melalui wawancara dengan guru kimia di SMA YSP PUSRI Palembang, 

peneliti menemukan bahwa permasalahannya yaitu hasil belajar kimia yang 

rendah di kelas X.D. Hal ini terlihat dari nilai ulangan harian siswa kelas X.D 

untuk mata pelajaran kimia.  Standar nilai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) 

mata pelajaran kimia yang telah ditentukan di SMA YSP PUSRI Palembang yaitu 

lebih besar atau sama dengan 75. Berdasarkan data nilai ulangan harian siswa         

kelas X.D terlihat bahwa hanya 44% siswa yang hasil belajarnya mencapai
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nilai KKM lebih besar atau sama dengan 75. Berdasarkan hasil wawancara 

dengan guru kimia di sekolah tersebut, kemampuan komunikasi siswa masih 

kurang dan rasa percaya diri dalam menjawab pertanyaan masih rendah. 

Partisipasi siswa untuk bertanya jika ada penjelasan yang belum bisa dipahami 

masihlah sedikit dan sedikitnya tanggapan dari siswa jika guru menanyakan 

tentang pelajaran yang diajarkan.  

“Guru berperan sebagai pengelola proses belajar mengajar, bertindak sebagai 

fasilitator yang berusaha menciptakan kondisi belajar mengajar, mengembangkan 

bahan pelajaran dengan baik dan meningkatkan kemampuan siswa untuk 

menyimak pelajaran dan menguasai tujuan pendidikan yang harus mereka capai” 

(Daryanto dan Muljo Rahardjo, 2012:1). Guru memiliki peran penting dalam 

menentukan kualitas dan kuantitas pengajaran yang dilakukannya. Oleh karena 

itu, guru harus memikirkan dan membuat perencanaan pembelajaran untuk 

memperbaiki kualitas mengajarnya. Banyak ahli telah menemukan startegi, model 

dan teknik pembelajaran baru untuk membantu guru dalam membuat dan 

memikirkan rancangan pembelajarannya. Berbagai strategi, model dan teknik 

pembelajaran baru yang telah dikembangkan oleh para ahli digunakan untuk 

mencapai tujuan pembelajaran yang diharapkan. Melalui temuan strategi, model 

dan teknik pembelajaran ini, diharapkan guru mampu mengelola proses belajar 

mengajar yang bisa memberikan rangsangan kepada siswa sehingga mau belajar.  

Peneliti menyimpulkan dari hasil wawancara dengan guru kimia kelas X.D di 

SMA YSP PUSRI Palembang bahwa permasalahan yang terjadi adalah hasil 

belajar kimia yang masih rendah dikarenakan siswa tidak berperan aktif dalam 

proses pembelajaran yang terlihat dari, 1) lemahnya partisipasi siswa untuk 

menjawab pertanyaan dan bertanya jika materi pembelajaran belum dipahami,     

2) rendahnya kemampuan komunikasi dan rasa percaya diri dalam menjawab 

pertanyaan. Peneliti berpendapat bahwa untuk meningkatkan hasil belajar di kelas 

X.D SMA YSP PUSRI Palembang dibutuhkan tindakan melalui penggunaan 

teknik pembelajaran yang bisa membuat siswa berpartisipasi dalam proses belajar 

mengajar, lebih aktif berkomunikasi dan menumbuhkan rasa percaya diri serta 

motivasi untuk belajar kimia. Salah satu alternatif yang bisa digunakan adalah 
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teknik pembelajaran probing-prompting.  (Megariati, 2010) mengatakan bahwa 

kelebihan teknik pembelajaran probing-prompting ini, antara lain: 1) siswa dapat 

lebih meningkatkan kemampuan komunikasi melalui komunikasi langsung 

dengan guru dalam membangun pengetahuan baru, 2) jumlah siswa yang terlibat 

dalam pembelajaran dapat lebih ditingkatkan dengan cara mendistribusikan 

pertanyaan secara merata ke seluruh siswa, 3) perhatian siswa terhadap bahan 

yang sedang dipelajarinya cenderung lebih terjaga karena siswa selalu 

mempersiapkan jawaban, 4) siswa diberi kepercayaan untuk membangun sendiri 

pengetahuannya dan diarahkan untuk belajar mandiri, sehingga diharapkan 

apabila mereka berhasil melakukannya mereka menjadi lebih puas. Pengetahuan 

yang diperolehnya diharapkan dapat melekat lebih lama dan diharapkan pula 

mereka dapat lebih bersemangat untuk melakukan hal sama pada situasi lain. 

Menurut Ngalimun (2013:165), teknik pembelajaran probing-prompting ini 

merupakan pembelajaran dengan cara guru menyajikan serangkaian pertanyaan 

yang sifatnya menuntun. Teknik pembelajaran probing-prompting ini, peserta 

didik bisa menghubungkan pengetahuan yang mereka miliki dengan pengetahuan 

yang baru. Pemberian pertanyaannya dilakukan dengan menunjuk siswa secara 

bergantian, sehingga siswa mau tidak mau akan berperan dan berpartisipasi di 

dalam proses pembelajaran. 

Teknik pembelajaran probing-prompting pernah diterapkan oleh Elvandari 

dan Supardi (2016) pada mata pelajaran kimia materi hidrokarbon. Hasil 

penelitiannya menunjukkan bahwa model pembelajaran probing-prompting 

berbasis active learning dapat meningkatkan ketercapaian kompetensi siswa. 

Selain penelitian yang dilakukan oleh Elvandari dan Supardi, penelitian dengan 

penerapan teknik probing-prompting pada mata pelajaran kimia juga pernah 

dilakukan oleh Diasputri, Nurhayati, Sugiyo (2013). Hasil penelitiannya 

menyimpulkan bahwa hasil belajar kimia siswa yang mendapatkan pembelajaran 

probing-prompting berbantuan Lembar Kerja Berstruktur (LKB)  jauh lebih baik 

daripada hasil belajar siswa yang mendapatkan pembelajaran konvensional di 

suatu SMA di Ungaran. Sedangkan pada mata pelajaran selain kimia, penerapan 

teknik probing-prompting pernah dilakukan oleh Megariati pada pembelajaran 



4 
 

 
 

matematika. Hasil penelitian Megariati menggunakan teknik ini pada pelajaran 

matematika rata rata kelasnya meningkat. Teknik ini juga pernah digunakan Sitti 

Mutmainah pada pembelajaran IPA Fisika, hasil penelitiannya untuk nilai rata-

rata ketuntasan belajarnya meningkat. Hasil penelitian Eka Swarjawa pada 

pembelajaran IPA dengan menggunakan model probing-prompting menunjukkan 

bahwa pada kelas eksperimen hasil belajar siswa mencapai 23,13% sedangkan 

pada kelas kontrol hasil belajar siswanya 17,38%. 

Berdasarkan uraian di atas, maka dilakukan penelitian dengan menerapkan 

teknik pembelajaran probing-prompting yang diharapkan dapat meningkatkan 

hasil belajar kimia kelas X.D SMA YSP PUSRI Palembang, sehingga judul 

penelitian yang dipilih adalah “PENINGKATAN HASIL BELAJAR SISWA 

DENGAN MENERAPKAN TEKNIK PROBING-PROMPTING PADA MATA 

PELAJARAN KIMIA DI KELAS X SMA YSP PUSRI PALEMBANG”.  

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan dari latar belakang diatas maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah: Bagaimana peningkatan hasil belajar  siswa dengan 

menerapkan teknik pembelajaran probing-prompting pada mata pelajaran kimia di 

kelas X.D SMA YSP Pusri Palembang? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan hasil belajar siswa 

melalui penerapan teknik pembelajaran probing-prompting pada mata pelajaran 

kimia di kelas X.D SMA YSP PUSRI Palembang. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat bagi: 

1. Siswa 

Siswa dapat meningkatkan kemampuan komunikasi melalui komunikasi 

langsung dengan guru pada saat proses belajar. 

2. Guru 

Untuk menambah wawasan mengenai teknik probing-prompting yang dapat 

meningkatkan hasil belajar kimia siswa. 
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3. Sekolah 

Sebagai contoh untuk guru – guru lain dalam meningkatkan hasil belajar 

siswa di sekolah. 

4. Peneliti 

Untuk menambah pengetahuan dan pengalaman sebagai calon pendidik di 

masa yang mendatang, terutama di bidang penelitian tindakan kelas. 

5. Peneliti lain  

Untuk dijadikan acuan sebagai penelitian relevan yang terkait dengan teknik 

probing-prompting.
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