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SUMMARY

ISOLATION AND ANTIBACTERIAL ACTIVITY TEST OF TERPENOID
COMPOUND FROM KANDIS HUTAN STEM BARK (Garcinia cymosa)

Almira Rizki : Adviser by Dr. Muharni, M.Si dan Dr. Elfita', M.Si.

'Departement of Chemistry, Faculty of Mathematics and Natural Sciences,
Sriwijaya University

XV + 45 pages, 6 tables, 15 picture, 14 appendixes

Terpenoid compound was isolated from ethyl acetate extract of kandis hutan stem
bark (Garcinia cymosa). The extraction was done by maceration method and then
separation and purification was conducted by gravity column chromatography
technique. Determination of isolated compound structure is based on
spectroscopic data of *H-NMR, *C-NMR, and DEPT. Antibacterial activity of
isolated compound were determined by disc diffusion method. *H-NMR spectrum
showed characteristic signal at oy 5,08 ppm (proton vinilic) and &y 3,24 ppm
(proton attached to the C atom that binded OH group). *C-NMR spectrum
showed 45 carbon signals, including 30 signals are a signal to the pure isolated
compound. There are 4 signals for sp? carbon atom. The analysis of DEPT
spectrum showed 30 signals C consists of 8 methyl signals (CH3), 10 methylene
signals (CH,), 5 metin signals (CH), and 7 signals for C quarternary. Based on the
spectroscopic data of isolated compound and compare to literature data, proposed
that the isolated compound is lanosterol. Isolated compound have weak category
of antibacterial activity againts Bacillus subtilis with inhibition zone diameter <
10 mm at concentration 1000 and 500 ppm.

Keywords : Garcinia cymosa, terpenoid, lanosterol, antibactery, disc diffusion
method

Citations : 26 (1989-2015)
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RINGKASAN

ISOLASI DAN UJI  AKTIVITAS ANTIBAKTERI SENYAWA
TERPENOID DARI KULIT BATANG KANDIS HUTAN (Garcinia cymosa)

Almira Rizki : Dibimbing oleh Dr. Muharni*, M.Si dan Dr. Elfita’, M.Si.

Lurusan Kimia, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas
Sriwijaya

XV + 45 halaman, 6 tabel, 15 gambar, 14 lampiran

Senyawa terpenoid berhasil diisolasi dari ekstrak etil asetat kulit batang kandis
hutan (Garcinia cymosa). Ekstraksi dilakukan dengan metode maserasi kemudian
pemisahan dan pemurnian dilakukan dengan teknik kromatografi kolom gravitasi.
Penentuan struktur senyawa hasil isolasi dilakukan berdasarkan data spektroskopi
'H-NMR, *C-NMR, dan DEPT. Aktivitas antibakteri senyawa hasil isolasi
ditentukan dengan metode difusi cakram. Spektrum *H-NMR menunjukkan sinyal
karakteristik pada oy 5,08 ppm (proton vinilik) dan oy 3,24 ppm (proton yang
terikat pada atom C yang mengikat gugus OH). Spektrum **C-NMR menunjukkan
adanya 45 sinyal karbon, 30 sinyal diantaranya merupakan sinyal untuk senyawa
murni hasil isolasi. Terdapat 4 sinyal untuk karbon sp?. Analisa spektrum DEPT
menunjukkan 30 sinyal C tersebut terdiri dari 8 sinyal metil (CH3), 10 sinyal
metilen (CH,), 5 sinyal metin (CH), dan 7 sinyal untuk C kuarterner. Berdasarkan
analisa data spektroskopi senyawa hasil isolasi dan data pembanding dari literatur,
diusulkan bahwa senyawa hasil isolasi adalah lanosterol. Senyawa hasil isolasi
memiliki aktivitas antibakteri kategori lemah terhadap bakteri Bacillus subtilis
dengan diameter zona hambat < 10 mm pada konsentrasi 1000 dan 500 ppm.

Kata kunci :  Garcinia cymosa, terpenoid, lanosterol, antibakteri, metode difusi
cakram

Kutipan : 26 (1989-2015)
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Garcinia merupakan salah satu genus dari famili Clusiaceae yang kaya
dengan kandungan metabolit sekunder seperti santon, flavonoid, benzofenon, dan
turunan fenolat lainnya. Di Indonesia yang alamnya kaya akan tumbuhan obat,
terdapat banyak jenis Garcinia yang pada umumnya tumbuh secara liar. Jenis
tumbuhan ini oleh masyarakat luas banyak sekali digunakan sebagai obat-obatan.
Genus ini memiliki aktivitas biologis yang bervariasi, antara lain seperti
antibakteri (Rukachaisirikul et al., 2003), antioksidan (Hay et al., 2004),
antikanker (Akao et al., 2008), penekan lemak dalam tubuh atau pelangsing (Saito
et al., 2005), anti radikal bebas dan obat maag (‘Yamaguchi et al., 2000).

Salah satu spesies dari genus Garcinia adalah kandis hutan atau Garcinia
cymosa yang dikenal juga dengan nama lain Tripetalum cymosum (Turner and
Stevens, 1999). Berdasarkan studi literatur, menunjukkan bahwa masih sangat
terbatas informasi mengenai kandungan kimia dan aktivitas biologis dari kandis
hutan. Kandungan kimia yang telah diisolasi dari bagian kulit batang kandis hutan
adalah senyawa golongan triterpenoid yaitu glutin-5-en-3p-ol, eupha-8,24-dien-
3p-ol (euphol), dan dammara-20,24-dien-33-ol (Harrison and Leong, 1999), asam
3B-hidroksi-5-glutinen-28-oat dan 28-hidroksi-friedelin atau canophyllol (Elfita et
al., 2009). Ernawati dkk. (2014) mengisolasi senyawa golongan santon dan
flavonoid yaitu a-mangostin, 3-mangostin, dan epikatekin yang memiliki aktivitas
sebagai antibakteri dan telah diuji dengan bakteri Staphylococcus aureus, Shigella
dysenteriae, Pseudomonas auregynosa, dan Eschericia coli. Senyawa golongan
triterpenoid juga berhasil diisolasi dari daun kandis hutan (Harrison and Leong,
1999).

Dari studi literatur, senyawa golongan triterpenoid banyak diisolasi dari
tumbuhan kandis hutan. Senyawa golongan triterpenoid pada genus Garcinia
memiliki aktivitas biologis seperti anti inflamasi (Martins et al., 2008) dan
antibakteri (Latief, 2015). Merujuk dari berbagai hasil penelitian yang

memberikan informasi mengenai kandungan metabolit sekunder yang potensial
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dari beberapa jenis spesies dari genus Garcinia, dan masih sedikitnya penelitian
mengenai kandis hutan (Garcinia cymosa), maka masih berpeluang untuk
mendapatkan senyawa lain dari kulit batang Garcinia cymosa serta diuji aktivitas

antibakterinya.

1.2 Rumusan Masalah

Dari penelitian yang telah ada, diketahui bahwa tumbuhan kandis hutan
(Garcinia cymosa) memiliki aktivitas sebagai antibakteri. Akan tetapi, penelitian
mengenai tumbuhan ini masih sangat sedikit sehingga informasi kandungan kimia
dari tumbuhan ini pun masih sangat minim. Untuk melengkapi informasi
kandungan kimia dan aktivitas biologis dari Garcinia cymosa, maka perlu
dilakukan penelitian lanjutan untuk mengisolasi dan menguji aktivitas antibakteri

kandungan kimia dari kulit batang kandis hutan (Garcinia cymosa).

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan dilakukan penelitian ini adalah:
1. Mengisolasi dan mengkarakterisasi struktur senyawa hasil isolasi dari
kulit batang kandis hutan (Garcinia cymosa).
2. Menguji aktivitas antibakteri dari senyawa hasil isolasi terhadap bakteri
uji Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis, Salmonella thypi, dan

Eschericia coli.

1.4 Manfaat Penelitian
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat melengkapi profil kandungan
kimia dan aktivitas biologis dari kulit batang tumbuhan kandis hutan (Garcinia

cymosa) serta dapat dikembangkan oleh bidang ilmu terkait.

Universitas Sriwijaya



DAFTAR PUSTAKA

Akao, Y., Nakagawa, Y., linuma, M., and Nozawa, Y. 2008. Anti-Cancer Effects
of Xanthones from Pericarp of Mangosteen. International Journal of
Moleular Sciences 9 : 355-370.

Balouiri, M., Sadiki, M., and Ibnsouda, S.K. 2015. Methods for in vitro
Evaluating Antimicrobial Activity: A Review. Journal of Pharmaceutical
Analysis 1-26.

Buckingham, J. 1993. Dictionary of Natural Products. Tersedia dalam
http://dnp.chemnetbase.com/DNPIntroduction

Cooper, R. and Nicola, G. 2015. Natural Products Chemistry, Sources,
Separations, and Structures. New York: CRC Press.

Damongilala, L.J. 2009. Kadar Air dan Total Bakteri Pada Ikan Roa
(Hemirhampus sp) Asap dengan Metode Pencucian Bahan Baku Berbeda.
Jurnal llmiah Sains 9(2) : 191-198.

Elfita, E., Muharni, M., Latief, M., Darwati, D., Widiyanto, A., Supriyatna, S.,
Bahti, H.H., Dachriyanus, D., Cos, P., Maes, L., Foubert, K., Apers, S., and
Pieters, L. 2009. Antiplasmodial and Other Contituents from Four Indonesian
Garcinia spp. Phytochemistry 70(7) : 907-912.

Emmons, G.T., Wilson, W.K., and Schroepfer, G.J.J. 1989. 'H and *C NMR
Assignments for Lanostan-3p3-ol Derivates: Revised Assignments for
Lanosterol. Magnetic Resonance in Chemistry 27 : 1012-1024.

Ernawati, M.D.W., Yusnelti, dan Afrida. 2014. Isolation of Antibacterial
Compounds from Garcinia cymosa. Journal of Natural Science Research
4(4) : 23-25.

Harrison, L.J., and Leong, Y.W. 1999. (20R,23E)-Eupha-8,23-diene-3f3,25-diol
from Tripetalum cymosum. Phytochemistry 50 : 849-857.

Hay, A.E., Aumond, M.C., Mallet, S., Dumontet, V., Litaudon, M., Rondeau, D.,
and Richomme, P. 2004. Antioxidant Xanthones from Garcinia vieillardii.
Journal of Natural Products 67(4) : 707-709.

Karaman, 1., Sahin, F., Gulluce, M., Ogutcu, H., Sengul, M., and Adiguzel, A.
2003. Antimicrobial Activity of Aqueous and Methanol Extracts of Juniperus
oxycedrus L. Journal of Ethnopharmacology 85 : 231-235.

Latief, M. 2015. Karakterisasi Senyawa dari Fraksi Aktif Antibakteri Daun
Garcinia celebica linn (Kandis). Chempublish Journal 1(1) : 1-6.

28
Universitas Sriwijaya



29

Martins, F.T., Doriguetto, A.C., Souza, T.C.D., Souza, K.R.D.D., Santos, M.H.D.,
Moreira, M.E.C., and Barbosa, L.C.A. 2008. Composition, and Anti-
Inflammantory and Antioxidant Activities of the Volatile Oil from the Fruit
Peel of Garcinia brasiliensis. Chemistry and Biodiversity 5 : 251-258.

Morales, G., Sierra, P., Mancilla, A., Paredes, A., Loyola, L.A., Gallardo, O., and
Borquez, J. 2003. Secondary Metabolites from Four Medicinal Plants from
Northern Chille: Antimicrobial Activity and Biotoxicity Againts Artemia
salina. Journal of the Chilean Chemical Society 48(2) : 13-18.

Pankey, G.A., and Sabath, L.D. 2004. Clinical Relevance of Bacteriostatic versus
Bactericidal Mechanism of Action in the Treatment of Gram-Positive
Bacterial Infection. Clinical Infectious Diseases 38 : 864-870.

Rukachaisirikul, V., Kamkaew, M., Sukavisit, D., Phongpaichit, S., Sawangchote,
P., and Taylor, W.C. 2003. Antibacterial Xanthones from the Leaves of
Garcinia nigrolineata. Journal of Natural Products 66(12) : 1531-1535.

Saito, M., Ueno, M., Ogino, S., Kubo, K., Nagata, J., and Takeuchi, M. 2005.
High Dose of Garcinia cambogia is Effective in Suppressing Fat
Accumulation in Developing Male Zucker Obese Rats, but Highly Toxic to
the Testis. Food and Chemical Toxicology 43 : 411-419.

Silverstein, R.M., Webster, F.X., and Kiemle, D.J. 2005. Spectrometric
Identification of Organic Compound 7th Ed. New York: John Wiley & Sons,
Inc.

Sitorus, M. 2009. Spektroskopi Elusidasi Struktur Molekul Organik. Yogyakarta:
Graha llmu.

Sumarsih, S. 2003. Mikrobiologi Dasar. Yogyakarta: UPN Veteran.

Todar, K. 2008. Todar’s Online Textbook of Bacteriology. Tersedia dalam
http://textbookofbacteriology.net. Diakses pada 25 Februari 2016.

Trombetta, D., Castelli, F., Sarpietro, M.G., Venuti,V., Cristani, M., Daniele, C.,
Saija, A., Mazzanti, G., and Bisignano, G. 2005. Mechanisms of Antibacterial
Action of Three Monoterpenes. Antimicrobial Agents and Chemotherapy 49 :
2474-2478.

Turner, I.M., and Stevens, P.F. 1999. The Transfer of Tripetalum cymosum K.
Schum. (Guittiferae) to Garcinia. Gardens’ Bulletin Singapore 51 : 175-177.

Wadhwani, T., Desai, K., Patel, D., Lawani, D., Bahaley, P., Joshi, P., Kothari,V.
2008. Effect of Various Solvents on Bacterial Growth in Context of
Determining MIC of Various Antimicrobials. The Internet Journal of
Microbiology 7(1) : 1-6.

Universitas Sriwijaya


http://textbookofbacteriology.net/

30

Yamaguchi, F., Saito, M., Ariga, T., Yoshimura, Y., and Nakazawa, H. 2000. Free
Radical Scavenging Activity and Antiulcer Activity of Garcinol from
Garcinia indica Fruit Rind. Journal Agric. Food Chem 48(6) : 2320-2325.

Zetra, Y., dan Prasetya, P. 2007. Senyawa a-Amirin dari Tumbuhan

Beilschmiedia roxburghiana (Medang) dan Uji Bioaktivitasnya. Akta Kimia
Indonesia 3(1) : 27-32.

Universitas Sriwijaya



