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ABSTRAK 

Masalah dalam penelitian ini adalah apakah ada pengaruh Model Discovery 

Learning terhadap kemampuan menulis teks eksplanasi siswa kelas VII SMP Negeri 9 

Palembang. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya 

pengaruh Model discovery learning terhadap kemampuan menulis teks eksplanasi siswa 

kelas VII SMP Negeri 9 Palembang. Metode penelitian yang digunakan adalah metode 

eksperimen semu. Sampel penelitian ini terdiri dari dua kelas, yaitu kelas VII. 2 dan 

kelas VII. 9. Sampel penelitian ini berjumlah 61 siswa, 30 siswa kelas VII. 2 sebagai 

kelompok eksperimen dan 31 siswa kelas VII.9 sebagai kelompok kontrol. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes menulis teks 

eksplanasi dengan memperhatikan strukturnya (Kriteria sebanyak 12-15 kalimat). Teknik 

analisis data dan statistik uji-t dengan menggunakan program SPSS 19. Hasil penelitian 

ini menunjukan bahwa terdapat perbedaan hasil tes antara kelompok kontrol dan 

kelompok eksperimen. Nilai rata-rata posttest menulis teks eksplanasi kelompok kontrol 

sebesar 80,8065 dan kelompok eksperimen sebesar 84,0333. Hasil analisis data dengan 

uji-t membuktikan bahwa thitung > ttabel atau 2,808>2,001 dengan df=59 pada tingkat 

signifikasi 95% (α=0,025). Oleh sebab itu, Ha berbunyi “ Ada perbedaan keterampilan 

menulis teks eksplanasi antara siswa yang diajarkan dengan model discovery learning 

dengan siswa yang diajarkan dengan strategi yang digunakan guru” diterima. Dengan 

diterimanya Ha, maka dapat disimpulkan bahwa Model  Discovery Learning 

berpengaruh terhadap peningkatan hasil belajar dalam menulis teks eksplanasi.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Dalam pembelajaran bahasa Indonesia terdapat keterampilan berbahasa. 

Keterampilan berbahasa dalam kurikulum di sekolah mencakup empat komponen, 

yaitu (1) keterampilan menyimak; (2) keterampilan berbicara; (3) keterampilan 

membaca;  dan (4) keterampilan menulis (Tarigan, 2008:1). Keempat keterampilan 

tersebut pada dasarnya merupakan suatu kesatuan, serta memiliki hubungan yang 

sangat erat dan tidak dapat dipisahkan dengan proses-proses yang mendasari bahasa. 

Bahasa seseorang mencerminkan pikirannya. Semakin terampil seseorang 

berbahasa, semakin cerah dan jelas pula jalan pikirannya. Setiap keterampilan hanya 

dapat diperoleh dan dikuasai dengan jalan praktik dan banyak pelatihan. Sama 

halnya dengan keterampilan menulis sangat penting bagi siswa. Oleh karena itu, 

siswa harus diberi kesempatan untuk menulis dari hal-hal yang sederhana.  

Dalam keterampilan menulis siswa memerlukan wawasan luas dan pola pikir 

yang sistematis dan perlu dikembangkan secara terus-menerus. Menurut Tarigan 

(2008:4) keterampilan menulis ini tidak datang secara otomatis, tetapi harus melalui 

latihan dan praktik yang banyak dan teratur tentulah mereka akan semakin terampil 

dalam menulis. keterampilan yang harus dimiliki siswa dalam menulis perlu banyak 

ide, ilmu pengetahuan, dan pengalaman hidup. Hal ini merupakan modal dasar siswa 

disamping itu siswa harus menguasai banyak perbendaharaan kata untuk 

menyampaikan ide-ide, pengetahuan, serta pengalaman yang dimiliki 

(Kusumaningsih, 2013:66). 

Keterampilan menulis siswa dapat dilihat dari kemampuan siswa 

mengungkapkan gagasan atau ide dan pikiran mereka ke dalam berbagai bentuk 

tulisan seperti menulis cerpen, menulis teks laporan hasil observasi, menulis teks 

deskripsi, menulis teks eksposisi, menulis teks eksplanasi serta menulis teks 
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prosedur. Menulis teks eksplanasi merupakan Istilah baru dalam kurikulum 2013 

untuk pembelajaran bahasa Indonesia berbasis teks.  

Pembelajaran bahasa Indonesia berbasis teks menjadikan pembelajar 

memahami serta mampu menggunakan teks sesuai dengan tujuan sosial teks-teks 

yang dipelajarinya. Mengingat bahwa teks satuan bahasa terkecil dengan struktur 

berpikir (makna) yang lengkap, maka pembelajaran teks harus dilaksanakan dengan 

tahapan yang kompleks. Mulai dari memberi contoh dan menguraikan struktur serta 

satuan-satuan kebahasaan yang menjadi penanda keberadaan teks itu (pemodelan) 

sampai pada upaya menciptakan kemampuan siswa untuk memproduksikan sendiri 

teks yang diajarkan (Mahsun, 2014:112).    

Kurikulum 2013 untuk mata pelajaran bahasa Indonesia menggunakan teks 

sebagai sarana pembelajaran. Oleh karena itu, dapat dinyatakan bahwa kurikulum 

2013 untuk mata pelajaran bahasa Indonesia berbasis teks. Pada jenjang SMP/MTs 

terdapat 14 jenis teks (Priyanti, 2014:68). Untuk genre faktual lebih dominan pada 

jenjang SMP. Genre sastra hanya terbatas pada teks naratif, yaitu cerpen dan cerita 

moral. Sementara teks puitis dan teks dramatik bahkan tidak dibahas di jenjang SMP.  

Sekolah yang menjadi sasaran penelitian yaitu SMP Negeri 9 Palembang. 

Sekolah ini pada tahun pelajaran 2013/2014 merupakan sekolah yang menggunakan 

dan menerapkan Kurikulum 2013 dan merupakan sekolah percontohan untuk 

pengembangan Kurikulum 2013. Berdasarkan hasil wawancara peneliti yang 

dilakukan pada tanggal 10 januari 2015 pada guru mata pelajaran bahasa Indonesia 

(Dra. Nyimas Yeyen), diketahui bahwa kurikulum 2013 diterapkan pada tahun 2013 

untuk awal masuk semester genap ini pada minggu pertama belum masuk 

pembelajaran teks eksplanasi. Siswa masih  melanjutkan teks eksposisi dan 

mengerjakan tugas-tugas yang telah diberikan. Dalam keterampilan menulis 

umumnya siswa belum optimal. Kesulitan dalam keterampilan menulis siswa terletak 

pada mengolah kata dan menentukan ide. ketika membuat kalimat siswa masih 

merasa sulit untuk menuangkan ide dan tanda baca selain itu, dalam pembelajaran 
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menulis terkadang guru menggunakan satu model saja seperti ceramah. Model 

ceramah ini menekankan guru lebih aktif daripada siswa dan hanya berpusat pada 

guru, sehingga model tersebut tidak bervariatif. Sementara itu,  siswa tidak begitu 

menggemari pembelajaran menulis, sehingga siswa kurang termotivasi untuk 

menulis dan pembelajaran menulis menjadi kurang optimal. 

Ada beberapa model pembelajaran yang sering digunakan guru untuk 

kegiatan belajar-mengajar yang dapat digunakan  untuk  membantu siswa dalam 

menulis khususnya menulis teks eksplanasi. Salah satunya model pembelajaran yang 

diterapkan dalam pembelajaran menulis, model pembelajaran yang berhubungan 

dengan penemuan adalah model discovery learning. Model penemuan ini merupakan 

teori belajar dari praktik pendidikan yang meliputi model mengajar yang memajukan 

cara belajar aktif, berorientasi pada proses, mengarahkan sendiri, mencari sendiri, 

dan reflektif. Model ini dapat meningkatkan kemampuan siswa untuk memecahkan 

masalah dan mengarahkan sendiri cara belajarnya, sehingga siswa lebih merasa 

terlibat dan termotivasi untuk belajar. Oleh karena itu, model discovery learning baik 

diujicobakan sebagai strategi dalam pembelajaran bahasa Indonesia khususnya 

menulis teks eksplanasi. Penelitian untuk kemampuan menulis teks eksplanasi belum 

banyak dilakukan mengingat kompetensi tersebut sesuatu yang baru terdapat pada 

kurikulum 2013 dan belum diterapkan di sekolah-sekolah. Istilah baru tersebut yaitu 

teks eksplanasi. Teks eksplanasi merupakan istilah baru untuk pembelajaran 

kurikulum 2013 yang diterapkan pada bahasa Indonesia SMP kelas VII. Teks 

eksplanasi merupakan teks yang menerangkan atau menjelaskan mengenai peristiwa 

atau fenomena yang terjadi baik fenomena alam maupun fenomena sosial. Teks 

eksplanasi juga mempunyai struktur antara lain; pernyataan umum baik fenomena 

alam maupun sosial yang akan dibahas, deretan penjelas, dan interpretasi atau 

simpulan (Mahsun, 2014: 33). 

Dari penjelasan di atas, alasan penulis memilih teks eksplanasi adalah untuk 

mengetahui dan mendeskripsikan keterampilan menulis teks eksplanasi dengan 
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menggunakan model discovery learning. Dengan mengaplikasikan model discovery 

learning secara berulang-ulang dapat meningkatkan kemampuan penemuan diri 

individu siswa. Namun demikian terdapat penelitian yang serupa dengan penelitian 

ini pernah dilakukan oleh Nurul Badriah dengan judul Pengembangan Modul Teks 

Eksplanasi Berbasis Kearifan Lokal Sumatera selatan Bagi Kelas VII SMP Negeri 1 

Indralaya. Persamaan dan perbedaannya yakni persamaan penelitian ini terletak pada 

materi pembelajaran dan perbedaannya terletak pada variabel yaitu jenis penelitian 

dan objeknya. Hasil penelitiannya yakni siswa dan guru membutuhkan bahan ajar 

terkait materi teks eksplanasi dan menghasilkan bahan ajar berupa modul dengan 

dilengkapi teks-teks yang topiknya mengenai kearifan lokal Sumatera Selatan.  

Penelitian berikutnya oleh Zakia Rachmawati pada tahun 2014 dengan judul 

Pengaruh Model Discovery Learning terhadap Kemampuan Menulis Teks 

Tanggapan Deskriptif Siswa Kelas VII SMP Negeri 1 Palembang. Hasil dari 

penelitiannya yakni pembelajaran menulis teks tanggapan deskriptif dengan 

menggunakan discovery learning berpengaruh terhadap peningkatan hasil belajar 

dalam menulis siswa kelas VII SMP Negeri 1 Palembang. Hal tersebut terlihat pada 

perbedaan nilai menulis teks deskriptif kelompok kontrol nilai rata-rata pretest 

sebesar 58,46  dan nilai rata-rata posttest  sebesar 80,19 sementara kelompok 

eksperimen nilai pretest 58,32 dan nilai posttest sebesar 87,24. 

Persamaan penelitian ini terletak pada model pembelajaran yang digunakan 

yaitu model discovery learning. Sementara penelitian yang dilakukan peneliti pada 

siswa kelas VII SMP Negeri 9 Palembang dengan model pembelajaran Discovery 

Learning. Adapun perbedaan penelitian ini dengan penelitian sebelumnya yakni 

terletak pada materi pembelajarannya dan objeknya. Tak hanya itu, perbedaan yang 

lainnya, yakni  jenis teks yang digunakan oleh peneliti adalah istilah baru dalam 

kurikulum 2013 disebut dengan teks eksplanasi. Oleh karena itu, peneliti memilih 

penelitian dengan judul “Pengaruh Model Discovery Learning terhadap Kemampuan 

Menulis Teks Eksplanasi Siswa Kelas VII SMP Negeri 9 Palembang”. 

 



5 
 

1.2 Masalah 

Masalah dalam penelitian ini “Apakah ada Pengaruh Model Discovery 

Learning terhadap Kemampuan Menulis Teks Eksplanasi Siswa Kelas VII SMP 

Negeri 9 Palembang?”. 

 

 

1.3 Tujuan   

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan ada 

tidaknya Pengaruh Model Discovery Learning terhadap Kemampuan Menulis 

Teks Eksplanasi Siswa Kelas VII SMP Negeri 9 Palembang. 

 

1.4 Manfaat 

Penelitian ini diharapkan memberikan manfaat baik secara teoretis 

maupun praktis. Secara teoretis, penelitian ini diharapkan dapat memberi 

manfaat secara nyata untuk peningkatan keterampilan menulis teks eksplanasi, 

menambah dan memperkaya ilmu pengetahuan. Hasil penelitian ini diharapkan 

dapat memberikan sumbangan teori pembelajaran keterampilan menulis teks 

eskplanasi. Secara praktis, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi guru 

dan siswa. Bagi guru, penelitian ini diharapkan dapat memberikan alternatif 

model pembelajaran dalam pembelajaran menulis teks eksplanasi yang 

diterapkan di kelas. Manfaat bagi siswa, penelitian ini diharapkan dapat 

membantu meningkatkan hasil belajar siswa dalam  kemampuan menulis teks 

eksplanasi. 



65 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Arikunto, Suharsimi. 2013. Prosedur Penelitian: Suatu Pedekatan Praktik. 

Jakarta: Rineka Cipta. 

Badriah, Nurul. 2014. “Pengembangan Modul Teks Eksplanasi Berbasis Kearifan 

Lokal Sumatera selatan bagi Kelas VII SMP Negeri 1 Indralaya”. 

Skripsi. Indralaya: Universitas Sriwijaya.  

Emzir. 2012. Metodologi Penelitian Pendidikan: Kuantitatif dan Kualitatif. 

Jakarta: PT Raja Grafindo Persada. 

Hamalik, Oemar. 2014. Kurikulum dan Pembelajaran. Jakarta: PT Bumi Aksara. 

Hamiyah, Nur. Dan M. Jauhar. 2014. Strategi Belajar-Mengajar di Kelas. 

Jakarta: Prestasi Pustaka.  

Hosnan. 2014. Pendekatan Saintifik dan Kontekstual dalam Pembelajaran Abad 

21. Bogor: Ghalia Indonesia. 

Gultom, Pestauli. 2014. Penerapan Model Pembelajaran Berbasis Masalah 

Terhadap Kemampuan Menulis Teks Eksplanasi Siswa Kelas VII SMP 

Santo Ignasius 

Medan.http://www.google.com/url?q=http://jurnal.unimed.ac.id/2012/

index.php/basastra/article/download/ Diakses 16 Januari 2015 

Kusumaningsih, Dewi, dkk. 2013. Terampil Berbahasa Indonesia. Yogyakarta: 

CV Andi Offset. 

Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia. 2014. Bahasa 

Indonesia Wahana Pengetahuan. Jakarta: Kementrian Pendidikan dan 

Kebudayaan.  

Kosasih dan Restuti. 2013. Mandiri Bahasa Indonesia untuk SMP/MTs Kelas VII. 

Jakarta: Penerbit Erlangga. 

Mahsun. 2014. Teks dalam Pembelajaran Bahasa Indonesia Kurikulum 2013. 

Jakarta: Rajawali Pers. 



66 
 

Ngalimun. 2012. Strategi dan Model Pembelajaran. Yogyakarta: Aswaja 

Pressindo. 

Naim, Janatun. 2014. Pembelajaran Menulis Teks Eksplanasi Siswa Kelas VII 

SMP Negeri 1 Tumijajar.  

 http://www.google.com/search?q=konsep+teks+eksplanasi+menurut+

via+pardiyono+2007+pdf&hl=en&gbv=2&oq=konsep+teks+eksplana

si+menurut+via+pardiyono+2007+pdf Diakses 14 januari 2015 

Parsono, dkk. 2013. Modul Bahasa Indonesia. Sukoharjo: CV. Seti-Aji. 

Priyatni, T.D. 2014. Desain Pembelajaran Bahasa Indonesia dalam Kurikulum 

2013. Jakarta: PT Bumi Aksara. 

Pujiono, Setyawan. Konsep Dasar Menulis. 

http://www.google.com/url?q=http://staff.uny.ac.id/sites/default/files/

pendidikan/Setyawan%2520Pujiono,%2520M.Pd./Konsep%2520Men

ulis.pdf  Diakses 14 januari 2015  

Roestiyah. 2008. Strategi Belajar Mengajar. Jakarta: Rineka Cipta. 

Rachmawati, Zakia. 2014. “Pengaruh Model Discovery Learning terhadap 

Kemampuan Menulis Teks Tanggapan Deskriptif Siswa Kelas VII 

SMP Negeri 1 Palembang”. Skripsi: FKIP  Universitas Sriwijaya. 

Trianto. 2013. Model Pembelajaran Terpadu Konsep, Strategi, dan 

Implementasinya dalam Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan 

(KTSP). Jakarta: PT Bumi Aksara. 

Suryosubroto. 2009. Proses Belajar Mengajar di Sekolah. Jakarta: Rineka Cipta. 

Saddhono, Kundharu dan Slamet. 2014. Pembelajaran Keterampilan Berbahasa 

Indonesia; Teori dan Aplikasi. Yogyakarta: Graha Ilmu. 

Shoimin, Aris. 2014. Strategi Pembelajaran Inovatif dalam Kurikulum 2013. 

Yogyakarta: AR-Ruzz Media. 

Tarigan, Hendry, Guntur. 2008. Menulis Sebagai Suatu Keterampilan Berbahasa. 

Bandung: Angkasa. 



67 
 

Wahono, dkk. 2013. Mandiri Bahasa Indonesia Untuk SMP/MTs Kelas VII. 

Jakarta: Penerbit Erlangga. 

Widyartono, Didin. 2012. Hakikat Menulis. 

http://www.google.com/url?q=http://didin.lecture.ub.ac.id/files/2012/

09/Hakikat-Menulis.pdf. Diakses 14 Januari 2015  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


