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Hubungan Hasil Pemeriksaa'a Autologous Serum Skin Test

Dengan Keparahan Klinis Dermatitis Atopik

M Athuf Thaha

Departemen Ilmu Kesehalan Kulit dan Kelamin FK Unsri /RSMH Palembang

Abstrrk

fumlogous lierutn *in 'fe$|' (.4,1S? adabh prosedul pg4isan rlt vil'o sedelhana untuk mendiagnosis utikaia L.ronik

i l*rp"tr cxlt "ta"r"i 
inj€rsi s€rum adologus inrraderurar psnsilsaar l.ssl positif membukikan adanya ,ir't@atnc

tefirsng furt". dalam serrsr Dcrndilrs Jopil p.e)
force o ifrop* Oana;tls (E.ff,{) srergeorbargf- ;d.. i"d*t F"tilaian unrut keparahan DA yang disebua-Scoring

fndex ofA1o; (Dennalilis (Sa"Ott 4D). S-etruah J.di o,utittt ott".**ional dengan rancangatt €resss€d;'.'I dilakrkafl

dari arval Januari sarnpai Marel 201odi klinik rarval jalan Alergi Imunologi' Kulil dan Kelamin dT.??*."Tt" ot
Mohammad Husein Rumah Sakrt Umum Palembang Sebuah enam puluh pasien DA yang mernenuhi kiteria inklnsi

adalah merekrut oleh berturut-turu1 random sampling. Semua orang melatrjkm penilaidt S1-'ORID dan pernenlsaan

,<ssi , ft if yang dinilai oleh peneliti aan hasif hiirla adalah examiners.The l.tsT positif pada DA ringan adalah

ernpat ( 66,7i" ) subyek , DA moderar adalah 21 ( 51,2% ) subl-ek dan DA parah adalah 13 ( 100% ) subyek , p = 0,ft)6.

u'gz aw g:onzo ditentrrlian sebagai cl'-ofunfuli menentut.an keparahan DA . NiwScoMD z>... ,14'82 dianggap

."tugui oe p*utt dan < 44,E2 Uuti mu i"atu" salah satu yang parah - KdoNr4ok DA Pardt r€tti ifi hasit '{s?
p".itiiZi i .i:J % ) dan ketompok DA non parah memiliki trasil ,.lS'T pGitif &ri t2 ( 20 'A \ sthet - Pada nilai

diagnostik cr.rl-o7 o an scoMD 44,82 ,4.9S? menghasilkan sensitiv-itas 6&t spEsrfisira8 n3 , raio keuragkinm

p*itii :pr , r#o kemungkinan ,r"gutir o,+t , nil-ai precliksi positif 839 dan nirai peditsi rcgdif 5tl-6 Hrsil ind

menuji*an bahwa pada lu-off sc6n qD i+,ti propo.si ofsuujecrs DA p@ah 6E 4!K , mft ada 3l"6Et negadf palsl

Keporitif- i,usit zs5? rerkait dingan oe tujuir putuft Ui"it A"ilar meoggrruta,ffdR lD berdmataur kiteria nwatif

paliu substansial ringan-sedang-berat, tapi di cutsof ditentukan masih ada -

Kqtt Aalnci: ASST, DA, SCORAD

, 
Abstract

The autoiogous serum skin test (ASST) is a simple in rivo screerting procedure 1o diagnose chronic idiopahic urticaria

(CltD hr;gh inrradermal irr;*6o., oi -ioiogous serum *trich proves lile siistence of histanine releasing bctor in

*"i at"pi" J*..rtis (ed) is a duonic reJrrrerrt skin dirase European Task Force on Atopic Dermaritis (ETFA)

Ua a".'"top a rating index for the severitr of AD' called Scoring.Index of Atopic Dematitis (.-SCORAD )- An

observationa.l anatltical stud;- *rttr cross sectional design nas conducted from early Jaurary until March 
-2o10 

in

elf"tgr-f ;*d"g-" otrtpatier( clinig Dermatotenereology Departemed Dr- Mohammad Husein G€neral Hospilal

iJ;b""g e s$ eO patre.,ts .nUo Untt"a inctusion &terii were recruit by coruecutire random sanpling All

s{bjec{sperlorrnedthesCoRADn*'o''-tandAssTeram,irraliorltheresghsassessed!yr€{€ardF{at},otl|€'
exarnin€rs.The results are posirive ASii on -ifa ep it fo* (66-7Yo) subjecrs, moderde AD is 2l (51-'2yo) subjeds an6

severe AD is 1 3 ( l 00Yo) subj€cts' p : OoA al SZ SCORAD vatues werc determined as lhe cut-off lo determine the

**=tlry oi tft" eO SC6RAi value a>.: '14.82 is considered as seYer€ AD z,nfi' <44'82 is rro1 severe one Severe AD

g.o,rp-t u"" pos;tio" ASST resutts of 26 (43.1%) sd non severe-{D qroups haYe positir-e AsgT-results-of 12 (4yo)

i,ii,l*'ei ,i. *,-ff diagnosric ra* 91 scoireo a+.82 ASST produce sensitivity 68.4. specrficiS 77 3. posirir e

filJf*,-6 .*i" 3.01- nega.tive likelihood ratio 0.41, positive predictir-e value 83.9 ad negative predictire ralue 58 6'

These rcsults indicate that at ttre cut-off SCOp eO +.i.tZ propoltion ofsubjecls severe AD 68.47q lhere are still 3l ('"'6

iJ;;;"g"";= The positir it-r of eSSi resutts associated ir-ith AD clinical seventy assessed rsing_ the SCORAD baed

onlhecriteriaofmild.moderate-sererc'buttheatfiedeterminedcutsoflrbereisstillsubstarrtialfalseneglive.

ffi;.,:. ;ll ll :'J,i'li 8,?o'n' t ". *'

Lok 1l9,llotbt19!

d-rt#',b
;r''ffie:

{f,. --- 
- ots$

..:1,7 i,^-1'.ll 1"i..,t.:. '' PENELiI'l:,{
i,fiiptr 0l|\ tf.t!r'"/
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l- Pendaluluan

Autologotts lierum Shn TeI (ASS.I) adalah prosedw
p€napEan rn viro sederhen untuk mend'iagnosis
unil*aria konil idoparik (UKt) melalui inleki Lrum
anologus intradernal.I pemeriksao ljltf positif
mernbu(tikan adatla histqmina releasing _fa<tor'd?Jul
s€ruE P€rnsiksa.m l.!JZ merupokan rElrf'iiksaan ih viq)
lerbaitsad ini tarqla reldif mLldah mLtrah cepd serla tidak

frslutan pe'aldan cangglh dibandingfan p€rn€riLsaan
HLtr@nlE Release lrrzry (HRA) }€ng rErupatar balqr
erna. Penreriksaan ,4fST memiliLi sstsitilitas (r5 hins@
7l% dar spesifurhs 78 hingga 8lyorr Ddetsi arloanrifL
ddan senrn rnenggruukan Etqyne-Linled hmnanaorbentAq (EL[SA) alau Weslern hkt rx'lu uzltu lana harga
relatif mahal dar hanta dapal diJah*m di laboratorir.ir
ldusr6. Pernerilsaaqr ELISA dan Westem hlot tidak .tap"r
usrentukan artoantibodi terseh$ finlgsiqlal alau tidali 2

Pmelitian Sabroe er a/ (2006) dan Thaha (2008) berhasit
rnsnbultiksr ponaiksaar ,iS? mfltpakan sarana
diagnostik andal, pratris dan murah uduk membullikan
adan! a autoantibodi fungsronal pada pasien UKLar
Icsaran setengah dan pasien UIC memilih hasil
pemerilsaan 

- 
lS,Sf posrrif6 Buki ini dapar digunalian

urtuk nrenmjang diagnosis menggunakan ci" rjerfr"a
cepai dan mura[ mengingat sebagian kondisig*otonian naularaL,at le!,lrrlt rcndai. pqwiksn
.$$7 Ts1b€{i kqrrtr(€flr port" pasien uKI dengm
artoanhtpdi frrogsrooal tarea t i"ar Balftr- hA?
pemUfsaan dan jr:nis pengcbatan-!:

Fi€bigEr e, ol (l$st nernbrfdfas auoarribodi allti-
l"*ry d"" art' lgE .lT'd bersifa finr$iornl erru non
nnEsiorul. Autoe[ibodi n4sionat Oa* mmyebai*an
pdep€san histamin dai bdsofil aau sel mast ,akiba
czosslinhng dw raeptor FceRl rantai_tr. 7

D€rma0ris aloprl (DA) menrpolan pqN€.lil hdil konis
farnbr-iran yang m€0uruuklar gambaran rdana pruritus dan
d€r@rits elsqnatosa dargan rnorfotogi serta iokasi sesuai

1rsr.- 
K-"rdiri ini diduga aldbat abnormalitas fungsi sawar

kulit dan sensitisasi alergenr2 Gambaran tct-inis Oa
sargat ben ariasi- dari yang ringan sampai berar.ri Daadirn medrk PolililiniL IKKK RSUP MH palembar€
[Eumjui]an eekrvsi krrtru!€rn pas€n DA tahun 2005
s€bafilat 897 orang tahun 2fiXr sel2qyst gj'j otutg
r€ixrrt 2007 sebenyali 615 orang dan rahun ZOos 6{t'i
orang

D€rrnatilis atopik senng dihubunglan dengan kondisi
dofi T€minolog/ aopi diguralwr Lrrnrt menaennisikan

liaprda kelornpo* p€{lvalii( rerutama asm4
rirrclion;wgtiritis da derfild.itis dopil' r.ang le]adi spo fan
pada mdirrdu !1Uar nr3yar l-ea,'ran- pelatit fetLwga

ffi ff ffi #ffi ffi,9,1,'"!,'; "--' 
**^",;t

EroFar.t Task Force on Atotrk Dermanis ftTFA)

=€"-b*gf,T 
s1ntu irdetis pe$taian urm* fM

DA lang disebut Scoring lndes of Aropit D€flnditis
(St-OpUO, 

.lndeks .\1 OR.{D paling sering dig,-^an
untuli menilai keparahan klinis DA tarena mJah danr:9{yl4 rerdiri dari skor objektif dan subjeltif. Skor
objekif nenilai s€ara l.uanfitas luas dan intlrsiras tesi
Lr]lit. Skor subjeLliF menilai secara hartitas pruri&$
dar gar4guan tidur- fuarya lesi diuhrr rmg$rd@
p€rs€rrtasi ar€a pqntrrLaa Lr*r larg fafana tlasiras fesi
merr4paka Ftedan rr.'frt'c rnorf;logi l€si DA KdnG
objeklif dinilai mengptrIlatan stor infeositas lL3 da
leluhan subr€Kt-f dinilai mogrnaf.al sfor sLala r qral
!l ll._ K"a-dra tlids D.A 'li.nseap rio9n jita dl4
S('OMI) -< 2-r. DA sedsrg rita 25-50. d; bA &rd
jika >50 ''

DA 
- 
merupakan perJakit krlit kmis kenbuhar de{€ar

garnbar_ an tlinis b€rvariasi dad yang ringan ,"-p, U#r
Pada bsb€rapa parditial atoarfibody frrgsioral &lan
ssTn pasr€n DA ada yang erbutfi, ada lurg tidak H4di
et al rnoiryafaka;, aldivitas autoatibodi n"rgslooaf aiam
serum pcian DA bertrubungan delgen keparahan klinis
penyakir Berdasar law belakang di aas, peneliti ingin
mergetahui hasil pemeriksaan l.S,Sf dan 

-trubungann'ya

dengan *eparahan klinis pada pasien DA. -

a Mtind" P"rr"tit'^o

Paditia fui '*J.h p€ff{itim obsetrci@l aalitik
laboratorit fugan ramangan pdong lista'lg poF asi
q3$dl dalah sernrs pcicr DA Fg-aaaig e
divisi Alagi-lmurclogi politfirlit. fKKK RSlrp-MH
l3l€DbTg sdflna pcriode asflal bular Jannri sqai
Mar€t 20lO Sgnanara sarDel p€nelitiar adalat p0Frfi$
yang sesuai lriteria sdarna p€riode penel itian. B
9* y-g ada digunakan prcgram mmus sampd dari
L\\'anga SK- Lemeshorv S. &anple Size Dctermirption
In Eealth Studiet A practi@l Manaal. Vorld Eeahh
Orgonietion (lg9Gl99S) didaparkan jumlal, sanpd to.al
yatg dipertutfir '.Lhh 60 ora€_ Sarpel dipititr secara
onn?.tt*. retulun nn$irg. Kriteria inklusi pada
perelitian- ini yaitu pasien yang didiagnmis s€beai DA!
bcsedra ilut s€rta dalan p€rdrtiar dan n--d"t"rg",;
$rd Pssdujuan S€{dah pstdasas (psp) dan pada sad

ryTL"r- l$tf d akukar. lotasi yang aipiiifr urt t
dilahkan pcnenltsaa4 bebas lesi. S"aar6i, t lui"
dsklwi pada penditisn ini yadu pesier, ,.ri.i. *r*it
{*C. h1mil 't,u mq}'usui. maniliki riwag pantg,.s
ndgaris, lupus eriterndosus sisternilq pemfigoii bd;sa
dan tb,roid disease, yzng dihrKan mdatui ananrresirp"ytk T fisil dan labor-dodll sedang menggunalian
astihistamin dLal c'bd irnltrmsupr€saIl 

- 
sedarg

m€nggutalan kortiliosleroid bpikal 'ratr slsisn*, obd
srnpaornitMl (q&din €fe&nrl gdaEil :rdi!
(amioofilia mflin) rriirftarei rn woiaJq;,ia 4bbcker lproFtrnlf'-- adololl amteesi[ opioi f ifodiln
mor6n).
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V'ariabd terikat pada penelitian ini adalah DA dan lariabel
bebas fada penditiar ini adalah keparalun klinis DA dan
hasil pemeriksaan ,{SSZ Kovariabel pada peoelitian ini
adalah data sosiodemogafik yang terdiri dari usi4 jenis
kelarnirq pendidikan dan pekerjaan. Selain itu rirvaya
atopik pasien dan riwayat atopik keluarga juga
dimasukkan sebagai kovariabel. Keparahan klinis DA
dinilai dengar menggunakan indeks .1'CO&4D, terdiri
dari skor objeltif dan subjekif. Skor objektif mentlai
seara kuantitas luas dan int€nsitas lesi hlit Skor ubjektif
nrenilai secara hantitas prwitus dan gangguan tidur.
Luasnya lesi diulur menggunalian persentasi area

kiit yang t€rkena, lnterBitas lesi men4alun
pqb€daan Lxalitas nrorfotogi lesi DA Keluhan objeltif
dirilai menggunakhr skor i ensitas 0-3 dan keluhan
subjeltif dinilai menggunakan skor skala visual 0-10.
Keparahan klinis DA dianggap ringan jika nilai
SCOMD < 25, DA sedang jika 25-50, dan DA berat
jika >50.

Data dihrmput dari status penelitial Data kemudian
dilalt*an clean, editing dan coding. Datz yang sudah
te{susun dikumpulkan dalam furmar dala ent4, SPSS
yersi 16-0 Data nwnerik disaji dalam bentul( tabel dan
narasi. Data kualitatif disaji dalam benhli proporsi atau

narasi. Analisis inferensial b€rupa amlisis bivariat
variabel independen memakai uji Chi-square. Nilai cut-
o/diuji menggunakan Medcalc vetsi 8.0.

3. Hasil

Karakteristik
Berdasarkan hmil panelitian dapal diketahui berdasarlian

kd€ori urnur. pasi€n DA pada kelompok usia 17-<60

tahun memiliki pe$eftase t€ttinggi yaj.tu .3Vn
Berdasartiar jenis k€lami4 peremprDn memilih persinlase

lerbanyak }?rtu 600lo. Menu'ut tingkat pendidikan yang

memiliki persentase teninggi yartu ps$ruan tinggl
(61,7010). B€rdasaAan jenis pekerjaaq sebagiar bear subjek
parelitian tidak bekerja yaitu d€ngan peNentase 56.70/o.

Univariat

Data Demografis
Berdasarkan kategori umur subjek penelitian berusia

antam 13 sampai 55 uhun dengan rerala usia 30, 16

tahun. Kelompok usia terbanlak adalah 17-<60 tahun

sebanlal 56 orarg (93,3olo). Berdasarlian distribusi jais
kelarnin pada psndit& di dapakar junlah subj€k laki-laki
24 (40olo) orang dan perempuan 36 (607o) orang- Tiogkar
pandidikan subjek dalam penelitiaE antara sekolah dasar

hingga perguruan tinggi. Pendidikan srbjek penelitian

t€rb€n)'al b€rttnrx-hrd adalah perglul]an ti€gi seb@yali 37

(61.7o/0) uu:g SMA sebanyali 16 (26-7Vd orang SMP
se$anyali 4 (6,7V"t 6^\9 dan SD sebanyal 3 (57")

orang Berdawrkan jenis pekerjaa& Sebagian besa
subjet panelfuan tidat belerja yaitu s€bart"k 3a c!"4€

(56-70/o) Pdkqlaglr subj€* p€ndilian P^.*S sebasEk 14

(23.37d orang diihrti swas:la seltan)-aL 12 (zff/") otatrtg.

fuwayat Atopi
Berdasarlarl ri$a)'al. atopiL seluruh subjek pandirian
memiliki ri\*a]'at aropik 

'ang 
didsita s€ belu{tr}"-

Kombinasi DA + rinitis aleqit rswakan riIlqzf sryt
tsbanyaf :s€ pemsbdi&irc a*ick p€tdlilt
yaitu 25 c4 (aLn6I edejrdEFz DA seSffilz& u
(28,3%) qatrg. D,A + risilb elergita + koajugEds
alergika sebmlali E (lfjta) trag DA + rinilis aletgih
+ korjuoglivis al€rgiEa + eina hrurtial 7 (tl.jm,
orang D-A * aema broolid 2 (33%) orag DA +
Konjungivb alergita f {f .fl$ s-d4:

Tabel 1. Disrribrd rin.jr.t .fopik &tbit p.ldiaia!

Rirr4rlt atodk N Y.
DA t7 28-3

DA + rirnds aleqika L\ 41,7

DA + konjungtiris alergika 2 1.7

DA + asboad*al 3 1i
DA + ri{ilis alergi}a + k6j4thb I l3J
alergika
DA + .iiris 't-glto + ldtuqgirb 7 tL?
alergika +
asma bllEhb
Jurnlah

Jumlah subjek penelitian yang ridali memiliki rirrzyar
atopik dalam ketuarga dar yang memiliki risq at afopik
dalan kelutrga berupa kombinasi DA + rinitis alqgika
+ koDjungtiri alergika sanu banlak yaitu l4 (233y4
orang, selanjuhlz asrna bronkiat seban5'a( 12 (29o)
orang, rinitis al€4*a sebaD'ak ll (l8,3yo) ff'arg DA +
asma brcnliiat s€b{r1ak 6 {ltPlo) o'atg, DA seba}'ak 3
(5%) orang.

Keparahan Klinis DA
Keparahac DA 3:c4 d*terita $ P€ldilb {Edr'
mengguratan iodAs &|OI&{D, }Iifai S:OXAZ, dt€t
penelitiatr r€r€rid sd/d*t 21.4 dn retirei add*
63,35 dqe r{e!1339-

Hasil Pqrerilsaan.{$iI
Hasil pemeritsaan lS!? lang telah dilak{xr @a
subjek penelitian dipaoleh 38 (63,3yo) ore€ positif dnt
22 (36,70/"', ot?fjlg rje,gadif .

Bivariat

Atalisis Lepr*a *lfuis dssalilis dogi& das basil
dd€rc sEnm *iE les (E@dEe rd!

Fnedksan ,{SSf Fdff @ DA ri€m sd6.+Ef {
(6,7V;,> oralg sedq 2I {512?6) orq d€n bs'u'
t3(l0oo/o) or4 @aP= O-lxt6-

14
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Tabel 2- Tabulad silang keparahah kliois DA da! Exsil
perh€dk..n,{JSf

Pemeriksa -lSSl

Kepannan tungan 2(33jolo)

ban]ak direliti. tapi hasiln\a sangat benanasi. HaI rni
didugz atiboc pcrb€fut r!?ltu C;*fr*ans,ra pcerufasi
rancangan pclirian aau lolasr geogrdrs-r. lnsdeu
DA di loggris poda lclonpok usia 3-lt dm kisaa
I l -5- l-19'o dan di T,uzanja @a t donpo! Esia 7+
tahun han!" o-?-6 rJ Dara imrden DA @ orag
de$'asa sargaf terbae- ,"Sclqfer (?fil6) Urad;
3,4% pendduk denasa di tloburg mcodexia DAE
Pada penelitian fui srbjeli ldih bsn!"k ,a.t-
usia de\6a Hat ini dapat ter;adi farena p€d*a,
adalah penelitia poforg [ohrg dar 6dak dibahsi rsia
tenertu- Sdaitr itu procedw p€nEilisn ,,Srf
menyebabtan *erqgien pa<isr DA y,ang rrEcm*i
kritena perdilian ti&t dirfrlserrafan

Seb€iar b€sar subj€l Felitiar adatah per€m$K
],aitu 36 (609;) orag. Hal rai se$ai dogan p€ojad
Leung DYM et at (2 8, rasio pasi€tr DA
pada pens{|Ipuan Sh o"eni dili hh-lati d€r€m
perbandingan 1,3:t-t2

Tingkal perdiditd rerdtir srbjeli pendirian rag
paling seba4-at adalah paguruan tingr 37 ({rl.Z?6!
glAC Tleulu[ia SMA sebaFk 16 (26.7S) ordg
SMP sebanFt 4 (67 ) oralg dan SD s€banral 3 (5t6)
orang. , T'mglar p€rdidikm yog bqvaiasi iri
kemungkina larm raiasi fzlonpok usia srfrje&
penelitiaL

Subjek penelitim sebagiar beso tidal bd,erja laitr
sebanyali 3.1 (56.?1d) orarg Subjel pore{iriao iag
beke{a sebagai PNS fuzk t"l (23-3%) --rg Aa
swasta sebqr* 12 (2096) c-eg [bl iai fanatimr
t:aena cebagi;rr brsr slie* pdiian rmsih
pendidiksr di setolaha alau pe{guuaq timsi

Seluruh subjek porelitian nremitih riliept atopic yeg
pemah diderita sebelumnya Kombinasi DA + initis
alergika merupaatrr rir,r?yal atopic terbanyak ya€
pemah diderita subjeli penelirian sebelumnya yait 25
(4l,7y} oran|> selanjutnla DA sebanyali t1 (253o/A
oran-e- DA + dniris alergita + konjuqgriviG alergita
sebanyali 8 or.ang (133%) c-ae DA + dtrilb aergifa +
konjungnvids alergika + ma h(ntial 7 ( I t,Z.i) ra8.
DA + 6ma bronclriat Z (3-l%) d-an$ DA +
konjungtiritis alqgifa I (1.796) of{tg- tfd ini s€srri
dengan peo@ar Lery RM er al (?n03l tE4.
manyaral,an DA rehrcu fu fToail- ,t p"lle. AS d
Mancio; .i,J (?Od6) j€a rryrtalan OA sc{i€
merupatan maifesasi av;z,l 'abtie ,utdr' dai fffs
a.lergika dan ruu trutiat

Jun ah subjel p-prlitia 1.'ag tidak rnemilili riw.zrlt
aladc A/,n ldurga da 1-g "E"i[ti drr,a]d dfr.
dalan kduga y?it! l-.!.'l;h<i D.A + rh;tis at€rgita +
konjungtir.itis alergika sama banvak yaitu 14 <Z3,3yo)
orang s€larjrxrF asma broachial sebanyak 12 (20yd
orang rinitis alergika sdary-ak l I (18,39lo) orang DA +

Sedang 20(48,8%) 2t(5l,2yo) 4l1OOVo\
Berat O no/"\ t'r I

roer-- - 22o6.7%) 3s(6lgf*1m
p=0,W6

kliris DA

Sedangkan untuk aaa.lisis nilai diagnosik keparahan
klinis dan basil pemeriksaan autologous serum skin test.
Nilai SCO&4D 44,82 ditentukan sebagai cat-off dengur
manggunakan program medcalc untuk melihat fenornfla
tr€kat k€paratun y.ang diteliti. Nila SCORAD > 44.82
dianggap DA parah dan < 44,82 dianggap DA tidak parah.

Analisis dala menggurakan tabulasi silang dengan
variabel keparahan klinis DA yang dikelompokkan
berdasarlian nilar cut-off daa hasil pemeriksaa; 4SSf
memperlihalkan dari to&.I j1 orang kelompok DA parah
memeiliki hasil pemeriksaan ASST positif 26 g,,gvo)
orang dan lS.l7 negatil 5 (t6,lyo) orang. Subjek
perelitian dengan lielompoli DA tidat paraL dari lotal
29 orang m€rniliki hasil panerilsaan l,9S? positif 12
(4l,4Yo) orang dan negarif I ? (58,6yo) orang.

T.bd 3. Tabulrsi iilaDg L.par.lun klitris IrA par..h-tid.l<
parah dar Hasil p€nlen-ksaan,4lST

Tidak 1441,4%) t7(56.6%) 29(lmo/o)
oarah

rd4.. 3sl6r.t%t--(36J"zt 60( 100./.)
p-$,001

Selanjutnya nilai diagnosrik hasil pemerikaan lS5?
positif pada titik cut-of 44.82 dirulai menggunakan
medcrlc mernp€rlihalkan serxitiritas (Sn) 6S.4 fpesifitas
{S-p) 

77,3. postfitE likehod rutio @LR) J.Ot- Negative
Iikehod rqtio (NLR) 0,41- positive predictive \ahe
(PPV) 83-9, ,/y€garru preatictiye value {NpVl 58.6

4. Pembahasan

Pada p@elitian rerata usia subjek perrelitlan 30- I 6 tahtn
Kelompok usia te.rbaayali l7 -<60 fahun witu 56
(93,3yd orr:rrtg. sedangian kelompok usia ti - < tt
tabwr 4 (6,7Y) orang. prevalensi dan insiden DA telah

an
Posirif Toral
4 (66,10/0) 6 ffiVd)

Hadl P€zn1ljksaarASST-
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asna bo.Kliai sSamal 6 (10%) orang DA sebanral 3
{57o, orarB. pada sublet eper*tia} )?ng tidati ntemilih
riwa],at atopik dalam ketuarga kemungkinan DA terjadi
Larena perubahan pola hidup ahbat perbailan sosial
ekonomr dan edukasi.rE jun ah anggota keluarga rnaln
seditit perpindalEn dari desa ke kota ssta p€nggunaan
attibiotiK Hal ini dapal mengunngl paparan i;;hedap
agen infelsi tapi meninglatkan paparan terhadap
allergen poluff pencetus DA.rrrt pada subjei
peenlitian yang memiliki rirvavat aropr dalam keluarga
hal ini sesuai dengan perdapat Gmenez (20r)0) vig
manyaa-tan resiko rerjadi DA meningtar Sjo/o jila tbu
dar 46% jiLa ayah juga mernilikj ris,ayat DA.ra Karg et
al (2008) menyatakan frekuensi adanya riEayat atopic
ddarn leluarga berupa riaitis atergtkz 32% dan asme
73% pada pasien DA

K€parahan klinis DA yang diderita subjek penetitian
dinilai maBgunakan ind*s.\'C'OR4Drnsnpertihatlim nilaj
ffi\ adalah 21-22 dan tertinggi adalah 69,35 dagar
rcrdta 4139. Ordrje er @/ (2mD mengHasifit?si kepa-dr{r
Hinjs DA nHiadi DA rinagn jika nrl?i- SCOMD < 25,
DA sedang jika 25-50 dan DA berat jika > 50 Jurntah
subjek penelitiar dengan nilai ,SCO&4D yang nasuk
klasifikasi DA nngan sebanyal 6 ( I 0olo) orarg DA sedang
41 (68,30/0) orang dan DA berar I 3 (2-l ,7o/o) orng.
variasi nilai SCOMD daiam penelitian ini dinilai
bedasarkan keparahan klinis masing-masing subjek Oraije
et al Q1d07) mq))arakm terdapat variasi p€nilaian
,SCORID kisaran 20%, meski demikian hasil
peigulrrran dianggap reperesentalif karena meliputi
panilaian objekif pemeriksa dan pendapt subjektif
pasien DA.

Hasil pqner isaan.{S57peda subjel pcrditim dip€roldr jg
(63.3010) ordE positil dan 22 (36-70/ol orang negative.
Penilaian 1J,91 yang digunakan ada.lah metoda Sabroe.
Hasil peernriksaan ,{.SSZ positif menunju}kan adanay
alJivitaa hisnmine releasing factor pada subjek
penelitian. Hal ini sesuai dengan beberapa penelitian rz
vialo sebelumnya )-ang membukjkan auloantibody a$i-
lgE dan anti- FceRl _rang berasal daris Aserum pasie
DA margrnduksi pelepasan hislarnine darj sel mast dao
basofil.rorea Pmelitian Marooe er a/ (t9g9)
mernbullikan ada p€niDgliaon kdar autoaotibodi IgG
anti-IgE pada erurm omng pasieo DA dibanding tima
orerg kontrol normal. Carini et al (1991) juga bedasil
mqnbultikan ada autoantibodl anti-lgE dalan sen_En 17
dai 35 orang pasieo DA Penelitian Fiebiger er ar
(1995) menunjukkan I I orang dri 15 orang pasifl DA
maniliH anti-lgE. Penelitran Czech et at (lg5)
menbultikan l9 orang dari 92 orang pasien DA te.jadi
porirytzrar kada antibodl. anti-lgE fee dan komplek
irum lgE/anrilg-E Flal.ashi er a/ {21}00) melafukan
pgl€litiEn terhadap serum psien DA untuli ir€nentulian
adanya allivitas biologlk autoantibodi anti-IgE dan anti-
Fc€zu yang menyebabkan gejala klinis_ menemul€n
autoantibodi anti Ig-E pada 12 (t3yo ot?r(ry, anti FceRI

rantai o pda ddagan (8-7yA orang dan dv (22o/o)
orang llErlitili hcdrsr_ra <!ari tofat lz crag p:cr,o
Taskapan menlaalao basr-f pnoilsaar -{$? pcitil
mugkin wr@an ArTpqa nmspeifiL ka@ dQ6f
dipergardri bertagai fakor, Subsrasi p- y'aefa
actiwting _&aa_ mrworrd ,$AO kqhm
anafilarolsirl fee inmur4lSalin ltght .twin fu
fal1.ot stem qA @fr nq.eb6fa pe{qasa ld*aine
dari sel mast Penel.itian Taskapan juga m€nJ,rr't'rl
pengaruh faltor hormonal seperti sikfts mqrnrasi .tTd

hasil p€rnsiesam -4!5? Mestip-n
demiliia4 karen;a tidak ada daa vang jdas nrengenai realsi
pcitil palsu pada lS .,tetnalinaan dan nilai posirif pals,
masih belrrn dik€{ahui.6 Metoda 1'ang digunalian dalam
pdtditr-ao er{* ,rcnilai brsit prrxri}:a*r ,r.g.r7 ddar'E
penelitia ini adelah metoda Sabroe- 5ang mrifiti
sensitivflas (6 hinga 7156 dan spesifisiras 78 hinsla
8 l%.'' llasrl perqifsaar ASST mugLin d4ar herbeda
jika penilaian noAurafan rraoda Th*a Fg Errtti
s€ssitivih dm speifiix Hr 6ryi, rzitu E24!5 da
935o/o.

Jurnlah hr<il p€rreritsr-n ,t $7 positif b€rdasartia[ rr]"i
SCO&{D Fng sd* "t'Lbsifikxi EEnpqflratkt pada DA
ringar 4 (({17%) c.arg DA s€daqg 2t (5 I 196) orang dan
DA berat 13{10@6) orane t{asil anafisis ini sroi
dengan per@ar tlaldri lang ureryarala ada
hubungan klinis DA derga adoeribodt p& s6um
Pasrc[

Nilal ECORAD ,14-82 ditentulzn seb€ai cllr|-o-fl unruk
mdihat fenomem tingkat keparahan yang direliri
terhadap hasil pernerilsaan ,4S'SI Nilai 44,a2 drgilth
larena pada titik &rs€brtr didaparkan nilai Sn dan Sp
1-ang paling optimel. Nilai .\CO&4D Z +l.EZ dinggap
DA parah dan < 4482 DA tidali parah Analisis data
paAa cut-of nilai SCOMD 44,82 memperlihatkan DA
parah memiliki hasil pemerilisaan ,4S,Sf positif 26
(83-9%) orang dan lS.9I negatif 5 (l6.lold orang dari
total 3l orang. K€lompok DA tidak parah merniliki hasil
pemeriksaan ,4S,f1 p ositif 12 (4t-4%) orang dan negatif
17 (58,6clo) orang dari 29 orang p-o,00l, Sn 68.4 Sp
77.3 PLR 3.ol NLR 0.41 PPV 83.9 NPV i8,6. pada
filar SCOMD ,14.82- proporsi subjek DA parah
mempunlai basil pemeriksaan l.S,y/ posilif sebanf.ali
68,4% Hasil menufuHian rnasih tdadi /aAe negative
s€besar 3l,6yo Propqsi subjel DA ftat parah nrangqai
hasil psnqifsael l[57 neatif 77,370 Sebesar 63,90/6
subjek dengan gasit pemeriksaan 1.515? positif alan
menderita DA parah dan 58,6% subjek dengan hasit
pernerilsaan ,45..51" negatire menderita DA tidaft ptrah
Kemungliioan subjet dengan hasil penrerilisaan lSlI
posinf pada DA pa'ah dibadingkar DA tidat pa'ah adaldr
s€besar 101. Krxnmgkinan subjek dergan hasil
pemeriksaar ISSI rregane pada DA ddsf perab
dibanding DA pd'dh adald senesq 0-41-
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B€rdyrtan analisis penelitian ini kepmrtifan hasil

ffl*Sfll ,4SSa be{hubmgan dengan keparahan
klms DA berdasarkan hkriteria ringarl sedang berat.
tapi pada rular cuu of SCORAD 44.82 ,ang diienrukan
rus& terdapat {hlse negaive r.ang culup besiar.

5. Kesimpulan

PeryLksaan l,5t^1:r positif b--rdasarkan beberapa
penel ian sebelumnla spesifik urnul UKl. penelitilan
m membultilan pada pasien DA juga drtemukar hasil
pernenlisaan ,4,s57 pmitif pda penelilian ini proporsi
hls.il perneriksaan ,45lST positif iada pasien Oi Lerar
lebih bessr dari DA ringan sedang Kepositifan hasil
p€tn€flfisaan ,{557 bshubrmgan dcngar dnghc
Leparahan ktinis DA Ferromern tingkat keparahan ;ada
llafdlar SCOMD 44.82 nenunjukan Sn Ot.+ dan Sp
77"3 (PLR 3.01 NLR 0.41 ppv 83.9 NpV 58.6)
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