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Isolasi Senyawa Metabolit Sekunder dari Fraksi Aktif Antioksidan Biomassa

Jamur Endofitik Tanaman Jambu Air (Syzygium samarangense)

Fessy Rizkiana
08061181520087

ABSTRAK

Jambu air (Syzygium samarangense) merupakan tanaman family Myrtaceae yang
memiliki aktivitas farmakologi sebagai antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengisolasi senyawa flavonoid dari biomassa jamur endofitik kulit batang jambu air.
Penelitian ini diawali kultivasi dan ekstraksi biomassa jamur endofitik secara
sokletasi dan evaporasi hingga diperoleh ekstrak pekat metanol. Ekstrak pekat
metanol tersebut dilakukan pemisahan dan pemurnian metabolit sekundernya dengan
menggunakan teknik kromatografi. Struktur senyawa ditentukan berdasarkan analisis
data spektroskopi yang meliputi spektrofotometri UV-Vis, FT-IR, H-NMR, serta
aktivitas antioksidan diuji menggunakan metode DPPH (1,1-difenil-2-pikil hidrazil).
Satu senyawa murni berhasil diisolasi berupa kristal bewarna putih kekuningan
sebanyak 10 mg. Berdasarkan hasil analisis data spektroskopi dan membandingkan
dengan literatur, diusulkan senyawa murni hasil isolasi adalah senyawa flavonoid
kelompok flavonol. Senyawa murni memiliki nilai ICso sebesar 56,9304 ppm dan
dikategorikan sebagai aktivitas antioksidan aktif.

Kata Kunci : Jamur endofitik, Syzygium samarangense, antioksidan, flavonoid,
dan spektroskopi.
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Antioksidan adalah suatu senyawa yang dapat memberikan atau
melepaskan elektron atau disebut dengan reduktor. Senyawa antioksidan akan
mengikat radikal bebas dan molekul yang sangat reaktif untuk menghambat
reaksi oksidasi. Senyawa antioksidan bekerja dengan cara memberikan satu
elektronnya kepada senyawa yang bersifat oksidan sehingga aktivitas senyawa
oksidan tersebut akan terhambat (Winarsi, 2007). Radikal bebas adalah molekul
yang mempunyai satu atau lebih elektron yang tidak berpasangan. Elektron-
elektron yang tidak berpasangan tersebut akan menyebabkan radikal bebas
menjadi senyawa yang sangat reaktif terhadap sel tubuh dengan cara mengikat
elektron molekul pada sel tubuh manusia (Pietta, 1999). Percival (1998)
mengatakan bahwa sumber radikal bebas ada dua yaitu dari dalam tubuh sendiri
(endogen) dan dari luar tubuh (eksogen). Sumber radikal bebas endogen berasal
dari dalam sel oleh mitokondria, lisosom, endoplansmic reticulum dan inti sel.
Sumber radikal bebas eksogen dapat berasal dari polutan, obat, makanan, radiasi,
asap rokok, bahan pengawet, pestisida dan lainnya (Percival, 1998).

Radikal bebas akan terakumulasi dan tidak dapat dihancurkan oleh tubuh
manusia, maka akan terjadi stres oksidatif. Proses inilah yang menyebabkan
timbulnya penyakit degeneratif dan kronis pada tubuh manusia seperti penyakit
kardiovaskular, penyakit autoimun, kanker, neurodegeneratif, dan yang lainnya.
Proses stres oksidatif dapat dilawan oleh tubuh manusia melalui dua mekanisme

yaitu dengan memproduksi antioksidan secara internal (dalam tubuh) dan secara
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eksternal (luar tubuh) (Pham-Huy e al, 2008; Rahman, 2007).

Senyawa antioksidan dapat diperoleh dari tumbuhan. Salah satunya dari
tumbuhan jambu air yang merupakan tumbuhan yang tergolong ke dalam family
Mpyrtaceae (Tjitrosoepomo, 2001). Berdasarkan literatur bahwa jambu air
mengandung senyawa heksahidroksiflavon, mirisetin ,vitamin C, senyawa 2',4'-
dihidroksi-6-metoksi-3,5—dimetilkalkon, 4-hidroksibenzaldehid, mirisetin-3-O-
ramnosid, europetin-3-O-ramnosid, floretin, mirigalon-G dan mirigalon-B yang
mempunyai aktivitas farmakologi sebagai anti oksidan, antikanker, antidiabetes
dan antihiperglikemik dan flavonoid, fenolik, dan tannin sebagai antimikroba
(Anggrawatti dan Ramadhania, 2017).

Mikroba merupakan sumber senyawa bioaktif yang populer saat ini.
Jamur endofitik ialah salah satu mikroba penghasil senyawa bioaktif yang lebih
banyak dieksplorasi. Jamur endofitik telah diketahui dapat memproduksi senyawa
metabolit sekunder yang sama dengan tanaman inangnya dalam jumlah yang
lebih besar dalam waktu singkat tanpa perlu memanen tanaman aslinya untuk
diambil sebagai simplisia yang memerlukan waktu yang lama untuk
menanamnya (Radji, 2005). Jamur endofitik yang merupakan jamur yang hidup
dan berkolonisasi pada jaringan tumbuhan seperti pada bagian akar, batang dan
daun. Keunggulan dari jamur endofitik yaitu dapat menghasilkan senyawa
bioaktif dan metabolit sekunder yang sama dengan inangnya. Hal ini dikarenakan
jamur endofit akan mengalami koevolusi transfer genetik dari inangnya.
Kemampuan jamur endofitik dalam menghasilkan senyawa bioaktif merupakan
hal yang sangat potensial dan efisien untuk dikembangkan menjadi obat herbal

(Hasiani, dkk 2015).
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Penelitian mengenai eksplorasi jamur endofit dalam menghasilkan
senyawa antioksidan telah dilakukan salah satunya yaitu penelitian isolasi jamur
endofit Colletotrichum sp dari tumbuhan kina (C. calisaya Wedd.) yang memiliki
aktivitas antioksidan tertinggi dari filtrat yaitu sebesar 837,143 ppm dan biomassa
sebesar 1900,46 ppm (Septiawan, 2014). Berdasarkan beberapa penelitian yang
telah dilakukan, bahwa jamur endofit baik filtrat maupun biomassanya dapat
menghasilkan senyawa antioksidan sama seperti tumbuhan inangnya. Beberapa
penelitian juga telah membuktikan bahwa ekstrak kulit batang jambu air
mengandung senyawa fenolik dan flavonoid yang memiliki aktivitas antioksidan.
Dengan demikian terdapat peluang untuk menemukan senyawa antioksidan dari
jamur endofitiknya. Budiono, et al (2019) telah mengisolasi 4 jamur endofitik dari
kulit batang jambu air. Pada penelitian ini akan diisolasi metabolit sekunder dari
biomassa jamur endofitik dengan menguji aktivitas antioksidannya menggunakan
metode DPPH (1,1- difenil- 2- pikrilhidrazil).

1.2 Rumusan Masalah

Rumusan masalah dari penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Apakah senyawa metabolit sekunder yang terdapat pada biomassa jamur
endofitik kulit batang jambu air ?

2. Bagaimana aktivitas antioksidan senyawa yang terdapat pada biomassa
jamur endofitik dari kulit batang jambu air tersebut ?

1.3  Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Mengisolasi dan mengidentifikasi senyawa metabolit sekunder yang

terdapat pada biomassa jamur endofitik dari kulit batang jambu air.
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2. Menentukan aktivitas antioksidan senyawa yang terdapat pada
biomassa jamur endofitik dari kulit batang jambu air tersebut dengan
metode DPPH (1,1 — difenil - 2 - pikrilhidrazil).
1.4 Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini diharapkan dapat melengkapi informasi
kandungan senyawa metabolit sekunder dan potensi aktivitas antioksidan dari

biomassa jamur endofitik kulit batang jambu air.
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