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ABSTRACT 

 

The population aged 0-14 years and above 60 years old are non productive 

aged residents because they do not have the potential to work. While populations 

aged 15 years until 59 years old are productive aged residents because they could 

potential to get goods or service to the needs of their life. The projection of the 

population dependency ratio is to estimate the magnitude of the comparison between 

the non-productive aged population to the productive aged population. This research 

uses mathematical method which includes arithmetic method, geometric method and 

exponential method. This research uses population data of South Sumatera by age 

and gender in 2005, 2010 and 2015 to be projected to 2020. The selection of the best 

projection method using MAPE. From the MAPE calculation results, the method 

used for the projection is the exponential method because it has the smallest error 

compared with the arithmetic method and geometry method. Based on the results of 

the discussion, the projected population number in 2020 using the method of 

exponential is 8.722.433 people and the population dependency ratio is 54% which 

means that 100 people who are productive population bear the age of 54 people non 

productive population. 

 

Keywords: Population Projection, Mathematical Method, Dependency Ratio, MAPE. 
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ABSTRAK 

 

 Penduduk yang berusia 0-14 tahun dan di atas 60 tahun adalah penduduk yang 

berusia non produktif karena tidak berpotensi bekerja. Sedangkan penduduk yang 

berusia 15 tahun sampai 59 tahun adalah penduduk yang berusia produktif karena 

berpotensi menghasilkan barang atau jasa untuk memenuhi kebutuhan. Proyeksi rasio 

ketergantungan penduduk adalah memperkirakan besarnya perbandingan antara 

penduduk berusia non produktif terhadap penduduk berusia produktif. Penelitian ini 

menggunakan metode matematik yang meliputi metode aritmatik, metode geometri 

dan metode ekponensial. Penelitian ini menggunakan data jumlah penduduk 

Sumatera Selatan menurut umur dan jenis kelamin tahun 2005, 2010 dan 2015 untuk 

diproyeksikan ke tahun 2020. Pemilihan metode proyeksi terbaik menggunakan 

MAPE. Dari hasil perhitungan MAPE tersebut, metode yang digunakan untuk 

proyeksi adalah metode eksponensial karena mempunyai kesalahan yang paling kecil 

dibandingkan dengan metode aritmatik dan metode geometri. Berdasarkan hasil 

pembahasan, jumlah proyeksi penduduk tahun 2020 menggunakan metode 

ekponensial adalah 8.722.433 jiwa dan rasio ketergantungan penduduk adalah 54% 

artinya 100 orang yang berusia produktif menanggung 54 orang berusia non 

produktif. 

 

Kata Kunci : Proyeksi Penduduk, Metode Matematik, Rasio Ketergantungan, 

MAPE. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Proyeksi rasio ketergantungan penduduk digunakan sebagai indikator yang 

menunjukkan keadaan suatu wilayah tergolong maju atau berkembang. Semakin 

tinggi persentase rasio ketergantungan penduduk menunjukkan semakin tinggi beban 

yang harus ditanggung penduduk berusia produktif untuk membiayai hidup penduduk 

berusia non produktif. Sedangkan persentase rasio ketergantungan penduduk yang 

semakin rendah menunjukkan semakin rendah beban yang ditanggung penduduk 

berusia produktif untuk membiayai penduduk berusia non produktif (Farhan, 2017). 

Usia penduduk produktif adalah 15-59 tahun, karena pada usia tersebut 

berpotensi menghasilkan sesuatu dalam bidang ekonomi seperti barang atau jasa 

untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari. Sedangkan usia penduduk non produktif 

adalah 0-14 tahun karena secara ekonomi masih tergantung pada orang tua atau orang 

lain yang menanggungnya dan usia 60 tahun ke atas dianggap tidak produktif, karena 

tidak berpotensi untuk bekerja (Keputusan Menteri Negara Transmigrasi dan 

Kependudukan Republik Indonesia, 2000). 

Pada penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Akmal Fatu Rohman 

menggunakan data penduduk menurut umur dan jenis kelamin di Kota Serang tahun 

2009 dan 2012 untuk menentukan tingkat pertumbuhan penduduk dan 

memproyeksikan rasio ketergantungan penduduk di Kota Serang pada tahun 2015
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menggunakan Metode Matematik. Penelitian ini menggunakan data penduduk 

menurut umur dan jenis kelamin di Provinsi Sumatera Selatan tahun 2005, 2010 dan 

2015 untuk menentukan tingkat pertumbuhan penduduk, jumlah penduduk dan 

memproyeksikan rasio ketergantungan penduduk pada tahun 2020 menggunakan 

Metode Matematik (Metode Aritmatik, Metode Geometri dan Metode Eksponensial). 

Metode proyeksi penduduk ada dua yaitu metode matematik dan metode 

komponen. Metode matematik adalah suatu metode yang perhitungannya hanya 

menggunakan data penduduk berupa jumlah penduduk dan tingkat pertumbuhan 

penduduk. Sedangkan metode komponen adalah suatu metode yang perhitungannya 

menyertakan komponen demografi yaitu kelahiran dan kematian. Proyeksi penduduk 

dapat digunakan untuk kebutuhan diberbagai bidang. Dalam bidang kesehatan, 

proyeksi penduduk dapat digunakan untuk memperkirakan penyediaan kebutuhan 

pelayanan kesehatan antara lain obat-obatan dan alat kesehatan. Dalam bidang 

Pemerintahan, proyeksi penduduk dapat memperkirakan rasio ketergantungan di 

masa yang akan datang. Dalam bidang usaha, pengusaha perlu mengetahui data 

penduduk dimasa depan diperlukan untuk mengetahui peluang bisnis dan harga pasar. 
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1.2. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, maka perumusan masalah yang akan dibahas 

dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagaimana menentukan metode terbaik (metode aritmatik, metode geometri 

dan metode eksponensial) untuk memproyeksikan jumlah penduduk di 

Provinsi Sumatera Selatan pada tahun 2020? 

2. Bagaimana  menentukan  rasio ketergantungan penduduk yang berusia non 

produktif terhadap penduduk yang berusia produktif di Provinsi Sumatera 

Selatan pada tahun 2020? 

 

1.3. Pembatasan Masalah 

Pembatasan masalah dalam penelitian ini adalah : 

1. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder jumlah 

penduduk pada tahun 2005, 2010 dan 2015 untuk memproyeksikan jumlah 

penduduk pada tahun 2020 di Provinsi Sumatera Selatan yang bersumber 

dari Badan Pusat Statistik (BPS). 

2. Pada penelitian ini diasumsikan usia produktif adalah 15-59 tahun dan usia 

non produktif adalah 0-14 tahun dan 60 tahun ke atas. 

 

1.4. Tujuan 

Tujuan dalam penelitian ini adalah : 

1. Memperoleh metode terbaik (metode aritmatik, metode geometri dan metode  



4 

 

 

 

eksponensial) untuk memproyeksikan jumlah penduduk di Provinsi 

Sumatera Selatan pada  tahun 2020. 

2. Memperoleh rasio ketergantungan penduduk yang berusia non produktif 

terhadap penduduk yang berusia produktif di Provinsi Sumatera Selatan pada 

tahun 2020. 

 

1.5. Manfaat 

Manfaat dalam penelitian ini adalah : 

1. Menambah wawasan khususnya tentang demografi. 

2. Memberi informasi atau masukan tentang proyeksi penduduk kepada 

pembaca dan Pemerintah untuk membuat perencanaan seperti dalam 

pengambilan kebijakan rencana pembangunan dan prasarana umum guna 

memperbaiki kondisi lingkungan dan masyarakat.  
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